
DOM PARAPLEGIKOV PACUG  
 
NAMESTITEV 

− Namestitev v ustrezno opremljeni dvoposteljni sobi v hotelskem delu glede na 
indikacijo s polnim penzionom, 

− namestitev spremljevalca, če bo tako določeno v napotnici naročnika, prav tako 
v dvoposteljni sobi. 

 
ZDRAVSTVENE STORITVE 

− Začetni in zaključni pregled 
 
TERAPIJE 
Izbira programa terapije temelji na zdravstvenem stanju, funkcionalnih 
zmožnostih in rehabilitacijskih potrebah posameznika ter strokovni presoji. 
Terapija poteka po enem od naslednjih programov:  
 

1. PROGRAM                                       Približno 95 minut na dan 
14 x FIZIOTERAPEVTSKA OBRAVNAVA (40 minut) 
14 x PROTIBOLEČINSKA TERAPIJA (približno 10–20 minut) 
14 x MASAŽA (40 minut) ali PRESOTERAPIJA 
Skupni fond minut: 1.330 na uporabnika  

 
2. PROGRAM                                      Približno 105 minut na dan 

14 x CO₂ (50 minut) ali 14 x FIZIOTERAPEVTSKA OBRAVNAVA (40 minut) 
14 x PROTIBOLEČINSKA TERAPIJA (približno 10–20 minut) 
14 x MASAŽA (40 minut) ali PRESOTERAPIJA 
Skupni fond minut: 1.400 oz. 1.330 na uporabnika 

 
3. PROGRAM                                     Približno 120/125 minut na dan 

7 x CO₂  (50 minut) 
14 x PROTIBOLEČINSKA TERAPIJA (približno 10–20 minut)  
7 x FIZIOTERAPEVTSKA OBRAVNAVA (30 minut) 
14 x MASAŽA (40 minut) ali PRESOTERAPIJA 
Skupni fond minut: približno 1.680–1.750 na uporabnika 

 
*OPOMBA:   
Pod fizioterapevtsko obravnavo so mišljene individualne terapevtske vaje, 
razgibavanje, šola hoje in stoje, vaje za vzdržljivost, dihalne vaje ali terapevtske vaje 
v skupini oziroma kombinacija več vaj ali druga ustrezna terapija po dogovoru z 
zdravnikom oz. terapevtom. 
 



POSEBNE STORITVE 
− V primeru, da so pri uporabniku opažene indikacije za nadaljnjo obravnavo v 

spec. ambulantah, mora biti stanje navedeno v odpustnem pismu zdravnika; 
− kakovostna fizioterapija je zagotovljena z modernimi aparati, terapije se 

izvajajo s sledečimi aparaturami: presoterapija, motomed, tens, TESLA 
stimulator, ultrazvok, Bioptron, PVR system – udeležencem SOR so vsi 
aparati na voljo brez doplačila;  

− motomed je uporabnikom na voljo v delovnem času terapije (uporabniki ga 
lahko uporabljajo samostojno ali ob spremstvu druge osebe); 

− neomejeno kopanje v bazenu z morsko vodo (po predhodnem dogovoru z 
zdravnikom);  

− brezplačno parkiranje na varovanem parkirišču v času koriščenja obnovitvene 
rehabilitacije (garaža proti doplačilu 3 eur/dan); 

− brezplačen dostop do brezžične internetne povezave (neomejen wi-fi po celem 
objektu); 

− neomejen obisk savne v času, ko bazen ne obratuje (po predhodnem 
dogovoru z zdravnikom), min. št. udeležencev: 6;  

− brezplačna uporaba mize za namizni tenis in biljard; 
− na dodatne terapije izvajalec nudi napotenim s strani naročnika 20 % popust 

na redne cene; 
− dihalne in razgibalne vaje – skupinska rekreacija in animacija (hidro vadba); 
− vadba stoje in hoje; 
− brezplačno svetovanje in testiranje medicinskih pripomočkov (sedežne 

blazine, invalidski vozički …); 
− možnost brezplačnega testiranja urinskih katetrov različnih ponudnikov; 
− v terminih 25. 5.–11. 6. 2026, 28. 6.–15. 7. 2026 ter 8. 10.–25. 10. 2026 (1., 3. 

in 9. termin) bo zagotovljena osnovna bolniška oskrba; 
− predstavitve raznih atraktivnih športov, namenjenih gibalno oviranim osebam; 
− na pijačo v gostinskih prostorih Doma paraplegikov imajo člani 10 % popust 

(koriščenje popusta je možno samo v primeru plačila na recepciji Doma 
paraplegikov, plačilo računa se opravi ob koncu rehabilitacije);  

− v času med 25. 5. in 11. 6. 2026 (1. termin) ter med 8. 10. in 25. 10. 2026 (9. 
termin) bo ob kosilu vsakemu udeležencu brezplačno ponujen 1 dcl vina oz. 
soka; 

− gibalna terapija; 
− po posvetu z zdravnikom bo članom ZPS omogočena terapija s CO₂; 
− NOVO: individualna obravnava posamezne zdravstvene težave za 

uporabnike, za katere vodja terapije presodi, da bi tovrstna terapija imela 
izrazito pozitivne učinke na izboljšanje stanja.  

 
 DODATNO OBVESTILO: 

 
Za fizioterapijo potrebujete eno veliko in eno majhno brisačo, ki jo 
vsakodnevno prinesete s seboj na fizioterapijo. 
 
Prosimo, da s seboj prinesete vso relevantno zdravstveno dokumentacijo, 
ki naj bo čim novejša. Le tako bo zdravnik lahko pridobil jasen vpogled v 
vaše zdravstveno stanje in ustrezno predpisal terapije. 


