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UVODNIK

Drage bralke in bralci Paro-
plegika. Zakljucujemo Se en
delcek naSega tuzemskega
Zivlienja, ki se imenuje leto. Kot
vedno je to ¢as, ko se oziramo
nazaj in skoraj vedno ugotav-
ljamo, kaj bi e lahko storili za
sebe, pa nismo. Malokdaj po-
mislimo, kaj bi mi lahko storili
za drugega npr. druzinskega
Clana, prijatelja, sodelavca, pa
fudi nismo. Velika vecina nas je
takih, ki nam sploh na misel ne
pride, da so tudi drugi nam sto-
rili kaj dobrega ali nam omo-
gocili, da smo lahko preziveli
prijeten frenutek v druzbi fistih,
ki jih imamo radi. Samoumev-
no se nam zdi, da zajemamo
z veliko Zlico! Redkokdaj nam
Nna konec jezika pride beseda
hvala. Znamo pa zato zelo do-
bro oceniti, kaj nam manjka in
kaj bi moral Se kdo storiti za nas
ali kako poskreti za nas. Seve-
da brez minimalnega lastnega
viozka, tudi dobre volje ne. Po
mojem mnenju je prav, da se
zamislimo, kaj so za nas drugi
storili dobrega, med njimi tudi
organizacija, naj bo fo nasa
zveza ali drustvo. Ali res postaja-
Mo brezosebni? Ozrimo se oko-
li sebe in razmislimo! Ni vedno
prav, da samo zahtevamo in
po moznosti spodbujamo ne-
strpnost tudi v lastnih vrstah in
delovnem okolju. Storimo fudi
nekaj sami za boljsi jutri vseh
nas povsod tam, kjer delujemo,
Zivimo in smo navzodi.

Pred vami je zadnja letosSnja
Stevilka nasega glasila. Zago-
tovo boste opazili, da pod no-
zivom glavni in odgovorni ured-
nik ni podpisan Jani Bevc, ki je
zaradi  zdravstvenih  razlogov
zaprosil za razresitev. V imenu

Zveze paraplegikov Slovenije in
sodelavcev v uredniskem odbo-
ru s& mu za vse, kar je prispeval s
svojim vodenjem nasega glasila,
lepo zahvaljujem.

Ob tej priliki pa z veseljem tudi
najavljagm novo glavno in od-
govorno urednico Vesno Grbec,
ki jo je imenoval Upravni odbor
Zveze. Vesni iskreno Cestitam za
pogum in izziv, da je sprejela tako
odgovorno delo, kot je urejanje
glasila slovenskih paraplegikov
in tetraplegikov. Nov pristop bo
zagotovo viden Ze v prvi Stevilki
prihodnjega letq, sqj je za januar
Ze predviden prvi sklic uredniske-
ga odbora, ki bo zagotovo pri-
nesel osvezitve. Saj uspesna eki-
pa in nacrino delo zagotavljata
ugled glasilu in ohranjata dober
glas nase organizacije. Dober
glas pa nam zagotavlja prepo-
znavnost v slovenskem prostoru.

Na prehodu v prihodnje leto
bomo vsi drzavljani in drzavljanke
Slovenije zamenjali nacionalno
valuto. Zaceli bomo poslovati v
evrih, tako kot posluje ze dvanajst
drzav Clanic Evropske unije. Bodite
pozorni, da ne bo mesec predolg
in denarnica prezgodaj praznal
Saj smo v bles¢avem decem-
bru. Med prihajgjocimi prazniki
si bomo izrekli veliko dobrih Zeljq,
zagotovo se bomo obremenjevali
fudi z razliCnimi nepotrebnimi na-
kupi daril. Zato pozor! Ze pokojni
ameriski  predsednik  Benjamin
Franklin je prisel do odgovora, ko
se je spraseval: »Kaj bom komu
daroval? Sovrazniku odpuscanje,
prijatelju pozornost, otrokom do-
ber zgled, oCetu spostljivost, ma-
feri gredico na vrtu, s katero se bo
lahko ponasala, sebi spostovanije,
vsem ljudem pa ljubezen.«

PARAPLEGIK

Zato, drage bralke in bralci PA-
RAPLEGIKA, v imenu Zveze pao-
raplegikov Slovenije in v svojem
imenu vsem Vam zelim vesele
in dozivete bozicne praznike
ter veliko zdravja in uspehov v
novem letu 2007!

SRECNO!
Dane Kastelic

»Pozdravijeni, bralci revije. Do-
volite, da §e sama dodam kra-
tek prispevek k uvodniku, ki ga
je napisal Dane. Kot je omenil,
je pred mano vsekakor nov in
priviaéen izziv, ki sem ga z ve-
seljem sprejela. V tej stevilki se
ne bo znatnih sprememb, ver-
jamem pa, da bom s skupino
sodelavceyv, ki soustvarja gla-
silo, in pozitivnim odnosom do-
dala tudi svoj pecat nasi reviji.

Nova urednica v elementu
urednikovanja

Ker Paraplegik je nas. Moj in
tvoj, dragi bralec. Zato naj bo
bran in komentiran. V upanju,
da bomo Se naprej ustvarjali
vSec¢no branje, vas lepo po-
zdravijam in v lu¢i novega leta
Zelim lepe praznike.«

Odgovorna urednica
Vesna Grbec
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POSLANICA
NSIOS OB
MEDNARO-
DNEM DNEVU
INVALIDOV

»MLADOST JE PRIHODNOST
- NAJ BO ENAKA ZA VSE!«

»Slogan lefoSnjega dne invali-
dov se dotika mladih, fistih, ki
so invalidi Sele postali in pred
katerimi je Se vse zivljenje. Za-
nje je pomembno, da bodo
imeli boljSe razmere za Zivljenje
in delo, kot so jih imele sedanje
generacije. O enakopravnosti
in enakovrednosti invalidov z
drugimi drzavljani govorimo ze
desetletja, vendar se invalidi $e
vedno vsakodnevno sreCujemo
z diskriminacijo zaradi invalidno-
sti pri dostopnosti do blaga, sto-
ritev in informacij. Zaradi tega
ugotavljomo, da nujno poftre-
bujemo zakon o izenacevanju
moznosti za invalide, ki nagj bi to
uresnicil.«

Tako je v poslanici ob mednao-
rodnem dnevu invalidov napisal
Boris Sustarsis, predsednik NSI-
OS. Vsi se namre¢ zavedamo
pomembne vioge, ki jo imamo
v druzbi. Odnosih do soljudi, bo-
disi invalidov in vseh drugih.

Cestitkam ob tem dnevu se pri-
druzujeta tudi Zveza paraplegi-
kov Slovenije ter Svet Vliade Re-
publike Slovenije za invalide, ki
je v izjavi za javnost napisal se:
»Zato ne premisljuimo in ne raz-
pravljajmo le o tem, Cesar nima-
Mo. lzvajajmo vse, kar imamo, v
korist mladih invalidov.«

PARAPLE4IK

CLOVEKOVE PRAVICE
INVALIDOV

Seminar z naslovom Uspo-
sabljanje zagovornikov ¢lo-
vekovih pravic invalidov sta
29. in 30. septembra 2006
pripravila Nacionalni svet
invalidskih organizacij Slo-
venije (NSIOS) v sodelova-
nju z Evropskim invalidskim
forumom (EDF).

Predsednik NSIOS Boris Sustersic
je v uvodnem pozdravnem nao-
govoru poudaril, da v preteklem
obdobju slovenski varuh za Clo-
vekove pravice ni imel zadostne-
ga posluha za tezave slovenskih
invalidov, in izrazil upanje, da
bodo poslanci to upostevali pri
izboru slovenskega ombudsmao-
na v letu 2007. Izpostavil je fudi
nekatere medije, ki so v prete-
klem obdobju imeli negativen
odnos do invalidov in so vcasih
pripravili pravi medijski linC profi
»izbrani« invalidski - organizaciji.
Seveda s pomodjo in podporo
posameznih interesnih skupin.

Izkusnje o pravicah invalidov sko-
zi zgodovino je nazorno prikazal
dr. Richard Rieser. Sprehodil se je
skozi zgodovino in dejal, da so
bili invalidi v srednjem veku pri-
kazani kot »spacki«. Zaradi take
podobe se jih je hotel
vsak ¢&im prej odkri-
Zati, fudi starsi. Posle-
dicno so bili delezni
usmiljenja, kar sta
spodbujali tudi vera
in takratna druzbena
ureditev. Seveda se
je pozneje to spre-
menilo. Invalidi  so
postajali ozavesceni,
tfako so mnozi¢no so-
delovali ze v protivoj-

nih demonstracijoh v Ameriki. V
sedanjem Casu pa v Evropi ze
lahko sami sodelujemo pri pri-
pravi razlicnih zakonov, seveda
je stopnja vkljuc¢enosti odvisna
od posamezne drzave.

Koncept diskriminacije v Direkfivi
o enakih okvirin pri zaposlova-
nju in delu, ki ga Evropska ko-
misija vodi pod Stevilko 2000/78,
je predstavil dr. Barry Fitzpatrick.
Seznanil nas je z Direktivami in
zakonodajo, ki velja v EU in mora
bifi usklajena tudi s slovensko in
nasprotno. V svojem izvajanju je
opozoril na neposredno in po-
sredno diskriminacijo. Zato je EU
sprejela direkfive o trgu delovne
sile in drugih podrogjih, povezo-
nih z invalidi. Direktiva postavlja
mejo minimalnih standardov, ki
so seveda v vsaki drzavi lahko
Vigji.

Slovensko  protidiskriminacijsko
zakonodajo in uveljavitev Direk-
five 2000/78 je predstavil mag.
Matjaz Debeljak iz Urada za ena-
ke moznosti pri Vladi RS. Navedel
je tudi nosilce, ki so zavezani, da
se ne sprejemajo diskriminatorni
zakoni, in sicer so to Drzavni zbor
RS, Vlada RS, ministrstva ter tudi
obcine. Predvsem pa bedi nad

Ugledna gosta iz Irske in Anglije

ARtualnno
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Vsi smo prisluhnili aktualni temi

zakonodajo in izvajanjem v Re-
publiki Sloveniji Svet Viade RS
za uresniCevanje nacela ena-
kega obravnavanja. Predstav-
nik nevladnih organizacij je Igor
De Reya in zagovornica nacela
enakosti Tatjana Strojan, ki lahko
vodi tudi neformalne postopke
za posameznika.

Pomanijkljivosti  pri  uveljavijanju
omenjene Direkfive na podrocju
invalidnosti v Sloveniji pa je izpo-
stavil Miha Kosi (Drustvo Studen-
tov invalidov Slovenije), nacional-
ni koordinator projekta. Poudaril
je. da je to primarna naloga NSI-
OS v vseh drzavah in je sestavlje-
na v naslednjin treh tockah:

1. Ugotoviti, ali je bila direktiva
EU pravilno prenesena v slo-
vensko zakonodagjo.

2. Kako se izvaja in kakSna je
ucinkovitost.

3. Najti zgled dobre prakse v po-
samezni drzavi in ga predsto-
viti tudi drugim drzavam.
Vsekakor pa je treba zagotoviti
okolje, da bo drzava pisala za-
kone, ki bi bili bolj stimulativnil

Potem se je delo nadaljevalo po
skupinah, ki sta jih vodila ugled-
na gosta, skupagj z generalnim
tajnikom NSIOS Stefanom Kusar-
jem. Delavnicam se je pridruzil
tudi direkfor Direktorata za inva-
lide pri MDDSZ mag. Cveto Ursic,
ki je navzoce seznanil, da se tudi
slovenska zakonoddadja spreminja
v pozitiven odnos do invalidov.
Izkusnje in ugotovitve z delavnic
so prenesli na naslednji dan in

jih obravnavali na okrogli mizi.
Smernice, izoblikovane na ple-
narnem zasedanju, bodo vodilo
tudi pripravljavcem slovenske zo-
konodaije.

Dane Kastelic

INTERNETNI
RADIO

Nasa velika zelja, nova in-
formacijska mreza, ki bi jo
radi pripravili z internetnim
radiem, prinasa v nase Ziv-
lienje novo moznost komu-
nikacije. S tem bomo kar
najbolj poskrbeli za prepo-
znavnost invalidov v druz-
bi, saj bi lahko to kasneje
nadgradili z videotehniko.
Poleg tega, da program
ponuja enakopravno vklju-
c¢evanje v druzbo, omogo-
¢a tudi medijsko izmenja-
VO znanja in izkusenj ter
izobrazevanje. Program bi
s celoletno dejavnostjo po-
membno prispeval k izme-
njavi izkusenj in znanja ter
pomagal pri povezovanju
drustev med seboj.

Na radiu Kaos, ki Zze deluje po
medmrezju, smo 15. 11. 2006 pri-
pravili prvi ogled tega medija in
se seznanili s tehnicnimi potreba-
mi za ustanavljanje radia, poseb-
nostmi takSnega radia, kadrov-
skimi potrebami in programskimi
moznostmi.

Skupaj smo ugotovili, da bo za
zacetek nujno potrebno izobro-
Zevanje osebja in da v prvem
letu ne moremo zaceti s svojim
neodvisnim radiem, zato bi bila
najprimernejsa  moznost  zakup
ene ali dveh ur na teden. Naijpri-
mernejsi termin programa bi bil
v forek med 12. in 14. uro. Zaceli
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bi z enournim programom, pPo
pol leta pa bi presli na dveurni
program. Na§ program bi se pro-
pagiral z znacilnim spotom, ki bi
najavljal nase oddaje. Pri vseh
dejavnostih, razpisih, program-
skin  shemah in pridobivanju
sponzorjev nam lahko pomaga-
jo strokovnjaki radia Kaos.

Z infernetnim radiem bi nedvo-
mno lahko pridobili medij, ki bi
tekoCe in transparentno poro-
cal o vseh aktivnostih ZPS. Cilj in
namen radia bi bila opozarjati
organe oblasti, zlasti tiste s po-
drocja dela, druzine in socialnih
vprasanj ter zdravstva, na si-
stemska in vsakdanja vprasanja,
dogodke in zahteve. S svojim
medijem bi lahko podprli kul-
turne, Sportne, izobrazevalne in
zabavne vsebine nasih progro-
mov. Program bi bil sestavljen iz
tematskih prispevkov, kontaktnih
oddaij, obvestil, oddaj o kulturi in
Sportu, oddaj o zdravstvu in soci-
alnih vprasanjih, oddaj na temo
pravic invalidov in zakonskih
sprememb na femo invalidnosti,
oddaj o arhitekturnih ovirah in o
vseh drugih politicnih vprasanjin
na lokalni in drzavni ravni.

Janko pozorno spremlja razlago
fonskega mojstra

O tem, v kakSnem obsegu se
bomo lotili novega projekta, bo
odlocal Upravni odbor glede na
koli¢ino pridobljenih sredstev, ki
jih pricakujemo iz raznih virov.

Benjamin Znidarsic
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CESTITKA
NOVOIZVOLJENIM ZUPANOM

Liubljiana, 15. november 2006 - Zveza paraplegikov Slovenije vam
Cestita ob izvolitvi za naslednje mandatno obdobje in vam Zzeli, da
bi uspesSno uresnicili vse zastavljene nacrte. Pred vami je velika
odgovornost, da boste izzive in nove priloZznosti izkoristili v skupno
dobro.

Zelimo vam, da bi vam uspelo povezati vse ustvarjalne mogi, ki jin
premore vasa lokalna skupnost, da bi vam uspelo soglasno resevati
femeljna vprasanja, od katerih je odvisna vasa in nasa skupna pri-
hodnost. Veselimo se, da vam bomo Iahko stali ob strani predvsem
pri reSevanju socialnih vprasanj in tistih problemov, ki se dofikajo
nase invalidnosti. Prepricani pa smo, da boste uspesni tudi na po-
droCju gospodarskega, kulturnega in druzbenega razvoja. Naj vas
delovna vnema spodbuja in usmerja k soglasnim odlocitvam o naj-
pomemibnejsih vprasanjih in prizadevanju ustvariti prijazno okolje in

dobro pocutje za vse vase obcane.

Zveza paraplegikov Slovenije
Benjamin Znidarsi¢
Predstavnik za stike z javnostjo

UGODNEJE DO TELEFONSKEGA
PRIKLJUCKA ZA OSEBE S
POSEBNIMI POTREBAMI

DOSTOP ZA NAROCNIKE Z
NIZKIMI DOHODKI IN/ALI S
POSEBNIMI POTREBAMI

V Telekomu Slovenije smo na
zahtevo Agencije za posto in
elektronske komunikacije s 1.
septembrom pripravili dostop
za naroc¢nike z nizkimi dohodki
in/ali s posebnimi potrelbami.
Cena mesecne narocnine za
ta dostop je 2.568 tolarjev z
DDV za enojni prikljucek (se-
daj 3359,95 SIT) in za dvojcni
prikljucek 2.088 folarjev (sedaqj
2759,95 SIT).

Do novega dostopa so upravi-
¢eni narocniki z nizkimi dohodki,
ki morajo svoj status dokazati z
enim od naslednjin dokumen-
tov: veljavna odloc¢ba o upravi-
cenosti do denarne in socialne
pomoci, veljavna odlocba o
podelitvi pravice do prejema-
nja drzavne pokojnine ali var-
stvenega dodatka, veljavna od-
locba o pravici do invalidskega
dodatka ali druzinskega dodat-
ka ali pravica do oskrbnine po
zakonu, veljavna odlo¢ba o do-
delitvi veteranskega dodatka,
veljavna odlocba o pravici do
nadomestila za invalidnost.

PARAPLEGIE

Poleg tfega so do novega do-
stopa upraviceni tudi uporab-
niki s posebnimi potrebami
(invalidi), ki imajo najmanj 90-
odstotno telesno okvaro zaro-
di izgube vida ali 70-odstotno
telesno okvaro zaradi izgube
sluha ali 80-odstotno tfelesno
okvaro zaradi seStevka vecl
felesnih okvar, pri ¢emer mora
biti ena od njih vsaj 70-odstot-
na. Svoj status morajo dokazati
z veljavno odlocbo, iz katere se
vidi stopnja invalidnosti.

Dostop za narocnike z nizkimi
dohodki in/ali s posebnimi po-
frebami velja le za narocnike in
ne za druzinske Clane. Iziema
so skrbniki ali rejniki ofrok s po-
sebnimi potrebami.

Benjamin Znidarsic

1,2,3...IN
EVRO PRIHITI

Nekaj aktualnin o evru fudi
tukaj. Ne mislim vam razlaga-
i, kdo, zakaj in kako bo ali je
ze prevzel to skupno evropsko
valuto. Prednosti najbrz po-
znate, slabosti prav tako (te-
tfraplegiki mi boste nedvomno
pritrdili, da jih bo nekaj tudi pri
samem rokovanju s kovanci).
No, vse to ste si ze lahko pre-
brali. Morda pa je vendarle
prav, da vam napisem splet-
no stran (www.evro.si), kjer so
celovito zbrane informacije o
»velikem pokug, ki nas Caka 1.
januarja 2007. V nagjslabSem
primeru jih boste veseli pri re-
Sevanju krizank.

Naj vam cingljal
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PREDSTAVNIKI
ZPS NA
DIREKTORATU
ZA INVALIDE

26. junija so predstavniki
ZPS s predsednikom Ivo-
nom Persakom obiskali
mag. Cveta Ursi¢a, direk-
torja Direktorata za invalide
pri Ministrstvu za delo, dru-
Zino in socialne zadeve.

Delovni sestanek na Ministrstvu

Seznanili so ga z akfivhostmi
pri dokoncanju gradnje Doma
paraplegikov na Pacugu kot
najsodobnejSega centra za
paraplegike in tetraplegike. V
domu bomo lahko izvajali ob-
novitveno rehabilitacijo, ohra-
njali svoje zdravje in izvajali
vrsto razlicnih aktivnosti. .

Poleg fega smo direkforja sez-
nanili tudi s tezavami pri za-
gotavljanju osebne asistence
nasim clanicam in clanom,
ki Zivijo v domacem okolju in
zunaj institucionaliziranih ob-
lik za osebno oskrbo. Posebej
smo se poimensko dotaknili
posamicnih problemov. Direk-
tor nam je ponudil vso podpo-
ro pri reSevanju nasih tezav.

Benjamin Znidarsic
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AKCIJSKI PROGRAM ZA
INVALIDE - ZAGOTAVLJANJE
ENAKIH MOZNOSTI

Slovenski Nacionalni ak-
cijski program za invalide
2007-2013

Slovenski nacionalni akcijski pro-
gram za invalide 2007-2013 je zo-
snovan na priporocilih Evropske-
ga akcijskega nacrta za invalide.
Ministrstvo za delo, druzino in so-
cialne zadeve je k slovenskemu
Nacionalnemu akcijskemu pro-
gramu za invalide pristopilo v le-
foSnjem letu ter k pripravi povabi-
lo predstavnike reprezentativnin
invalidskin organizacij, strokovnih
institucij in javne uprave. V juniju
je bila imenovana medresorska
delovna skupina, ki je pripravila
besedilo programa. Poleg tega
je ministrstvo med 6. in 16. okto-
brom izpeljalo javno razpravo,
v okviru katere je bil organiziran
tfudi javni posvet. Besedilo, do-
polnjeno s prispevki Stevilnin raz-
pravljavcey, je ministrstvo poslalo
Vv medresorsko delovno razpra-
VO NnAa vsa ministrstva, pristojne
vladne sluzbe in Ekonomsko-so-
cialni svet. Predvidevamo, da bo
dopolnjen in usklajen program
sprejela Viada v letosnjem letu,
konec novembra.

Ce pogledamo v preteklost, je
leta 1991 Drzavni zbor sprejel
Koncepcijo razvojne strategije in-
validskega varstva v Sloveniji kot
prvi razvojni dokument v Sloveniji
na podrocju socialne politike. V
dokumentu je bila prvi¢ podana
sodobna definicija invalidnosti,
ki femelji na filozofiji Clovekovih
pravic ter definira invalidnost ne
le v okviru medicinskega mode-
la, temvec SirSe, v veliki meri po-

gojeno tudi z druzbenim oko-
liem. Koncepcija je celostno
oblikovala pristop k reSevanju
vprasanj, povezanih z invalid-
nostjo. Tako so v fem dokumen-
tu predstavljena podrocja kot
npr. zdravstvo, izobrazevanje,
zaposlovanje, rehabilitacija, de-
narni prejemki in olajsave, pro-
vNno varstvo, delovanje drzavne
uprave, delovanje invalidskih
organizacij itd., ki ostajajo aktu-
alna podrocja Se danes.

Trenutno najobseznejsi program
za invalide nastaja v Organizaciji
zdruzenih narodov, pod imenom
Konvencija o pravicah invalidov.
Konvencija predstavija stevilna
podrodja, ki so aktualna za vse
vrste invalidnosti, in je celovita
oshova za katerikoli program,
tudi slovenski akcijski naért.

Poleg navedenih izhodis¢ smo
pri pripravi akcijskega progra-
ma sledili Se drugim medno-
rodnim smernicam ter spreje-
fim slovenskim programom:

e Okvir gospodarskinh in soci-
alnih reform za povecanje
blaginje v Sloveniji,

e Strafegija razvoja Slovenije,
* Nacionalni akcijski program
za socialno vkljucevanje,

* Nacionalni program social-
nega varstva za obdobje
2006-2010.

Struktura programa zajema
opis stanja po podrocjih in
ukrepe, ki jih je treba uresniciti
v obdobju 2007-2013. Sprejeti
program bo dobra podlaga za



C

pripravo Zakona o izena¢evanju
moznosti za invalide, katerega
sprejem se nacrtuje v letu 2007.

Med letoma 1991 in 2006 je bila

sprejeta cela vrsta predpisov s

podrocja izobrazevanja, zdrav-

stvenega varstva, zaposlovanja,
odpravljanja ovir v okolju, za-

gotavljanja denarnih pomodi; v

razlicne nacionalne in razvojne

programe po posameznih po-
drocjih so vkljuc¢ene resditve, ki so
pomembne za zivljenje invalidov.

Posebej je treba izpostaviti:

- sprememba 14. &lena Ustave,
na podlagi katere je zagotov-
lieno ustavnopravno varstvo
pred diskriminacijo (2004);

- sprejefje Vladnega progra-
mMma usposablianja in zapo-
slovanja invalidov do lefa
2002 in Zakona o zaposlitveni
rehabilitaciji in zaposlovanju
invalidov leta 2004;

- Vladaje leta 2005 sprejela Na-
cionalne usmeritve za izbolj-
Sanje dostopnosti grajenega
okolja in komunikacij, ze pred
tfem pa so bili sprejeti tudi slo-
venski standardi za gradnjo
glede na potrebe invalidov in
drugih funkcionalno oviranih
ljudi. Na podroc¢ju komunikacij
je drzava omogocila enake
moznost gluhim z uveljavitvijo
Zakona o uporabi slovenske-
ga znakovnega jezika (2002);

- sprejefje Zakona o usmerja-
nju ofrok s posebnimi potre-
bami (2000);

- sprejetie Zakona o uresniCe-
vanju nacela enakega obra-
vnavanja (2004);

- sprejetie Zakona o delovnih
razmerjih (2002), ki je v sloven-
sko zakonodagjo prvi¢ uvedel
razlikovanje med posredno
in neposredno diskriminacijo
tudi glede na invalidnost;

- na podrocju socialne varnosti
so se dopolnjevali predpisi, ki
urejajo posamezne pravice s

podrocja invalidskega zavo-
rovanja, starSevskega varstva
in druzinskih prejemkov in so-
cialnega varstva;

- spodbujanje razvoja razlicnosti
(pluralnosti) programov in iz
vajalcev: Slovenija je posebej
podpirala  razvoj  invalidskin
organizacij. Tako sta bila spre-
jeta Zakon o invalidskih organi-
zacijah in Zakon o lastninskem
preoblikovanju Loterije Sloveni-
je, ki je zagotovil, da so sredstva
iz koncesij za izvajanje iger na
sreCo ostala namenjena inva-
lidskim - in seveda tudi humao-
nitarnim - organizacijam za
zastopanje interesov invalidov
v okviru delovanja organizacij,
izvajanje posebnih socialnih
programov ter razvojnih inve-
sticij invalidskih organizaci.

Opravljene so bile tudi sistemske

analize invalidskega varstva:

- Ocena razvitosti varstva invo-
lidov (1995),

- Porocilo o izvajanju invalic-
skega varstva v Republiki Slo-
veniji (2001).

Nacionalni akcijski program za
invalide vsebuje dvanagjst ciljnih
podrocij:

1. V druzbi povecati ozaves-
cenost o invalidih, njihovem
prispevku k razvoju druzbe,
pravicah, dostojanstvu in po-
frebanh.

2. Vsi invalidi imajo pravico, da
enakovredno izbirgjo, kje in
kako bodo Ziveli, in so polno
vkljuCeni v Zivljenje skupnosti
ter sodelujejo v njem.

3. Invalidom zagotavijati dostop-
nost do grajenega okolja, pre-
voza, informacij in komunikaci.

4, Na podlagi enakih moznosti
in brez diskriminacije zagotav-
ljati  vkljuCujoC izobrazevalni
sistem na vseh ravneh in vse-
Zivlienjsko ucenje.

5. Invalidom zagotavijati moz-
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nost, da zasluzijo za Zivljenje
z delom, ki so si ga svobodno
izbrali ali sprejeli na trgu dela,
in v delovnem okolju, ki je in-
validom odprto, vkljucujoCe
in dostopno.

6. Invalidom zagotavljati ustrez-
no zivljenjsko raven, financno
pomoc in socialno varnost

7. Invalidom zagotavljati ucinko-
vito skrb za njihovo zdravije.

8. Invalidom zagotavljati vkljuce-
nost v kulturne dejavnosti in
sodelovanje na enakopravni
OSNOVi.

9. Invalidom zagotavljati sodelo-
vanje pri Sportnih in rekreativ-
nih dejavnostin.

10. Invalidom zagotavljati enako-
pravno udelezbo v verskem
Zivljenju v svojih skupnostih

11. Krepitev delovanja invalidskinh
organizacij.

12. Odkrivanje in prepreCevanje
nasilja ter diskriminacije nad
invalidi.

V vsakem cilju so opredeljeni kon-
kretni ukrepi, npr. ukrep 1.6 - 0zo-
vescanje invalidov o njihovih pra-
vicah in dostopnosti do informacij,
moznostih in obveznostih na vseh
podrodjih njihovega Zivijenja.

Za uresniCevanje nacionalnega
akcijskega programa za invalide
je treba zagotoviti spremljanje in
nadzor ter zbiranje ustreznih infor-
macij o invalidih v okviru celovite
analize, vkljuéno z raziskavami in
statisticnimi podatki. V progra-
mu je predvideno, da bo Viada
imenovala odbor za spremiljanje
uresni¢evanja programa.

Besedilo programa je dostopno
na:

hittp://www.mddsz.gov.si/file-
admin/mddsz.gov.si/pageuplo-
ads/dokumenti pdf/nap inva-
lidi javna razprava 031006.pdf

Mag. Aleksandra Tabagj

Strokovno
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Ce te ni zraven, te preprosto NI
To je del sporocila, ki ga daje
letoSnja najvecja prireditev v Ev-
ropi, namenjena invalidom. Na

Na ogled so bili postavijeni najrazili¢nejsi
pripomocki za invalidne osebe

sejmu, ki je potekal od 18. do 21.
oktobra 2006 v Nem$kem DuUs-
seldorfu, so bile predstavijene
novosti pri razli¢nih pripomoc-
kin, ki nam olqgjSajo zivljenje.
Udelezenci smo se lahko sez-
nanili z novostmi pri medicinsko
fehnicnem delu, opremi in po-
Citniskih krajin, ki so prilagojeni
za bivanje in prijetno pocutje
invalidov. Sodelovalo je 846 raz-
stavljavceyv iz 32 drzav Evropske
unije, Severne Amerike in Daljne-
ga vzhoda. Podrobnosti, si lahko

Avitomatizirana pomo¢ pri zlaganju vozi¢ka v

REHACARE 2007

ogledate na www.rehacare.de.
V okviru same prireditve so po-
fekale razlicne kulturne in §port-
ne dejavnosti. Na teh so udele-
Zenci predstavili svoje
dosezke in uspehe.
Vse skupaqj pa se je
dogajalo z veliko me-
dijske podpore, kar je
za nade razmere ne-
verjetno.

NaSa pozornost je
bila v glavnem na-
menjena fistemu
delu, ki je ponujala
razlicno opremo, pri-
merno  tudi
za nas§ Dom
paraplegikov. Izbira je
bila velika, ponudbe so
bile zelo sprejemljive,
sqaj so bile cene nizje za
30 % in vec v primerjavi
z nasimi, kar daje jasno
sliko o marzah nasih
prodajalcev. Seveda ne
moremo Mimo Proizvo-
jalcev voziCkov in dru-
ge opreme, ki lajsa Ziv-
lienje na voziCku. Veliko
je novosti tudi na fem podrocju.
NajnovejSe vozicke na rocni po-
gon, ki bodo prisli v

avio... Takega jeklenega »Terminatorja« bi pa Prodajo v letu 2007,

marsikdo od nas potreboval SO

predstavljali
proizvajalci Sopur,
Quickie, Kuschall,
Atto Bock in Mey-
ra, cena pa se je
gibala od 2400 do
2700 evrov. Drugi
modeli omenjenih
proizvajalcey,  Ki
so na voljo tudi pri
slovenskin ponud-
nikih, pa so za bili
na sejmu fudi za
Cefrtino  cenejsi.

PARAPLEGIK

Ali ni to zgovoren podatek? Ce-
novno $e ugodnejsi so bili azijski
proizvajalci, ki pa nimajo tako
izrazitega dizajna in  kvalitete.
Veliko je bilo razli¢nih pripomoc-
kov za ustvarjalno prezivljanje
prostega casa in sprostitev. Vso-
ko leto vec je tudi ponudnikov
1. i. invalidskega turizma, na kar
drzave zahodne Evrope in Skan-
dinavije dajejo velik poudarek.
Kot je bilo zaznati iz pogovo-
rov, drzave aktivho podpirajo 1o
zvrst, saj menijo, da njihovi prebi-
valci, ki so invalidi, zasluzijo ena-
ko kvalitetno pocitnikovanje kot
drugi drzavljani. Mo¢no upam,

Tudi tako lahko potujemo

da bo tudi pri nas v prihodnosti
tako! Saj v Evropski uniji smo ze,
miselnost pa se Se navaja na
isto valovno dolzino.

V kratkem sem vam predstavil
del letoSnjega utripa, ki smo ga
zaznali udelezenci. Rehacare,
ki bo potekal od 3. do 6. okfo-
bra 2007, zato ze vabi. Kdor se
je pripravljen podati na dvo-
najsturno voznjo in prevoziti vec
kot 1000 km v eno smer, nagj zo-
¢ne zbirati energijo. Videti je
kaj, tako da je tudi napor po-
placan.,

Dane Kastelic
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KO JE SE IMELA TITULO
PIRANSKE ZUPANJE JE PACUG
OBISKALA VOJKA STULAR

Vojka Stular si je z
zanimanjem ogle-
dala nas novi dom

V Zelji, da tudi lokalna
oblast, v foku vsakda-
njih skrbi, spozna pra-
VO podobo novega
cenfra za ohranjeva-
nje zdravja in obno-
vitveno rehabilitacijo,
je na pobudo Zveze
paraplegikov Slovenije po dal;
casa nacrtovanem obisku Dom
paraplegikov na Pacugu 10.
oktobra obiskala Zupanja Ob-
&ine Piran Vojka Stular. Sprejeli
SO jo predsednik lvan PerSak,
direktor nedograjenega doma
Jani Trdina in drugi predstavniki
Zveze paraplegikov Slovenije.

Clovek si je 7e, odkar se zave-
da svojega obstoja, ustvarjal
boljSe razmere za svoj obstoj in
tako se tudi Zveza paraplegikov
Slovenije trudi za boljsi polozaj
paraplegikov in tefraplegikov v
druzbi. Temu bo namenjen tudi
najsodobnejsi center za ohrao-
njanje zdravja, rehabilitacijo in
druzinsko pocitnikovanje v Slo-
veniji, ki pa zal ¢aka, da se k
zakljucku projekta k izgradnji
bivalnega dela vkljuci tudi dr-
zava. Do dograditve bo dom
posloval s poskusnimi in pilofski-
mi programi v korist slovenskih
para- in tetraplegikov.

Delo od pridobitve uporabnega
dovoljenja do danes dokazuje,
da z izgradnjo in obratovanjem
Doma paraplegikov  mislimo

Vojka Stular si je z zanimanjem
ogledala nas novi dom

resno, saj smo Vv tem kratkem
Casu v domu izpeljali Stevilne pro-
grame, ki so bili med paraplegiki
in tetraplegiki toplo sprejeti. V do-
brih freh mesecih smo izvedli: pro-
grame socialne narave, Sportnih
vsebin, kulturnin vsebin, razvojne
programe, zdravstvene progra-
me in delovna sreCanja. Da pa
bodo kvalitetno realizirani v korist
uporabnikov, je treba zagotoviti
fudi primerne prostore. Zato ne-
sramezljivo strmimo v prihodnost
fer Zelimo iz njenega vrelca vodo
speljati na nas§ mlin.

Zupanji Vojki Stular smo pred-
stavili vse moznosti za sodelo-
vanje, ki jih ponuja na$§ dom
za obmocje Obcine Piran, in jo
seznanili s potrebami in zeljo-
mi, ki Cakajo na priloznost, da
se uresnicCijo. Podrobneje smo ji
predstavili poslovni nacrt, zapo-
slitveno politiko in vse spremljo-
joCe dejavnosti s predpostavko,
da bo dom imel vse pogoje za
popolno obratovanje.

Benjamin Znidarsic

PARAPLEGIK

OBISK
MINISTRA ZA
DELO, DRUZINO
IN SOCIALNE
ZADEVE

Clane Zveze paraplegikov
Slovenije je v Domu para-
plegikov obiskal general-
ni direktor Direktorata za
invalide pri Ministrstvu za
delo, druzino in socialne
zadeve mag. Cveto Ursic.

Generalnega direktorja direk-
forata mag. Cveta Ursi€a smo
sprejeli predsednik in podpred-
sednica Skupscine Zveze para-
plegikov Metod Zakotnik in Mir-
jam Kanalec, podpredsednik
Zveze Dane Kastelic in direktor
Doma paraplegikov Janez Trdi-
na s sodelavci. Visoki predstav-

Sproscen klepet v nasih skupnih
prostorih

nik Vlade RS si je ogledal ob-
jekt slovenskih paraplegikov in
se na lastne oci preprical, da
so bila viozena financna sred-
stva upravicena. Mag. Ursic je
bil ob podpisu pogodbe med
Zvezo paraplegikov Slovenije in
FIHO (Fundacijo invalidskih in
humanitarnin  organizacij) ob
dodelitvi investicijskih financnih
sredstev njen direktor.
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Ob obisku so mu predstavniki
paraplegikov predstavili zgra-
jeni del doma, ki je tehni¢no
prevzet in ima pravnomocno
obratovalno dovoljenje, tfer ga
seznanili s projektom izgrad-
nje nastanitvenega dela, ki je
v konc¢ni fazi priprave zakljuc-
nih nacrtov. Poudarili smo,
da je v obstojeCem objektu
namescena glavnina infra-

strukture tudi za nastanitveni
del. Ta del je nujno potreben,
da lahko Dom opravlja svoje
poslanstvo, to je ohranjanje
zdravja in obmorsko obnovit-
veno rehabilitacijo za sloven-
ske paraplegike, tetraplegike

Mag. Ursic¢a smo popeljali po
razstavi

in druge invalide, skratka, da
normalno  posluje.  Skupna
ugotovitev je bila, da je za
izvajanje  posameznih  pro-
gramov Vv okviru organizacije
tfreba imeti tudi ustrezne pros-
tore. Osebno sem direktorju

Pacug je pomemben del
rehabilitacije

sporoCil, da Zveza pricakuje,
da se bo k zakljucku nastanit-
venega dela aktivno vkljucilo
tfudi resorno ministrstvo in po-

sledicno fudi slovenska vilada.
Kot ugotavljom, v tfem manda-
fu ni bilo kakSnega resnejSega
sodelovanja. Morda tudi zaradi
spleta okoliscin, ki je bil na pod-
lagi insinuacij in bujne domislji-
je posameznikov uperjen proti
Zvezi paraplegikov.

i,
k-
.
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Prisluhnil je tudi nasim zamislim

Mag. Cveto Ursi¢ se zaveda
pomembnosti takega centra za
slovenske paraplegike in druge
invalide. Dejal je, da jih vseskozi
tfudi podpira, zal pa ministrstvo
v tem trenutku nima zakonske
podlage za financiranje nasta-
nitvenega dela. Obljubil je, da
si bo §e naprej prizadeval, da se
tfa agonija paraplegikov konca

Si ogledal prilagojene kopalniske
prostore

in Dom preda v uporabo, saj bo
v nasprotnem primeru zacela
nastajati ogrommna Skoda. Dom
je bil namreC grajen pretezno z
javnimi sredstvi.

Direktor Doma Janez Trdina ga
je seznanil, da v njem poteka-
jo razliCne prireditve in da si je
Dom v organizaciji pokrajinskih
drustev ogledala ze vec kot
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RazloZili smo mu pomen plavanja
za nase ¢lane in mu razkazali
bazen

polovica Clanov Zveze. S svo-
jo aktivnostjo skuSajo Domu
vdahniti dulo, kar jim glede
na odziv domacinov in drugih
gostov tudi uspeva. V tem ted-
nu v okviru Piranskega Ex-tem-
pora 2006 potekajo slikarska
kolonija ¢lanov, ki slikajo z usti,
in kulturni dnevi, ki jih poleg
priznanih slovenskin kulturnih
umetnikov ustvarjalno s svo-
jimi deli oblikujejo tudi clani
Zveze paraplegikov. Goste je
po razstavi likovnih, kiparskih
in rezbarskin del popeljal Be-
njamin Znidarsi¢, ki fudi sam
slika z usti in pri Zvezi paraple-
gikov skrbi za stike z javnostjo
in informiranje.

Dane Kastelic

MALI OGLAS

Zaradi prenehanja z voznjo
ugodno prodam prirejen avto
za invalida, funkcija desne
noge (plintzavora) YUGO 45
KORAL, letnik 1990, 84.000 km,
1 lastnik. V aviu je vgrajen
aviomat »GVIDO SIMPLEX«,
zamenjan volan - plin na vo-
lanu, rocna zavora, registriran
do 24/10-2006. Prilagam origi-
nal volan in prtljaznik.

Info tel. 031/651-319.
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»IN VENDAR SE VRTI«

Tako, kot se vrti zemlja okoli son-
ca. Vrtimo se in skusamo fudi
sami vrteti kolo Zivljenja na vseh
podrocjih, tudi fistih, ki jih nam
ponujajo v programih drustev in
/Zveze.

In prav je tako, ker bodo le tako
vse dejavnosti in vsi programi do-
segli svoj namen in uspeh.

V Domu paraplegikov na Pacugu
so bili novembra dnevi razvedrilq,
ustvarjalnosti in Sporta, pripravije-
ni z zeljo, da bi se jih udelezilo &im
vec Clanov in si tako popestrilo in
obogatilo Zivljenje.

Ves trud organizatorjev res ni bil
zaman, sqj se je srecanj udeleze-
valo kar veliko ¢lanov. Gotovo bi
se jih Se vecl, Ce bi bile prenodit-
vene zmogljivosti vecje. Tako pa
so se bliznji vozili zveCer domov
spat, drugi so bivali v Domu le
fri dni in potem drugim odstopili
naslednje tri dni. Tako se nas je
zvrstilo kar lepo Stevilo in vsakdo
je odsel domov z veliko zeljo, da
se kaj kmalu spet sreCamo.

Za vse tiste pa, ki se te dni niso
pokazali na Pacugu, naj povem,
da je bil program pester in bi tudi
najzahtevnejsi nasli kaj zase.

Zbor udelezencev je bil v forek,
21. 11. 2006, dopoldan, sledili so
namestitev po sobah, spoznava-
nje, kosilo, pocitek. Po veclerji pa
je potekala olimpiada v §ahu, pi-
kadu in v igrah s kartami.

Zaradi slabsega vremena je v
sredo zal odpadel izlet v Piran,
vendar se udeleZzenci niso pre-
pustili slabi volji, temvel so si dan
popestrili z igrami, razgovori in s
krajsim obiskom pokritega baze-
na v bliznjem hotelu. V Cetrtek je
bil dopoldne izveden skupni iz-
let v SecCoveljske soline in ogled

muzeja. Tako so vsi spoznali in
zvedeli vse o soli in njenem pri-
dobivanju. Prav je, da znamo ce-
niti fo dobrino, ki ni le zacimba,
ampak tudi za zdravje potrebna
naravna pridobitev. Temu izob-
razevalnemu izletu so popoldan
sledile druzabne igre in vecerna
zabavna prireditev.

V petek pa smo takoj po zajtrku
pod skrbnim vodstvom DuSana
UrSiCa z Radia Dur zaceli spo-
znavati, kako nastajajo radijske
oddagje in kako sploh nastajajo
radijske postaje. Seveda je mo-
Ske bolj zanima tehnika, pa frek-
vence in podobno, zenske pa
priprava  programa in  seveda
»Cveke, zvedeli smo vse, kar nas
je zanimalo, in ustvarili smo tudi
svoj radio in svojo oddajo. Radio
smo poimenovali RADIO PACUG
- radio brez frekvence - radio
brez konkurence, program pa
smo slisali Ze v veCernih urah.

V imenu vseh udelezencev se
Dusanu Ursicu toplo zahvaljujem
za ves Cas, ki nam ga je posvetil,

Ogledali smo si sec¢oveljske soline in prisluhnili razlagi o nastajanju soli

in vse znanje, ki nam ga je po-
daril, in predvsem hvala, ker je
nas prijatelj!

Sobota pa je bila nadvse Sportno
obarvana. Komaj smo se spravili
iz postelj, ze se je zasliSala pesem
motorjev in veseli smeh motoristov.
Na sporedu je bila koSarkarska
tekma med nasimi ¢lani motori-
sti in Moto clubom Firestarters. Mi
navijaci smo kar nestrono cakali
na priCetek tekme, ker nas je res
zanimalo, kako se bodo ti orjaki v
¢rnih usnjenih jopicih z Zivo rdeci-
mi napisi znasli na nasih vozickih.
Pa smno morali kar lepo potrpeti in
pocakati na potek protokola.

Tako nas je najprej vse pozdra-
vil direktor Doma Jani Trdina, pa
podpredsednik ZPS Dane Kaste-
lic, za njim je predsednik Moto
cluba Firestartes poklonil vozicek
enemu od nasih Clanov. Sred-
stva za to so motoristi zbrali v ta
namen sami, pobudo pa je dal
njihov  podpredsednik  Andrej
Svetina. Da pa je bil pricetek
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tekme §e bolj svecan, nas je po-
zdravil tudi predstavnik Ministr-
stva za delo, druzino in socialne
zadeve Cveto UrSic, ki je potem
fudi sam brez pomisljanja sedel
na vozicek in se spustil v boj z
nasimi koSarkarji. Gospodu Cve-
fu UrSiCu se Se posebej zahvalju-
jemo za spodbudne besede, ki
nam jih je v govoru namenil. V
Sportnem centru Piran v Luciji je
bilo tako do zadnje minute tek-
me zelo napeto in navijaci smo
prav uzivali. Dobro je tudi, da so
gostje zmagali (za eno tocko),
sqj lahko tako upamo, da nas
bodo $e kdaj obiskali, fudi ¢e ne
bodo imeli nikogar obdarovati.
Vsi utrujeni smo popoldan priso-
stvovali prikazu poklicnega rese-
valca motorista iz Klinicnega cen-
fra v Ljubljani, ki nam je nazorno
prikazal, kako snematfi Celado
ponesreCenemu motoristu. Da
pa smo se Se pred vecerjo ofresli
resnobnosti ob mislih na nesre-
Ce, je poskrbel ansambel Diksi
SOK bend, ki nam je ob zahaja-
joCem soncu na ferasi pozivijal
srce in duha s prelepo dixilend
glasbo, da smo vsi postali vesel
in posko&ni. Skoda le, da so imeli
kasneje Se en nastop in so zato
morali oditi. Vem, da bi jim mar-
sikdo od nas rad rekel hvala, ker
so nam na tako samosvoj nacin
povedali, da je na morju tudi v
fem lethnem Casu lahko lepo.

Ja, res je bilo lepo, Cetudi se nis-
mo kopali v morju in ne v baze-
nu, kopali pa smo se v velikem
prijateljstvu in zelo nam je bilo
toplo pri srcu ob spoznanju, da
bo Pacug fista nasa oaza, kjer
se bomo lahko sreCevali vsi, kot
smo se v preteklosti v Pineti. To je
bil Sele zacCetek.

Lep pozdrav in sreCno se zavrti-
mo v NOVO LETO!

Ljubica Jancar

PARAPLEGIK

DNEVI KULTURE PACUG 2006

Poudarek letodnjih dnevov kulture Zveze paraplegikov Slovenije je
bilo likovno, glasbeno in literarno ustvarjanje nasih ¢lanov in go-
stov. Teden kulture je potekal hkrati s prireditvami ob Piranskem
Ex-temporu 2006, kar naj bi ob koncu turisticne sezone zagotovilo
vecdji obisk in promocijo invalidov. Na letosnjih prireditvah, ki so se
zvrstile od ponedeljka, 4. septembra, do petka, 8. septembra 2006,
je sodelovalo 24 likovnih ustvarjalceyv, 5 literarnih ustvarjalcev in 12
glasbenikov.

Na prireditvi so poleg nasih likovnih razstavljavcev in literatov so-
delovali tudi Jasna Tepina, Polona Skodi&, Kamniki koledniki, Tone
Kuntner, Janez Boncina Benc¢, Marjan Malikovic, Triobadur, Norma
7, Polona Malovrh in drugi.

Zaradi vse vec-
jega zanimo-
nja za likovno
dejavnost med
nasimi Clani
SMo razstavni
prostor razsirili
na 19 likovnih
ustvarjalcev in
predstavili 88
njihovih del.
Nekaj nasih li-
kovnikov je s
svojimi deli so-
delovalo tudi
na Piranskem EX-TEMPORU 2006, vendar tokrat vidnejSih uspehov
niso dosegli. Literarni del pa smo obogatili s priznanimi literati in
glasbeniki, kar prina$a svezino ustvarjanja. Redni obiskovalci nasih
dnevov kulture so bili mnogi javni kulturni delavci ter likovni in lite-
rarni umetniki, ki spremljajo naso kulturo.

Da bi k razmisljanju spodbudili &im §irsi spekter obiskovalcev, smo
pripravili kratko predstavitev Zveze in predstavili avtorje, ki prina-
§ajo raznolike izraze, sqj vsak s seboj nosi svojevrsten naboj. Nit, ki
zdruzuje te biserCke v kulturno ogrlico, je fisto sporocilo, ki v nas
skupni prostor vnasa razumevanje, sprejemanje, svetovljanstvo in
sobivanje kultur.

Darinka Slanovec je prebirala svoje pesmi

Na razstavi so razstavijali; Vojko Gasperut, Stojan Zafred, Branko
Rupnik, Benjamin Znidarsi&, Zeljko Vertelj, Boris Ster, Zorica Razbor-
Sek, Dragica SuSanj, Jozica AmersSek, Angela Medved, Jani Bevc,
Miran JernejSek, Joze Tomarzic, Metod Zakotnik, Radovan Gros, Ja-
kob Kaugi¢, Joze Vodusek, Joze Potokar in Rajko Causevi&. Svojo
literaturo so predstavili; Tone Kuntner, Darinka Slanovec, Marjetka
Smrekar, Ljubica Jan&ar in Benjamin Znidarsis.

Benjamin Znidarsic
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AKTIVNOSTI CLANOV DP
LJUBLJANSKE POKRAJINE

V Drustvo paraplegikov ljubljanske pokrajine so $tevil-
ne aktivnhosti potekale tudi poleti in jeseni. No, pole-
ti, ko so dopusti in §e huda vro¢ina povrhu, nekoliko
manj, zato pa jeseni, ko se zacéne vadba na sporino
rekreativnem podrocju, toliko vec. Ker je zaradi bolezni
urednika glasila Paraplegik izostala septembrska stevil-
ka, so dogodki nekoliko zastareli, vendar upamo, da
boste prispevke kljub temu prebrali.

Hvala za dolgoletno, plodno in nadvse prijetno sodelovanje

MIRKO KAPLJA - DVAJSET
LET ZUPAN LITIJE

Mirko Kaplja je v Obcini Lifija
Zupanoval 20 let in 18 let sode-
loval z Drustvom paraplegikov
ljubljanske pokrajine in Zvezo
paraplegikov Slovenije. Vendar
Mirko Kaplja ni bil samo zupan.
Bil je veliko vec! Poleg tega,
da je v svojem dolgolethem
mandatnem obdobju ogrom-
no postoril za svoj kraj, je imel
fudi izreden socialni cut. Zato
ni cudno, da smo z njim od-
licno sodelovali in postali pravi
prijatelji. Neprecenljiv je nje-
govV prispevek pri organiziranju

vsakoletnin  kegljaskih turnirjey,
spominjamo pa se ga tudi kot
prvega organizatorja odmevnih
koncertov Dobra misel, ko smo
zbirali denar za gradnjo nasega
doma na morju. Takrat je bila
velika dvorana v Litiji polna do
zadnjega kotiCka, prinesla pa je
fudi rekorden izkupicek vseh nao-
daljnjin koncertov.

Ob srecanju in koncu njegove-
ga Zupanovanja smo se mu ze-
leli zahvaliti za vse, kar je naredil
v dobro paraplegikov, pa nas je
ponovno prijetno  presenetil in
nam poklonil srebrnike znameni-
tfe vaske situle, hkrati pa obljubil
fudi v prihodnje pomoc pri orga-
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niziranju tradicionalnih  novo-
letnih kegljaskin turnirjev. Mirko
Kaplja - Se enkrat HVALA!

INTERESNE DEJAVNOSTI

MEDNARODNITABOR PROS-
TOVOLJCEV V SEMICU

Koristno in prijetno sreéanje s
prostovoljci evropskih drzav

Nase drustvo skupaj z Zvezo
paraplegikov ze kar nekaj let
zapored v septemibru organizi-
ra mednarodni tabor prostovolj-
cev in nasih, predvsem miladih
Clanov. Tabor, ki priviaci Stevil-
no obojestransko udelezbo, pri-
pravimo v domu paraplegikov
v Semicu. No, in Bela krajina je
Se posebej mikavna prav ob
koncu septembra, ko narava
ponuja bogate sadove. Zidani-
ce pod Semisko goro, obdane
z vinogradi, kar vabijo na po-
kusino grozdja in mosta. Bliznji
gozdovi Ze ponujajo kostanj,
zraven pa Se vrsto gob.

Na prostranem dvoris¢u doma
stoji lepa vrina uta z zarom, kjer
spremljevalci ob toplih vecerih
za vse skupaqj pripravijo dobro-
fe na Zaru in gozdne sadeze.
Med razlicnimi skupnimi  ak-
tivnostmi je zanimiva tudi po-
kusina nekaterih jedi, ki jih pri-
pravijo posamicni prostovoljci
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in tako udelezenci tabora spo-
znajo razlicne evropske kuhinje.
Uradni jezik tfabora je anglesci-
na, kar je izvrstna priloznost za
izpopolnjevanje tega jezika.
Seveda pa udelezenci tabora
ne »Cepijo« samo v domu, am-
pak se odpravijo tudi na izlete
na bliznje izletniSke focke. To-
krat so se udelezili tudi tradici-
onalnega jesenskega srecanja
v Fari pri Kostelu in predstavitve
potapljanja v bazenu doma
paraplegikov na Pacugu. Tako
so spoznali Se nekaj kotickov
lepe Slovenije in iz naSe dezele
odnesli Se lepse Vtise.

AKTIV ZENA IN AKTIV
MLADIH

Zenske iz Aktiva Zena so se za
nekaj dni odpravile na Pacug.
Skupna nit njihovega druzenja
je bilo preizkusanje v kuharskin
vescinah. Pripravile so razlicne

srecanijih, je povezana s
kulinariko.

dobrote in si izmenjale kuhar-
ske recepte. Hkrati pa so prosti
cas izkoristile za razvedrilo, izlet
v obmorsko mesto Izolo in po-
Sitek. Cudno, da ni dezevalo,
saj foliko klepetanja na enem
mestu tezko kje slisite.

Miladi so bili s prostovoljci v Se-
micu, §li pa so tudi v Slovensko
Bistrico na »dan brez vozicka,«
ki ga tradicionalno vsako leto
pripravija DP jugozahodne Sto-
jerske. Tam so se lahko preizku-

sili v potapljanju in se popeljali s
helikopterjem slovenske vojske.

Pri interesnih dejavnostin drustva
Nnaj omenimo e jesensko sreCa-
nje Clanoy, ki zivijo v domovih sta-
rejSih obcanov, v novem domu
paraplegikov na Pacugu. Zal, se
je v tfem lepem mediteranskem
okolju krajinskega parka zbralo
le nekaj nasih Clanov. In fo kljub
vabljivi ponudbi s popolno nego
in oskrbo nasih osebnih asistentk
in prevozom s kombi vozili. No, tisti
Clani, ki so bili na Pacugu, so uzi-
vali v prijetno toplem jesenskem
vremenu, dobri in pestri hrani ter
prijetnih izletih po obalnih mestih.
Tudi morska voda v bazenu je
bila prijetna za kopanje.

Vv DvRU§TVU IMAMO DVA
OBCINSKA SVETNIKA

V drustvu paraplegikov ljub-
ljanske pokrajine smo veseli
in ponosni, da imamo kar
dva obcinska svetnika. V
Mestni obcini Ljubljona bo
nase inferese zastopal Saso
Rink, v obcini Trzin pa Pet-
er Kralj. Prepricani smo, da
bosta svoje odgovorno delo
dobro opravljala in uspes-
no sodelovala pri reSevanju
nase problematike.

KRATKE O SPORTU

MEMORIAL prof.
HROVATINA

BOJANA

Zveza paraplegikov Slovenije je
v sodelovanju z nasim drustvom
in Zvezo za Sport invalidov Slove-
nije na atletskem stadionu ZAK
v Ljubljani pripravila 37. atletsko
fekmovanje v spomin pionirja
invalidskega Sporta prof. Bojana
Hrovatina.

Nasa atletska ekipa je v mostve-
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ni konkurenci z 11.608 tockami
osvojila peto mesto. V trobojih
- meti so bili nasi atleti uspesni

Atleti drustva (od leve) Uros
Jurecic, Grega Gracner in Dane
Kastelic so v tfroboju — meti v
skupini F-55 osvajili prva fri mesta.

le v skupini F-55, kjer so osvojili
prva tri mesta; Gregor Grac-
ner prvo, Uro§ JurecCic drugo in
Dane Kastelic trefje. Prvo mesto
na memorialni voznji na 100
metrov s klasicnimi vozicki je
osvojil Stefan Glavan, vidnejse
rezultate pa so dosegli Se: Zlat-
ko Bernasek (2. mesto v skupini
veterani), Stane Videtic (2. me-
sto v skupini T-51 v memorial-
ni voznji), Hasan Causevié (8.
mesto v skupini veterani), Alen
Deak (3. mesto v skupini F-52
troboji - meti) in Nada Cause-
vi€¢ (3. mesto v skupini F-53 fro-
boji - meti).

Skrbo zbujajo¢ je podatek, da
ima nase drustvo, ki zdruzuje
vec kot eno fretjino vseh sloven-
skin paraplegikov, tako malo
atletov. Skrb zbuja predvsem
fo, da nimamo nekoliko vec
Sportno aktivhega podmladka,
ki bi tudi v prihodnje »reSeval«
naso atletiko.

KOSARKA

KoSarkarska ekipa DP MERCA-
TOR LJUBLJANA je v oktobru
sodelovala na mednarodnem
turnirju v Pragi na Ceskem. Na-
stopile so le tri ekipe, zato so
nasi koSarkarji po pricakova-
nju osvajili prvo mesto. Vendar
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SO Ze nekaj dni zatem na moc-
nejSem mednarodnem furnirju
v Trevisu (Ifalija) osvajili le Cetrto
mesto. V dvorani Ciro Zimolo so
poleg domacCe ekipe nastopi-
le Se Hobit-Brno, Stela-Zagreb,
Vicenza, Padova in Mercator
Liubljana. Po pricakovanjin je
zmagala ekipa iz Padove, ki je v
finalu po izredno tezki in na oko
lepi fekmi premagala domacine.
Za trefje mesto se je z nasim mo-
Stvom borila ekipa Vicenze, ki pa
smo ji na zalost morali prepustifi
zZzmago V zadnjih petih minutah.

RIBISTVO

Nasi ribiCi so v letodnji sezoni kar
pridno namakali frnke z vabljivimi
vabami, ujeli pa ... V Lahovcah so
v juliju organizirali fradicionalno
vseslovensko ribisko tekmovanje.
Vreme je bilo lepo, ulov pa ne.
Toda v ekipni uvrstitvi so kljub vse-
mu osvajili tretje mesto. Zato pa je
bilo toliko bolj§e v dezevnem Ko-
njisCu, kjer so na drzavnem prven-
stvu osvajili tfretje in sedmo mesto.
Nasi ribici so tekmovali tfudi na
Pragerskem s precej oslablieno
ekipo. Tekmovanje, ki ga je pri-
pravilo DP severne Stajerske, je
namre¢ sovpadalo z drustvenim
izletom na Pacug in je kar nekagj
nasih ribi¢ev odslo raje na morje.
Se pa nasi ribi¢i hudujejo na
ukrep, ki na meddrustvenih fek-
movanjih dovoljuje nastop le ribi-
¢em na invalidskih vozickih. Pravi-
jo, da jim je ta ukrep e dodatno
razredCil Zze tako skromno ekipo.
Tako, drage bralke in bralci, pred-
stavili smo vam le nekaj od Stevil-
nih akfivnosti Drustva paraplegi-
kov ljubljanske pokrajine, ki smo
jin izvedli v polethem in jesen-
skem Casu.

Vel o rezultatih pa si preberite v
rubriki Sport.

Joze Globokar

PARAPLEGIK

SRECANJE V FARI NA KOLPI

Muhasto poletje se je Ze prevesilo v jesen. Pocasi se foplo sonce po-
slavlja, a nas vc€asih e nagradi s prelepimi dnevi. Treba je pohitet,
opraviti §e zadnja potepanja, obiske in srecanja.

V Casu, ko drevje ze spreminja barve, je Drustvo paraplegikov ljub-
ljanske pokrajine pripravilo jesensko sreCanje Clanov v Fari na Kolpi.

Na vijugasti poti skozi idilic-
Nno notranjsko pokrajino nas
je vseskozi spremljalo son-
ce. Na vzpetini nad slikovito
dolino Kolpe je v belini ve-
licastno sijala cerkev Marije
pomocnice. Ceprav je bil
cilj letosnjega srecanja kar
daleg, nas je prislo veliko,
saj so se vabilu odzvali tudi
prijatelji iz Drustva paraple-
gikov vzhodnostajerske po-
krajine. Sveta masa, ki jo je
Se polepsalo petje domacih pevcev, je napolnila cerkev. Ob mo-
gocnem zvoku orgel smo se preselili na cerkveno dvoris¢e. Tu so nas
pricakale, praznje, v narodne nose odete, domace gospodinje in
nas prijazno pogostile s sladkimi dobrotami, ki so jih same pripravile.
Beseda je stekla, izmenjavali so se spomini na poletna doZivetja, iz-
kusnje in nacrti.

Sredi dnevaq, ko je bilo sonce najvis§je na nebu, smo se odpravili v
bliznji Kastel. Tu so pred kratkim odprli novo, najmodernejso polnil-
nico izvirske vode. Po ogledu in predstavitvi smo imeli priloznost, da
med prvimi pokusimo to izvrstno, eno najkvalitetnejsin vodd, ki se
utegne prav kmalu udomaciti tudi v nasih domovih.

Zupan Valentin JuZnié nas je nadvse
prijazno sprejel.

Pred Solskim centrom v Fari so medtem ze pripravili mize in klopi za
kosilo. Sledil mu je prijeten kulturni program. V njem se nam je pred-
stavil in nas vse popoldne zabaval famburaski ansambel Dupleki s
prikupnima pevkama. Nezne, pa fudi veseljasko zbadljive melodije
je duhovito povezoval vedno nasmejani in z dobro voljo oborozeni
Vasko Poli¢, nestor kulturnega dogajanja v kraju.

Glasba je razvnemala nase roke in srca. Razpolozenje je raslo, a
vsega lepega je enkrat konec.

Ob slovesu smo Zzupanu poklonili sliko Zeljka Vertlja, ki je na platno
ujel iskrive brzice slapa reke Nezike. Darilo, ki naj bo frajen spomin
na prijetne trenutke druzenja z nami.

Da bi lep dan zakljucili e bolj bogato, smo se nekateri od krajev
Cisto na slovensko-hrvaski meji poslovili z obiskom mogocnega gro-
du - Kastel. Trdnjava, ki ze od turskin vpadov v nase dezele kljubuje
Casu kot nezasedena in dobiva danes nov, simbolni pomen.

Mira Racman
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PARACENTER-LE TAKO NAPREJ!

»KVA DOGAJA?«

V S§e NEDOGRAJENEM PARA-
CENTRU v Oseku se zZe vrstijo de-
javnosti, ki so tesno povezane
z izvajanjem posebnega SOCI-
ALNEGA programa Drustva po-
raplegikov severne Stajerske.
Vesel sem, da se teh dejavnosti
udelezujejo tudi paraplegiki iz
drugih regijskih drustev in tudi
ljudje, ki simpatizirajo z gibalno
oviranimi osebami. Da bi na-
men in smisel delovanja Para-
centra nenehno predstavljali
SirSi javnosti, je freba na razlic-
ne nacine promovirati njegovo
delovanje. K promociji Para-
centra nedvomno veliko pripo-
morejo vsakodnevne aktivnosti
in sodelovanje z mediji. Veseli
me, da nam pri promociji veli-
ko pomagajo tudi vodilni ljud-
je ZPS. Lokalnim skupnostim in
Sirsi javnosti je freba predstav-
ljati, kako pomembna je do-
kon¢na izgradnja Paracentra v
takdni obliki, da bo energetske
dneve, psihorekreacijske pro-
grame lahko uporabljalo kar
najvec gibalno oviranih ljudi.
Zunanji Sportni objekti bodo
brezplacno dostopni vsem gi-
balno oviranim ljudem, ob tem
pa bo Paracenter omogocal
tfudi nastanitev manjsih rekrea-
cijskih skupin.

Paracenter je v nasi lasti §e ne-
polno leto. Najprej smo seveda
imeli veliko dela, da smo od-
pravili posledice dela vanda-
lov. Izvedli smo nujno potrebna
gradbena dela, s katerimi smo
odpravili vse arhitektonske ovi-
re, ki so obstajale na dvoris¢u
in pod kozolcem. Tako ima-
mo v istem nivoju vecC kot 400
m2 za »voziCkarje« uporabnih

povrsin, V istem
nivoju so tudi do-
stopi do sanitarij.
Zgradili smo po-
vezovalni prostor
med bivalnim in
sanitarnim objek-
tfom, kar bo omo-
gocalo dostop iz
bivalnih prostorov .
do sanitarij pod 3
streho, ponodi in
pozimi. To je raz- =
vidno tudi s fo-
tografij. Tako se
postavija mozaik,
segment po segmentfu. Naj-
pomembnejsi segment pa je
pridobivanje materialnih in fi-
nancnih sredstev, potrebnih
za rekonstrukcijska dela. Ko bo
mozaik sestavljen, bomo lahko
paraplegikom in fetraplegikom
Slovenije ter drugim zainteresi-
ranim invalidom iz domovine
in fujine ponudili sodelovanje
v ¢im vel aktivnostih. Pri nas
bodo lahko igrali koSarko na
invalidskinh vozickih, odbojko,
se ukvarjali z atletskimi discipli-
nami, Sportnim ribolovom, keg-
ljanjem z viseCo kroglo (rusko
kegljanje) in balinanjem. Inva-
lidi bodo lahko tudi likovno in
duhovno ustvarjali, imetniki §ti-
rikolesnih motorjev bodo lahko
nasli svoj raj na primerni adre-
nalinski stezi za motokros.

Se enkrat pa poudarjam:
»PARACENTER RES DOBIVA
DUSO. V PARACENTRU NE BO
[ZJEM, VSI BOMO ENAKI!

Zato ste vsi lepo vabljeni.

Vilibald Pepevnik
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Odprava vsakrsnih ovir je pomembna... za zaéetek
pa so najpomembnejse arhitekturne, ki nam
onemogocajo druZenje

NA OBISKU V
KOSTELU

Na povabilo Drustva paro-
plegikov Ljubljanske pokraji-
ne smo se z veseljem odzvali.
Organizirali so njihovo vsako-
letno sreCanje Clanov drustva,
tokrat v Kostelu, in nas povabili
Vv goste.

Sodelovanje med drustvi je ve-
likega pomena, to pa je veliko
lazje, Ce se Clani med sabo do-
bro poznamo. Tak§no meddru-
Stveno sreCanje nesporno veli-
ko pripomore k femu. Druzenje
je potekalo na zares idilicnem
kraju, kjer smo lahko poskrbeli
za duSevno in telesno sprosti-
tev. Res je kristalna reka Kolpa.

Hvala g. Gregorju Gracnerju
za povabilo in se ze veselimo

vadega obiska pri &lanih DPSS.

Janez Raisp
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STRASTNA IN PRAVA
LJUBEZEN

Strastna ljubezen
po letih ne sprasuje,
ko ljubeca srca
povezuje.

Takrat objame
tiso¢ te lepot
in ni¢ ni lepsega,
ko ljubcek al ljubca
zvestobo ti prisega.

Prava ljubezen pa je
zlata nitka srece,
ki zaljubljenca
skupaj viece,
¢e nitka se utrgaq,
dva kupa sta nesrece.

Jakob Kaucicé

MALI OGLASI

Za nizko ceno prodam ftri-
cikel znamke HAWERICH za
otroka do starosti 14 let. In-
feresenti naj sporocijo svojo
felefonsko Stevilko na Zvezo.

Prodom SCOOQOTER TE - 889
XLS, letnik 20083, tirikolesni, luci,
smerokazi. Informacije na tel.
041/ 421-148. (slika je na Zvezi)

Prodam OPEL OMEGO ko-
ravan, letnik 1998 2.0 I. ben-
cinski mofor z avitomatskim
menjalnikom. Avto ima vso
opremo razen ushja in je zelo
dobro ohranjen. Informacije
na fel. 041/ 230-136.

V Novem mestu prodam opre-
mljieno dvosobno stanovanje
primerno za invalida. Prodam
fudi malo rablien invalidski vo-
zicek. Vse informacije in cene
dobite na telefon 031/ 275-326.

PARAPLEGIK

STEZA ZA MOTOKROS VABI

Sredi poletfja je v
Paracentru  po-
fekalo srecanje
Clanov, ki vozijo
Stirikolesnike. Ker
stoji objekt ob
nekdanji stezi za
motokros, je bila
seveda prava &S
priloznost za spro- '
SCanje  adrena-
lina. Tisti najpo-
gumnejsi so stezo
preizkusili s polno
mocjo motorja in obcutili njeno zahtevnost, drugi so jo prevorzili z do-
loCenim spostovanjem. Srecanje so nadaljevali s skupinsko voznjo
ter z ogledom Slovenskih goric in Prlekije.
Vsi so bili enothega mnenja: zadevo je treba ponovitil

Janez Raisp

V vrsti strumno, naprej pogumno

DOBROTE 1Z KOTLICKA

Stajerci, znani po dobri hrani
in odlicnih receptih za njeno
pripravo, smo tudi letos orga-
nizirali zdaj ze tradicionalno
golazijado, fokrat v naSem
Paracentru v Oseku pri Sveti
Trojici. Kot je ze v navadi, smo
povabili predstavnike vseh
. drustev, da se nam predstavi-
" jo s svojimi specialitetami na
Zlico. Tokrat je bil izziv e toliko
vedji, saj smo golazijado zdruzili z radijsko delavnico znancev in s tem
tudi SirSi javnosti zeleli pokazati, da smo tudi mi poznavalci hrane in
odli¢ni kuharji. Odziv na povabilo je bil zadovoljiv, saj so vsa drustva
poslala svoje mojstre kuhanja, z njimi pa smo lahko spoznavali kulina-
riko razlicnih delov Slovenije. Kuhali so se golaz, pasulj, vampi, obare,
bograc, se vedno se cedijo sline, mmm, pa kako je disalo. Obiskoval-
ci so bili navduseni nad nasim delom in voljo, ki smo jo pokazali s pri-
pravo hrane, z uzitkom so degustirali in popili kozarcek dobrega vina
iz Slovenskih goric. Nase Clanice, spremljevalke in simpatizerke so kot
vedno poskrbele za izvrstne slascice, ki se jim ni mogoce odreci. Pri-
jetno popoldne smo nadaljevali v mirnem okolju s soncem obsijane
doline Oseka. Zvok harmonike je odmeval do vecernih ur.
Janez RaiSp

Ko zadisi prav vsak se nasmeji
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PA JIH IMAMO -
NOVE PROSTORE NAMREC

Vsi vemo kako pomembno je imeti prostore kjer lahko potekajo ak-
fivnosti, ki nas zdruzujejo. VCasih bolj pomembne, v€asih pa zgolj
druzabnega znacaja. Brezkompromisno smo jih veseli. In tako smo
veseli, da smo v Celju 3.decembra 2006 bili prisotni na odpriju no-
vih delovno bivalnih prostorov Drustva paraplegikov jugozahodne
Stajerske.

||

'I nnuhy

PARAPLEGIV
ARCIAHDOME §Ta,
Comumuliy sy b, L.

URADNE U
penadeljek, def
12.00-1g

Dosegli smo cilj - trak je padel

Kakor je ze v vabilu na tfa dogodek povedal Janez Hudej, pred-
sednik Drustva paraplegikov jugozahodne Stajerske, so v drustvu
paraplegikov prepricani, da bo preselitev v nove delovne bivalne
prostore drustva fer njihova lokacija in funkcionalnost, dala drustvu
in njenim clanom pri izvajanju posebnih socialnih pomodci paraple-
gikov in tetraplegikov novih moci in bomo v bodoce Se pomemb-
nejsi Clen pri uresnicevanju in dopolnjevanju socialne politike na
obmocju delovanja nasega drustva.

Prostore je drustvo pridobilo s pomocjo financnih sredstev Zveze pa-
raplegikov Slovenije, Fundacije za financiranje invalidskih in huma-
nitarnih organizacij, Mestne obcine Celje ter lastnih sredstev.

Slavnostni govornik je bil direktor Direktorata za invalide pri Minis-
frstvu za delo, druzino in socialne zadeve mag. Cveto UrSic, ki je
skupno z Janezom Hudejem in Zzupanom Mestne obcine Celje go-
spodom Bojanom Srotom tudi odprl prostore.
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DELO
DRUSTVA
PARAPLE-

GIKOV JUGO-
ZAHODNE
STAJERSKE

Dela v naSem drustvu seveda
nikoli ne zmanjka. Kljub pole-
themu zatisju je bilo pestro.
Tako smo junija imeli vsakolet-
no druzabno srecanje s pikni-
kom piri ribniku Marof, ki se ga
je udelezilo veliko Clanov in
njihovih spremljevalcev. Vre-
me nam je bilo tokrat le na-
klonjeno, tako da je bil dan
Se lepsi. SreCanja so se udele-
Zili tudi predstavniki firme My-
cycle, ki so predstavili pri njih
izdelane invalidske vozicke. Ti
SO cenovno mnogo dostop-
nejsi od invalidskih vozickov,
ki jih ponuja Zavod za zdrav-
stveno zavarovanje.

Ves Cas so potekali pogovori
Vv zvezi z novimi prostori, ure-
janjem dokumentacije, konec
septembra pa so se zacela
tudi dela v njih. Tako nas de-
cembra caka prijeten dogo-
dek - preselitev v nove delo-
vhe prostore, ki so dostopni
brez arhitekturnih ovir.

V zacetku oktobra smo imeli
fringjsto sejo upravnega od-
bora, kjer smo razpravljali o
osemmesecnem poslovanju
drustva. Seveda je bilo najvec
govora o novih prostorih.

Veliko dela je bilo opravljene-
ga na socialnem podrocju.
V okviru financ¢nih zmoznosti
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smo podelili ve¢ enkratnih de-
narnih pomodi, obiskovali smo
C¢lane doma in v domovih ter v
bolnisnicah.

Dogovorili smo se ze za decem-
brski termin novoletnega sreCo-
nja vseh clanov.

Po polethem zati§ju smo zaceli
Ze uteCeno zdravstveno-§portno
rekreacijo (kegljanje, kosarka,
atletika, Sah, streljanje, ribolov).

Skratka, dela je veliko in upamo,
da ga bomo §e naprej uspesno
opravljali, predvsem pa uzivali
v novih delovnih prostorinh.

Gordana Kitak

USTVARJALNE
DELAVNICE
V BRJU

Zalost lahko poskrbi sama zase,
toda ¢e hoces zares dozZiveli
radost,

moras imeti nekogaq,

s katerim jo delis.

Mark Twain

Celjani smo bili znova delezni pri-
jetnih trenutkov v Brjah pri Ajdov-
§Cini, kamor so nas znova povo-
bili, da se udelezimo ustvarjalnih
delavnic v tej prijetni vasici med
vinogradi, kjer veter prinasa sve-
Ze sapice z morja.

Ta srecanja organizira drustvo
Norma 7, ki ga prizadevno vodi
Vlasta Rebek Dolenc ob pomodi
drugih krajanov. Takrat dobesed-
NO zAZivi vsa vas.

Tako smo sredi septembra zgo-
daqj zjutraj odsli iz Celja na pot,
ki jo sedaj ze dobro poznamo.
Vreme nam ni bilo najbolj na-
klonjeno, a navsezadnje je po-

membna dobra druzba starih in
novih prijateljev.

V Brjah smo se zbrali v tamkajsnji
Soli. In kaj smo poceli ? Literarna
skupina se je poglobila v svet li-
ferarnega ustvarjanja pisateljev
in pesnikov.

Znova smo lahko spremiljali, kako
nastajajo Cudovite slike nasih sli-
karjev, ki slikajo bodisi z usti bodi-
si z rokami.

Nasa skupina je ustvarjala izdel-
ke iz mase, podobne glini. Marsi-
kaj lepega lahko nastane, le do-

tfer pomoci mentorja.

Gostitelji so skroeli ves Cas, da nis-
mo bili zejni ali lacni. Obiskali so nas
tudi predstavniki lokalnih medijev.
Zal je dan prehitro mineval. Mo-
rali smo se posloviti, saj nas je ¢o-
kala dolga pot domov.

Prijozni gosfitelji so nas oblozili z
grozdjem, domaco kapljico in lepi-
mi Zeljami, da se kmalu znova vidi-
mo. Pri domacinih smo si priskroeli
§e domacega vina za domov, pri-
jazna gospodinja nas je pogostila
z domacimi krofi, tako da je posta-
nek na Trojanah odpadel.

Prijetno utrujeni smo prispeli do-
mMov.

Hvala Viasti, Majdi in vsem dru-
gim prijaznim in gostoljubnim do-
macinom za lep dan.

Gordana Kitak

MALI OGLAS

Prodam AUDI A4, letnik 1997,
registriran do 6/2007, prevoze-
nih 175 000 km. Avto je kupljen
v Sloveniji, servisna knjiga. Veli-
ko dodatne opreme, digitalna
klima, Alu platis¢a, rocni me-
njalnik. Cena 990.000 SIT. Infor-
macije na tel. 041/ 836-790

19

PARAPLEGIK

GORENJSKE
KAPLJICE

Ker Cas tako nepopisno hitro
be7Zi, je tudi meni tako usel, da
kar ne morem verjeti. Narava si
je Ze nadela jesenske barve in
tudi sneg se je ze toliko pokazal,
da smo lahko videli njegovo bar-
vo. Pa vam vseeno povem, da
je prav tako bel, kot je bil lani, le
tfega Se ne vem, ali bo fudi tako
ledeno mrzel ali mogoce kako
stfopinjo hladnejsi, kot je bil lan-
ski. Zelim pa si, da nas se bi pre-
dolgo moril s svojo prisotnostjo.
Kako pa je z vami ? Kaksne so
kaj vase zelje za obdobje, ki pri-
haja? Ste si v poletnih dneh no-
brali dovolj toplote, da vam bo
grela vsaj srce in duSo, ¢e vam
Ze nog in rok ne bo mogla?

Pri nas je poletje pobegnilo tako
hitro, da skoraj ne vemo, dli je
sploh bilo. Malo smo se posoncili
in malo popeljali na obiske in ze
zopet Cepimo na toplem in za
racunalniki.

Tisti pa, ki tega »klopotala« nima-
jo. lahko opazujejo, kako se vsak
dan spreminja narava, ko se pri-
pravlja na zimsko spanje.

Da ne bo kaksne pomote, nagj le
povem, da se Cez poletje nismo
le greli na soncu in lenarili. Clani
UO so morali tudi med pocitni-
cami in dopusti skrbeti za tekoCe
delo. Res se je dezurstvo v pisar-
ni zmanjsalo, a je bilo zato takrat
tfreba bolj prijeti za delo. Najbolj
obremenjen pa je bil Sofer, ki je
prevazal nase clane na poda-
liS5ano rehabilitacijo v toplice La-
$ko in Catez. Teh vozen; je bilo to-
liko vec, ker so sedqj spremenjeni
in podaljsani termini rehabilitaci-
je., da je moral vecCkrat na teden
peljati po enega clana sem ali
fja, da za druge dejavnosti kar
ni bilo mogocCe dobiti prevoza

DP Gorenjske
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ali pa zelo tezko. Za namecek so
vsi skupaj Se trepetali in upali, da
jim ne bo stari in izrabljeni kombi
odpovedal pokorscine. Pa se je
vse sreCno izteklo. Stari je zdrzal,
novi prispel in spet se sreCni pre-
vazamo po nasi lepi Sloveniji.

Spomladi pa smo si §e s starim
kombijem privoscili izlet v Izolo
in na Pacug. V Izoli smo si ogle-
dali nase novo stfanovanje in
ugoftovili, da ga bomo &im vec
uporabljali vsi, ker je tako prijet-
no in lepo, pa fudi Izola je lepo
mesto.

Potem smo se odpeljali e na
Pacug, tam smo imeli kosilo in
si v miru ogledali nase bodoce
»kraljestvo« ter do vecernih ur
kramljali o vsemn mogocem. Ob
slovesu pa smo si vsi zazeleli, da
se kmalu spet snidemo na kaks-
nem podobnem izletu.

Na izletu se res nismo vecl sreCo-
li, za to pa smo si segli v roke na
pikniku v Podnartu, kjer je bilo
nadvse veselo, in to od jufra do
noci. Zbrala se nas je vec kot pol-
ovica c¢lanov s svojci, da je bila
druscina res pestra in zabavna.

Seveda pa se nismo vse poletne
dni samo zabavali.

Sportniki so pa& ziveli svoje $port-
no Zivlienje in so in bodo o tfem
sami porocali svoji Sportni javno-
sti.

Kulturniki so bili tudi v poletnih
dneh cisto kulturni in so se po-
javijali na raznih prireditvah po
drustvih in krizem po Sloveniji.
Slikarji pa sploh niso ni¢ pocivali,
ker je to zanje nadvse primeren
cas za potep po naravi. Za svoje
ustvarjanje mora pac vsak po-
iskafi navdih in motiv, kje drugje
kot v naravi.

V lepem starem Linhartovem
mestu Radovljici so izvedli eno-
dnevno slikarsko kolonijo skorgj

PARAPLEGIK

Razmigali smo celo telo, ne samo vsebino glave

vsi Clani ZPS, kar je bilo prava
afrakcija za mesto. Slikarje in
njihove spremljevalce so toplo
sprejeli vsi, ki so si prisli ogledat
njihnovo  ustvarjanje. Posebno
foplo pa jih je pozdravil Zupan
Janko Sebastjan Stusek, ki je vse
udelezence tudi pogostil in jih
povabil, da pripravijo Se kaksno
vecjo razstavo v obcginski stavbi.
Ker so mu dali obljubo, jo bodo
pac¢ morali fudi izpolniti, pa Ce
bo za to ¢as ali ne. Gotovo jim
ga zelo primanjkuje, ker se ude-
lezujejo vseh mogocih kolonij in
fudi posamicno veliko razstavlja-
jo, kar nam je v ponos.

Tisti pa, ki niso obdarjeni s poseb-
nimi talenti za Sport, umetnost ali
kak$no podobno ustvarjanje, so
lahko prav uporabni na nasih
srecanjin v Semicu. Tam se kuha,
poje, pece, zvizga, plese, spi in
smrci, da se kar ne more verjeti,
koliko ustvarjalne sposobnosti je
v nasem cClanstvu. Vsi ti ustvarjal-
Ci pa se dobivamo Ze kar nekaj
let v Semicu za 1. maqj in za pust-
Nno rajanje in na Martinovo. Tako
je bilo fudi letos in upam, da bo
prihodnje leto enako lepo.

20

Ce bi radi tudi vi uzili kapljico teh
nasih radosti, se nam pridruzite,
ob dani priliki. Seveda pa mo-
rate pustiti doma vso negativno
energijo in s seboj prinesti le fo-
pel nasmeh v oceh in polno srce
prijateljske ljubezni. To je namrec
vstopnica za ta nasa srecanja.

Naj bo dovolj, ker sem vam po-
vedala ze kar preveC vsega.
ZELIM VAM lepo in uspesno lefo
2007 in ostanimo PRIJATELJI!

Ljubica Jancar

MALI OGLAS

Prodam stopnis¢ni vzpenjalec
Sani-Trans starejSi-alo rabljen.
Informacije na telefon

0831-658 490 (slika prilozena)
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SLIKARSKA DELAVNICA
V RADOVLJICI

Drustvo paraplegikov Go-
renjske je s pomocjo Zveze
paraplegikov  Slovenije in
Javnega sklada za ljubitelj-
sko kulturo Republike Slove-
nije pripravilo enodnevno

nE ==
e % &l

Nno za nemoteno delo. Pozdro-
vit nas je priSel Zupan in si je
vzel ¢as, da je pogledal, kako
delamo, in si ogledal Ze goto-
ve slike, ki smo jih za predsta-
vitev nase likovne sekcije pri-

Dvoris¢e smo zapolnili z nasimi stvaritvami in ga tako e polepsali

likovno delavnico v Radov-
ljici. Radovljica slavi svojega
rojoka Antona Tomaza Lin-
harta in njemu v cast vsako
leto podari mesec kulture.
Letos na okroglo obletni-
CO njegove smrti pa slavijo
kar vse leto. Navdusen nad
idejo, da priredimo likovno
delavnico v okviru Linharto-
vega leta, je bil tudi Zupan
Radovljice Janko Sebastijan
StuSek. Ko sva ga z glavno
organizatorico Ljubico Jan-
car obiskala v obcinski stav-
bi, je bil takoj pripravljen,
da nam pri organizaciji po-
maga. Clani radovljiskega
kulturnega drustva Sotfocje
SO nam na Linhartovem trgu
postavili mize in vse potreb-

nesli s seboj. Zaradi dezja smo
se morali preseliti pod streho
ZupniSca. Proti veceru se nam
je pridruzil Se domacin, direk-
tor Direktorata za invalide R.
Slovenije mag. Cveto UrSic, in
nam v spros¢enem pogovoru
povedal nekaj ve¢ o Radovlji-
ci sedaj in o njeni zgodovini.
Na delavnici smo sodelovali:
Dragica Su3anj, Benjamin Zni-
darsi¢, Joze Tomazi¢, Angela
Medved, Radovan Gros, Miran
JernejSek, Franc Ekart, Metod
Zakotnik in Boris Ster. Pred od-
hodom domov je v afriju zo-
igral na harmoniko glasbenik,
slikar in grafik Nej¢ Slapar iz
Kranja.

Boris Ster

21

PARAPLEAIK

KULINARICNI
UTRINKI

Ko listam po revijah, tako nasih
kot tujih, vedno pogosteje opa-
zam, da je le malo takih, ki na
svojih straneh ne ponujagjo tudi
kulinaricnega koficka. Temati-
ka, ki jo revija obravnava, niti ni
pomembna. Naj bo politicna,
modna, vsesploSna - kulinari-
ka vedno najde svoj prostor. In
tako sem si rekla: »Zakaj ne bi
tudi nas Paraplegik imel kulina-
ricne rubrike?«

Zadnje Case veliko hodim po
raznih restavracijah, furistic¢nih
kmetijah in gostiinah. Nekatere
me ocargjo § svojo okusnost-
jo, prijaznostjo in ustrezljivost-
jo, drugje si reCem nikoli vec.
Rada bi vam predstavila par
gostiln, ki so se mi Se posebe;j
vtisnile v spomin. Nekatere po-
zitivno, druge negativho. No
pa zacnimo:

Gostilna Kristof — Britof — Kranj
Ta gostiina je ena fistih, kjer ze
ob vstopu zadisi po vecstoletni
fradiciji in uspesnosti. Ambient
je prijeten. ManjSe sobe dajejo
obcutek topline in zasebnosti.
Tiha glasba, ki igra v ozadju,
Se dodatno pripomore k spro-
SCenemu vzdusju. Tudi za nas
voziCkarje so pri Kristofu dolbro
poskrbeli. Dostop je prilagojen
in prav tako sanitarije.
Ponudba v gostilni je iziemna.
Mesata se moderna in tradici-
onalna slovenska kuhinja ter
najnovejsi svetovni trendi. Jedi
nimajo le odlicnega okusa,
ampak pri Kristfofu veliko dajo
tudi na videz, saj vsi vemo, da
tudi oko hoce svoj delez. Ko be-
remo jedilnik, se nam zdijo ne-
katere kombinacije res nemo-
goce, a okus je vedno iziemen.

DP severne Primorske
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Celotna filozofija pa seveda
femelji na sezonsko svezih se-
stavinah (vsaj §tirje novi jedilni
listi na leto, aktualni tedenski
meniji ...). Poleg tega so pripra-
vili tudi posebno ponudbo PO-
NOVNO ROJSTVO, v kateri se
skriva predstavitev prvega bio-
menija s certifikatom v Sloveniji.
Kruh, ki vam ga bodo postregli,
pride Se topel na mizo.
Prednosti: iziemni okusi, kvalite-
ta, prijaznost in prilagojenost.
Slabosti: gostilna  visjega ce-
novnega razreda

Istrska klet — Pomjan - Koper
Istrsko klet odkrijete, Ce se po-
peliete skozi Smarje (pri Kopru)
do Pomjana, starodavne istrske
vasice. Gostilna zal ni prilago-
jena (ima 3 stopnice), fako da
obisk priporocam nekje od
maja do oktobra, ko vas bodo
postregli na vriu pod mogocni-
mi topoli. Kljub neprilagojenosti
je gostilna vredna obiska, saj
boste tam nasli res prave istr-
ske specialitete, ki se prenasajo
iz roda v rod. Veliko ljudi mesa
istrsko in primorsko kuhinjo, a
je med njima kar nekaj razlik.
Glavna je na primer ta, da is-
frska hrana ne vsebuje rib. Kar-
koli boste narocili v Istrski kleti,
bo domace - kruh, njoki, fuzi,
ravioli ... vse okusno pripravlje-
Nno Vv njihovi kuhinji. PriporoCam
domac kruh z oljkami ter kroz-
nik pijani istrijan - kaj to je, vam
pa ne bom povedala. Le na-
mig - okus je iziemen.

Prednosti: hrana je pripravljena
po domacih receptih, vedno
sveza in okusna

Slabosti: neprilagojenost
V naslednji Stevilki vam bom

pripravila e kakSno zanimi-
vost in predstavila Se nekaqj

lokalov, ki so mi zelo pri srcu (in
pri zelodcu).

Zdaj vam bom ponudila Se re-
cept, ki sicer vsebuje sezonske
Sparglje, pa vendarle - v vaso
kuhinjo bo, ko se ga boste lotili,
nedvomno pricaral koScek Istre:

Fini domadi rezanci z
gozdnimi Sparglji

Sestavine:

fini domadci rezanci
kraska slanina
gozdni Sparglji
miada cebula
Jjajéni rumenjak
smefana

Na oljicnem olju preprazimo na
kocke narezano slanino in na
kolobarje narezano mlado cCe-
bulo. Ko rahlo porumeni, dodo-
Mo narezane gozdne Sparglje.
Vse skupaj Se malo preprazimo
tfer dodamo rezance, ki smo jih
prej skuhali do polovice. Hkrati
dodamo smetano in prevremo,
odstavimo z ognja in umesamo
surov jajcni rumenjak, da se jed
zgosti. Zacinimo po okusu in fo-
koj ponudimo.

Zelim vam dober tek!

Vesna Susic

Ce lahko vsaj enemu
srcu preprecim,

da se ne sftre,

ne bom Zivela zaman.
Ce enemu samemu
Zivljenju olajsam bol,
¢e onemogli ptici
pomagam nazaj v
gnezdo, ne bom Zivela
zaman.

Emily Dickinson
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KAR ZNAM ...
NAREDIM
SAM

V soboto, 28. oktobra
2006, je v Strunjanu Dru-
stvo paraplegikov Istre in
Krasa sodelovalo z dru-
stvom Zdrav podjetnik na
3. razstavi KAR ZNAM ...
NAREDIM SAM. Prireditev
smo popestrili z demon-
stracijo slikanja z usti ter
s predstavitvijo invalidno-
sti in nase ustvarjalnosti.
Prireditev je bila v pros-
torih Talaso Terme Krka
Strunjan.

Osnovni namen, ki ga zeli
drustvo Zdrav podjetnik do-
seci, je, zbrati in ponuditi ob-
iskovalcem unikatne izdelke s
pridihom predvsem istrske kul-
ture. Se posebej Zelimo, da bi
nasi podjetniki, pa fudi drugi
obcani, sprejeli to ponudbo
za poslovna in druga osebna
darila. V drustvu Zdrav podjet-
nik menijo, da je tovrstna po-
nudba lahko zelo dobra pro-
mocija primorske regije.

Poseben poudarek na priredit-
Vi je bil namenjen istrski kulina-
riki in razstavi, kjer so se pred-
stavili posamezniki, ki znajo
pripraviti tudi kaj posebnega.

V Casu razstave so bili pred-
stavljeni projekcija TuristiCne
zvezde slovenske Istre, posne-
tek o Strunjanskem krajinskem
parku ter videoprojekcija Dru-
Stva Morigenos o zasciti delfi-
Nnov v nasem morju.

Benjamin Znidarsic
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SRECANJE
PREDSTAVNIKOV
SLOVENIJE IN ITALIJE

Drustvo paraplegikov Istre in Krasa je v
okviru projekta Intereg IlIA Soocanje kul-
ture in turizma, kjer sodeluje kot partner z
17 obmejnimi obéinami, v sodelovanju z
Gozdnim gospodarstvom Postojna, Ob¢&ino
Postojna in Ob¢ino Loska dolina 30. junija
2006 pripravilo sre€¢anje in ogled Notranj-
ske za italijanske in slovenske predstavnike
lokalne oblasti.

F

Srecanje je potekalo v spro§¢enem vzdusju

Koordinator projekta Mitja Podgornik, predstav-
nika italijanskih obcin zupana Terzo di Aquile-
ia dr. Fulvio Tomassin in Aquileia prof. Alviano
Scarel z generalnim tajnikom AIICRE (ASSOCIA-
ZIONE ITALIANA PER IL CONSIGLIO DEI COMUNI,
PROVINCE E REGIONI D'EUROPA - Federazione
Regionale del Friuli Venezia Giulia) Neviom Pun-
finom na cCelu so se srecali z zupanom Obcine
Postojna Jernejem Verbicem, Obcine LoSka do-
lina Janezom Strletom in generalnim direktorjem
Gozdnega gospodarstva Postojna Frenkom Ko-
vacem. Predstavniki drustva in Zveze paraple-
gikov Slovenije, predsednik DPIK Zelijko Geci,
predstavnik za stike z javnostjo pri ZPS Benjamin
Znidarsi¢ in predstavnik DPIK Vojko Gasperut so
jin spremljali in dodali svoj delez k prijetnim in
prijateljskim sreCanjem, ki so lahko dober zace-
tek dolgoroCnega sodelovanja lokalnih skupno-
sti med Slovenijo in Italijo.

Benjamin Znidarsic

PARAPLEGIK

LIKOVNA DELAVNICA
CEREJ 2006

Drustvo paraplegikov Istre in Krasa je v
sodelovanju z Zvezo paraplegikov Slo-
venije, Javnim skladom RS za ljubitelj-
sko kulturno dejavnost in Ob¢ino Koper
v Cetrtek, 21. septembra 2006, v Cereju
pri Sv. Antonu na domagdiji nasega sli-
karja Vojka Gasperuta pripravilo vsako-
letno likovno delavnico. Na delavnici so
se zbrali invalidni in hodedi slikarji iz vse
Slovenije, pa tudi slikarji iz okolice.

Poseben poudarek ob delu na delavnici smo
dali razvoju domisljije in izmmenjavi izkusenj med
slikarji. Tezili smo k temu, da so udelezenci pod
mentforskim vodstvom likovne naloge redevali
cimbolj ustvarjalno, samosvoje. Vemo, da je v so-
dobni Soli zivljenja prav razvijanje ustvarjalnosti
velikega pomena. Skozi izzive in Ceri sodobne-
ga sveta se bomo najbolje prebili tisti, ki bomo
reSevali probleme ustvarjalno. Pri likovnem izra-
Zanju mentorji spodbujajo udelezence, da vne-
sejo v likovno delo tudi svoje bogato Custveno
dozivljanje.

Seveda mentorji, ko nacrtujejo delo z udele-
zenci, ne zanemarjajo tudi drugih pomembnih
ciljev, kot so razvijanje estetskega cuta, prido-
bivanje zmoznosti za dozivljanje lepote v naravi
in umetninah, razvijanje odnosa do kulturne de-
disCine, hkrati pa si skupaj oblikujemo odnos do
lastnega likovnega izrazanja.

Likovnega srecanja so se udelezili:

Rajko Causevi¢, Benjamin Znidarsi¢, Boris Ster,
Ana Ster, Branko Rupnik, Marja Rupnik, Stojan
Rutar, Sonja Pouhe, JoZica, Mateja, Ranka Ive-
lja, Jasna Tepina, Klavdij Leban, Jozi Amersek,
Joze Vodusek, Jani Bevc, Marjan, Rajko Modic
in Vojko Gasperut.

Benjamin Znidarsic
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PARAPLEAIK

KRONOLOGIJA DEJAVNOSTI PARAPLEGIKOV
DOLENJSKE, BELE KRAJINE IN POSAVJA

Zal je minilo kar pol leta, odkar
smo vas zadnjic obvescali o
delu naSega drustva. Upamo le,
da bo v prihodnjem letu glasilo
Paraplegik izhajalo zopet nor-
malno - vsake tri mesece, sqgj je
lazje porocati o dogodkih, ki e
niso zastareli.

Junija, ob koncu Solskega leta,
smo pripravili sprejem za vse
Clane osnovnosolce, dijake in
Studente ter se z njimi pogovori-
li o poteku izobrazevanja in po-
frebah za nadaljnji $tudij. Po fem
razgovoru je bilo Se sreCanje
vseh Clanov in Clanic.

V tem mesecu je bil tudi vsako-
letni izlet na Brezje, ob vrnitvi pa
smo se udelezili predstavitve ko-
Sarke na vozickih v ljubljanskem
BTC.

Julija je bil za mnoge Clane tez-
ko pricakovani izlet na Pacug z
ogledom naSega novega Doma
paraplegikov, kjer bodo Stevilni
Clani in Clanice v prihodnje pre-
zivljali lepe frenutke ob vonju
morja in Cudovitih cipres.

Avgust je bil bolj Cas dopustoy,
foda ze septembra je bilo veliko
aktivnosti. V. Novem mestu se je
na poti po Evropi za en dan usta-
vil tovornjak drugacnosti«, ob ka-
terem se je predstavilo fudi nase
drustvo na stojnici fer z igranjem
koSarke in namiznega tenisa. V
prostorih drustva smo organiziro-
li predavanje o boleznih srca in
ozilija (prim. dr. Tanja Erjavec) fer
vsakemu izmerili koli¢ino holeste-
rola ter sladkorja v krvi, krvni tlak
fer indeks telesne teze. Tak pre-
gled bomo v prihodnje opravljali

vsako leto, oziroma po
potrebi posameznika.
Sedqj, ko imamo nove |
prostore, nqgj bi bila sre-
c¢anja c¢lanov vsak me-
sec enkrat, Tako smo
imeli sreCanje v oktobru
(kostanjev piknik), no-
vembra smo praznovali
martinovo, decembra
pa bo ze sreCanje ob
zakljucku leta (1. i. silve-
strovanje).

Tudi Clanice so zelo aktivne in
se dobivajo enkrat na mesec v
prostorih drustva, kjer delajo raz-
ne roc¢ne izdelke, si izmenjujejo
izkuSnje pri izdelavi roCnih del,
kuharske nasvete in se pogovo-
rijo o drugih zadevah, ki se ticejo
predvsem zensk. Pred kratkim so
bile fudi na obisku pri Clanicah
DP ljubljanske pokrajine.

Ob otvoritvi novih prostorov smo
od zveze dobili masazno mizo,
septembra pa smo jo zaceli upo-
rabljati. Clani in ¢lanice, pa tudi
njihovi najblizji svojci, ki hodijo na
rocne masaze, so zelo zadovoljni,
sqaj se pocufijo ob&utno boljse.

Program ohranjanja  zdravja,
rekreacije in Sporta pofeka po
predvidenem nacrtu. Vsak te-
den hodimo v telovadnico bliz-
nje Sole. Rekreativnih in Sportnih
fekmovanj smo se udelezevali v
atletiki, Sportnem ribolovu, keg-
ljanju, kosarki, streljanju in Sahu.
Udelezili smo se tudi mednarod-
nega furnirja v koSarki v Avstriji.

V novembru poteka za Clane te-
¢aj o uporabljanju fotoaparata
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Marija Skoberne

in kamere. Zaradi stalnega spre-
minjanja predpisov in zakonov v
poslovanju drustev smo se ude-
lezili veC predavanj na to temo.
Predvsem v financnem poslova-
nju je toliko novosti, da skoraj ne
vemo, kako delafi, zato bi nam
prisel prav marsikak§en nasvet
zveze ter vecja usklajenost med
nasimi drustvi. V prostorih drustva
smo imeli dve predavanji (O re-
toriki in Kako napisati dober pro-
jekt), ki sta bili namenjeni fudi
drugim drustvom.

Dela na socialnem podrocju ni
mogoce opisati v nekaj stavkih,
saj se opravlja dnevno po potre-
bi nasih clanov in Clanic (obiski,
prevozi, nasveti, pomoc pri ureja-
nju okolja in nabavi ortopedskih
pripomockov ...).

Ker se bliza konec leta, se Zvezi
paraplegikov in vsem regijskim
drustvom zahvaljuiemo za do-
bro sodelovanje, kakrsnega si
seveda zelimo tudi v prihodnjem
letu. Vsem Zelimo veliko delovnih
uspehov, njihovim ¢lanom in ¢la-
nicam pa ¢im boljSe zdravje.

Srecko Zlebnik
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PARAPLEGIK

2. MEMORIAL VLADA CURCIJA

Tekmovanje je bilo posamezno in ekipno, za
najvedji pokal se je preizkusilo 23 ribicev, raz-
deljenih v 6 ekip in 3 sekforje.

Rezultati posamezno po sektorjih:
1.Franc Stefanic DP Novo mesto

sektor B 7400 g

2. Silvo Krizani¢ DP Murska Sobota
sektor A 3900 g

3. Matjaz Antlej DP Celje
sektor C 2540 g

4. Mirko Temnik DP Celje
sektor B 4000 g

5. Zeljko Geci DP Koper
sektor B 3800 g

6. Rudi Centrih DP Celje
sektor A 2650 g

7. Franc Simoni¢  DP Maribor
sektor C 2480 g

8. Tine Gorenc DP Novo mesto
sektor C 2020 g

9. Franc Borovnjak DP Murska S.
sektor C 1500 g

10. Srecko Silak DP Maribor

1450 g

11. Zdravko Grilc DP KoroSke
sektor C 950 g

12. Bosko Bozic DP Koper
sektor C 540 g

13. Bogdan Petek  DP Maribor
sektor B 360 g

14. Miran Jernejsek DP Maribor
sektor A 130 g

DP Novo mesto
100 g

15. Ivan Zorko

16. Mirko Sintic DP Novo mesto
sektor A 70 g

17. JoZze Duh DP Murska Sobota
sektor B 20 g

18., 19., 20, 21., 22. in 23. - Zoran BoZinovski,
Slavko Mikec, Viktor Rode, Josko Tomazic,
Joze Krenos in Mladen Fabijan so ostali brez
ulovljene ribe.

Rezultati ekipno:

1. mesto: ekipa Drustva paraplegikov
jugovzhodne Stajerske

2. mesto: ekipa Drustva paraplegikov Dolenjske,
Bele krajine in Posavja

3. mesto: ekipa Drustva paraplegikov severne
Stajerske.

Podelitev pokalov najboljsim v ribolovu,
ob njih Anica Curéi

Za prva tri mesta so ekipe in posamezniki preje-
li pokale, ki sta jih podelila vodja tekmovanja in
sodnik Drago Radkovi¢ in zena pokojnega Vlio-
da, Anica Curéi.

Za prehodni pokal velja, da ga je treba osvojiti
trikrat zapored ali petkrat v presledkih, da preide
V frajno last.

Mirko Sintic

MALI OGLAS

Prodam stabilno, malo rablieno, pregibno
pregledno - masazno mizo. Miza je naslednjih
dimenzij: dolzina 200cm, Sirina 65cm in visina
76cm, nagib vzglavja: od -10"do +40"

Cena in vse ostale informacije v ¢asu od 10.00
do 20.00 ure na felefon 041 989 207, Lofi.
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VESELJE OB SKUPNIH
DOZIVETJIH

Izlet na Pacug na ogled pocitnisSkega
doma za paraplegike

V prvi polovici ju-
lija je Drustvo pa-
raplegikov Dolenj-
ske, Bele krajine
in Posavja organi-
ziralo enodnevni
izlet na Pacug, da
si ¢lani drustva in
njihovi svojci ogle-
dajo novozgrajeni
pocitniski dom za
paraplegike.

Po obrazih sodec¢ so bili vsi zadovoljni

S fremi kombiji in z nekaj osebnimi avtomobili se je na lep soncen
dan vesela drusc¢ina odpravila na morje. Polni pricakovanj, da
bomo spet okusili slano vodo in videli nov dom, kjer bo mogoce
kdaj celo kateri od nas pocitnikoval, smo Ze v mislih predvideli
vsak ovinek do cilja. Na koncu som utrujeni od dolge voznje ko-
maj Cakali na kakSno osvezitev. Postregli so nas s kavo in sokom,
nato pa se je zacel temeljit ogled pocitniSkega doma. Pokukal
sem v prav vsak prostor, kjer so bila odprta vrata, in moram pri-
znati, da so bivalni in drugi prostori zares dovrSeni. Pridruzil se
nam je tudi podpredsednik Zveze paraplegikov Slovenije Dane
Kastelic, ki je imel uvodni nagovor, nato pa nas je popeljal po
vseh prostorih in izCrpno razlagal njihovo namembnost. Kot sem
Ze omenil, smo se veselili tudi morja, fako sem tiho upal, da bo
iz hiSe kaksen pogled proti morju. Navdusila me je zelena terasa
na strehi, ki ponuja krasen razgled po bliznji in daljni okolici, celo
do modrega morja. Cudovit prostor za sprostitev, pocitek in mir.
Mozno pa se bo tudi kopati v morju, kajti poskrbljeno bo za pre-
voz fja in nazaj. Sicer pa je zgrajen bazen v samem kompleksu.

Domov smo se vrnili pozno in najbrz je vsak od nas upal, da se
kdaj fja Se vrne. Zahvala Drustvu paraplegikov Dolenjske, Bele
krajine in Posavja, da nam je ta izlet omogocilo, enako se za-
hvaljujem Danetu Kastelicu za dobro voljo in odlicno vodenje
po domu tfer vsem, ki so nas lepo sprejeli in pogostili, Soferjem
pa za sreCno voznjo.

JoZze Nemanic
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NASE
AKTIVNOSTI
V JESENSKO-

ZIMSKEM

CASU

Jesen je ze krepko pokazala
svoj ¢ar. Glede na lepo vreme
bi skorajda mislili, da smo Sele v
septembru. Okras jeseni v vseh
barvah nam daje poguma
in volje do dela. Prav zares ni
manjkalo trenutkov za nabiro-
nje kostanjev, ki smo jih potem
skupaqj s prijatelji slastno spekli.
Mogoce pa bo kdo dobil ideje
in motive za slikanje. Izkoristimo
vsak lep dan in se nauzijmo Se
zadnjih so¢nih zZarkov jeseni, sqj
SO prav prijetni, bodisi za kratek
sprehod v naravi, pri nabiranju
novih idej in moci za dolge
zimske dni.

Malce se bo lepa jesen pozna-
la tudi v druzinskem proracu-
Nnu, saj bomo lahko priskrnili pri
gretju, pa Se obleci se nam ni
freba prav zimsko, posebno ko
nas tako rado zebe.

Upajmo, da bomo v decem-
bru z izdelki nasih marljivih
Clanic lahko pripravili razstavo.
Tedensko se srecCujejo tudi Cla-
nice akfiva Zena. Naucile so se
vezenja na platno, izdelujejo
voscilnice, barvamo na svilo.
Dovolj za jesensko-zimski Cas,
saj bodo tako nekaterim krajsi
dolgi veceri.

Lahko re¢emo, da smo si v feh
jesenskin dneh zadali veliko
nalog. Ze dalj Sasa ja tlela ze-
lja po aktivnem petju v drustvu,
na pobudo ¢lana Ljuba Jane-
ZiCa nam jo je koncno uspelo
uresniciti.  Strokovni  vodja je
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MEDNARODNO
SRECANJE PARAPLEGIKOV

Julijsko soboto se je odvijalo
mednarodno srecanje para-
plegikov v igranju Saha, vrtnem
kegljanju in pikadu v drustve-
nih prostorin v Murski Sobofi,
ga. Valerija, sicer predavatelji- | Sodelovali so paraplegiki iz
ca glasbe na osnovni Soli MiSko | Madzarske - Rodata Klub iz
Kranjec v Veliki Polani. Talenti, ki | Budimpeste in §portno drustvo
imajo veselje do petja, torej se- | Vasakarat iz Szombathelya
dem Clanic in §tirje Clani, vadimo | - ter Sportniki paraplegiki Dru-
po dve uri na teden. Predvsem | $tva paraplegikov Prekmurja in ... hmm... ée dam konja na c5 potem....
Zelimo tudi tu ohranjafi izrocCilo | Prlekije iz Murske Sobote. To je

slovenskih ljudskinh pesmi in na- | Ze fradicionalno sreCanje med paraplegiki dveh sosednjin drzav. No-
pevov. Kvartet §tirih pevcev pa | men sreCanja ni samo Sportni, ampak fudi kulturni, saj imamo v nasih
bo dodal Se nekaj pristnin po- | vrstah fudi Clane paraplegike madzarske narodne skupnosti, s kateri-
narodelin pesmi. Torej vaja dela mi Zivimo in sodelujemo zelo lepo in koristno.

mojstra, vsak zacetek pa je te-
Zak. Sicer pa upam, da bomo z | Rezultati;

voljo tudi na tem podrocju uspeli | Kot po navadi so bili gostje iz Madzarske v igranju Saha in pikada
- tako kot pravi pregovor. kdor | boljsi, mi pa smo bili boljsi v vitnem kegljanju. Skupaj je sodelovalo 25
poje, slabo ne misli. tekmovalcev.

Vsak zacelek je teZak... konec pa
(v nasem primeru) kot svila lahak

Marija Magdic Joze Gomboc

SPRETNOSTNE VOZNJE 2006

V lepem sobofnem soncnem vremenu, 9. 9. 2006, je bilo v Murski Soboti in Sebeborcih ze tradicionalno
Sportno sreCanje paraplegikov Slovenije v rallyju. SreCanje je potekalo pod geslom vse za varnost v cest-
nem prometu in v sodelovanju z AMD Murska Sobota in s Svetom za preventivo v cesthnem prometu. Spre-
fnostne voznje so bile na poligonu Gaber center v Murski Soboti s starfom ob 10. uri, po kon&ani spretnostni
vozniji je pa bila voznja na 40 km dolgi progi, ki je potekala po ob&inah Murska Sobota, Moravske Toplice
in Puconci. Po koncani vozni smo se preizkusili $& v znanju cestnoprometnih predpisov. Kazenske tolke smo
nabirali v vseh treh diciplinah.

Tekmovalo je 20 tekmovalcev (15 paraplegikov, 1 zenska, 4 tetraplegiki) iz petih regijskin drustev.

REZULTATI:
PARAPLEGIKI: TETRAPLEGIKI: ZENSKE:
§t. kazenskih §t. kazenskih §t. kazenskih
tock tock tock
1. Franc BOROVNJAK MS 95 1. Franc BRACIC MS 127 1. Marija MAGDIC MS 256
2. Matija MERKLIN MS 105 2. Franc BAUM MS 1585
3. Jozef FRANC MS 110 3. Leon JURKOVIC MS 156
4. Ljubomir JANEZIC MS 407 4, Slavko DUNAJ MS 179
Matija Merklin
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POZDRAV
JESENI

Na povabilo uprave Doma starej-
Sih obZanov v Ormozu, za kar se
jim prav lepo zahvaljujem, sem
se udelezil druzabnega srecanja
v pocastitev dneva, ob katerem
uprava in zaposleni stanovalcem
doma priredijo kratek kulturni
program v Cast jeseni, v katerem
fudi sami sodelujejo. Po nago-
VOoru povezovalca programa je
direktorica doma pozdravila vse
navzoce in se zahvalila vsem, ki
so z donacijami omogocili, da
SO po kulturnem programu iz-
vedli fudi sreColov. Direktorica
je vse povabila tudi na razstavo
roCnih del, ki jih ustvarjajo stano-
valci doma in jih je mogoce tudi
kupiti. Srecanje je potekalo pred
domom, Kkjer se je zbralo kar
lepo Stevilo stanovalcev, njiho-
vih svojcev in krajanov Ormoza.
V kulturnem programu so nasto-
pali razni izvajalci, med njimi tudi
ucenci posebne Sole iz Ormoza,
humorist Matjasic, folklorna sku-
pina, pevci iz doma, stanovalka
doma je prebrala nekaj svojih
pesmi, nastopil je tudi harmoni-
kar. Po uradnem delu programa
je sledila zakuska, s katero so
nam postregle prijazne in no-
smejane medicinske sestre in ne-
govalke doma, ki so skrbele, da
ne bi kdo ostal zejen in lacen, ne
smem pozabiti tudi na kuharje in
njinove pomocnike. Pekli so ko-
stanje, na stojnici je bilo mogoce
dobiti fudi grozdje, manjkali niso
niti Most in vino ter drugi napitki.
Po kozarcu ali dveh so se opogu-
mili tudi pevci in zapeli nekaj do-
macih pesmi. Tako je minil $e en
dan, ki bo marsikateremu ostal v
lepem spominu.

Slavko Bobnaric

PARAPLEGIK

SRECANJE STAREJSIH CLANIC
IN CLANOV DRUSTVA 2006

V mesecu oktobru, ki oznacuje tudi dan starejsih, smo v okviru Dru-
§tva paraplegikov Prekmurja in Prlekije pripravili popestreno sreCa-
nje tega dela Clanov, ki jih je med vsem cClanstvom vel kot 60 od-
stotkov, kar je presenetljivo dosti, saj ob manj §tevilCénem drustvu to
pomeni manj drugih aktivnosti, kjer je udelezena povprecno srednja
generacija. Cedalje bolj se kazejo potrebe po programih za starej$o
populacijo, tako na podroc¢ju rekreativnega Sporta, izobrazevanja,
predvsem pa srecanj in socialnih programov. V te namene je za-
Zelenih vec podobnih srecanj, obiskov in pogovorov, sqj se le tako
obogati monotoni vsakdanjik starejsih clanov, posebej Ce so doma
prepusceni sami sebi,

Odsli smo fudi h sveti masi

Samo sreCanje ima poseben poudarek na izvajanju dodatne zani-
mive teme, s katero pritegnemo posameznika tudi za nadaljnje so-
delovanje. Tako smo letos v soboto, 28. 10, v lepem toplem in sonc-
nem vremenu organizirali skupno srecanje in ga popestrili s skupnim
bogosluzijem v cerkvi Moravske Toplice, ki sta ga vodila Zupnika Jana
Kercmar ml. in kaplan Igor Vukan. Na veliko presenecenje nas vseh
se nas je zbralo nepricakovano veliko ¢lanov in svojcev, zato bomo
taks$na sreCanja nadaljevali tudi v prihodnosti. Naslednje bo Zze ob
bozi¢nih praznikih v ljutomerski cerkvi. Po koncanem bogosluzju smo
se vsi Clani zbrali na skupnem druzabnem srecanju ob drustvenih
prostorih, ker smo si izmenjali osebne izkusnje, se skupaj poveselili in
ob prijethem klepetu je dan kar hitro minil.

Matija Merklin
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SLIKARSKI I12ziVI

Z veseliem tudi v naSem drustvu gojimo likovno ustvarjalnost. V li-
kovno sekcijo so vkljuceni nasi Clani z obeh strani reke Mure. |zzivi,
motiviranost so bili postavljeni na preizkusnjo, ko smo se spomladi lo-
fili dela. Mentorstvo je prevzel likovni pedagog slikar Anton Toncek
Cerni, ki se je dokazal Ze v preteklosti kot ucitelj, vzgojitelj na osnovni
Soli v Odrancih in ne nazadnje je za njim plodna slikarska pot. To
poftrjujejo njegove razstave doma in v tujini.

Narava nam je v navdih

Ob nasem prvem srecanju smo spoznali, da motiviranost in zelja po
likovnem ustvarjanju nista dovolj — potrebno je tudi znanje o likovhnem
ustvarjanju. Na osnovi nasih likovnih del, ki smo jih prinesli v pogled
mentorju, smo naredili program dela za likovno delavnico.
Zaceli smo z risanjem in slikanjem. Se prej pa smo ob filmu, diapozi-
fivih in reprodukcijah spoznali vsa likovna podroja. Na koncu smo
se odlocili za slikanje. Najvec slikamo v tehniki olje na platno. Slikali
smo tihozitja, cvetje, prekmursko pokrajino. Jeseni smo slikali in risali v
Filovskem gaju - po opazovanju. Po koncu slikanja pa smo se druzili s
slikarjem v njegovi zidanici in si v notranjosti ogledali njegove freske.
Slikarstvo nas druzi in omogoca izrazanje dozivetij, videnj in zelja
po ohranjanju lepote nase prekmurske pokrajine. Nase likovno dru-
Zenje in ustvarjanje poteka vsak Cetrtek dopoldan. Svoja likovna
dela bomo razstavili ob koncu leta v prostorih drustva. Vabljeni na
ogled.

Svojo likovno ustvarjalnost povezujemo tudi z drugimi dejavnostmi
v drustvu. Skupaj radi kaj zapojemo, zaigramo in tako spoznavamo
moralne vrednote, ki nas krepijo pri nasem vsakdanjiku.

Marija Magdic¢
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IZLET
NA MORJE

Ogledali smo si novi dom
paraplegikov na Pacugu

Drustveni program je bil re-
aliziran z organizacijo izleta
na morje in ogledom doma
paraplegikov na Pacugu. Po
prijavah sodec je kazalo na
Stevilno udelezbo, saj so Clani
potrebovali tudi spremljeval-
ce, zato smo morali organizi-
rati izlet z ve€ kombiji. Na po-
moc¢ so nam priskocCile obcine
G. Petrovci, Puconci ter Zveza
paraplegikov. Odobrili so nam
prevoz z njihovim kombijem,
za kar se njim ob tej priliki za-
hvaljujemo.

Po kar precej naporni voznji z
enega na drugi konec nase
lepe Slovenije smo se ustavili
v Izoli. Skupaqj s Clani drustva
paraplegikov  Obalno-kraske
regije smo si na zelo lepi voz-
nji z ladjo ogledali slovensko
morje in obalo. Lepo soncno
vreme je naredilo voznjo Se
prijetnejso in lepso, nekaterim,
ki so bili na ladji prvi¢, pa je
bilo v zacetku malo mucno,
a po dobri malici s peceno
ribo in kozarcem vina je bilo
Ze vse v redu. Ne prav prijet-
na, a k sreci kratka voznja po
ozkih primorskih ulicah nas je
vodila do naSega skupnega
doma paraplegikov na Pao-
cugu. Clani, ki so prvi¢ vide-
li dom v zivo, so bili prijetno
preseneceni nad tem, koliko
je ze funkcionalno zgrajene-
ga za potrebe paraplegikov,
posebno viec jim je bil bazen
z morsko vodo, ki so ga nekao-
teri tudi ob pripekajocem son-
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cu preizkusili. Potek gradnje
in namembnost te investicije
nam je podrobno predstavil
podpredsednik Zveze paro-
plegikov Slovenije Dane Ka-
stelic. Sledil je ogled prostorov
v domu, ki bodo v prihodnje
sluzili svojemu namenu. Po
kosilu, ki nam ga je pripravil
Josko Joras, se je v bazenu in
ob njegovem obrobju razvil
pravi Zivzav. Pripekajoce son-
ce je bilo kar pravinje za ta
dan. Nekateri so se ohlajali pri
tfocilnem pultu, drugi so izkori-
stili krajSi pocitek v zelo lepo
urejenih sobah. Meni osebno

se zdi najlepsi ambient ftera-
sa z zelenico, od koder je lep Barcica po morju plava...mi pa pred njo sicer ne plavamo,

se pa smejimo v objektiv

razgled na okolico. Nekoliko
motece pa so sanitarije v pri-
tlicju, kjer so razen enega vsi drugi rocaji ob

Skoljki le na strani za levo presedanje. Dan se je prevesal v vecer in krenili smo nazaj

v nase lepo Prekmurje. Res, Slovenija je lepa
Za vso pogostitev se zahvaljujemo Danetu po dolgem in pocez, potrebnih je le nekaj ur
Kastelicu in Zvezi paraplegikov in upamo, da vozZnje, pa sSmo Ze z enega Na njenem drugem
bomo Se kdaj dobrodosli na Pacugu. koncu.

Anita Trebse

SPORTNIK LETA
2006

Sportnika leta sta postala Mateja Pintar nasa
namiznoteniska igralka in Franc Pintar nas
najuspesnejSi strelec. Pri odlocitvi o priznanjin
sta bila odlocilni Svetovni prvenstvi na katerih
sta osvojila, Pintarjeva bronasto, Pintar pa sre-
brno in bronasto odlicje. Slovesnosti so se, po-
leg Stevilnih Sportnikov, udelezili tudi ugledni
gostje iz sveta Sporta.

Vsem nagrajencem Zveza paraplegikov Slo-
venije iskreno Cestita in Ze »stiska pesti« za no-
daljnje dosezke.

Sportnika leta sta Mateja Pintar in Franc Pinter
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TO SO NASI...

Ljudje odprtih rok DOBROTNIK LETA 2006 JE RAFKO JURJEVCIC

Ob zakljuc¢ku akcije LJUDJE ODPRTIH ROK je bila 15. novem-
bra 2006 v Narodni galeriji v Ljubljani slovesna podelitev pri-
znanj za dobrotnika, darovalca, izjemnno osebnost in dobre-
ga Cloveka leta 2006, po izboru bralcev revije Nasa zena.
Med nominiranci so bili tudi trije Clani Zveze paraplegikov
Slovenije: Rafko Jurjevéi¢, Benjamin Znidarsi¢ in Joze Oko-
ren, zahvalne listine pa so prejeli vsi (kar 26 jih je bilo), ki
so se izkazali s ¢lovekoljubnimi deli. Podelila sta jih minister
za delo, druzino in socialne zadeve mag. Janez Drobni€ in
glavna urednica revije Nasa zena Marta Krpic.

Za dobrotnika leta je bil izbran
Clan Drustva paraplegikov ljub-
ljanske pokrajine Rafko Jurjev-
Ci¢, zahvalne listine pa sta pre-
jela tudi Benjamin Znidarsi, &lan
DP lIstre in Krasa ter predstavnik
Zveze za stike z javnostjo, in Joze
Okoren, predsednik DP Dolenj-
ske, Bele krajine in Posavja.

Nagrajence in §tevilne goste je
na slovesni prireditvi nagovoril
minister Janez Drobni¢ in med
drugim pripomnil: »Po ¢em se
meri dar? Po potfrebah obdo-
rovanega? Po zmoznostih do-
rovalca? Vse potfrebe nikoli ne
bodo zadosCene in zmoznosti
darovalca so vedno premajhne
in omejene. In konCno gre res
vedno samo za denar in mate-
rialne potrelbe? PrepriCan sem,
da ne, in tudi izbor nominirancev
te akcije mi to dokazuje. Pravi
darovalec je fisti, ki daruje del
sebe. Za cCloveka odprtih rok je
fo dejanje ljubezni, je to dolznost
in odgovornost, ki mu je ne more
naloziti noben zakon in ki mu je
ne more poplacati nobeno ze-
meljsko placilo. Njegovo edino
placilo je zavest, da je izpolnil
svoje zivljenjsko poslanstvo. In
kaj naj vam ob tem razmisljanju
reCem kot minister? Da vas po-

frebujem, da vas potrebujemol!
Vase delo je nenadomestljivo in
nepogresljivo. Vzirajajte v svojem
poslanstvu, naj vam ne zmanjka
poguma delati korake v pravo
smer in naj nikoli ne zamre v vo-
Sih oCeh bozji nasmesek, s kate-
rim podarjate nasmeh Zivljenju in
NOVO upanje.«

Rafko Jurjevéi¢ - dobrotnik leta
pravi, da ni pomembno, kdo je
dobrotnik, darovalec, izjemna
osebnost ali dobri Clovek. Po-
membna so dejanja, zato si vsi
letosnji nominiranci zasluzijo, da
bi bili izbrani. No, naslov dobro-
tnika leta ga le Se dodatno ob-
vezuje, da bo delo v prihodnje
Se bolj zavzeto opravljal.

Rafko je pri svojem delu izredno
vzirajen, spreten in iznajdljiv, ngj
bo to pri pripravi kulturne prire-
ditve ali druzabnega sreCanja.
Hkrati se vseskozi zavzema za
fesneje povezovanje bolnikov in
invalidov s krajani tako na Zaplo-
ni kot doma na Vrhniki. Pommemb-
no je vedeti, da tudi Clovek na
invalidskem vozicku lahko blago-
dejno vpliva na medsebojne od-
nose.

Ceprav je na invalidskem vozi¢-
ku, je ze deset let oskrionik doma
KrsCanskega bratfstva bolnikov in
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Rafko Jurjevéi¢

invalidov na Zaplani in je vodil
tudi zahtevno obnovitev. V tem
se je izkazal kot pravi mojster,
mojster na invalidskem vozicku. Iz
zapuscenega in razpadajocega
Zupnis€a je nastal prijeten dom
za druzenja in srecanja invalidov
in bolnikov. Zdaqj pripravlja grad-
njo prizidka, v katerem bo dvo-
rana, arhitekturno urejene sani-
tarije in dvigalo, da bo zgradba
funkcionalno uporabna ftudi za
invalide na vozickih. Dom obna-
vlja z darovi dobrih ljudi. Pri Rafku
dobrota ni enkratna akcija, fem-
veC je to njegov nacin Zivljenja.
»Ko ti je dano trplienje, ti je dana
fudi moc, da ga mores nositi,« je
preprican.

Benjamin Znidarsié¢

Cesnja je bila zanj prelomnica v
Zivlienju. Padec z nje je pustil po-
sledice, ki pa ga niso zlomile. Zelo
je delaven, kot buldozer, pravijo.
Kadar se stvari lofi, ne omaga.
Qvire, ki so mu na poti, zmelje in
odstrani. Med drugim se je naucil
racunalnistva, dela programe in
druge invalide uvaja v racunal-
niski svet. Beno je Clovek Stevilnih

‘~
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Benjamin Znidarsié

falentov. Izdal je Zze nekaj pesni-
Skih zbirk, napisal je knjigo in je
zelo dober slikar. Slikar, ki slika s
Copicem v ustih in je Stipendist
mednarodnega zdruzenja slikar-
jev, ki slikajo z usti ali nogami. In
PO njegovi zaslugi je tudi kultur-
na dejavnost med paraplegiki iz-
redno zazivela. Se posebej likov-
Nna, sgj imamo v mednarodnem
zdruzenju kar osem slikarjev, kar
nas uvrs¢a v sam svetovni vrh,
To so sadovi njegovega vzirgj-
nega organizacijskega dela, ki
mnogim prinasajo kvalitetnejSe
Zivlienje in samozavest. Ima fudi
posebno Moc, s katero ob sebi
zmerqj zbere prave ljudi ter jih
navdusi, da pomagajo invali-
dom. Predvsem pa zna Beno
ljudi prepricati, ngj v invalidih na
voziCkih ne vidijo nebogljenih lju-
di, femvec osebnosti, ki zelijo iz
svojega zivljenja kaj narediti. Kot
vsi voziCkarji pa ne mara vsiljivin
in pomilujocih pogledov mimo-
idocih.

Joze Okoren - Na svoj dvajseti
rojstni dan je imel operacijo na
hrbtenici; vrnila naj bi mu giblji-
vost, pa ga je zal pahnila v ohro-
melost. Kaj dozivlja mladenic, ki
se zbudi hrom? Tezko si je pred-
stavljati, Se posebej e nima du-

Sevne podpore. Joze dobro ve,
koliko pomeni optimisticna be-
seda Cloveka z enako izkusnjo.
Zato podobnim, kot je on, viiva
optimizem in voljo do zivljenja.
Je soustanovitelj Drustva para-
plegikov Dolenjske, Bele krajine
in Posavja ter ze 12 let predsed-
nik. Drustvo je odprto za vse ljudi.
Dragoceno je tudi sodelovanje
drustva z okoliskimi Solami. Tako
podirajo meje med fistimi na vo-
ziCkih in drugimi. Da pa se podi-
rajo arhitekturne ovire, je potreb-
no Se veliko vecC. Dosegel je, da
se je zupan z vozickom pripeljal
do doloc¢enega cilia. Ob takih iz-
kusnjah zacenjajo fisti, ki nimajo
fezav, razumevati probleme invo-
lidov, hkrati pa fudi starejsih.
Joze je bil odlicen Sportnik para-
plegik. V metu diska ima brono-
sto kolajno s paraolimpijskih iger
in vrsto kolajn z najvecjih medna-
rodnih tekmovanj.

Zivlienjska zgodba Jozeta Okor-
Nna je zgodba o uspehu, pa ne le
zanj osebno, ampak za vse ljudi,
ki se morgjo sprijazniti s spinalno
poskodbo. Njegov moto je, da je
iz vsega treba potegniti najboljse
Za svojo osebno rast in da ni ovi-
re za to, da bi Clovek delal, zivel
polno in pomagal drugim. S fem
prav gofovo osreCuje druge in
samega sebe.

JoZe Okoren
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Akcijo je s podporo Ministrstva za
delo, druzino in socialne zadeve
Ze tringjstic zapored pripravila
revija NaSa zena. Slovesno pri-
reditev so popestrili in obogatili
sopranistka Katja Konvalinka, Jan
Plestenjak in Marijan Novinag, pro-
gram je povezovala Ida Bas.

JoZe Globokar

Sopku
nagrajencev
Cestita tudi
Zveza
paraplegikov
Slovenije
in jim Zeli,
da bi svoje
talente
plemenitili
v korist
drugih
in sebe.

ZLATA PALETA
2006

V petek 17. novembra, le dan
po svecani razglasitvi Zorana
Jankovica za zupana Mestne
obcine Ljubljana, so v istih pros-
torin  na Magistratu razglasili
zmagovalce nateCaja za zlafto
paleto. Strokovna Zirija Zveze li-
kovnih drustev Slovenije, ki ji je
predsedoval akademski kipar
in magister umetnosti Ljubo Zi-
dar, je izmed 700 prispelimi deli
izbrala 49 izdelkov in jim name-
nila Certifikat kakovosti. Certifi-
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kat kakovosti ssmmo dobili fudi
slikarji likovne sekcije pri Zvezi
paraplegikov Slovenije: Vojko
Gasperut za risbo Pirenezije-
ve sanje, za grafiko Skofjeloski
grad Metod Zakotnik in Bo-
ris Ster za Grad kamen, oba
sva delala v tehniki suha igla.
Branko Martin Rupnik si je pri-
sluzil Certifikat za delo Jutranji
mir v skupini slikarstvo reali-
zem. Za finale pa so podelili
v vsaki skupini Se zlate pale-
te. To je najvisje priznanje za
amaterske likovne in kiparske
dosezke. Vsako leto jih po-
deljuje Zveza likovnih drustev
Slovenije. Dobitnik zlate pale-
te za graficne dosezke v letu
2006 je Metod Zakotnik iz Skof-
je loke, Clan Drustva paraple-
gikov Gorenjske. Njegova gra-
fika je po mnenju strokovne
komisije najboljsa. Z velikim
veseljem Metodu iskreno Ce-
stitamo, prav tako drugim do-
bitnikom nagrad.

Svecano podelitev in krajsi
kulturni program so pripravili v
mestni dvorani, v kateri zase-
dajo mestni svetniki in odloca-
jo o usodi nasega glavnega
mesta. Dvorana z balkonom
je bila do zadnjega koticka
napolnjena z obiskovalci, ki
ljubijo umetnost, in z nagra-
jenci. Dvorana pa je v prvem
nadsfropju Mestne hise, ki na
zalost nima dvigala. Tezak
dostop za nas, ki smo stalno
vezani na invalidski vozicek,
je posledica spomeniskega
varstva stavbe, Ceprav so vid-
ne nekatere prezidave in do-
zidave. Se sreca, da je bila
razstava nagrajenih del v
zgodovinskem atriju Mestne
hiSe. Do fja pa sta samo dve
visoki stopnici.

Boris Ster
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VECNI MLADENIC,
PA KLJUB TEMU ZE DEDEK

Pisalo se je leto 1973, ko je reSevalni avio pripeljal iz bolnisnice
Slovenj Gradec na oddelek v Zavod za rehabilitacijo invalidov v
Liubljano 17-letnega mladenica, ki je izzareval vso potrebno ener-
gijo, misle¢, da bo kmalu spet z vrstniki igral nogomet in nadalje-
val Solanje. KakSen vozicek neki. Da bi kdaj igral koSarko na vo-
ziCku, ni niti pomislil. Rekli so mu: »Za nekaj casa gres v Ljubljano
in kmalu bo vse po starem.« Kot obicajno smo z radovednostjo
fudi njega sprejeli v Zavod, paraplegiki z nekajletnim stazem, ga
ze pred zdravnikovim sprejemom ocenili, kdaj se nam bo pridruzil,
predvsem pri Sportu. Diagnozo smo mu pa na osnovi nekaj poda-
tkov in videnega ze mi dolocili.

Vecéni mladeni¢ Marjan

Marjan (kaj kmalu je bil za vse nas Marjanca, to pa zaradi frizure,
dekliskega obraza in prijetnega znacaja, zaradi ¢esar se nam je
fantic takoj usedel v srce) je padel z visine petih metrov z mostu
v reko. Skupina miladenicev se je vracala s praznovanja prijatelje-
vega rojstnega dne in za Marjana je bil most preozek in Se brez
ograje. Kar naenkrat se je znasel v potoku. Bil je v drugem letniku
elektrotehniske Sole v Mariboru. Zagotovo, kot vsak mladenic, z do-
loCenimi zivljenjskimi cilji. Vsi, ki ga poznamo, vemo, da se njemu
ni nikoli »podrl« svet, kot radi reCemo ob taksni priloznosti. Spom-
nim se, da je njegova medicinska rehabilitacija zelo hitro napre-
dovala in je skorajda cez no¢ osvojil samostojnost. Kar naenkrat je
pozabil, s kaksnimi napotki so ga pospremili iz Slovenj Gradca v
Liubljano. Kaj kmalu je pozabil na nogomet, vzel vozicek za svoje-
ga in se nam pridruzil na koSarkarskem igrisCu. Leto za tem se je
Ze pridruzil koSarkarski reprezentanci, ki je nastopila na evropskem
prvenstvu v Franciji (Kerppap). Od takrat pa vse do pred nekaj leti
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Z vnukom Luko

je bil njen stalni ¢lan. Prenehal je na svojo zeljo,
Ceprav bi bil Se zdaj zelo potreben.

Ob zakljuCku njegove rehabilitacije, ko se je bli-
Zzal ¢as odhoda domov, pa je moral razmislja-
i tudi o nadaljnji zivljenjski poti. Kaj kmalu si je
nabavil osebno vozilo, popularno »katrcok, in jo
nekaj casa vozil nepredelano. Uporabljal je raz-
ne trike, palice in, hvala bogu, vse se je sreCno
koncalo. Takrat nepoboljsljiva frojka Ivancek,
Tone in Marjanca so marsikatero uspicili, da so
marsikomu S§li lasje pokonci. Kar nekaj ¢asa so
bili nerazdruzljivi. Ko se je prvi od njih porocil, je
hotel to opraviti tajno, nihce naj ne bi vedel, pa
ga je na ljubljanskem Magistratu izdala Stevilka
na hrbtni strani vozicka. To je bila Stevilka njego-
vega kodarkarskega dresa. Se svezo novico nam
je povedala naklju¢na obiskovalka Magistrata.
Rekla nam je: »Ja fantje, vas kolega se je pa po-
roCil,« mi pa ni¢ vedeli.

Marjan je kaj kmalu spoznal sedanjo druzico
Olgo, se preselil v Kranj in si pricel urejati dom. Bili
so to, kot sam pravi, zanj tezki ¢asi v smislu eko-
nomske neodvisnosti. Bil je brez vsakrSnih dohod-
kov, zelo zgodaj sta mu umrla oba starsa, fako da
je bilo e tezje. Marjan pa se ni dal. Zaposlil se
je v kranjski Iskri. Kmalu je za veselje v druzini po-
skrbelo rojstvo hcerke Nine. Enkratna punca. Vse
dobre stvari po ocetu. Slabih sploh nima. Nina je
seddj ze mamica, sgj je pred meseci povila sebi
in mozu Alesu krepkega fanta po imenu Luka. Ko
jih opazujes, je zakljucek lahko le eden, enkratha
druzina so, marsikateremu so lahko za vzor.
Marjan je proti koncu septembra t. I. srecal Abra-
hama. Na slavje je povabil svoje najdrazje, so-
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rodnike in prijatelje. Isti jubilej je praz-
novala zena Olga. V koroski vasici
Sentanel je bil o enkraten dogodek
in dozivetje za okoli sto povabljencev.
Marjan je vidno ganjen nagovoril vse
svoje sopotnike skozi 50-letho Zivlje-
nje, prijatelje in znance z besedami;
»Dobrodosli, rad vas imam in vi tudi
mene.« To nedvomno drzi, saj smo
vsi v en glas poftrjevali. Prijeten vec-
er v druzbi, ki si jo je izbral Marjan,
je zapolnjevalo veliko dogodkov. Od
glasbe, skeCev do iskrenih Cestitk in
nagovorov. Na pomembnem jubile-
ju je hotel zdruziti vse, od svojcev do
prijateljev iz drustva in iz Casov, ko je
z njimi delil prijetne frenutke. Celo ko-
Sarkarji iz Italije so prisli, seveda »do-
folCeni« od navdusenja, s kakSno osebnostjo so
se druzili na Sportnih tekmovanijih. Povedati mo-
ram, da je Marjan igral tfudi v Italiji in je sedaqj
trener tamkajinjega kluba. Skoda, da se je odre-
kel sodelovanju v nasih vrstah. Med Cestitkami in
nagovori so zagotovo izstopali nagovori neCaka,
kolegice Judite in dolgoletnega prijatelja Petra.
Predsednik drustva Slavko pa mu je cestital v
imenu drustva, katerega cClan je.

Ni moj namen poudarjati Marjanove kosarkarske
sposobnosti, fe vsi dobro poznamo. Nekdo je de-
jal, da bi si ga zelel v svojem mostvu vsak trener.
No, ¢e ne bi sam povedal, nihnce ne bi vedel,
da se »spopada« z Abrahamom. Poleg koSarke
je v svojem Zivljenju pocel se marsikaj. Igral je v
filmu, pilotiral manjse letalo, se podal v Rim igrat
koSarko, ko ni znal niti besede italijansko, in mno-
go, mnogo vec.

Skozi ves zapis pa mi misel uhaja §e na nekaj
drugega, kar ni dovoljeno pozabiti. Marjan je ve-
lik Clovek, velika osebnost. Marsikateremmu mla-
demu paraplegiku velik vzornik. Bil je in je Se tudi
pravo ogledalo iskrene in nadvse postene oseb-
nosti. Upal bi si staviti, da nima neprijateljev.
Marjan, hvala, ker smo lahko tvoji prijatelji, hvala,
ker si nas povabil na tvoje slavje, omogocil lep
vecer, ter da si nam dal moznost, da fe Se bo-
lie spoznamo. Sam poreces, da je Zivljenje lepo
tfudi na vozicku, in ¢e bi moral §e enkrat izbrati,
bi izbral isto pot. Ostani Se naprej taksen, kot si, in
Se naprej razvajaj vnuka Luka in zeno Olgo.

Joze Okoren
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JOZE NEMANIC -
NJEGOVIH SEDEMDESET LET

Svoj rojstni dan je zelel skromno
obeleziti tfudi v druzbi prijateljev
in sodelavcev Drustva paraple-
gikov Dolenjske, Bele krajine in
Posavja. In Zelja se mu je ures-
nicila. Vsi povabljeni smo se raz-
poredili okoli njegove mize v do-
maci, zelo prijetni kmecki hisi v
Beli krajini, v druzbi njegove zene
Nade, snahe Ivanke in njegovih
vnukov. Joze je dolga leta clan
upravnega odbora drustva in
vesten sodelavec, predvsem na
podrocju sociale, ki prav v Casu
zloglasne demokracije kaze po-
frebe po sprotnem reSevanju pe-
recCih tezav pri Clanih, Svoj cut do
socialno ogrozenih pa zagotovo
izraza na osnovi osebnih izkusenj
izpred let, zagotovo jih je obcufil
na lastni kozi.

JoZze je doma iz Bozakovega,
nekaj kilometrov od Metlike. Na
vrhuncu moci se mu je zgodilo
fisto nepredvideno. Kmecki voz
ga je stisnil ob senik in posledice
fega se izrazajo v frajni paraple-
giji. Takrat, leta 1977, je imel Joze
s srednje veliko meSano kmetijo
(12 hektarov) velike nacrte. Ob
nesreci je imela starejSa h&i Neza
14 let, najmiajsi Joze (danes je di-
plomirani inzenir agronomije) pa
6 let,

Od fistega trenutka je breme
Nna svoja ramena za nekaj ¢asa
prevzela zena Nada. Joze je bil
pred nesreCo zaposlen v tovarni
Beti Metlika.

Po nesreci se je v mislih bolj ukvar-
jal s svojo kmetijo in z druzino kot
s svojo invalidnostjo. Kako prav
je imel, da je takrat uporabljal
svojo kmecko pamet, mu danes
priznava marsikdo. Da ni podle-
gel raznim govoricam in da naj

ne bi nadaljeval zacetega dela.
Obdrzal je kmetijo - in ne samo
to - opremil jo je

s stroji, jo moder- |
niziral. Vse svoje
pridne ofroke,
kot sam pravi, je
spravil h kruhu (k
belemu, bi sam
dodal).

Ce vos pot za-
nese v Bozakovo,
boste opazili po-
leg cerkve Marije
Magdalene (Joze
je bil njen kljucar
- meznar 27 let)
prijetho  hiSo, v
kateri v toplem in
razumevajocem
okolju Zivijo pri-
jazni ljudje - Ne-
manicevi. V fem
prijaznem domu
so frenutno ze tri
generacije. Ne
le da zivijo pod
isto streho, delijo
si tudi isti Stedilnik, mizo, krusno
pec itd. To pa ze nekaj pove o
Jozetu! Bil je zelo dejaven tudi
v krajevni skupnosti in opravljal
eno pomembnejsin funkcij, vodil
je finance.

Joze je prijeten sogovornik, hkra-
i pa je zelo resen. Kolajna, ki jo
je osvojil, je harmonija v druzini,
vzgoja otfrok za zivljenje. Zelo po-
nosen (upraviceno) je na svoje
vnhuke. Kako razigrani in radozivi
skacejo po njegovem narocju
in fam isCejo zavetje, ki ga hitro
najdejo. Sin JoZe, snaha Mici ter
pet vnukinj in vnukov tvorijo pro-
vi belokranjski ansambel, ki pod
imenom Tomasevi iz Bozakovega
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nastopajo na veliko pomembnih
prireditvanh.

JoZe nas zelo pogosto ob priho-
du v drustvene prostore pogosti
s pogaco, ki jo speCe soproga
Nada. sam pa doda se liter be-
lokranjskega.

JoZe Nemanié

Ko je Joze pred leti prevzemal
funkcijo »socialnegak, se je prav
zagotovo zavedal resnosti dela.
Malce je sicer pomisljal, vendar
mislimo, da mu je zaupano po-
slanstvo pisano na kozo in ga
opravlja zelo vestno in resno.
Omenili smo Jozetovih sedem-
deset let, piSemo pa o vsem
drugem, samo o njegovem jubi-
leju ne. Saj ni potrebe, ker let ne
kaze. Vsi mu zelimo Se mnogo
zdravja, uspeSnega dela doma
in v drustvu.

Joze, ostani §e naprej tako prije-
ten sodelavec.

Joze Okoren

'~
@)

To so na
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Paraplegiki prevozili razdaljo, ki je enaka razdalji od Maribora do Kopra

DVANAJSTURNI STAFETNI TEK V LOGATCU

Zadnjo julijsko soboto smo paraplegiki sodelova-
li na dvanajsturnem S§tafetnem teku v Logafcu in
med vsemi sodelujocimi ekipami dosegli najbolj-
Si rezultat,

Predstavnik organizatorja, Gostinsko-rekreacijske-
ga centra Zapolje pri Logatcu, Matjaz Martinsek
nas je na tek v Logatec povabil Ze na teku v Bev-
kah in povabila nikakor nismo mogli zavrniti, kaj-
fi fako dolgega maratona slovenski paraplegiki
nismo prevozili Se nikoli v zgodovini nase organi-
zacije.

Tekmovanja smo se
udelezili: Mitja Breg,
Marko Sever, Dam-
jan Peklar in Janez
Hudej kot tekmovalci
ter Ivan Gabersek kot
vodja ekipe.
Tekmovanje je pote-
kalo od 8. do 22. ure.
Tekmovali smo tako,
da je na progi ved-
no bil en tekmovao-
lec naSe S§tiriclanske
ekipe. Menjave smo
sprva izvajali na dalj-
Se, od eno- do eno-
inpolurne intervale, v
zadnjih dveh urah pa
smo Stafeto predajali po dveh prevozenih krogih,
kar je bilo veliko bolj atraktivho tako za nas tek-
movalce kot za gledalce.

Najtezavnejsi del Stafetnega teka je bil v zgodnjih
popoldanskih urah, ko je vroCina od segretega
asfalta in ozracja pozirala prepotrebne atome
modi, izsuSevala telo in povzrocala misicne krce,
krvave Zulje in odrgnine. Na kocu se je vse izteklo
srecno brez hujsih poskodb in odstopov.

Proga je bila krozna in lepo speljana. En krog je
bil dolg 2.460 metrov.

Paraplegiki smo s progo opravili veC kot odli¢no
in presenetili same sebe. Drugouvri¢eno ekipo
smo premagali za 20 krogov in prevozili 91 kro-
gov. Levji delez nase ekipe je opravil Marko Se-
ver, vendar pa je bila tudi pomoc¢ preostalih treh
tekmovalcev glede na pripraviljenost velika, po-
sebej Se Mifje Brega, najmlajSega Clana ekipe,
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ki Se nima veliko izkusenj in toliko prevozenih kilo-
metrov kot drugi tekmovalci.

Pomembnejse od odlicnega rezultata, ki ga
bomo vseeno poskusali v prihnodnje izbolj§ati, je
bilo za nas sodelovanje in promocija nase orgo-
nizacije, njenega delovanja fer Sporta paraple-
gikov.

Paraplegiki udelezenci teka se zahvaljujemo Zve-
zi paraplegikov za podporo pri nastopu, organi-
zatorjem teka pa za povabilo na nastop.

V stafetnem teku so nastopili: Mitia Breg, Marko Sever, Damjan Peklar in Janez Hudej
(od leve). Ekipo je vodil lvan Gabersek (desno).

REZULTATI:

1. Zveza paraplegikov Slovenije: 91 krogov, 22-
3.860 m (to je razdalja od Maribora do Kopra).
2. SD Sokol: 71 krogov, 174.660 m (razdalja med
Koprom in Celjem).

3. Tekaski forum: 67 krogov, 164.820 m (razdalja
med Ljubljano in Gornjo Radgono).

4. SD Hitre noge: 65 krogov, 159.900 m (razdalja
med Postojno in Rogasko Slatino).

5. 8D Kraski tekadi - Sezana: 58 krogov, 142.680 m
(razdalja med Portorozem in Kranjem).

6. GRC Zapolje: 55 krogov, 135.300 m (razdalja
med Bledom in Sezano).

7. Dream team: 54 krogov, 132.840 m (razdalja
med Novim mestom in Kranjsko Goro).

Janez Hudej
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37. memorial prof. Bojana Hrovatina

V MOSTVENI KONKURENCI
SO BILI NAJBOLJSI CELJANI

Slovenski Sportniki paraplegiki so se 27. septembra na
atletskem stadionu ZAK v Ljubljani zbrali na 37. spomin-
skem tekmovanju prof. Bojana Hrovatina. Tekmovali so
v atletskih disciplinah, tekmovanje pa je s soorganiza-
torji: Drustvom paraplegikov ljubljanske pokrajine, Zve-
ze za Sport invalidov Slovenije in Atletskim klubom ZAK,
pripravila Zveza paraplegikov Slovenije. Nastopilo je 62
Sportnikov atletov iz vseh devetih pokrajinskih drustev in
po tradiciji tudi nekaj tekmovalcev iz Hrvaske. Na tekmo-
vanju so atleti izboljsali tudi stiri drzavne rekorde.

Sportniki paraplegiki in tetra-
plegiki so se pomerili v metu
kopja, diska, kija in suvanju
krogle ter hitrostnih voznjah na
100, 200, 400 in 800 m, nekate-
ri, predvsem starejsi tekmoval-
ci pa so s klasicnimi voziCki na-
stopili tudi v memorialni voznji
na 100 m.

Afleti, razvrsceni po skupinah, so
na §tirih metalis¢ih menjavali le
tekmovalna orodja, zato je tek-
movanje potekalo hitro in brez

V mostveni konkurenci je prvo mesto
osvojila ekipa DP jugozahodne Stajerske.

zapletov. Vsak tekmovalec je imel
na voljo nekaj poskusnih metov
in tri za uvrstitev. Merilci in zapisni-
karji so zabelezili najboljsi rezultat,
sodniki pa skrbeli za pravilen po-
fek tfekmovanja. Najooljsi rezulto-
fi v metu kopja, diska in suvanju
krogle so Steli za skupen rezultat v
froboju - meti, najooljsi rezultati v
voznjah na 100, 200 in 400 m pa
za troboj - voznje. Treningi in ligo-
Ska tfekmovanja kazejo na dobro
pripravijenost atletov paraplegi-
kov. To potrjujejo tudi Stirje novi
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drzavni rekordi. Zdravko Grilc
- atlet tetraplegik iz DP Koroske
je nov drzavni rekord postavil v
metu kopja, Henrik Plank iz DP
jugozahodne Stajerske v trobo-
ju in Marko Sever iz DP severne
Primorske v hitrostni voznji na
100 in 200 m.

Na tokrathem tekmovanju be-
lezimo nekoliko  skromnejSo
udelezbo Sportnikov. Mogoce
je vzrok prestavljen termin zo-
radi slabega vremena in tek-
movanja med tednom, bolj za-
skrbljujoCe pa je razmisljanje o
tem, da zanimanje za kraljico
Sportov med paraplegiki upa-
da. To velja predvsem za mla-
de paraplegike. Ob tem naj
dodamo, da so nasi atleti do
sedaj na paraolimpijskin igrah
osvajili kar 13 kolajn in Se vrsto
odlicnih uvrstitev na vrhunskinh
tekmovanjih. Toda frenutno
imamo le eno atletinjo, ki je na
vrhunskin tekmovanjinh sposo-
bna osvojiti kolajno.

Ob razglasitvi rezultatov je pred-
sednik Zveze Ilvan Persak obudil
lik pionirja invalidskega Sporta
in velikega prijatelja paraple-
gikov prof. Bojana Hrovatina.
Spomnil se je prvih zametkov
Sporta paraplegikov, ki nam je
v feh, vec kot S§tiridesetih letih
prinesel toliko odlicnih uvrstitev,
samozavesti in ponosa. Tako
doma kot v svetu. Toda kolajne
SO samo eno merilo kvalitete in
sposobnosti Sportnikov, ne pa
vseh drugih, pomembnejsih
kvalitet, ki nam jih Sportne ak-
fivnosti prinesejo in zapustijo.



Pokale je zmagovalnim ekipam
podelil predsednik Zveze Ivan Persak.

Neizpodbitna je namreC ugotovitev, da paraple-
giki in tetraplegiki, ki so Sportnorekreativno aktivni,
Zivijo bolj zdravo, bolj kvalitetno in manj stresno
Zivlienje. Predsednik je v malce nostalgicnem na-
govoru predvsem mladim Sportnikom namenil vii-
se iz razvoja Sporta in s prvih tekmovanj, ki jih je
kot dober in vsestranski Sportnik ter kasneje vodja
ekip dozivel.

Predsednik Zveze za Sport invalidov Slovenije Emil
Muri pa je poudaril, da ima Zveza paraplegikov
Slovenija odlicne Sportnike, ki svojo organizacijo
castno zastopajo tako doma kot v tujini.

Tekmovanje je vodil Janez Hudej, sodnike Anton
Maijcen, za racunalniski izracun rezultatov je po-
skrbela Martina Hudej, tekmovanje je koordiniral
Sportni referent Zveze Slavko Braci¢, potek tek-
movanj in zakljuéno razglasitev pa povezoval
Janez Cesnovar.

REZULTATI - EKIPNE UVRSTITVE:
1. DP JUGOZAHODNE STAJERSKE - 19.889,94 tock
2. DP DOLENJSKE, BELE KRAJINE

IN POSAVJA - 16.647,65 tock
3. DP KOROSKE - 16.190,79 tock
4. DP SEVERNE OSTAJERSKE - 12.584,90 tock
5. DP LJUBLJANSKE POKRAJINE - 11.608,21 tock
6. DP PREKMURJA IN PRLEKIJE - 9.388,50 tock
7. DP GORICA-KOPER - 4.969,38 tock

ZENSKE - TROBOJ - METI
Skupina F-53

1. Marta Janezic - MS - 1890
2. Anica Radej - NM - 1226
3. Nada Cavsevi& - LJ - 1195
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Skupina F-54

1. Tatjana Majcen - MB - 2314
2. Povodnik Zofija - NM - 1826
3. Vesna Bacali¢ - CRO - 1446

Skupina F-55

1. Milka Milinkovi¢ - CRO - 1855
2. Tanja Cerkvenik - LJ - 1780

3. Jovita Jegli¢ - KR - 1537

MOSKI TROBOJ - METI

Skupina F-51

1. Miroslav Mati¢ - CRO - 2416
2. Joze Flere - CE - 1968

3. Srecko Zlebnik - NM - 1836
4. Robert Pilepi¢ - CRO - 1811
5. Leon Jurkovi¢ - MS - 1520

Skupina F-52

1. Henrik Plank - CE - 2435

2. Branko Zupanc - CE - 1909
3. Alen Deak - LJ - 1678

Skupina F-53

1. Zdravko Grilc - SG - 2100
2. Franc Baum - MS - 1397
3. Borut Pervanja - KR - 977

Skupina F-54

1. Janez Hudej - CE - 2118
2. David Slacek - CE 1605
3. Mirko Sinfi¢ - NM - 1471

Skupina F-55

1. Gregor Gracner - LJ - 1683
2. Uro§ Jurecic - LJ -1575

3. Dane Kastelic - LJ - 1572

Skupina F-56

1. Miran Jernejsek - MB - 1568
2. Joze Herman - CE - 1306

3. Joze Tomazi¢ - KP - 1232

Skupina veterani

1. Ivan TajnSek - CE - 1162

2. Zlatko Bernasek - LJ - 1111
3. Hasan Causevi& - LJ - 1108

MOSKI TROBOJ - VOZNJE
Skupina T-53

1. Janez Hudej - CE - 2401

2. Branko Zupanc - CE - 1302
3. Mirko Sinfi¢ - CE - 1286
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Skupina T-54

N oum

Marko Sever je zmagal v vseh hitrostnih voZnjah in
izboljsal dva drzavna rekorda.

1. Marko Sever - NG - 2629
2. Joze Zajc - NM - 2182
3. lztok Jug - KR - 810

MOSKI VOZNJE - 800 M

1. Marko Sever - NG - 677
2. Janez Hudej - CE - 665
3. Joze Zajc - NM - 661

4, Iztok Jug - KR - 412

MEMORIALNA - 100 M

Zenske T-54

. Jovita Jegli¢ - KR - 35,20

2. Zofija Povodnik - NM - 36,10
3. Anica Radej - NM - 46,80
4. Marta Janezi¢ - MS - 54,60

pu—

Na spominskem tekmovanju
so nastopili tudi atleti iz Hrvaske.

PARAPLEGIK

Moski T-51

Miroslav Mati¢ - CRO - 44,30
Stane Videti¢ - LJ - 51,30
Robert Pilepi¢ - CRO - 51,50
Edo Cerkvenik — KP - 54,90
Leon Jurkovi¢ - MS - 56,790

O~ N~

Moski T-52

1. Borut Pervanja - KR - 37,70
2. Joze Duh - MS - 44,00

3. Slavko Mikec - CE - 50,50

Moski T-54

1. Stefan Glavan - LJ - 23,90

2. Gasper Crnilec - KR - 24,10
3. Marijan Marciu§ - MB - 27,90

Zaradi izredno obseZne rezultatne liste objavljamo
le rezultate najbolje uvrsc¢enih. Lahko pa celotne
rezultate najdete na spletni strani Zveze paraple-
gikov Slovenije v Arhivu novic (27.9.2006 - 37. me-
morial B. Hrovatina - BILTEN)

JoZze Globokar

13. MAGDICEV
MEMORIAL
V KEGLJANJU

V petek 27 10. 2006, je na kegljisCu v Radencih
potekal ze fradicionalni 13. Magdi¢ev memorial v
keglianju v organizaciji Zveze paraplegikov Slove-
nije in drustev paraplegikov Prekmurja in Prlekije.
Udelezilo se ga je 35 tekmovalk in tekmovalcev iz
sedmih regijskih drustev. Najbolj§im so podelili po-
kale in medalje. Zmagovalci 13. Magdicevega me-
moriala so paraplegiki Ljubljanske pokrajine, ki so
prejeli drugic zapored tudi prehodni pokal.

Tekmovanje v Radencih je hkrati veljalo za prvi krog
prvenstva paraplegikov v sezoni 2006-2007.

REZULTATI:

1. DP LJUBLJANA 1,678 podrtih kegljev
2. DP MARIBOR 1.636

3. DP MURSKA SOBOTA 1.600

4. DP CELJE 1.487

5. DP KOROSKE 1.457

6. DP NOVO MESTO 1.325

7. DP KRANJ 1.322
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Zlahtno svetlikanje prisluZzenih pokalov

POSAMEZNO CLANI:

1. Miran JERNEJSEK MB 454 kegliev
2. Srecko KOTNIK SG 454

3. Viktor RUPNIK LJ 447

4. Zlatko BERNASEK LJ 432

5. Alfred LASETZKY MB 429

6. Tone KANC NM 409

7. Roman HRZENJAK CE 404

8. Martin TABAK LJ 378

9. Alojz JEROMELJ CE 374

10. Zoran STRUCLIN CE 358

11. Bostjan JAVERNIK SG 337

12. Joze HERMAN CE 337

13. Mirko SINTIC NM 336

14. Zdravko ERZEN KR 329

15. Janek RAVNIK KR 304
POSAMEZNO CLANICE:

1. Senka IVANISEVIC LJ 421 kegliev
2. Slavica JEREB KR 350

3. Ivanka KOSTEVC MB 349

4. Marta JANEZIC MS 336

5. Zdenka SINTIC NM 281

6. Zofka POVODNIK NM 202
POSAMEZNO TETRAPLEGIKI:

1. Mladen FABJAN CE 388 kegliev
2. Slavko DUNAJ MS 369

3. Rajko TERNIK SG 292
POSAMEZNO VETERANI:

1. Anfon SIMONIC NMS 431 kegliev
2. Milan BOGATAJ MS 414
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3. lvan ZALIG MB 404
4. Franc BOROVNJAK MS 386
5. Boris STER KR 346
6. Anton KUSAR LJ 311
7. Franc KUHELJ NM 299

Franc Borovnjak

SPORTNI
RIBOLOV

Avgusta smo bili soorganizatorji ligaskega dela
meddrustvenega tekmovanja, septembra pa smo
organizirali nase tradicionalno fekmovanje - Curdi-
jev memorial na ribniku Raztez v Brestanici.

LIGA V SPORTNEM RIBOLOVU (zadniji krog)
V BRESTANICI

Na ligaskem meddrustvenem tekmovanju v ribolo-
VU je sodelovalo 23 ribicev iz Sestih regijskih drustev.
Tekmovalo je Sest ekip ter pet posameznikov.

REZULTATI

1. mesto - ekipa (Stefanic, Sinti&, Gorenc)
DP DBKP 00.000 g 6 tocCk

2. mesto - ekipa (Centrih, Antlej, Temnik)
DP JZS§ 11.810 g 8 tock

3. mesto - ekipa (Zalig, Jernejsek, Simonic)
DP SS 11.800 g 8 tock

4. mesto - ekipa (Borovnjak, Dunaj, Krizanic)

DP PP 00.000g  9tock
5. mesto - ekipa (Bozi&, Geci, Silak)
DP IK 00.000 g 14to&k

6. mesto - ekipa (Javernik,Grilc,Bozinovski)
DP K 00.000 g 20 tock

Najvec je nalovil Rudi Centrih - sekfor B - 9650 g,
sledita Franc Stefani& - sekfor C - 8650 g, fer Miran
JernejSek - sekfor A - 3430 g. Samo enemu ribicu
ni uspelo ujeti ribe. Za prva tri mesta ekipno in po-
samezno smo podelili pokale.
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8. TENISKI TURNIR
DVOJIC V LASKEM.

Usluzbenci Zdravilis¢a Lasko, ki ze vrsto let skrbi-
jo za zdravje nas paraplegikov, so pripravili ze 8.
VIP feniski turnir dvojic in 12. teniski turnir dvojic
Clanov ZPS in delavcev Zdravilis¢a Lasko v Mao-
rja Gradcu. Dogajalo se je 12. in 13. septembra.
Letos je bilo Se posebej sveCano, saj je z nami
med drugimi igral minister za delo, dom in soci-
alne zadeve Janez Drobnic. Povabljeni pa so bili
Se Nada Jurko iz A banke, Ciril Ribi¢i¢ z Ustavne-
ga sodis¢a, nas stari prijatelj novinar Aleksander
Lucu - Luc, od letos pri Dnevniku, Branko Mihorko
- Zveza za Sport invalidov Slovenije, Iztok Senicar,
direktor Kovinatrade, d. d., Marjan Hribar z Minis-
frstva za gospodarstvo, Slavko Ivezi€, tehnicni di-
rektor Rokometnega Kluba Celje, in idejni vodja
in organizator Roman Matek, direktor Zdravilis¢a
Lasko. Za ekipo Zveze paraplegikov Slovenije pa
smo igrali: Mojca Tomazin, Janez Ce$novar, Zdrav-
ko Erzen, Slavko Braci¢, Saso Rink, Uros Stiperski,
David Slacek in Boris Ster. Ze naslednji dan smo
se pomerili z usluzbenci zdravilis¢a. Za zdravilisce
so igrali; Cvetka Jurak, Majda Zgajner, Damjana
Dimis, Roman Matek, Brane Lipar, Zdenko Sinkar,
Tomaz Korpar in Viado Sajovic.

Tudi tenisaci smo dobri gasilci- ena »gasilska«

Rezultati VIP turnirja

1. mesto Mojca Tomazin, Roman Matek
2. mesto Saso Rink, Iztok Senicar

3. mesto Uro§ Stiperski, Marjan Hribar

Rezultati turnirfja med ZPS in Zdravilis¢em Lasko
1. mesto Zdravko Erzen, Majda Zgajner

2. mesto Uros Stiperski, Brane Lipar

3. mesto Slavko Bracic, Viado Sajovic

Boris Ster

Janez Drobni¢
in Slavko Bracic¢

Nobena pozornost,
pa nqgj Se bo tako
drobnaq,

ni zaman.

Ezop
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SAHOVSKI TURNIR
V POSTOJNI

Drustvo paraplegikov Istre in Krasa je v sodelo-
vanju z Zvezo paraplegikov Slovenije 3. okiobra
2006 priredilo posamiéni Sahovski turnir v pocas-
titev Viktorja Brezovnika in ekipni meddrustve-
ni Sahovski turnir paraplegikov. Tekmovanje na
¢ro-belih poljih je bilo v Postojni v hotelu Jama
(pred Postojnsko jamo).

Pred zacCetkom tekmovanja nas je foplo pozdra-
vil Zupan Obcine Postojna Jernej Verbic in nam
zazelel veliko sreCe pri tekmovanju. Tekmovanje v
posamicnem delu je nato potekalo v petfih kro-
gih po Svicarskem sistemu. Tekmovalo je 18 tek-
movalcev iz §tirih drustev. V. posameznem delu
tfekmovanja je brez izgubljene partije zmagal Be-
njamin Znidarsic. V ekipnem delu so po pritozbi in
ugotovljenem nepravilno sporocenem rezultatu z
istim $tevilom tock zmagali tekmovalci DP SS (Pin-
ter, Nerat, Ogner) pred DP K (Gadperut, Znidarsic,
Basic). Stajerski $ahisti so v tem dvoboju zmagali.

REZULTATI POSAMICNO:

1. Benjamin Znidarsi¢ DPIK 5 TOCK
2. Vojko Gasperut DPIK 4

3. Franc Iven&nik DP JVS 3,5
4, Joze Berlinger DP JVS 3,5
5-6. Ervin Ogner DP SS 3,5
5-6. Danilo Jakomin DP IK 3,5
7. Fahir Basic DP IK 3

8. Edo Cerkvenik DP IK 3

9. Srecko Silak DP SS 3

10. Franc Nerat DP SS 2

11. Marko Trogar DP JVS 2

12. Franc Pintar DP SS 2

13. Jozica Ker& DP JVS 2

14. Joze Kerenc DP DBP 2

15. Anica Radej DP DBP 1

16. Slavko Mikec DP JVS 1

17. Klavdij Koren DP IK 1

18. Joze Simoni¢ DP DBP 0

REZULTATI EKIPNO:
1. DP SS 12 TOCK
2.DP IK I. 12 TOCK
3.DP IK II. 8 TOCK

4, DP JVS 1. 6 TOCK
5. DP JVS I. 5,5 TOCK
6. DP DBP 1,5 TOCK

Benjamin Znidarsic
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ZAKLJUCEK LIGE ZPS
V RIBOLOVU

V soboto, 26. 8. 2006, je bil v Brestanici pod vod-
stvom Drustva paraplegikov Dolenjske, Bele kro-
jine in Posavja organiziran zadnji krog lige ZPS v
Sportnem ribolovu.

Tekme se je udelezilo 24 ribiCev iz Sestih regijskih
drustev.

Najoolj§i je bil zopet tezko premagljivi Rudi CEN-
TRIH iz DP jugozahodne Stajerske, drugi je bil
Franc STEFANIC iz DP Dolenjske, Bele krajine in
Posavja, fretji pa Miran JERNEJSEK iz DP severne
Stajerske.

Skupni zmagovalec lige ZPS v Sporthnem ribolovu
je Rudi CENTRIH iz DP jugozahodne Stajerske, dru-
gi je Bostjan JAVERNIK iz DP Koroske, tretji pa Mi-
ran JERNEJSEK iz DP severne Stajerske.

Ekipno so slavili ribi¢i DP jugozahodne Stajerske,
drugo mesto so zasedli ribici DP severmne Stajer-
ske, fretje mesto pa ribici DP Prekmurja in Prlekije.

V torek, 12. 8. 2006, so odpotovali reprezentanti
Rudi CENTRIH, Franc STEFANIC in Bostjan JAVERNIK
na svetovno prvenstvo ribicev na Portugalsko.
Tam so dosegli naslednja mesta:

* Rudi CENTRIH je bil osmi,

* Franc STEFANIC je dosegel deseto mesto,

e Bostjan JAVERNIK pa je bil frinajsti.

Ekipno so nasi ribici dosegli pefo mesto.

Ob tej priliki bi se zahvalil Rudiju, ki odlicno izpe-
ljal ligo ZPS v ribiciji, obenem pa bi Cestital Clo-
nom reprezentantom za dosezena lepa mesta na
svetovnem prvenstvu,

Slavko Bracic¢

Mi trije smo najboljsi par
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POTAPLJANJE
LJUDI S POSEBNIMI
POTREBAMI

Zveza paraplegikov Slovenije je v sodelo-
vanju z IAHD Adriatic pripravila predstavi-
tev in demonstracijo potapljanja za inva-
lide. Na predstavitvi so sodelovali: Branko
Ravnak, instruktor M1 in predsednik med-
narodne Zveze IAHD, Blanka Mikl Meznar,
dr. med. specialist fiziater, in Saso Rink,
predstavnik Zveze paraplegikov Slovenije.
V novem Domu paraplegikov, ki sicer €aka
na izgradnjo nastanitvenega dela, so Sirsi
javnosti invalidov predstavili moznosti in
posebnosti potapljanja ljudi s posebnimi
potrebami.

Predstavitev je sestavljalo vec delov: predstavitev
zgodovine potapljanja invalidnin oseb (Branko
Ravnak), zdravstvene zahteve in posebnosti pri
potapljanju ljudi s posebnimi potrebami (Blanka
Mikl Meznar, dr. med. specialist fiziater), tehnic-
na predstavitev in demonstracija potopa (Zeljko
SreCkoviC in Miljenko Marcetic) in prevoz udele-
Zencev od Savudrije do Pirana in nazaj, ki so jo
izvedli pripadniki slovenske vojske. Na predstavit-
vi sO razjasnili marsikatero vprasanje, ki so se v
glavah udelezencev sproti porajala. Najvec zo-
nimanja je pritegnila oprema za potapljanje in
sama izvedba potopa.

Predstavitve so se udeleZili tudi udelezenci med-
narodnega fabora prostovoljcev (VSI Voluntary
service international) iz Ceske, Madzarske, Franci-
je. Anglije in Irske, in bili so zelo preseneceni nad
moznostjo, ki so jo potapljaski zanesenjaki v med-
narodni zvezi IAHD Adriatic pripravili za najtezje
invalide v Sloveniji. Ti se niso prestrasili neznanega
in kljub pomanjkanju ustrezne opreme, denarja in
kljub birokratskim oviram, ki frajajo §e danes, bodo
tudi v prihodnje nadaljevali delo v Sloveniji, in si-
cer. v Mariboru, ZreCah in Domu paraplegikov na
Pacugu. Ze v zacetku oktobra se z invalidi potap-
ljaCi odpravljajo na mednarodni potapljaski tabor
v Dubrovnik na Hrvasko, naslednje leto v aprilu
2007 pa na potapljanje na Kubo.

Benjamin Znidarsic
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TEDENSKO DRUZENJE

Likovno izobraZevanje pod vodstvom mentorja

Od 12. do 18. junija smo v Murski Soboti gostili slikar-
je Zveze paraplegikov Slovenije.

Nase drustvo Prekmurja in Prlekije je likovno delav-
nico organiziralo v sodelovanju z Javnim skladom
RS za ljubiteljsko kulturno dejavnost in Zvezo para-
plegikov Slovenije.

Ustvarjanje je potekalo na razli¢nih likovnih podro-
gjih: risanje, slikanje v olju in akrilu, oblikovanje, gra-
fika, kiparstvo. Pricetek pod mentorstvom je temeljil
na feoriji s podrocij fonskega slikanja, stopnjevanju
barvne tehnike, kompoziciji slike, graficni tehniki
suhe igle fer risarski modelaciji. Nadaljevalo se je s
prostim slikanjem v poljubnih tehnikah.

Udelezba je bila precejinja, in sicer iz Sestih drustev
paraplegikov iz vse Slovenije. Ustvarjali so v notranjih
in zunanjih prostorin v Murski Soboti na Norsinski 14.
Izobrazevanje sta poucevala mentorja Joze Potokar
in Rajko Caudevié pod vodstvom Matije Merklina in
Borisa Stera. Poudarek je bil predvsem na uéno-te-
rapevitskem pristopu k slikarstvu, odkrivanju ustvarjal-
nosti posameznika ter uporabi tega v vsakdanjem
Zivlienju. Udelezenci smo bili razlicno podkovani; ne-
kateri smo delali zacetne korake in obcudovali sko-
rajda profesionalce, sicer pa je vsak osebnost zasel!

Ves teden nas je druzila pozitivnost, ki se je kazala
kot iskra v oCeh vsakega posameznika, saj smo iz-
razali Custveno in duhovno, ki biva v vsakem izmed
nas. Da se iz najtezjih situacij rodijo veliki umetniki,
je ze znano. Zato &im vec taksnih izobrazevanj in
druzenj za nas invalide,sqj to razvija duhal

Anita Trebse
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PARACENTER JE GOSTIL
RADIJSKO DELAVNICO ZNANCEV

Radijska delavnica znanceyv je
zelo priljubljena in poslusana
oddaja radija Maribor, ki jo Ze
vrsto let uspesno vodi dobro
poznani voditelj Tone Petelin-
Sek. Oddaja poteka vsak cetr-
tek v Zivo v program omenjene
radijske postaje.

Za uspeSno delovanje drustva
je med drugim zelo pomemb-
no sodelovanje 1z lokalnimi
skupnostmi in prebivalci bliznje
okolice. Z organizacijo radijske
delavnice znancev smo se Vv
DPSS Zeleli $e dodatno predsta-
viti javnosti, hkrati pa izvedeti,

Interesne dejavnosti

Nasemu povabilu so se odzvali
Stevilni gostje, ki so nam s svo-
jimi izjavami dali nedvomen
odgovor, da smo dobro spre-
jeti, in nam ponudili financno
in moralno spodbudo. Zupan
obcine Lenart v Slovenskih go-
ricah, mag. Ivan Vogrin, je Se
enkrat poudaril, da je resnic-
no vesel, da lahko obcina so-
deluje z nami, in da verjame,
da bomo tudi spremljevalne
objekte koristho uporabljali.
Zupan sosednje obd&ine Cer-
kvenjak je bil navdusen nad
dolino Oseka in hkrati je Cesti-

V retoric¢nih sposobnostih smo se kar dobro odrezali

s kaks$nimi obcutki so nas spre-
jeli v kraju naSega Paracentra.
Ker je oddaja informativho-zo-
bavnega znacaja, smo imeli
priloznost predstaviti delovanje
drustva v vseh pogledih. Pred-
sednik DPSS Vilibald Pepevnik
je opisal nase delo, podal zZe-
lje in cilje v paracentru in §irse.

fal drustvu za pogum in delo
ki ga opravlja, podzupan so-
sednje obcine Benedikt Janez
Zorko je izrazil svoje zadovolj-
stvo nad vzdu§jem med nami
paraplegiki in nam zazelel
prijetno druzenje. Predsednik
KS Sveta Trojica Franc Rojko je
povedal, da je vesel ponovne
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vrnitve zivljenja v to dolino, in
izrazil prepricanje, da so do-
bili druzbo, s katero ne bodo
imeli preglavic. Podpredsed-
nik ZPS Dane Kastelic ni skrival
zadovoljstva nad zglednim so-
delovanjem DPSS z obd&inami
na obmodcju naSega drustva,
zazelel si je takSnega sodelo-
vanja tudi v drugih drustvih po
vsej Sloveniji.

Druzabni del radijske delav-
nice znancev so zapolnili cla-
ni ansambla Slovenskogoriski
kvintet, pevska skupina Prijatelji
iz Maribora, pevke PGD Osek,
duet naSega Clana Rudija in
nas Zze dobro znani trio Miran,
Julija in Miha. Svojo pesem je
predstavil tudi Jakob Kaucic. V
sklopu te prireditve je potekala
tudi fradicionalna golazijada.
Preprican sem, da je bila to Se
ena izmed mnogih uspednih
promocij nasega drustva. Veli-
ko pove sklepna misel voditelja
Toneta Petelinska: preziveli smo
cudovit dan, kot ga je naredil
gospod, v malem raju ftega
dela Slovenskih goric.

Janez Raisp

Veliko je majhnih stvari,
ki so vredne
spostovanja.

Malo je velikih stvari,
ki so vredne
obcudovanja.

Egipéanska modrost
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POGLEDI MOTORISTA

1. PARACENTER OSEK

Sobota, 8. 7. Ob 6.30 zjutrgj zo-
jaham svoj moped (ATV) in se
podam na pot, za katero sem
vedel, da ni majhen zalogaj ali
kaksna lokalna voznja. Dokaj
sveze jutro, prazne jeseniske uli-
ce, Se bolj prazna lokalna cesta
proti Kranju in moje delno zo-
spano telo na fresocem se §tiri-
kolesniku.

Ob 7. uri se ustavim na Okro-
glem pri Naklem. Zdrave, tokrat
Za spremembo tfocen, me ze
caka pred garazo in ogreva
svojega konjica. Pest hladnih
svezin cesenj s pripombo »do
prve kavice bo ze« me predro-
mi iz zaspane otopelosti. »Aja,
greva, no, pa pojdiva.« In sva
Sla.

Tri ure in Pol, z enim postankom
v Sempetru, sva potrebovala,
da sva »priropotala« na drugi
konec Slovenije. Ni bilo slabo,
pot se sploh ni viekla, kot sva
pricakovala, tudi femperatura
ozracja se je kar precej spreme-
nila v plus in prispela sva, ziva,
zdrava in dobre volie po 193
prevozenih kilometrih na  kraj
srecanja.

O tem, da sva bila takoj de-
lezna Stajerske gostoljubnosti,
sploh ne bom izgubljal besed.
Spoznavanje novih sotrpinov,
pogovor in prijazna beseda fer
iskanje prostora, kjer bova razto-
vorila vso kramo, nama je vzela
kar nekaj casa.

Napetost v ozracju, nestrpnost
in vonj hlapov se stopnjuje. Ah,
sevedaq, brez gledalcev in ob-
Cudovalcev bi bilo vse bolj mir-
no, tako pa .. Kot otrocCicki, ki
hocejo pokazati svojo odraslost,

pred publiko
razkazujemo,
kaj zZmorejo
nasi  Stirikoles-

niki, dokler ne
demonstriram
nenamernega
polaganja  Stiri-
kolesnika na
bok. Sele takrat
se umirimo, po-
stavimo sebe in
svoje  konjiCke
lepo v vrsto ter
naredimo  ob-
vezno »gasilsko« sliko.

Siva zavita cesta nas vseh 14 no-
dobudnezev vodi med vinogradi
in vasicami raziskovat ta cudoviti,
malce zapostavijeni konec nase
domovine. Sploh si nisem pred-
stavljal, da bo to »moj« dan. Ob-
cudujem drugacno arhitekturo
hisic, nekatfere skrbno vzdrzevo-
ne, nekatere razpadajole, ven-
dar vse okrasene z rozami. Da
Stirikolesniki niso ravno v mnozini
tfod okoli, sem razbral z obrazov
in s pogledov domacinov. Sploh
pa ne v takem Stevilu naenkrat.
Otroci so bili tisti, ki so nam nagj-
veC¢ mahali. Seveda smo mahali
in trobili nazaj tfudi mi. Kratek po-
gled na armaturo me spomni na
»moj« dan. »Uzgem« po plinu, da
dohitim Borisa, ki nas kot domacin
vodi po samo njemu znanih po-
feh, in mu potarnam, da se vozim
samo $e na »bencinske hlapex.
»Cuj, tank$tela pa ni tako blizu,
kolko bo§ Se zdrzal?« me malce
s strogim pogledom osvrkne. »No
ja, $e kaksnih 20 km bi $lo,« se mu
Zlazem na hitro. »Te pa gremo v
Ljutomer.«

Dobro, pa gremo. Ljutomera pa
ni in ni. Ko se kon&no prikaze, mi
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Nasim konjiékom ne pride do Zivega niti voda

Stevec za kolicino goriva ne
kaze nic vec. Pa moped Se kar
gre. Ne dolgo, nekako 200 m
pred Crpalko mi pod ritjo zakas-
ljia. Pomaham Vinku, ki pripelje
vstric, hitro iztegnem roko in se
oprimem njegovega priljaznika.
Vle¢na sluzba dela. Kako vesel
sem bil, ko sem odvijal pokrov
rezervoarja,

Kratek postanek nam prija. Se
bolj pa pozirek hladne vode, sqj
je pod celadami kar posteno
zakuhalo.

Boris ukaze: »Gremo, dovolj je
bilo tfega asfalta.« Nisso se kaj
dosti obirali, ko se je Ze dvigal
prah makadamskin poti. Prvi
v koloni ga dobi najmanj pod
Celado, vsi drugi za njim pa ga
pac¢ poziramo. Povsod samo
prah, ki pa nikomur ne vzame
volie do nasih adrenalinskin
avantur. Prah se kon¢no poleze
in mi se vozimo ob obrezju reke
Mure. Pred seboj opazujem ne-
kaj najbolj Cistih Stirikolesnikov.
Spretno se izogibajo luzam in
blatu. Pa ne dolgo. Tako smo
po kaksnem kilometru vsi lepo
blatni. Ni¢ vec ni videti kaksne-
ga izogibanja kotanjam z luzo-

Interesne dejavnosti
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mi in blatom. Kakor razposajeni
ofroci smo srecni in veseli. Bolj
ko je blatno, bolj uzivamo in
lepsi se nam zdi dan. Vem, kaj
bi mi zena dejala v fem frenut-
ku: »Kozli stari.«

Ce se ne motim, se vozimo po
»mrivicah« reke Mure. Ogledali
smo si tudi brod, ki prek Mure
prevaza ljudi, avtomobile, celo
konje sem opazil. UZzivam v voz-
nji in opazovanju povsem dru-
gacne narave, kot je fista, kjer
Zivim.

Da pa sem Se kako ziv, sem opo-
zorjen s pokom pod ritjo. »Pa kaj
je ze spet, ali danes ne bo miru
s tfemn mopedom,« ves jezen in
besen na glas opozorim druge.
Res, na danasnji dan skrbim za
pestrost nasega izleta. Iz ozadja
Ze slisim Jozetovo pripombo:
»Ja kakSen serviser mopedov
pa si, da ti kar tako verigo dol
sname?« Ne preostane mi dru-
gega, kot plazenje pod Sstiriko-
lesnik in natikanje verige. Da
pa stvar ni bila tako enostavna,
je poskrbel precej topel dan.
Jopi¢ dol in veselo na delo. Aj,
aj, fudi komarji so »sekali«, da je
bilo veselje. Prav to veselie pa
je pripomoglo, da je bila veriga
kaj hitro na svojem mestu. Jaz
pa tudi.

Drugi dalj§i postanek nas je Co-
kal pred ribiskim domom Lju-
tomer, kjer nas je prijazna no-
takarica lepo pogostila in nas
povabila v senco. Rade volje
smo jo poslusali. Skoraj pol ure
smo si vzeli za pocitek in pogo-
VOor, predvsem pa smo se pPos-
tfeno odzejali. Utrujenost od do-
kaj naporne voznje, h katferi pa
je velik delez prispevalo izredno
vroce in vlazno ozracje, nas je
pocasi vlekla nazaj v Paracen-
ter, kier se je ze veselo peklo
na zaru. Siva asfaltirana cesta
nas je zaradi pranih zelodcev
Vv precej hitrem tempu vodila

na zasluzeno vecerjo. Siti, ufrujeni,
dobre volje smo ob prijetnin po-
govorih kmalu zavzeli vsak svoj
polozaj. Ob nastajajocem Para-
centru nas prijetna, mirna noc¢ ob
reglianju zab v bliznjem ribniku
hitro uspava.

Jutro je bilo, kot vsako jutro, vse-
eno pa ob opazovanju drugih
dobim obcutek, kot da bi gledal
pocasni prizor. Tudi sam sem $e
kar ufrujen, pocasen in nic kaj
zagnan za kak$no voznjo. Posle-
dice utrujenosti in prijetne izCr-
panosti cutimo vsi. Zafo sedimo
na toplem soncu, pijemo jutranjo
kavico in klepetamo. Mopedi so-
mevajo in tako ostane celo do-
poldne. Stajerci so nam izkusenim
ATV motoristom pokazali, da je
fudi v tej regiji kar nekaj krepkih,
ki so pripravljeni pokazati svoje
zobe. Tekmovalnost nam je kar
Zlezla pod kozo. Vsak se po svoji
moci frudi pokazati, razkazati in
nas popeljati po svojem okolisu.
Zahvalo v imenu vseh udelezen-
cev za tokratni lep vikend na sto-
jerskem koncu izrekam vsem, ki so
prispevali svoj delc¢ek k nasim na-
smeskom na ustih. Vili Pepevnik in
ekipa - hvalal

Iztok Jug - Petac

2. Ponovno odkrivanje No-
tranjskih hribov s stirikoles-
niki

Motoristi paraplegiki smo se 14. in
15. oktobra 2006 zbrali na nasem
sedmem lefoSnjem srecanju, fo-
krat zopet v Starem trgu pri Lozu.
Nasa srecanja so med motoristi
paraplegiki postala Zze ufeCena
praksa. Zato smo se tudi letos krat-
ko malo morali ob koncu sezone,
tako kot lani, zbrati na Notranj-
skem, pri Dolfetu. Kar 23 c&lanov
s spremljevalci se nas je zbralo v
sobotnem jutru na dvoris¢u nje-
gove domacije. Napoved je bila
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opfimisticna. Sijalo naj bi sonce,
zato smo ga sprva sklenili doca-
kati v tfemeljitin pripravah motor-
jev za voznjo in prijetnem pogo-
voru. Ker se oblaki nikakor niso
hoteli razmakniti, smo se podprli
Se z golazem. No, ob 12.00 pa je
bil Ze skrajni Cas, da se premak-
nemo. Zarohneli so motorji in
po skupnem fotografiranju smo
se odpeljali dogodivscinam
naprofi. LoSki potok, Slivnica,
Cerknisko jezero nafo pa nazaj
profi izhodisCu. Ves ¢as nas je
spremljala oblacnost, na visje
lezeCih predelih pa fudi gosta
megla, veter, mraz pa tudi ne-
kaj rosenja. Na Slivniski koCi sso
se ogreli s cajem, ki so nam ga
postregli v velikin skodelah. Z
razgledom zal ni bilo ni¢. Cerk-
nisko jezero je bilo letos skorajda
presuseno, zato o kaksni voznji
po vodi ni bilo govora. Ob 16.00
smo prvo voznjo zakljucili in Sli
na malico. Ta nam je dala ve-
liko nove energije, tako da smo
se ob 18.00 ponovno »zbasali«
na nase Stirikolesne konjicke
in se odpeljali S& na nocni ob-
hod po okoliskih terenih. Voznja
ponoci ima svoje Care pa fudi
pasti, tako da smo se kar malo
lovili in iskali, preden smo nasli
pot nazaj na Dolfetovo doma-
Cijo. Na vecdnevnih sreCanjih
so veceri druzenja in pogovo-
rov med najlepsimi. Priceli smo
s popravljanjem pokvarjenega
motorja, koncali pa ob harmo-
niki, ki jo je raztegnil nas gostitel;.
Prespali ssno na svojih blazinah
kar v lesni delavnici, ki je bila
prav prijetno topla spalnica.
Naslednji dan se je nase dru-
Zenje nadaljevalo z voznjo profi
Postojni. Koncali smo jo pozno
popoldan in se polni novih vii-
sov odpravili domov.

Joze Zajc
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3. Paraplegiki motoristi v Ko-
¢evskem Rogu

Nase 6. sreCanje motoristov pa-
raplegikov smo si tokrat zamislili
v kocCevskih gozdovih. 26. in. 27.
oktobra smo sklenili raziskati Ko-
Cevski Rog in preveriti, ali je tfam
Se veliko medvedov. Kljub po-
novni napovedi slabega vreme-
Nna smMo se v soboto zjutrgj zbrali
pri okrepcevalnici na Bazi 20 in
po energetskem zajtrku takoj kre-
nili za najblizjo smreko na levo,
potem pa v hosto, Cez
drn in strn. Prvic smo
se ustavili na Gacah.
To je edino in najvec-
je smucisce na Dolenj-
skem. Imeli smo zelo
lep razgled na dolenj-
sko pokrajino - gricev-
ja, nizavja, posejana
z vegjimi in manjsimi
kraji. Po kratkem po-
stanku smo nadaljevali
voznjo protfi Mirni gori.
Potovanje smo zaklju-
Cili pozno popoldne, vsi prijetho
utrujeni. Z medvedi pa ni bilo nic.
Verjetho smo bili preglasni, tako
da so se nam ragjsi izognili. Udele-
Zenci sreCanja smo se zvecer od-
pravili vsak na svoj dom, v svojo
posteljo. Seveda smo druzenje in
voznjo nadaljevali v nedeljo zju-
fraj, ko smo se zopet zbrali na do-
govorjenem kraju. Odpeljali smo
se v smeri proti Semicu, Dolfetu
naproti, ki je »§tartal« z motorjem
in s svojo ekipo Sestih Clanov kar
od doma. Po skupnem postanku
smo nadaljevali voznjo mimo Se-
mica proti Vahti, do postanka na
Trdinovem vrhu. Nadaljevali smo
po grebenu ob drzavni mejiin se
spustili v dolino v blizini Sentjerne-
ja. Med potjo smo se ustavili Se
pri zidanici, kamor nas je na kavo
povabil Blaz. Ker nas je Cas malo
priganjal, smo voznjo nadaljevo-
li po najkrajsi poti proti Novemu

mestu, Dolenjskim toplicam in se
vrnili nazaj na Bazo 20. Po vecer-
ji smo nase sreCanje zakljucili in
se utrujeni in polni prijetnih vtisov
odpravili domov. Za nekatere,
predvsem Dolfetovo ekipo, se je
potovanje na motorjih nadalje-
valo §e do Starega trga pri Lozu.
Tako so v enem dnevu prevozili
skoraj 300 km poti, kar je tudi svo-
jevrsten rekord v prevozenih kilo-
metrin v.enem dnevu. Za zaklju-
¢ek ngj povem, da je sreCanje v
celoti uspelo in da nam je tudi

Le kdo nam kaj more?

vreme kljub slabi napovedi bilo
naklonjeno.

Joze Zqjc

4. Kolesarski maraton Fra-
nja- Ponudili smo tudi naso
pomoc¢

V Ljubljani je junija potekal tradi-
cionalni kolesarski maraton Fra-
nja. Pri varovanju kolesarjev smo
prvi¢ sodelovali fudi invalidi po-
raplegiki, zdruzeni v ATV — motori-
sticno sekcijo. Tako pri ZPS kot vsi
sodelujoci so sodelovanje ocenili
kot spodbudno. Preseneceni nad
nasim natancnim delom in pred-
vsem nad pozitivno naravna-
nostjo so nas v organizacijskem
komiteju, ki zdruzuje vec kot 200
Clanov, ze povabili k sodelovanju
tudi prihodnje leto.

Iztok Jug - Petac
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AKTUALNO
- TEHNICNE
NOVOSTI

TOYOTA PREDSTAVLJA
NOVOST

Tudi v avifomobilski industriji
so pripravili ciline projekte,
ki zagotavljajo vecjo mobil-
nost osebam, ki imajo razlic-
ne vrste invalidnosti. Pilofni
projekt, ki ga je Toyota pred-
stavila v zacetku polefja,
zajema patentne sedeze, ki
SO na voznikovi strani vriljivi
in omogocajo laZji izstop in
presedanje na vozicek. Prav
tako so se posvetili tudi so-
vozniku, ki ima med drugimi
razli¢icami sedezev tudi dviz-
no vzmet, kar mocno olagjsa
izstop osebam, ki imajo teza-
ve pri hoji in oslabele miSice
nog. Predstavljeni modeli so
vgrajeni v avtomobile znam-
ke Yaris, Corolla in Corolla
Verso.

UGODNEJE DO NOVEGA
AVTOMOBILA

V Aviocentru RANN iz Bre-
zic, ki zastopa vozila Opel,
imajo za invalidne osebe
pripravljen poseben paket,
ki ob nakupu vozila Opel
Corsa 1.2 16v silverline plus
s petimi vrati zagotavlja 13
% popusta. Ce premisljuje-
tfe o zamenjavi svojega ko-
njicka, se odlocate o prvem
nakupu ali zelite le potesiti
svojo radovednost, so vam
na voljo v Avtohisi Kolmanic
& Co., PE Avtocenter RANN,
Cesta svobode 37, p. p. 25,
Brezice ali na elektronskem
naslovu  info@avtocenter-
rann.si in felefonski Stevilki
(07) 499-23-12.

Interesne dejavnosti
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SLIKARSKA RAZSTAVA
ZORICE IN BORISA V BRJAH

Vrsto let likovniki in literati iz Zveze paraplegikov Slovenije sodeluje-
mo z drustvom Norma 7 iz kraja Brje v Vipavski dolini. Na povabilo
krajanov sva Zorica Razborsek in Boris Ster pripravila slike za razsta-
vO v nekdanji osnovni Soli. V kratkem otvoritvenem programu, ki ga
je povezovala domacinka Majda Birsa, sta sodelovala dva mlada
glasbenika, Nastja Bric s flavto in Jani Volk, ki je igral na diafonicno
harmoniko. Svoje pesmi je prebirala Darinka Slanovec, svoje stva-
ritve v vosku pa je razstavil Rafael Samec z Vrhnike. Krajani, lacni
kulturnih dogodkov, so do zadnjega sedeza napolnili veliko preda-
valnico v Soli in si po kulturnem programu z zanimanjem ogledovali
razstavo, ki je bila odprta ves mesec.

Boris Ster

SKUPINSKA RAZSTAVA
HRVASKIH IN SLOVENSKIH
UMETNIKOV V ZAGREBU

Knjiznica Vladimirja Nazorja in hrvaska izdajateljska hisa USUN - umet-
nikov, ki slikajo z usti ali nogami - sta priredili razstavo, ki je bila na
ogled od 30. 9 do 11. 10. 2006 na ulici Remetinecka 7 v Zagrebu.

Na stenah razstavnih prostorov so visela dela osmih umetnikov Zve-
ze paraplegikov Slovenije (Vojko Gadperut, Silvo Mehle, Jani Bevc,
Dragica Susanj, Benjamin Znidarsie, Zeljko Vertelj, Joze Vodusek in
Angela Medved) in freh iz Hrvadke (Stjepan Perkovi¢, Goran Radic
in prvic Ana Slonjsak).

Po mnenju prof. Stanka Spoljari¢a predstavija vsako delo omenjenih
slikarjev veliko umetnisko vrednost. Ceprav je njihova pot ustvarjanja
veliko tezja, ni nikjer opaziti njihove telesne prizadetosti. PO njegovem
mnenju se torej lahko njihove umetnine primerjajo z vsakim drugim
slikarjem, saj so nam umetniki pokazali, da se neko delo lahko ustvari
takrat, ko talent previada telesne sposobnosti.

Na otvoritvi razstave so bili predstavniki Drustva telesno poskodova-
nih invalidov iz Zagreba in predstavniki Zveze paraplegikov in tetra-
plegikov Hrvaske. Z organiziranjem razstava sta bila zdruzena dva
pomembna dogodka. Hrvaski slikar, ki slika z nogo, Stjepan Perkovi¢
je namrec diplomiral na akademiji za likovno umetnost, njegov sli-
karski kolega Goran Radi¢ pa je s sopotnico Lidijo stopil na novo
Zivljenjsko pot.

Joze Globokar
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MENACNKOVA
DOMACIJA
GOSTILA
NASE LIKOVNE
UMETNIKE

V juliju in avgustu je Me-
naénkova domadija v
Domzalah gostila stiri nase
slikarje in rezbarje. Na raz-
stavi, ki sta jo pripravila Zve-
za paraplegikov Slovenije
in Drustvo narodnih nos iz
Domazal, so svoja umetniska
dela razstavljali: slikarka Jo-
Zica Amersek iz DP Dolenj-
ske, Bele krajine in Posavijaq,
slikar in rezbar Miran Jernej-
sek in rezbar Radovan Gros
iz DP severne Stajerske ter
slikar Benjamin Znidarsi¢ iz
DP Istre in Krasa. Kulturni do-
godek so obogatili Kamni-
ski koledniki, nasa pesnica
Darinka Slanovec in dram-
ski igralec Tone Kuntner, ki
jo s pesmico »O slikarjih«
razstavo tudi odprl.

Dejavnost Zveze paraplegikov
Slovenije je gostom, prijateljem in
Stevilnim ljubiteliem likovne umet-
nosti predstavil Benjamin Znidar-
§i¢, voditeljica otvoritve razstave
Olga Pavlin pa je predstavila vse
§tiri razstavljavce:

JOZICA AMERSEK (59) je 7e v
osnovni $oli rada risala in se zo-
nimala za umetnost. Prelomnica
v njenem likovnem Zzivljenju pa
je bil obisk likovne delavnice v
Semicu, kjer je pod mentorskim
vodstvom akademskega slikarja
Benjamina Krezeta, grafika Jo-
Zzeta Potokarja, akademskega
slikarja Mladena Stropnika in li-
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kovhega pedagoga Rajka Cao-
useviga resno prijela za copic
in svincnik. Slika in riSe v raz-
licnih tehnikah in je po »stazu«
ena nasih miajsih slikark. Njeno
pestro slikarstvo se gledalcu ra-
zodeva kot izrazito pripovedno
in izpovedno hkrati, saj v njenih
likovnih interpretacijah izibbranih
motivov  zasledimo odmeve
slikarkinega bogatega in iskre-
no obcufenega dozivljajskega
in miSlienjskega sveta. JoZico
Amersek zato dozivimo kot rah-
loCutno krajinarko z izbranim
posluhom za barvne inferpre-
tacije.

S Kamniskimi koledniki na
dvoriséu Menaénkove domacije

MIRAN JERNEJSEK (52) je vse-
stransko dejaven paraplegik in
se preizkusa na mnogih podro-
¢jin. Je eden fistih, ki je Sport
povezal s slikanjem in z rezbar-
jenjem. Njegova slikarska dela
v oljni tehniki se opirajo na jas-
ne, posploSene linije in ne na
detajle. Na njegovih slikah pre-
vladujejo krajinski motivi raz-
licnih slovenskin krajev. V oljih
z impresionisticnimi krajinskimi
motivi, zazrtimi v pokrajino, pa
previaduje opfimisticna nota.
Ta se med drugim kaze tudi v
razmerju med svetlo in temno
barvo.

Ce se pri slikarstvu njegova
misel v barvah prenasa na
platno, pa se pri rezbarstvu
spreminja v objekt. In e se pri
slikarstvu poigrava z barvnimi
efekti, mu rezbarstvo ponuja
igro  fridimenzionalnih  oblik.

JernejSkove rezbarije so neizpraz-
njena posoda razlicnih subtilnih
oblik, v katero lahko vlivamo ne-
pregledno vrsto pomenov in so
plod trdega in napornega dela.

RADOVAN GROS (58) rezbari v
lesu, oblikuje pa tudi glino in
kamen. V sebi je prebudil skriti
falent in prefinjeni obcCufek za
umetnisko upodabljanje v lesu.
V svojem rezbarstvu in obdelavi
lesa je nasel svojevrsten sfil, ki ga
ne moremo primerjati z nobenim
klasicnim nacinom upodablja-
nja. Ravno ta posebnost in fan-
fazija sta bogastvo Grosovega
dela, ki se kaze v treh razlicnih te-
matikah: Studije glav in portretq,
figuralike in fantazijske skulpture.
Te so njegova posebnost. Kljub
razlicni tematiki kazejo njegova
dela enotno skupno noto. To je
izreden obcutek za oblikovanje
materije lesa, obcutek za nape-
fosti in sprosc¢enost forme fer po-
vrSinsko obdelavo, s katero po-
udarja slikovitost in lepoto lesa.
In e ena njegova posebnost: vsi
izdelki so izdelani iz enega kosa
lesa, brez dopolnjevanja. Zaradi
take obdelave materiala so nje-
gove skulpture celovite in monu-
mentalne, Ceprav so perforirane
in izredno razgibane.

BENJAMIN ZNIDARSIC (47) ima
razgibano ustvarjalno pot in zo-
jema mnoga podroc¢ja izrazanja,
gotovo pa sta mu v zadnjih letih
najblizji umetniski muzi pesnistva
in slikarstva. Ceprav njegovo
ljubiteljsko slikanje nima dolge
preteklosti, je v tem obdobju do-
segel iziemno velik napredek. S
svojimi deli je domaco in S§irSo
kulturno javnost prijetno prese-
netil. Njegova ustvarjalnost je te-
matsko razgibana, pripovedno
slikovita in usmerjena predvsem
v tfradicionalne krajinske moti-
ve kot tudi v razlicna tihoZitja in
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Skupinska razstava nasih
slikarjev in rezbarjev

druge figuralne kompozicije.
Tesna povezanost z rodnim no-
franjskim podezeliem, naravo
LoSke doline, Bloske planote
in CerkniSkega jezera odseva
v mnogostevilnih akvarelin in
oljih, kjer se razkriva kot dovze-
ten in zanimiv realist.

Ob kragjinarstvu pa se je Be-
njamin Znidarsi¢ posvetil tudi
drugim tematikam in motivom.
Uspesno se je izkazal v slikanju
akta kot tudi v Stevilnih tihozit-
nih, pretezno cvetnih in drugih
nekoliko neobicajnih kompozi-
cijah. Nemalokrat realisticno iz-
hodisCe zamenja ekspresivho
ali celo abstraktno podajanje
vsebine, kar velja tudi za neka-
fere domiselne likovne resitve v
znanih bibli¢nih prizorih.
Benjamin Znidariié¢ je tudi §ti-
pendist mednarodnega zdru-
Zenja (VDMFK) slikarjev, ki sli-
kajo usti ali nogami.

Po otvoritvi razstave so se
udelezenci ob zvokih citrarja
Kamniskin kolednikov Tomaza
Plahutnika ter pevcev Roka
Lapa in Janeza Majcenovi¢a
na dvoris¢u Menacnkove do-
macije Se kar nekaj ¢asa zadr-
zali in skupaj zapeli nekaj lepih
slovenskin pesmi. Vmes pa so
Clanice Drustva narodnih no$
postregle s sladicami, ki so jih
same pripravile.

Joze Globokar
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POSTOJNA: KULTURNI VECER,
LIKOVNA RAZSTAVA, LIKOVNA DELAVNICA
IN OKROGLA MIZA

V tednu vsezivljenjskega ucenja
sta Zveza paraplegikov Slovenije
in Drustvo paraplegikov Istre in
Krasa v sodelovanju z OS Antona
Globocénika 16. oktobra pripravili
razstavo likovnih del ter literarni in
glasbeni vecer, v sodelovanju z
OS Miroslav Vilhar pa 18. oktobra
likovho delavnico slikanja z usti
in okroglo mizo na temo »invalid-
nost in vkljuéevanje invalidov v
normalno Zivljenjsko okolje«.

S prireditvami ho¢emo $e bolj seznanjati
javnost z ustvarjalnim delom invalidov in

e Inj'hlovl'm' po’rlrebcjlml. I?o’rre'bo 29 sezn'oj Okrogla miza na temo »Invalidnost in vklju¢evanje
je nastala prav iz dejstva, da so na inva-

lide gledali zgolj iz vidika socialnih potreb, ne pa kot celovite osebnosti, ki imajo tudi druge moznosti in
Zelje. Prav v tem smislu so vsi uspehi hendikepiranih drugim kot spodbuda. Le tako je mogoce preseci
zaprtost in prispevati h kakovostnejsemu zivljenju nas vseh. Tako bomo drug drugega spostovali in se
naucili razumeti drugacnost, saj razumeti drugega in ga spostovati fakSnega, kot je, pomeni spostovati
sebe in svojo samosvojost.

Z okroglo mizo in izvajanjem likovnih delavnic po osnovnih $olah skusamo odpirati in kazati na nove
moznosti za vkljuCevanje deprivilegiranih skupin in posameznikov v druzbo. Predvsem pa hoc¢emo mla-
dino seznaniti z invalidnostjo. Kultura je za nas sredstvo in polje izrazanja ter uveljavijanja drugacnosti,
v vseh svojih pojavnih oblikah. Ker zelimo promovirati invalidnost, tako v ozjem kot v §irSem smislu, smo
veseli in odprti za vse, ki nas Zelijo spoznati. Nase prizadevanje je usmerjeno k boljsfemu poznavanju in
razumevanju invalidnosti, da bi tako ali s tem pregnali strah in demistificirali dojemanje in obravnavo-
nje drugacnosti nasploh. Namen pogovora je bil poiskati odgovore na vprasanja, povezana z enakimi
moznostmi ter neodvisnostjo invalidov. Vendar okrogla miza ni bila namenjena le hendikepiranim po-
sameznikom, njihovim sorodnikom, strokovnjakom in oblikovalcem politike, ampak je bila oblikovana
fudi za S$irSo javnost. Saj je bil namen pogovora prav povezovanje, zdruzevanje in seveda interakcija
najrazlicnejsih ljudi, od katerih ima vsak drugacen pogled na invalidnost. Na koncu smo se dogoveorili,
da se bomo srecevali vsaj enkraf na lefo.

Na prireditvah so poleg Drustva paraplegikov Istre in Krasa in Zveze paraplegikov Slo-
venije ter osnovnosolcev in uciteljev iz OS Antona Globocénika ter OS Miroslav Vilhar
v Postojni sodelovali se: Pevski zbor Svoboda iz Mengsa, Drustvo invalidov Postojna,
Medobdéinsko drustvo slepih in slabovidnih Koper, Drustvo Sozitje Postojna, Center za
socialno delo Postojna, zupan Obcine Postojna Jernej Verbic, poslanec DZ RS Zvone
Crna¢ in drugi.

Benjamin Znidarsic
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MEDNARODNI RAZSTAVI UMETNIKOV,
KI RISEJO Z USTI ALI NOGAMI

RAZSTAVA V ZAGREBU

V Zagrebski galeriji Kristo-
fer Stankovi¢ je bilo od 3.
do 13. 11. 2006 na lll. med-
narodni razstavi na ogled
80 likovnih del slikarjev, ki
slikajo z usti ali nogami, z
vsega sveta. Razstava je
spadala v skop prireditev
ob 50-letnici mednarodne-
ga zdruzenja. Na razstavi
so kot razstavljavci od slo-
venskih avtorjev sodelovali
Vojko Gasperut in Benjo-
min Znidarsi¢. Razstavljena
pa so bila tudi dela pokoj-
nega Stojana Zafreda.

SveCana otvoritev je potekala
pod pokroviteljstvom  hrvaske-
ga predsednika Stipeta Mesica,
razstavo pa je odprla poslanka
hrvaskega sabora Vesna Skulié.
Na otvoritvi je bil fudi predsednik
mednarodnega zdruzenja slikar-
jev, ki slikajo z usti in nogami, Eros
Bonamini. Likovna kriticarka Pet-
ra Senjanovi¢ je poudarila, da je
slikarstvo jezik, ki na samosvoj na-
Cin govori 0 nas samih, oziroma
o avtorju in nam odkriva, da smo
vsi del ene praslike. Vse, kar Zivi
v svetu umetnosti in kar se nas v
zvezi s to umetnostjo dotika, po-
stane del nas. Poznana paradig-
ma umetnosti kot ogledala duse
se odcitava se v vseh likovnih
delih, brez ozira na naso telesno
raznolikost, Vsem nam je znadil-
na skupna potreba po izrazanju
in komunikaciji.

Razstava se je v razSirjeni obliki
kasneje selila v Cankarjev dom

Na razstavi je bilo veé kot 160 likovnih del z vsega sveta.

v Ljubljano in je bila na ogled
vsem ljubiteljiem umetnosti od 17.
novembra dalje, nato pa pot na-
daljevala v Dubrovnik, tam je go-
stovala do 15. decembra.

Benjamin Znidarsic

VELICASTNA RAZSTAVA V
HRAMU SLOVENSKE KULTURE

Slovenska zalozba UNSU je
novembra v veliki sprejem-
ni dvorani Cankarjevega
doma ob podpori Ministr-
stva za delo, druzino in so-
cialne zadeve odpria ze
Cetrto mednarodno razsta-
vo slikarjev, ki likovna dela
ustvarjajo z usti ali nogami
(VDMFK). 81 slikarjev z vse-
ga sveta je razstavljalo 160
likovnih del, med njimi je
bilo tudi 11 tovrstnih sloven-
skih umetnikov. Pred sloves-
nim odprtjem razstave, ki
sovpada s 50-letnico zdru-
Zenja, so poljski, madzarski,
hrvaski in slovenski slikarji
demonstrirali slikanje z usti
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ali nogami, kar so si z za-
nimanjem ogledali u¢enci
osnovnih sol, pa tudi obisko-
valci razstave. Razstavo sta
odpria direktor Direktorata
za invalide mag. Cveto Ur-
§i¢ in predstavnik nasih sli-
karjev Benjamin Znidarsié.

Pred petdesetimi leti je bilo usta-
novljeno zdruzenje slikarjev, ki ri-
Sejo z usti ali nogami. Ustanovilo
ga je 17 ljudi z Anulfom Erichom
Stgmannnom na cCelu, ki je po-
stal tudi prvi predsednik tega
mednarodnega zdruzenja. Imeli
so razlicne tezave, a enako hre-
penenje, razlicne nazore, toda
enak dar, vsak svojo zgodovino,
vendar enak cilj. Bili so umetniki
in odli¢ni slikarji in najbolj so si
zeleli, da bi bili tudi prepoznav-
ni kot umetniki, kot slikarji. Da bi
jih ljudje cenili predvsem zaradi
umetniskega izrazanja in ne za-
radi nacina ustvarjanja. Zafo so
si za mofto izbrali samo dve be-
sedi - »SOCUTJE PREPOVEDATI!«
In e danes, po foliko letih, se ta
moto uresniCuje vsak dan, fako

Kultura
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Ministrstvu za delo, druZino in socialne zadeve v

vecja zakladnica
navdiha. Zato je
na slovenskem
delu razstave ve-
liko del, v katerih
bomo spoznavali
nase kraje in oko-
lje, iz katerega sli-
kar izhaja. Druga
priljubliena tema
so tihozitja in fret-
ja figuralika.

Kar zadeva tehni-
ko, v kaferi nase
slikarke in slikar-

spomin na pokroviteljstvo velike

mednarodne razstave Ji

pri amaterjin kot pri strokovnjakih
in fudi likovnih kritikih, ki njihova
dela ocenjujejo.

Umetnostna zgodovinarka in li-
kovna kriticarka Polona Skodié
je razstavi na pot povedala: »Tisti,
ki povabi umetnost v svoje hro-
me, v svojo duso, nikoli ne osta-
ne sam. In ravno zavoljo umet-
nosti vsi mi ne bomo ostali sami.
Umetniska dela prihajajo z razlic-
nih vetrov in tako lahko skozi sli-
ke spoznavamo kulture razli¢nin
dezel. Razstava je vpogled v de-
lovanje ustvarjalcev najrazlicnej-
§ih dometov in nekateri so se iz-
ostrili v prave umetnike. Drugi so
Sele zacetniki, tretji pa so nekje
na sredini svoje ustvarjalne poti.
Zelo pomembno pa je druzenje,
da si podajajo izkusnje, hrabrijo
drug drugega, si podajajo voljo
do zivljenja in slikanja. Le koliko
volje je potrebne, da jim prvo sli-
karsko delo uspe. In ko so pohva-
lieni prvi¢, vedo, da bodo lahko
uspeli tudi drugic, tretjic. Seveda
je nastajanje takih del veliko tez-
je. zato je v vsaki, se tako drobni
potezi delCek njihovega srca, ve-
selja in duse, njihovega sporoci-
la, volje in napora.«

Slogovno lahko veliko del uvrsc¢o-
mo V readlizem, iz katerega izhajo-
jO, 8Qj je pravzaprav nArava Naj-

ustvarjgjo, pa

previadujeta olje
in akril, ki jim $e najbolj ustrezata.
Toda nasi slikarji dokazujejo, da
jim nobena tehnika ni tuja in pre-
zahtevna. Nekateri se podajajo v
impresionizem, drugi v ekspresio-
nizem, tretjim pa je ljuba abstrak-
cija« je Se dodala in omenila
prvo srecanje z nasim najvedjim
pokojnim likovnim umetnikom in
velikim cClovekom Stojanom Za-
fredom, ki je Ze skorqj pred dese-
fimi leti postal polnopravni Clan
zdruzenja VDMFK.

Slikarje, goste in resni¢no Stevilne
ljubitelje tovrstne likovne umetno-
sti je pozdravil in nagovoril tudi
predsednik zdruzenja Eros Bona-
mini. Omenil je, da je frenutek,
ko odpiramo tako veliko medna-
rodno razstavo, eden najsvetlej-
Sih, ki so jih dosegli na tej dolgi
50-letni poti. Ob visokem jubileju
zdruzenja se je spomnil prvega
predsednika, ki je z ustanovitvijo
in razvojem zdruzenja Stevilnim
slikarjem po vsem svetu omogo-
Cil razvoj njihovega ustvarjanja
in fudi ekonomsko neodvisnost, S
fem jim je dal moznost, da Zzivijo
normalno in kakovostno Zivijenje.
»lz slik slikarjev VDMFK nihce ne
more ugotoviti, da ne uporabljo-
jo rok — smo slikarji in to je vse«
je Se pripomnil. Zdruzenje deluje
v 80 drzavah po vsem svetu in
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PO vsem svetu so naprodaj slike
in reprodukcije v obliki voscilnic
in koledarjev. In ker se njihovi iz-
delki trzijo, se ustvarja dohodek,
ki se nato v obliki Stipendij vrine
ustvarjalcem.

Vse navzoce je v imenu pokrovi-
felja - Ministrstva za delo, druzi-
Nno in socialne zadeve - nagovo-
ril direktor Direktorata za invalide
mag. Cveto Ursi¢. Kot predstavnik
drzave je spregovoril predvsem o
invalidnosti in odnosu slovenske
druzbe oziroma drzave do inva-
lidov. Omenil je, da ministrstvo
pripravlja, viada pa bo sprejela
akcijski program za invalide za
obdobje 2007-2013. V gradivu, ki
so ga pripravljali skupaj z invalidi
in strokovnjaki, so ze na zacetku
zapisali, da program temelji na
nacelih spostovanja razli¢nosti in
sprejemanja invalidnosti kot dela
Cloveske razlicnosti, nediskrimina-
cije, dostopnosti do grajenega
okolja, informacij in komunikacij
in socialne vklju¢enosti.

»Invalidnost zadeva vse nas, zato
jo je treba obravnavati v kon-
tekstu nade pripravljenosti, da
oblikujemo svet po meri vseh in
vsakogar. Pomembno pa je, ali
Zelimo oblikovati tak svet, ki bo
vsakomur omogocil, da uresnici
svoje sposobnosti« je pouda-

MadZzarski slikar na likovni
delavnici
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rii mag. Cveto UrSic in Cestital
vsem razstavljavcem.

Ob zakljucku slovesne otvo-
ritve se je vsem, ki so sodelo-
vali pri organizaciji in odprtju
razstave, zahvalil predstavnik
slovenskih slikarjev, ki slikajo z
usti ali nogami, Benjamin Zni-
darsié. Zahvala gre predvsem
mednarodnemu zdruzenju in
njegovemu predsedniku Erosu
Bonaminiju za veliko podporo,
Zalozbi UNSU in njeni direktorici
Klari Soos kot nepogresljivemu
Clenu pri reprodukciji in prepo-
znavnosti del nasih slikarjev, ki
krozijo po svetu in ustvarjajo do-
hodek, Cankarjevemu domu,
ki je nekoliko nenavadni razsta-
vi tako radodarno odprl vrata,
in Ministrstvu za delo, druzino in
socialne zadeve.

Benjamin Znidarsi¢ je zatem v
imenu Mednarodnega zdru-
zenja in Zalozbe UNSU Minis-
frstvu za delo, druzino in so-
cialne zadeve poklonil sliko
slikarjev, ki risejo z usti, nato
pa sta z mag. Cvetom Ursi-
cem odprla razstavo.

Slovesno otvoritev bogate raz-
stave je popestril, obogatil,
Stevilne gledalce pa navdusil
kvartet AKORD. Prav tako pa
povezovalec programa Bostjan
Koprivec, ki je otvoritev zakljucil
z mislijo malega princa, ki pra-
vi: »Ce ho&emo videti, mora-
mo gledati s srcem,« in dodal:
»Tudi Ce hocemo sliSatfi, mora-
mo poslusati s srcem. Kolikokrat
gledamo, pa ne vidimo nic in
nikogar. Kolikokrat poslusamo,
pa ne slisimo ni¢ in nikogar. Pa
naj gre za sliko, glasbo, besedo
ali Cloveka. Srce pa potrebuje
cas - da vidi in da slisi.«

Joze Globokar

OSEK:
MEDNARODNA
LIKOVNA
KOLONIJA

V Paracentru v Oseku pri Sveti
Trojici je Drustvo paraplegikov
severne Stajerske 16. in 17. sep-
fembra organiziralo dvodnevno
mednarodno likovno kolonijo.
Prireditev je po uvodnih besedah
predsednika Vilibalda Pepevni-
ka slovesno odprl zupan obcine
Lenart mag. Ivan Vogrin, ki je v
pozdravnem nagovoru  izrozil
navdusSenje nad ustvarjalnostjo
paraplegikov in tetraplegikov, ki
tfudi njega, kot je dejal, notranje
bogati. Ob tej priloznosti nas je v
imenu obcine bogato obdaril.
Likovne kolonije so se poleg do-
macih umetnikov udelezili tudi
gostje iz sosednje Hrvaske. Prisli
so iz Varazdina in Zagreba. Pod
mentorstvom akademskega ki-
parja mag. Ljuba Zidarja, ki je
predstavil osnove kiparjenja, so
ustvarjali fudi na drugih podro-
¢jih umetniskega izrazanja. Ob-
cudovali smo lahko mojstre v
kiparjenju, rezbarjenju, slikanju z
usti, slikanju z nogami. Gost iz Hr-
vaske je navdusil z graviranjem
v steklo.

Ob koncu se je med drugimi za
nase gostoljubje zahvalil pred-
stavnik drustva telesnih invali-
dov iz Zagreba ter nas povabil v
goste. Mag. Ljubo Zidar nam je
ponudil pomoc pri nadaljnjem
delu. V imenu ZPS se je DPSS zo-
hvalil Benjamin Znidarsi¢ in nas
pohvalil kot najbolj ustvarjalno
drustvo.

Okolje Paracentra je nadvse pri-
merno za umetnisko ustvarjanje,
tako sam objekt kot njegova oko-
lica, to se je pokazalo tudi tokrat,
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saj so si ustvarjalci poiskali vsak
svoj koticek in, kot so zagotovili,
uzivali pri svojem delu.

Janez Raisp

SLIKARSKA
DELAVNICA
NA OBRHU

V Loski dolini na Notranjskem
SO se na izviru Obrha zbrali
slikarji Zveze paraplegikov in
likovno ustvarjali. Zaradi de-
Zevnega vremena so si zavet-
je poiskali v prostorih bliznje
zage. Vsakoletno likovno de-
lavnico so si prisli ogledat tudi
domacini, ki s simpatijo sprem-
liajo nase ustvarjanje. Clanice
drustva kmeckih Zzena Potepin-
ke so nam napekle pecivo,
prireditev pa je financno pod-
prla tfudi Obc¢ina Loska dolina
in zupan Janez Strle.

Zaga je nudila zavetje slikarjem

Delavnice so se udelezili: Boris
Ster, Metod Zakotnik, Benjamin
Znidarsi¢, Joze Tomazi&, Dra-
gica SuSanj, Miran Jernejsek,
Radovan Gros, Franc Ekart,
Angelca Medved, Zorica Raz-
borsek, Klavdij Leban, Joze Vo-
dusek in Ludvik Sraj.

Benjamin Znidarsic
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PONOVNO DJERBA - NAJLEPSI OTOK!?

Mogoce se kdo spomni, da
sem ze lani pisala o Djerbi. Ta-
krat je bilo bistvo sestavka, kako
kot invalid na vozicku potovati
z letalom, in o primernosti ho-
tela. Tokrat ne bom ponavljala
istih stvari.

Ko sem se lani vrnila z Djerbe
in sem pokazala slike prijateljici
in ji povedala, kako je bilo, je
takoj rekla, da bi fudi ona §la
fja. Tako sva se Ze jeseni zaceli
dogovarjati o primernem casui.
Odlocili sva se za marec dli
april. Pravijo, da je Djerba (in
sploh Tunizija) takrat najlepsa,
ker pozimi pogosto dezuje in je
zato vse zeleno in v cvetju.

Ko je napocil Cas za rezervaci-
jo, je nastal problem - hotel je
bil zaprt zaradi premalo gostov.
Kaj pa zdaj? Prestaviti termin na
pozneje! Ce ne prej, se sezona
zacne vsaj okrog 1. maja.

Zataknilo se je s prijateljiCinim
dopustom, z vprasanji o tem, ali
bo lahko dobila dopust, kaj Ce
bo v sluzbi kdo zbolel, mogoce
bo Sla na seminar .. Skratka,
zdelo se mi je, da si je premis-
lila in ima zato nesteto izgovo-
rov. Res pa je tudi, da z njo Se
nikoli nisem bila nikjer vec dni.
Verjetno bi jaz lahko imela vec
pomislekov.

Zdaj moram poveddati Se to,
da sva lani s prijateljico tam
spoznali dva Arabca - Alijja in
Kamela (Ali je delal v nasem
hotelu), z njima sva prezivijali
vecere ob pijaci in z obilo sme-
ha tudi zaradi jezikovnih tezav.
/Z obema sem ostala v rednih
stikin. Tako sem jima tudi zdaqj
napovedala, da pridem, in po-

tfem dvakrat prestavila termin na
pozneje, dokler nisem skoraj do-
koncno odpovedala obiska.

Potem sem pa razmiSljala tako:
Ali fo pomeni, da moram ostafi
doma, ker sem pac na vozicku
in se me nihce ne usmili, da bi
Sel z mano na dopust? NE!I Ali
in Kamel sta mi ves ¢as posiljala
sms-je, da naj pridem pac sama,
bosta Ze onadva poskroela za
vse, kar bo potrebno, in me seve-
da pricakala na letalis¢u (ali pa
vsaj eden od njiju). In odlocCitev
je padla: GREM SAMAll Prizham,
da me je bilo strah. Pocutila sem
se, kot da bom skocila v deroco
vodo in nihce ne more zagotovi-
ti, da ne bom utonila.

Prvic sem letela z letalsko druzbo
Tunisair. Zelo mi je ugajalo, da je
let z Mariborskega letalis¢a. Naj
povem, da na mariborskem leta-
liSCu Se vedno nimajo dvigala, ki
bi invalida dvignilo do vstopnih
vrat v letalu. So me pac nesli. Pri-
stanek je bil malo cuden. Ko sem

mislila, da bomo pristali, ssno
pospesili hitrost, se Se enkrat
dvignili in naredili e en krog.
Bil je to zacetek junija in ze na
infernetu sem videla, da bi nqgj
na dan mojega prihoda zelo
pihalo. In res je bilo tako. Brez
sonca in mocan veter. Kake
hude vrocine tudi ves teden ni
bilo, ker veter kar ni in ni poje-
njal.

Po opravijenih formalnostih
me je v letaliski avli cakal Ali,
pred letalisko zgradbo pa tak-
si. In smo §li ... novim zmagam
naprofti. V taksiju so se me po-
novno lotile neke misli v smislu:
»Zdaj sem tu, vrnitve ni prej kot
cez en teden, kako pa bo od
zdaj naprej?«

Vse je potekalo dobro. Ko je pri-
Sel Se Kamel, smo naredili okvi-
mi plan ogledov za ves feden.
Ker lani s prijateljico nisva hoteli
k njima domov na obisk, je bilo
to zdaj najprej na vrsti in se je
veckrat ponovilo. Ali, Kamel in
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Na farmi krokodilov

Valid (Valida skoraj nikoli ni, jaz
sem pa vseeno imela sreCo, da
sem ga videla za dve minuti)
imajo v najemu hiSo z veliko te-
raso in majhnim vrtom, kjer Ali in
Kamel gojita vsak svoje roze. Ima-
jo vsak svojo sobo, dnevno sobo,
veliko kuhinjo z jedilnim kotom in
veliko kopalnico. Stroske najem-
nine si delijo. Je pa za nase raz-
mere silno poceni. Ampak tam
so tudi place zelo nizke.,

Moram omeniti, da Ali odli¢no
kuha. Ampak res odlicno! Kamel
pripravlja samo razne vrste Cajev.
To je njegovo domace opravilo.
Seveda je zame pripravil njihove
specialitete: moloheo, brek, ku-
skus, ribjo juho ... Na mojo zeljo je
bilo tudi vse malo manj pikantno
kot sicer. Kamel je bil s tem kar
zadovoljen.

Nekaj pa bi rada povedala o
moloheji, ker se mi zdi najbolj
zanimiva in za nase razmere Naj-
bolj nenavadna. Ko je nastgjo-
la, sem bila kar malo v dvomih,
kako bom to spravila v zelodec,
Naceloma pa rada poskusam
jedi tujih kuhinj.

Molohea je jed iz hene. Hena se
prideluje za razlicne namene:
kot barva za lase, barva za kozo
in kot jedilo. Kar pomeni, da je v
molohei jedilna hena.

Pripravi se priblizno tako:

e V nizko in Siroko ponev nalije-
mo priblizno 5 mm olivhega
olja.

* Na olje nadevamo neke suhe
liste, podobne lovoru.

* Dodamo na precej velike koc-
ke narezano goveje meso.

e Potresemo s heno, dodamo
malo soli, Zlico paradiznikove
mezge in precej strokov Cesna.

e ZmeSamo in zalijemo z malo
vode.

Kuha se od 3 do 4 ure na zelo
majhnem ognju. Med kuhanjem
ves Cas zalivamo z vrelo vodo, ki
jo moramo imeti ves Cas priprav-
lieno na S§tedilniku. Gotova jed
je priblizno tako gosta kot nas
golaz. Jemo hladno s svezim kru-
hom. Dlje ko stoji, boljSa je. Videti
je res Cudno, je pa dobro! Meso
je bilo zelo mehko in svetlo roza
barve v prerezu.

55

PARAPLEAIK

Brek je narejen iz zelo tankega
(vleCcenega?) festa, ki ga lahko
nadevamo s poljubnimi nadevi.
Mi smo imeli nadev iz tune. Na-
redijo se neke vrste zepki, ki jih
ocvremo na olju. No, pa ngj bo
dovolj kuharskih receptov.

Poleg tega, da smo zelo dobro
jedli, smo S§li tudi na nekaj ogle-
dov. Prvi je bil otok flamingov. Tja
gredo furisti ponavadi z ladjo.
Ker pa nismo vedeli, kako bi lah-
ko jaz prisSla na ladjo, je Kamel
organiziral za prevozno sredstvo
kocijo. Konju je bilo ime Kimo. Si-
cer se ni dalo priti Cisto blizu, je
pa bilo zanimivo. Kocijaz je imel
daljinogled, ki mi ga je posodil.
Skuhal je fudi metin Caj, in ko
smo ga spili, smo se pocasi vrnili.
S kocijo sem se peljala prvic.

Naslednji ogled je bila farma
krokodilov. Z Alijem sva §la sama,
ker je bil Kamel ves dan v sluz-
bi. Tudi on je Sel tja prviC. To je
zelo velik nov kompleks. Tam so
butiki, frgovinice s spominki, stoj-
nice, kavarne, galerije ... Prireja-
jo beduinske vecere z glasbo in
njihovo hrano. Postavljeni so fudi
improvizirani Sotori. Imajo 400 kro-
kodilov. Povsod je mogoc¢ dostop
z voziCkom. Tudi stranis¢e za in-
valide imajo. To vedno opazim,
Ceprav ga na koncu nikoli ne
potrebujem. Ampak nikoli ne
ves. Glede tega sem Ze kar malo
deformirana.

V¢asih smo ob vecerih §li v Co-
sino. V pivnici Casina se je zacel
program okrog 22. ure. moski, Ki
je tam pel in igral, je bil precej
zabaven. Ko smo prvic prisli in zo-
sedli mizo, me je najprej vprasal,
od kod sem, takoj nato pa poka-
zal na mene in rekel: »For you.«
In naslednja pesem je bila STILL
LOVIN” YOU od Scorpions. Kar ni-
sem mogla verjeti, kako se mu je

Potopis



Chichkan (Siskan)

posrecilo fako dobro zadeti moj glasbeni okus.
Kasneje je potem med odmori vedno sedel kar pri
nasi mizi.

En dan smo namenili ogledu muzeja v Guallali.
To je zgodovinski muzej, v katerem je predstavije-
na vsa tunizijska zgodovina, nekaj mest in obicaji.
Vse je ponazorjeno z lutkami naravne velikosti in
fudi zivo kamelo imajo tam. Muzej je zelo velik, tako
da smo potrebovali kar nekaj ur za ogled. Sestav-
lien je iz veC zgradb, tako da ves ¢as hodi§ ven in
notfer in prestavijas soncna ocala gor in dol, sqgj je
sonce zunagj zelo moc¢no. Seveda fu spet prodajajo
spominke. Kupiti nisem nameravala ni¢, pa sem na
koncu brezplacno dobila papir, na katerem je bilo
z latinskimi in arabskimi ¢rkami lepo napisano moje
ime. (Mislim, da ima vozicek vCasih tudi svoje pred-
nosti.) Zdaj doma caka na okvir.

Kadar sem na Djerbi, grem obvezno tudi v Chich-
kan (8iskan). Tukaj se kadi vodna pipa (8isa), stre-
Zejo pa samo brezalkoholne pijace. Jaz obvezno
pijem metin aj. Ves ambient je opremljen v sirij-
skem sfilu.

Ko sem se vrnila, me je veliko ljudi vprasalo, kaj sem
delala, da nisem nic rjava. Meni se zdi taksno poj-
movanje dopusta ze zdavnaj preziveto. Ko se vrne-
mo domov, pa barva tako ali tako hitro zgine.

Kakor Ze tolikokrat sem tudi fokrat ugotovila, da je
en teden premalo. Naslednjic grem za dva! Djer-
ba ocitho ostaja moja destinacija tudi v bodoce.

Samo ne vem, o ¢em vam bom 3$e lahko pisala.

Maja Mesic

56

PARAPLEGIK

SE SO DOBRI LJUDJE

Na eni izmed vinskih cest na Trski gori pri Novem
mestu se je na nedeljsko dopoldne zgodila nesre-
¢a z motorjem. Kot sopotnik je zadaj sedel 13-letni
Robi Bojanec, doma iz Zdinje vasi. Poskodba hrbte-
njaCe in odpeljali so ga v bolnisnico. Po bolnisnic-
nem zdravljenju pa na Institut RS za rehabilitacijo v
Ljubljano.

Med medicinsko rehabilitacijo ga je ves Cas sprem-
ljala mama Anica. Z Instituta so Robija vozili na
Pediatricno kliniko, kjer je uspesno zakljucil sedmi
razred osnovne Sole.

Ko se je blizal njegov odpust z Insfituta domoyv, smo
iz drustva vzpostavili stik z njegovo zdravnico prim.
dr. Hermino Damjan. Pogovori so nanesli predvsem
na to, kako bo Robi nadaljeval osnovno $olo, kaijti
pred njim sta §e dva razreda devetletke.,

Nase drustvo je takoj uradno seznanilo tako Mest-
no obcino Novo mesto, predstavnike Sole in enoto
Ministrstva za Solstvo in Sport Novo mesto. Kajti Robi
je do nesreCe obiskoval osnovno $olo v Brsljinu, kjer
pa do ucilnic vodijo Stevilne stopnice. Razumiljivo
je, da si je Robi zelel osemletko nadaljevati na tej
$oli. Zal pa ni bilo nikjer prave volje in sredstev, da
bi nabavili stopnis¢no dvigalo za Solo in preuredili
sanitarije.

Zato smo v drustvu pripravili program akcije in o fem
obvestili tudi javnost (predvsem na Dolenjskem) ter
za&eli zbirati sredstva. Ze na za&etku je bil odziv do-
natorjev presenetljivo ugoden. Vsakemu donatorju
smo podrobno predstavili potrebo in namen zbiro-
nja sredstev in ga sprotno obvescali o poteku akci-
je. Na vmesni novinarski konferenci smo predstavili
vse podatke in financne kazalnike. Takrat smo ze
nabavili stopnis¢no dvigalo (okoli 1.400.000 sit), da
je Robi lahko nemoteno obiskoval Solo. Akcijo smo
Se nekaj ¢asa nadaljevali, saj Robi potrebuje tudi
doma dvigalo ter drugacno ureditev stanovanja in
sanitarij. Sredstva se zbirajo s posebno oznako in ni
nobenih skrivnosti glede tega. Preostanek sredstev
bomo (nekaj smo ze) prenakazali druzini Bojanec
za druga potrebna dela v zvezi z adaptacijo. Vsak
donator ima kadarkoli vpogled v dejansko stanje.
Marsikateri donator, ki z dobrimi namen nekaj pri-
speva, se vcCasih vprasa o morebitnih zlorabah.
Zato si prizadevamo za ¢im vecjo transparentnost.

V drustvu pa imamo zopet neka;j potreb, ki jih bomo
poskusali resiti, da olajsamo posameznikom Zivljenje.
Bodisi pri vgraditvi dvigala, preureditvi stanovanja

Zahvala ... Hvala za ...



Robi se vzpenja h znanju

in podobnem. Zal prepogosto
ugotavljomo, da pristojne insti-
tucije pri tem odpovedo, Cetudi
gre za javno dobro, javni objekt.
Integrirano Solstvo pac pomeni
to, da se invalidni otroci vrnejo
v Sole, ki so jih obiskovali pred
nesreco, ofrokom, ki so invalidni
od rojstva, pa je treba zagotovi-
i obiskovanje najblizie Sole, pa
ce nam je to vsec ali ne. VCa-
sih dobimo obcutek, da to ni
vedno po Vvolji nekaterim urad-
nikom, ker to zahteva organiza-
cijsko spretnost in denar. Resitve
pac ne pridejo same od sebe.
V strokovno soodloCanje zato
vedno vklju¢imo Matjaza Planin-
ca u.d.i.a., ker je potem mnogo
lazje streti lokalni odpor in biro-
kratske ovire. Se kar preved pa
je ovir v glavah posameznikov,
ki Se prepogosto isCejo luknje v
pravilniku o gradniji brez arhitek-
turnih ovir. Za tem stojijo ljudje,
ki odloCajo tudi o denarju in o
upravicenosti njegove porabe
in v njem iScejo izgovore.

Pred lokalnimi volitvami so nam
vsi »veljaki« na raznih radijskih
in televizijskin soocanjih obljub-
ljali, da bo po njih vse drugace,
boljSe, da so prav oni najbol;si.
Le kdaj bodo to potrdili?

Joze Okoren

PARAPLEGIK

DOBER GLAS SEZE
V DEVETO VAS

Zahvala Zvezi paraplegikov Slovenije

Kadar se o kom, ki je postavljen na mesto, kjer naj bi delal dobro,
veliko govori, vemo, da je veliko storil. Res je tudi, da kdor dela, dela
fudi napake. Vsekakor je bila Zveza paraplegikov Slovenije ustanov-
liena za dober namen - pomagati bolnemu Cloveku. V tej skupnosti
so vedno delali ljudje, ki so tako ali tako pripadali k njej - paraple-
giki in fetraplegiki sami so si tako rekocC zgradili svoj dom, domove,
ki sluzijo za duhovno ali tfelesno rehabilitacijo bolnih ljudi. Od njene
ustanovitve, leta 1969, do danes je bilo storjenega zelo veliko do-
brega. Vsako od devetih drustev v okviru ZPS si je z lastnim trudom
in iznajdljivostjo zgradilo svoje delovne in bivalne prostore. Karkoli se
forej okoli tega klevece, je brezpredmetno, predvsem za fiste, ki s
to skupnostjo ljudi ze vec let delgjo in so njeni ¢lani. Samo ponosni
smo lahko na nase vodilne ljudi in na to, da smo v teh desetletjin
uspesno kljubovali Stevilnim nasprotnikom.

Za vse dobro Zvezi paraplegikov Slovenije sem se oglasil iz Bele kraji-
ne, kamor je ze tudi segel dober glas o njej. Kot ¢lan ZPS se v imenu
Kr§canskega bratfstva bolnikov in invalidov zahvaljujem za uspesno
sodelovanje. Vsako pomlad, na belo nedeljo namrec, prosim ZPS,
da nam odstopijo svoj dom v Semicu, ki je namenjen za tovrstna
srecanja bolnikov in invalidov. Letos smo v fem domu paraplegikov
Semic ze petnagjstic s prijatelji preziveli nepozaben vikend, ki me du-
hovno spremlja vse leto. Zato Se enkraf iskrena hvala za gostoljubje,
ki ste ga izkazali z dovoljenjem za bivanje v njem.

Paraplegiki, tetraplegiki in Se kakdni bolniki smo fudi druzbena bifja
in se radi druzimo, pa nagj si bo v tak$nih ali drugacnih skupnostih,
vedno pa imamo isti namen; pomagati si skozi fegobe vsakdanjega
Zivlienja. Torej smo hvalezni vsem tistim, ki nam omogocijo srecanja
na primernih krajih. Zvezi paraplegikov Slovenije zelim v prihodnje
Se vedji delovni elan za skupno dobro.

Joze Nemanic

ZAHVALA

Zahvaljujem se vodstvu ZPS za zbiranje financnih sredstey,
donatorjem in vsem, ki so mi tako ali drugace pomagali.

Zeliko Geci
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Sem fetraplegik Peter Planin-
Sek iz PefrovC. Uporabliam
elekiricni vozicek, ki ga pre-
mikam z brado. Letosnje leto
sem bil upravic¢en do novega,
saj sem imel s starim vozickom
velike tezave, prav tako pa
ni bil primeren za mojo invo-
lidnost. Tezko ga je upravijati,
sedenje na njem pa je tako
neprimerno, da sem sedel ko-
maj nekaj ur, nakar sem moral
v posteljo. Ker je letos preteklo
peto leto in sem bil upravicen
do novega vozicka, sem le-
tosnjo pomlad izbral primeren
elektricni vozicek, s katerim je
omenjene fezave veliko lazje
premagovati. Seveda se vse
zacne pri denarju. Cena vo-
zicka je zelo visoka in tezko
dosegljiva, posebno ce so po-
frebne predelave, kakrsne po-
frebujemo najtezji tetraplegiki.
Tako mi je Drustvo paraple-
gikov jugozahodne Stajerske
delno pomagalo z denarnimi
sredstvi, posebno pa bi se Se
zahvalil predsedniku Janezu
Hudeju in njegovim sodelav-
cem, ki so prav tako omogo-
Cili maoji zeni, da se je zaposli-
la po programu »negovalka
invalidne osebex. Potrebujem
namrec 24-urno nego.

Vsem iskrena hvalal

Peter PlaninSek

Jaz na svojem novem vozi¢ku

UMRLI SO

Kolofon

Cetudi je ob izgubi osebe
veliko solza, je koli¢ina
lepih spominov fistq,
ki je pomembna.

V njem nam boste ostali

Bojan GRANDA iz DP
severne Stajerske,
rojen 02.05.1966

Janez MAGDIC iz DP
Prekmurja in Prlekije,
rojen 19.05.1950

Silvan MIHALIC iz DP
ljubljanske pokrajine,
rojen 05.02.1953

Karel MURSEC iz DP
severne Stajerske,
rojen 25.09.1935

Marrija PETERLIN iz DP
ljubljanske pokrajine,
rojena 10.11.1925

Zlata ERBEZNIK iz DP
ljubljanske pokrajine,
rojena 20.03.1949

Oto MEZNAR iz DP
jugozahodne Stajerske,
rojen 20.10.1944

Slavica KLEMENC iz DP
Prekmurja in Prlekije,
rojena 29.01.1951

Oliver MIHELIC iz DP
Istre in Krasa,
rojen 27.03.1951
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lzdaja Zveza paraplegikov Slo-
venije in drustva v njeni sestavi:
Drustvo paraplegikov ljubljanske
pokrajine, Drustvo paraplegikov
Dolenjske, Bele Krajine in Posavja,
Drustvo paraplegikov Gorenjske,
Drustvo paraplegikov Istre in Kra-
sa, Drustvo paraplegikov Koroske,
Drustvo paraplegikov Prekmurja
in Prlekije, Drustvo paraplegikov
Primorske, Drustvo paraplegikov
severne Stajerske in Drustvo para-
plegikov jugozahodne Stajerske.

Za ZPS: lvan Persak
Glavna urednica: Vesna Grbec
tajnica urednistva: Darja Kos

¢lani uredniskega odbora:

Katja Vipotnik, prof. def., prim. Tat-
jana Skorjanc, dr. med., specialist
fiziater, mag. Aleksandra Tabaj,
Jernej Koselj, Matej Memedovic,
Borut Sever, Dane Kastelic in
Benjamin Znidarsic

dopisniki drustev:

Janez Raisp (MB), Damjan Hovnik
(KK), Gordana Kitak (CE), Boris
Ster (KR), Vesna Susic (GO),
Benjamin Znidarsi¢ (KP), Srecko
Zlebnik (NM), Anita Trebse (MS),
Joze Globokar (LJ)

lektoriranje: Renata Hrovatic

Produkcija in tisk:
Solos d.o.o., Ljubljana

Naslov urednistva: Zveza paro-
plegikov Slovenije, Stihova 14,
1000 Ljubljana, p.p. 5714

tel. stevilka: 432-71-38,
fax: 432-72-52

e-posta:
zveza.paraplegikov@guest.arnes.si

spletna stran:
www.zveza.paraplegikov.si

Transakcijski racun:
03170-1001146571

Postnina plaéana pri posti 1102

Naklada: 1800 izvodov
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www.enigmatko.com

Ugankarski slovar
www.enigmatko.com

VLAKA - Zlebasta vdolbina v tleh za vleko lesa iz gozda
KOZJA NOGA - ljudsko ime za vzpenjajo¢ grm Kovacnik

RETRIBUCLJA - povracilo, povrnitev

NAGRAJENCI KRIZANKE PARAPLEGIKA ST. 107

nagrada: 5.000 SIT = Bogomira Markelj, Naklo
nagrada: 5.000 SIT = Marko Bolka, Preddvor
nagrada: 5.000 SIT = Vida Sket, Maribor

Cestitamo!

Resitve napisane na dopisnico posljite najkasneje do 8. februarja 2007 na naslov Zveza paraplegikov Slo-
venije, p.p. 5714, 1001 Ljubljana. Nagrajenci bodo obvesceni po posti.
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Poroc¢ni prstan je znak neskoncnosti, krog veénosti, ki zdruzuje dve osebi. Naj bo
ta krog simbol ljubezni in naj zasije v svetlobi razumevanja tudi za Spelo in Tonija
Zakrajska, ki sta si ga drug drugemu nadela.

03/12/2006

e S

Pravi Ziv Zav je v mesecu septembru zapolnil hiSo Huski¢evih iz Ljubljane.
Dobili so namre¢ drugega ofroka, tokrat fantka Erika. Njemu, ocCiju Midhetu,
mamici Nataliji in sestrici NeZi Zelimo veliko Zivijenjskega soncka.

Veselje in sre¢o in daril polno vre¢o
pa zdravja, ljubezni, da bili bi ne jezni.
Kot Zelja se denar in resena je stvar.
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