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VOSCILO ZA NOVO LETO:

Veliko srece in lepih sanj, Vse kar upate, naj se izpolni,
naj vam prinese Bozicni dan vse kar iscete, naj se odkrije

in Novo leto vse kar v srcu cutite,

naj zaZivi brez solza in skrbi. naj se vam v osebno sreco Zzlije.

Blagoslovljen Bozic in srecno Novo leto 2008!
TISKOVINA

Postnina placana

pr post 130 Ustanovna skupsc¢ina NSIOS

Zakon o izenacevanju moznosti za invalide
Sport - koledar tekmovanj




woodnik - beseda urednice

Uvodnik

Casovna dimenzija je relativna stvar.
Zanekoga je iztekajoce leto minilo
zelo hitro, za druge se komaj premi-
ka, odvisno tudi, kak3en je obcutek
pricakovanja posameznika. Zagotovo
je med njimi tudi trideset ¢lanov,
ki so se v letosnjem letu vkljucili v
Zvezo paraplegikov in s sabo prinesli
zelo razli¢ne usode. Pri nekaterih
je izrazena invalidnost v hujsi, pri
drugih v blazji obliki, vsi paimamo
skupniimenovalec, problem z inkon-
tinenco in gibalno oviranost, zaradi
katere smo v najvecji meri vezani na
uporabo invalidskih vozi¢kov. In na
tem podrocju smo paraplegiki in
tetraplegiki najbolj obcutljivi! Na
podlagi aktivnejsega sodelovanja
smo v zadnjih mesecih z vodstvom
Instituta RS za rehabilitacijo prisli do
dolocenih dolgoroc¢nih sistemskih
reSitev za nadaljnje sodelovanje.
Aktivno so pogovori potekali od
letoSnje pomladi in kot je v naravi,
so nasi pogovori obrodili sadove in
na jesen dozoreli. Intitut je imenoval
pooblas¢enega zdravnika asist. Da-
niela Globokar, dr.med. spec.fiziater,
ki bo sodeloval z Zvezo paraplegi-
kov Slovenije, primarno na podrocju
vc¢lanjevanja, kakor tudi v nasem
strokovnem svetu. Na zadnjem
delovnem sestanku z vodstvom In-
Stituta na celu z direktorjem mag.
Robertom Cugelj in predstojnikom
prof.dr.Crtom Marincek, smo se do-
govorili, da bo Zveza paraplegikov
odigrala aktivnejso vlogo priinformi-
ranju in prehodu nasih potencialnih
¢lanov vdomace okolje, iz katerega
so biliiztrgani za dolo¢eno ¢asovno
obdobje. Pri tem bo Zveza dala na
voljo ves strokovni suport, seveda
skupaj s strokovnjaki Instituta, da
bo ta prehod za posameznika ¢im
lazji. Sklenili smo, da bo Zveza vsaki
tretji Cetrtek pripravila skupaj s stro-
kovno delavko Instituta ga.Mojco
Kokot informativne ure. V letu 2008
bomo skupaj izdali publikacijo, ki
bo vsebovala ¢im vec informacij in
prakti¢nih napotkov posamezniku.
Vzpodbudno je tudi, da ima Institut
vizijo, da bo v prihodnje namenil
vecji poudarek na rehabilitaciji skozi
Sport. Sam sem kot avtor ¢lanka v
Delu 19. maja 2003 slednje Ze za-

govarjal in nakazal s primeri dobre
prakse v tujini. Zal se te pomemb-
nosti v Sloveniji vsi $e sedaj dobro
ne zavedajo. O tem kdaj drugic!

Vseskozi pa opazam in kar se potr-
juje tudi v praksi, da v slovenskem
prostoru izredno manjka paraple-
giku ali tetraplegiku vmesni ¢len
med Institutom RS za rehabilitacijo
in domacim okoljem po odpustu z
rehabilitacije. To vrzel bo v priho-
dnosti zapolnil Dom paraplegikov v
Pacugu. V njem bomo lahko poleg
vseh predvidenih programov izvajali
socialno rehabilitacijo za vse 'nove'
invalide, predvsem za tetraplegike in
paraplegike. V prilagojenem okolju
si bodo lahko dopolnili osvojeno
znanje, se naucili novih vescin, hkrati
pa seznanili s primeri dobre prakse,
kako se lahko obvladuje prostor in
vsakodnevne potrebe, kljub tezki
invalidnosti. Zal nam do tega po-
slanstva manjka $e nastanitveni del,
da bo po tem Dom paraplegikov
zadihal s polnimi pljuci. S to prido-
bitvijo bodo bodoci tetraplegiki in
paraplegiki, ki nezadrzno prihajajo v
nase vrste, kakor tudi mi ostali, prido-
bili ustrezen objekt za ohranjevanje
zdravja, ukvarjanje s Sportom, lahko
se bomo izobrazevali, poskrbeli za
svoje zdravje skozi obmorsko reha-
bilitacijo in nenazadnje servisirali
svoje tehni¢ne pripomocke. To je
tudi nasa najvecja Zelja za leto 2008,
zato smo se priporocili Miklavzu,
Bozi¢cku, Dedku Mrazu, Se pose-
bej pa Vladi Republike Slovenije.

Po drustvih in na Zvezi smo zaklju-
Cili programske aktivnosti za leto
2008. Za tiste, ki so-smo k temu
delu pristopili odgovorno, je bilo
dokaj zahtevno, za nekatere pa
zgolj rutina. Seveda bodo sadovi
tudi temu primerni. Vsem snoval-
cem zelim, da bi bili ¢imbolj uspesni
pri zagotavljanju predvsem financ-
nih sredstev za svojo organizacijo,
kajti ta segment je dokaj pomem-
ben dejavnik za uspesno vodenje
organizacije in zagotavljanje vseh
potreb, ki jih imajo ¢lani. Seveda so
zelje eno, realnost drugo, vendar
v vsakem primeru velja znani rek,

ki ga je zapisal Epiktet: »Moder je,
kdor ni Zalosten zaradi tistega, ¢esar
nima, temvec se veseli tega, kar ima.«

Drage clanice in ¢lani, prijatelji in
znanci, spostovane bralke in bralci!
Naj vam misli v teh dneh pri¢akova-
nja prinesejo notranji mir in osebno
zadovoljstvo. S tako popotnico bo
leto, ki prihaja, prijazno in uspesno.
Verjamem, da se ¢lovek takrat, ko
pomisli $e na koga drugega, bolje
pocuti. Da le ni sam. Zato vsem
bralcem PARAPLEGIKA v svojem
imenu invimenu Zveze paraplegikov
Slovenije zelim vesele in dozZivete
Bozi¢ne praznike, veliko zdravja
in uspehov v novem letu 2008!
SRECNO!

Dane Kastelic

Beseda urednice

Novo leto je pred vrati ... Paraplegik
pa tudi. Kljub tezavam, ki nenehno
dezujejo ob izdaji, smo veseli, da ga
lahko ponudimo. Novice, ki jih boste
prebirali niso od vceraj, Se manj od
danes. So pa nase. Zgodile so se nam
in kljub temu, da v nekaterih ¢lankih
prebiramo o poletnih dogodkih, ni
pomemben datum, pomembna je
vsebina. Spet druge so tako aktualne,
da dolocajo reci, ki bodo pomembne
za daljSe ¢easovno obdobje. Mivam
ponujamo oboje. Sonc¢ne slike pote-
panjin konkretne besede Zakonov.
Veseli smo tudi, da lahko napisemo,
da je bil Paraplegik vpisan v razvid
medijev, ki ga vodi Ministrstvo za
kulturo RS in je s tem postal enako-
praven ¢lan druzine tiskanih medijev
v Sloveniji. Ob tem bi se rada zahva-
lila vsem dopisnikom in sodelav-
cem v uredniskem odboru. Hvala!
Kaj bi Se lahko dodala? Le 3e
par besed iz mojega cekarcka.
Ob tej zadnji stevilki v letoSnjem
letu vam zelim srec¢ne trenutke ob
ljudeh, ki jih imate radi. Sre¢no!

Vesna Grbec
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BORIS SUSTARSIC - DRZAVNI SVETNIK

Predsednik Nacionalnega sveta
invalidskih organizacij Slovenije
(NSIOS) bo v prihodnjem petle-
tnem mandatnem obdobju zasto-
pal podrocje socialnega varstva.
Drzavni svet Steje 40 ¢lanov, ki so
za razliko od Drzavnega zbora Re-
publike Slovenije, kjer se oblikujejo
poslanske skupine, organizirani v
petih interesnih skupinah po posa-
meznih podrocjih. (delodajalci - 4
¢lane, delojemalci - 4 ¢lane, kmetje
obrtniki in samostojni poklici - 4
¢lane, negospodarske dejavno-
sti - 6 ¢lanov in najvecja skupina
lokalnih interesov - 22 ¢lanov).
Interesne skupine lahko oblikujejo
stalis¢a do posameznih zadev, ki
so nadnevnem redu sej Drzavnega
sveta ali njegovih komisij. Za Dr-
zavni svet so volitve vsakih pet let.

dejavnosti, kjer zastopa socialno
varstvo. Volitve za ¢lane Drzavnega
sveta RS so potekale 21. in 22. no-
vembra 2007 na podlagi elektorjev.
Kot sem Ze omenil, je bil izvoljen
g.Boris Sustarsi¢, rojen 20.6.1945, ki
poleg Drustva distrofikov Slovenije
vodi tudi Nacionalni svet invalidskih
organizacij Slovenije. Kot kandidata
gaje predlagalo devet reprezentativ-
nih invalidskih organizacij med njimi
tudi Zveza paraplegikov Slovenije in
Socialna zbornica Slovenije. Svoje
elektorje v tej interesni skupini sta
poleg omenjenih imeli $e Skupnost
centrov za socialno delo in sloven-
sko zdruzenje za dusevno varstvo.
Po pooblastilu Upravnega odbora
Zveze sva kot elektorja na omenje-
nih volitvah nase interese zastopala
Katja Vipotnik in moja malenkost.

Boris Sustarsic — drzavni svetnik

Drzavnemu svetniku g. Borisu
Sustarsi¢u ob izvelitvi izre-
kamo iskrene cestitke, z zeljo
po dobrem sodelovanju in ak-
tivhem udejstvovanju na po-
drocju, ki ga bo zastopal in
bo v dobro slovenskim para-
plegikom in tetraplegikom.

Invalidiimamo svojega predstavnika
v interesni skupini negospodarske

ZVEZA PARAPLEGIKOV

SLOVENIIJE 1000 Ljubkana, Sthova 14, pp 5114
tefefon: a1 43-27-138
Q11 4327288
//// a1 43.10.240
fax 01/ 43-27-252
r 4 ans. rdun 03170-1001 148571
i 10 za DOV 51 98624118

Gospod
Dr. DANILO TURK vas znak:
Feazakova nlica d na$ mak: 503 -X1/07-1P,DK

1000 LJUBLJANA

datum: 12. november 2007

Spoétovani predsednik Republike Slovenije gospod Dr. Danilo Tiirk.

V imenu slovenskih paraplegikov in tetraplegikov Vam iskreno estitamo
ob Vasi prepriljivi izvolitvi za tretjega predsednika samostojne Republike
Slovenije.

V Zvezi paraplegikov Slovenije smo veseli, da ste si s svojim prepricljivim
nastopom in dosedanjim delom pridobili zaupanije slovenskih drZavljank in
driavljanov.

Kot ste Ze dejali na Vadi predstavitvi predstavnikom invalidskih organizacij,
s0 volitve zaveza. Zelimo, da boste tudi po zaprisegi svoj slogan »Name se
lahko zanesete« v najvedji mo#ni meri izpolnjevali. Tako boste lahko
neposredno veliko storili in pripomogli k redevanju razli¢nih kompleksnih
reditev, ki jih imamo paraplegiki v slovenskem prostoru.

Zelimo si tvornega sodelovanija, ob priliki bi Vam Zeleli podrobneje
predstaviti projekt Dom paraplegikov v Pacugu, v katerem si bomno krepili in
ohranjali nam tako prepotrebno zdravje. Zato pri¢akujemo Vai pozitiven
odnos do reprezentativne invalidske organizacije, kot je Zveza paraplegikov
Slovenije tudi na to temo.

Zelimo Vam veliko uspeha pri Vagem delu.

Predsednik Zveze:

g

Podpt?ﬁ ednik:

Dane/ stelic
e

Gospod Sustarsic,

Dane Kastelic racunamo na VAS!

POMEMBNI DOGODKI PO SPREJETJU
KONVENCIJE OZN O PRAVICAH INVALIDOV

V palaci Zdruzenih narodov je bila 30. marca 2007 posebna
slovesnost, ob priliki podpisovanja 16. decembra sprejete
Konvencije OZN o pravicah invalidov. Ob tej priloZznosti so
poudarili, da so prvi¢ v zgodovini OZN $e pred podpisom
konvencije sodelovale drzave pogodbenice Evropske
skupnosti in Konvencijo tudi podpisale. To je pomembna
novica, saj bodo evropski drzavljani s tem podpisom
prvi dobili zas¢ito v okviru pravnega reda skupnosti.
Slovesnosti podpisovanja Konvencije o pravicah invalidov
so se udelezili predstavniki 350 invalidskih organizacij,
med njimi tudi predsednik Evropskega invalidskega
foruma, Yannis Vardakastanis. Ob tej priloznosti je dejal:
« Imamo besede, na dejanja ¢akamo! » Obzaloval je,
da od 27 ¢lanic, dodatnega protokola Konvencijo niso
podpisale Francija, Danska in Velika Britanija. Dodatni
protokol namrec dopusca pritozbe posameznikom in
skupinam drzavljanov, ¢e drzave pogodbenice Konven-
cije ne spostujejo. Predsednik Evropskega invalidskega
foruma je ob tej priloznosti pozval drzave ¢lanice EU in
Evropsko skupnost, da ¢im prej ratificirajo Konvencijo.
Ze 11. junija 2007 pa je bila v Berlinu neformalna mi-
nistrska konferenca G 27 o invalidnosti, namenjena
invalidom in invalidski problematiki pri ¢lanicah EU,
na katero je bil povabljen tudi predsednik Evropskega
invalidskega foruma Yannis Vardakastanis. Na tiskov-
ni konferenci je ob tej priloznosti poudaril, da mora
Evropska skupnost prevzeti vodilno vlogo, z ambi-
cijo, da postane Evropa prva celina, na kateri ne bo
diskriminacije in izklju¢evanja invalidov iz druzbe.
Toda dodajmo Se zadnje podatke o stevilu ratifikacij
Konvencije in dodatnega protokola. Konvencijo je do



sedaj ratificiralo (podatek za 17. ok-
tober 2007), $ele 7 drzav. Se manj
drzav je ratificiralo dodatni protokol
h Konvenciji. Ratificirale so ga le tri
drzave pogodbenice, potrebno ste-
vilo ratifikacij pa je 10. Konvencija
doloca tudi, da zac¢ne veljati 30 dni po
tem, ko jo ratificira 20 drzav pogod-
benic. Smo torej Sele na tretjini poti!
Clani nemskega predsedstva EU so
v sklepih konference poudarili, da
naj se vse drzave ¢lanice zavzamejo
za celovito izvajanje Konvencije z
enotnim in usklajenim pristopom.
Sprejeli so tudi obveznost, da bo
odslej vsako leto organizirana mi-
nistrska konferenca, na kateri bodo
obravnavali probleme invalidov.
Upajmo, da bodo sklepi ministrov
Evropske skupnosti v zvezi s Konven-
cijo o pravicah invalidov pripomogli
h temu, da bodo drzave podpisnice
spostovale pravice invalidov, nele na
deklarativniravni, in jih bodo uresni-
Cevale, se posebej tudilokalne oblasti.

Vojko Skalar, univ. dipl. angl.

NAJBOLJSA KNJIGA
JSKD V SAMOZALOZBI

Na natecaju za najboljso samozalo-
znisko knjigo v letu 2006 je strokovna

Zivljenja Benjamina Znidarsica

zirija Javnega sklada RS za kulturno
dejavnost med prispelimi besedili

delo ZVEZE

razli¢nih zvrsti (od pesniskih zbirk do
znanstvenofantasti¢nega romana za
mlade) izbrala knjigo Milene Miklav-
¢i¢ —»Pri hrastu na levo s podnaslo-
vom Pravljice iz Zakaj¢kove ulice.«
Zirija - Goran Gluvi¢, pisatelj in dra-
matik, ter Dragica Breskvar, urednica
Mentorja in samostojna svetovalka
JSKD za literarno dejavnost - je v
ozjiizbor uvrstila Se pesni-
sko zbirko Tatjane Strm¢nik
Zbiralka zelja in druzinsko
kroniko Marije Krajnik Ko-
renine belih brez, opozorila
pa 3e na nekaj zanimivih
del avtorjev, ki so jih na-
pisali: Benjamin Znidarsi¢
(Govorica zivljenja), Semir
Mehi¢ (Potovanje skozi cas,
mladinska povest), Adi Zunec
(Ljubezen v goricah, Anka
Plevnik (Stari cajti, nare¢ni dramski
prizori obic¢ajev in $eqg) in Zlatka Le-
vstek (Usta so ¢udna vrata, uganke).
Podelitev nagrade Mileni Miklavcic je
bila 26. oktobra 2007 ob 20.uri v Koro-
ski galeriji v Slovenj Gradcu v okviru
Festivala mlade literature Urska 2007.

Joze Globokar

9. MIROVNISKI FESTIVAL
OB DNEVU OZN v Slovenj
Gradcu

Predstavniki slikarske sekcije so 23.
oktobra 2007 sodelovali na 9. mi-
rovniskem festivalu ob dnevu OZN
v Slovenj Gradcu. " Akcija je bila
namenjena seznanjanju mladine z
invalidnostjo. Na likovni delavnici v
Koroski galeriji likovnih umetnosti,
Slovenj Gradec so sodelovali slikar-
ji, ki slikajo z usti, kot tudi nasi sli-
karji, ki slikajo z rokami, saj skupaj
oblikujemo skupino, ki se s svojim
delom predstavlja tako v domovini
kot tujini. Poleg likovnega ustvar-
janja, v pogovoru z osnovnosolsko
mladino in starsi poskusajo pred-
staviti invalidnost in preseci pred-
sotke o nasi drugacnosti, obenem
pa predstaviti nase potrebe in mo-
znosti. Ob delavnici smo pripravili
tudi razstavo slik nasega pokoj-
nega umetnika Stojana Zafreda
in fotografij Zene Jozice Zafred.
Imeli smo tudi moznost, da se za-

hvalimo Zupanu Slovenj gradca
Matjazu Zanoskarju ter direkto-
rici Koroske galerije Mileni Zlatar
zaizgradnjo sodobnega dvigala, ki
bo v bodoce prav invalidom omo-
gocal ogled umetniskih del in pri-
reditev. Na prireditvi so nastopili
osnovnosolci domace osnovne Sole,
kjer so podelili nagrade za vseslo-

Tuja delegacija si je ogledala slikarsko
delavnico.

venski natecaj za osnovne Sole za
esej, risbo in fotografijo. Nagrade
sta podelila varuhinja ¢lovekovih
pravic dr. Zdenka Cebasek-Travnik
in slovenjegraski Zupan. Prireditve
so se udelezili tudi predstavniki po-
bratenih mest iz Cipra in Nemcije.

Na prizoris¢u Mirovniskega festi-
vala v starem mestnem jedru Slo-
venj Gradca so se od 11:00 - 17:00
v blizini glavnega odra predstavi-
la dejavnosti posameznih drustey,
klubov, 3ol in drugih organizacij ter
posameznikov. Vse sodelujoce orga-
nizacije so imele na voljo tudi nekaj
minut na glavnem odru za pred-
stavitev svojega dela in poslanstva.

Benjamin Znidarsi¢

OBISK CLANOV
UPRAVNEGA ODBORA
EVROPSKE ZVEZE
PARAPLEGIKOV

Zveza paraplegikov Slovenije je
11. oktobra 2007 ob obisku ¢lanov
Upravnega odbora Evropske zveze
paraplegikov (ESCIF) v Sloveniji v
Domu paraplegikov v Pacugu, pri-
pravila posvet na temo: Vkljuceva-
nje paraplegikov in tetraplegikov v
domace okolje po medicinski reha-
bilitaciji in predstavitev izkusenj iz



tujine. Na posvetu so bili prisotni tudi
predstavniki Ministrstva za obram-
bo, Ministrstva za zdravje, socialna
delavka Instituta RS za rehabilitacijo
Mojca Kokot in drugi predstavniki
javnega Zivljenja, med njimi gospa
Nada Skuk, podpredsednica SLS
in predsednica SZZ pri SLS, ki so
v pogovoru podali svoje mnenje
ter prisluhnili moznostim in potre-
bam paraplegikov doma in v tujini.
Najpomembnejsa vizja ustanovi-
tve Evropske zveze paraplegikov
(ustanovna ¢lanica je tudi Zveza
paraplegikov Slovenije), je zdruze-
vanje ljudi s poskodbami hrbtenjace
na obmocju Evrope. Funkcija nase
mednarodne organizacije je vode-
nje in promocija interesov ljudi s
poskodbo hrbtenjace. Poleg tega se
organizacija zavzema za: izboljsanje
rehabilitacije invalidov s spinalno
poskodbo, tesnejso obliko med
posameznimi nacionalnimi orga-
nizacijami, skupno delo v zvezi z
vprasanji integracije v druzbo ljudi
s spinalno poskodbo ter izmenjavo
informacij in varovanje interesov
nacionalnih krovnih organizacij v po-
vezovanju z drugimi organizacijami.

Slovenski paraplegiki imamo svoje
izkusnje, svoje moznosti in svoj
objekt, Dom paraplegikov v Pacugu,
ki bo v bliznji prihodnosti, ko bo
le ta dokon¢no izgrajen, lahko do-
polnjeval slovenski sistem social-
nega varstva, kakor tudi podro¢je
ohranjevanja zdravja in obmorske
obnovitvene rehabilitacije. Vse
vidike in vizijo bodoce nove prido-
bitvev je predstavil direktor Doma
Paraplegikov gospod Jani Trdina.
Ker vsako leto iz prometnih nesreg,
delovnih poskodb in drugih nezgod
v nase vrste pride med 30 in 50
novih paraplegikov in tetraple-
gikov, se zavedamo odgovorno-
sti za zagotavljanje ¢im boljse in
kvalitetne socialne obravnave. Na
posvetu smo poskusali skozi po-
govor in vprasanja osvetliti stanje
rehabilitacije v Sloveniji in v tujini.

Kako pomembna je socialna reha-
bilitacija za vsakega posameznika,
ki ga usoda pripelje na invalidski
vozicek je spregovoril podpredse-
dnik Zveze paraplegikov Slovenije

delo ZVEZE

Dane Kastelic. »Ko se ¢lovek posko-
duje, se mu zivljenje popolnoma
obrne na glavo. Po prvi medicinski
pomodi je za ¢loveka, ki je postal
paraplegik ali tetraplegik Zze sama
rehabilitacija velik napor in stres,
po drugi strani pa tudi upanje.
Najvecja tezava ob nastanku in-
validnosti je ponovna vkljucitev v
t.i. normalne tokove zivljenja. Se
nedolgo tega je bila praksa no-
vonastalega invalida medicinsko
rehabilitirati ter ga postali domoy,
kjer naj tudi ostane. Ugotovitve
so, da invalid para ali tetraplegik
stane drzavo za c¢asa Zivljenja okoli
8 mio EUR (zdravljenje in pokojnina).
V primeru ¢im hitrejse vkljucitve v
invalida v »normalno« Zivljenje (delo,
druzina...), se strosek zniza tudi za
polovico. Izsledki iz tujine kazejo, da
je medicinska rehabilitacija dosegla
nivo, da obdrzi pri Zivljenju veliko
vecje stevilo invalidov, kot desetletje
nazaj. Danes tako postaja social-
na rehabilitacija pomembna veja
pri celotni rehabilitaciji invalidov.«
Winifred Bookma, predsednica
spinalno poskodovanih na Nizo-
zemskem: »Imamo zelo dobro po-
vezavo s centri za rehabilitacijo,
saj tesno sodelujemo s stroko pri
vklju¢evanju invalidov v normalne
zivljenjske tokove, kot pri sami re-
habilitaciji nasih ¢lanov. Izkusnje
preizkusenih para in tetraplegikov
pomenijo osnovo za socialno re-
habilitacijo nasih novih ¢lanov.«

Adrian O’'Donnell, predsednik spi-
nalno poskodovanih na Skodskem:
»Nasa zveza se trudi zagotoviti nasim
¢lanom, ko pridejo izven institucij
za rehabilitacijo, ¢im boljse pogoje
za zivljenje. Na Skotskem imao en
tak center, v Zdruzenem kraljestvu
pa je osem institucij, ki so name-
njene rehabilitaciji invalidov. Finan-
ciramo se predvsem iz drZzavnega
proracuna in Se nekaterih skladov,
ki so namenjeni izboljsanju zdrav-
ja in skrbijo za financiranje boljse-
ga zivljenja invalidov. Predvsem
pa nasi ¢lani dobijo priblizno 400
funtov na teden, kar jim zagota-
vlja finan¢no neodvisno Zivljenje
in razmeroma primeren standard.«

Benjamin Znidarsi¢

13. SAMOSTOJNA
RAZSTAVA BENJAMINA
ZNIDARSICA

12.septembra je nas kulturni umetnik
Benjamin Znidarsi¢ v Galeriji Loterije
Slovenija na Trubarjevi 79 v Ljubljani
odprl svojo 13. samostojno razstavo.
Beno je pri Zvezi paraplegikov od
leta 1994 do 2006 vodil kulturno de-
javnost, ki je Se posebej na likovnem
podrocju postala izredno razvejana.
Ob organiziranju likovnih delav-
nic se je Benjamin Znidarsi¢ v letu
2000 tudi sam poizkusil v slikanju z
usti. No, kmalu je poleg pesnistva v
sebi odkril se slikarski talent, saj je
bil Ze po treh letih sprejet v elitno
mednarodno zdruzenje VDMFK.
Likovno ustvarjanje Benjamina Zni-
darsica je na otvoritvi predstavila
umetnostna zgodovinarka Polona
Skodi¢ in med drugim poudarila:
avtorjevi likovni zacetki so obsegali
predvsem usmerjenost v klasi¢ne
tematike kot so krajina, tihozitje in
¢loveska figura, predvsem v oljni
tehniki. Narava in z njo lepota slo-

13. samostojna razstava Benjamina Znidarsica
v Galeriji Loterije Slovenija.

venske pokrajine mu je Zze davno
prirasla k srcu. Vsem krajem, kjer
je nekoc zivel, je kot lep spomin
namenil marsikatero delo. Kaj kmalu
pa ga je zacelo zanimati tudi bolj
ekspresivno in abstraktno slikanje.
No, pricujoca razstava pa nam tokrat
pokaze oboje - izborni del, v kate-
rih se nagiba na klasi¢no slikanje,
nekoliko v duhu impresionisti¢ne
manire in kot popolno nasprotje
pa najnovejse abstraktne slike.



Benjamin Znidarsi¢ se je likovno
izobrazeval pri akademskem sli-
karju Benjaminu Kerzetu, grafiku
Jozetu Potokarju, akademskem sli-
karju Mladenu Stropniku in likov-
nem pedagogu Rassu Causevigu.
Sodeloval je na 61 skupinskih raz-
stavah in v tem kratkem casu prejel
ze kar nekaj nagrad in priznanj. Nje-
gova dela poznajo tudi v tujini, za
kar ima veliko zaslug zalozba UNSU
in Mednarodno zdruzenje slikar-
jev, ki slikajo z usti ali nogami, ki
skrbi za promocijo nasi slikarjev.
Program je povezovala vodja Galerije
in kiparka Katjusa Rojac, pesmi in
odlomke iz Benjaminove knjige »Go-
vorica zivljenja« je prebral igralecin
pesnik Tone Kuntner, glasbeni utrinek
pa je prispeval kvartet Triobadur.
Razstava je bila odprta

do 15. oktobra 2007.

Joze Globokar

KULTURNI DNEVI 2007

Zveza paraplegikov Slovenije in
Drustvo paraplegikov Istre in Krasa
sta v sodelovanju z Ob¢ino Piran
in Obcino lIzola pripravila bogato

7

Drugi kulturni vecer v sredo, 5. septembra je v
Pacugu odmevala glasba ansambla DIXILAND
iz Ljubljane

dogajanje na letosnjih kulturnih
dnevih v Domu paraplegikov v
Pacugu.Prireditve so se ob slikarski
delavnici odvijale vsak drugi dan.
Prvi dan smo ob zacetku likovne de-
lavnice, ki je potekala med 3. septem-
brom in 9. septembrom 2007 pod
mentorskim vodstvom Rajka Causevi-
¢a, odprli tudi slikarsko razstavo na-
slednjih avtorjev: Franca Ekarta, Rajka
Causevica, Vojka Gasperuta, Stojana
Zafreda, Branka Rupnika, Benjamina
Znidarsica, Zeljka Vertlja, Borisa Stera,
Zorice Razborsek, Dragice Susanj,
Silva Mehleta, Janija Bevca, Mirana
Jernejska, JoZzeta Tomazic¢a, Metoda

delo ZVEZE

Zakotnika, in Jozeta Vodu-
$ka. O slikah in umetnosti |
invalidov je spregovorila
umetnostna zgodovinar-
ka Polona Skodi¢. Kultur- |
ni program pa je s svojo
poezijo in besedilom iz
Cankarjevega Kurentaob
glasbi kvarteta Triobad-
ur iz Ljubljane, dopolnil
pesnikin igralec Tone Kun-
tner. Prireditev je vodila
Jasna Tepina. Razstava bo |
v nasem domu na ogled
do 25. septembra 2007.
Drugi kulturni vecer v
sredo, 5. septembra je v
Pacugu odmevala glasba
ansambla DIXILAND iz
Ljubljane, ki je z glasbo
bozal usesa naklju¢nim turistom
in tistim, ki so si nase prireditve
hoteli ogledati nac¢rtno. DIXILEND
v zasedbi: Miso Gregorin (bobni),
Matevz Smerkolj (kontrabas),
Dusan Ursi¢ (banjo), Iztok Pecar
(klarinet), Marko Misjak (trobenta),
Marjan Petrej (pozavna) je zaba-
val obiskovalce. Bogat program,
spontanost, neformalnost, vizual-

’F
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V petek smo s pomocjo harmonikarja Nejca Sla-
parja in NORME 7 na tretjem kulturnem veceru
predstavili literarno ustvarjanje nasih clanov:
Ljubice Jancar, Darinke Slanovec, Marjetke
Smrekar in Benjamina Znidarsica.

ni ucinki, interakcija med umetni-
ki in ob¢instvom, udelezba vseh
starostnih skupin so znacilnosti
tega vecera, ki ga je s Krpanovo
zgodbo zacinil lutkar in gledaliski
igralec Dare Brezavscek iz Izole.
V cetrtek so si kulturne dogodke
ogledali ¢lani Drustva paraplegikov
Istre in Krasa in Drustva paraplegikov
jugozahodne Stajerske iz Celja, ki so
popoldanske ure dopolnili s Saho-
vskim srecanjem. V petek, 7. septem-

Otoritev dnevov kulture je zaznamovalo odprtje razstave nasih
slikarjev in nastop Toneta Kuntnerja. O leve proti desni:

Dejan Podgorelec, Pol9na Skodic¢, Jasna Tepina,
Benjamin Znidarsic in Tone Kuntner.

bra smo na tretjem kulturnem veceru
predstavili literarno ustvarjanje nasih
¢lanov: Ljubice Jancar, Darinke Slano-
vec, Marjetke Smrekar in Benjamina
Znidarsic¢a. Recitatorji kulturnega
drustva Norma 7 iz Brij, ki ga vodi
Vlasta Rebek Dolenc, so ob glasbe-
nih tockah Nejca Slaparja iz Kranja,
podarili poslusalcem bogastvo pe-
sniskega in literarnegav ustvarjanja,

Slikarska delavnica je potekala cel teden in za-
gnani slikarji so pokazali veliko delovne vneme.

Benjamin Znidarsic
ki vedno bolj pridobiva na kvaliteti
in ga cenijo tudi strokovni krogi. Zal
se nam zaradi teZzav s prometom niso
mogli pridruziti ¢lani ansambla Bay
the way banda iz Ljubljane, ki pa so
napovedali, da se nam na prvem
naslednjem srecanju predstavijo.
Prireditve pa so se udelezili ¢lani
Drustva paraplegikov ljubljanske
pokrajine in Drustva paraplegi-
kov Gorenjske. Sponzor priredi-
tev je bil MERCATOR, Ljubljana.

Benjamin Znidarsi¢



EKSTREMNI
POPOTNIK

8.julija 2007 je iz Italije
v Slovenijo pripotoval
zanimiv svetovni popo-
tnik iz Koreje. To je tezko
gibalno oviran invalid
Chang Hyun Choi, ki
svoj elektri¢ni vozicek
upravlja z usti. Vesel
in nasmejani fant je s
svojim spremstvom naj-
prej prespal v prostorih
Drustva paraplegikov
severne Primorske,
naslednji dan pa v Po-
stojni, kjer ga je sprejel
zupan Jernej Verbi¢. S
svojim spremstvom si
je ogledal Postojnsko
jamo, nato pa se podal v Ljubljano.
Sprejeli smo ga na Zvezi paraplegi-
kov Slovenije in nastanili v nasem
nastanitvenem centru. V Ljubljani
je Chang Hyun Choia, njegove so-
potnike, nasega ¢lana in obcinskega
svetnika Sasa Rinka in predstavnike
Zveze paraplegikov sprejel zupan
Zoran Jankovic in se z njimi zadrzal
v krajSem pogovoru. Svetovhemu
popotniku je izrazil dobrodoslico in
mu cCestital za neverjeten podvig,
pogum in namen tako ekstremno
naporne poti. Na pot se je namrec
odpravil z namenom da opozori
na problematiko Juzne in Severne
Koreje in moznost njune zdruzitve.
To je tudi njegova najvecja zelja.
Po sprejemu na Zvezi smo goste
popeljali z vzpenjaco Se na lju-
bljanski grad kjer so si ogledali
naso prestolnico 3e iz pticje per-
spektive. Reportazo o nenavadnem
popotniku je posnela tudi POP-TV.
V naslednjih dneh bo Chang potoval
po slovenskih krajih do Katoliskega
doma v Tinjah (Tainah) v Avstriji, kjer
mu je gostoljubje ponudil rektor
Joze Kopainig, nato pa bo pot preko
Dunaj nadaljeval do Prage. Popoto-
vanje bo predvidoma konec avgu-
sta 2007 zakljucil v Berlinu in tako
po 30-tih drzavah Evrope prevozil
okrog 16.800 km. Enainstiridesetle-
tni Choi v enem dnevu naredi pri-
blizno 80 km, kar je za upravljanje
vozicka z usti in v razli¢nih vremen-
skih razmerah, neverjeten napor.
V letu 2001 je Ze prevozil pot preko

delo ZVEZE
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Amerike od Los Angelesa do New
Yorka in se v svoji vztrajnosti ne
misli ustaviti. S svojimi spremlje-
valci, ki ga spremljajo v najetem
vozilu in mu pomagajo pri vseh
opravilih, Ze nadrtuje nove poti.

Benjamin Znidarsi¢ in

Joze Globokar

NAGRADA NA
18. 1ZOLSKEM EX
TEMPORU

Po ulicah in trgih starega mestnega
jedralzole je 8. junija potekal 18. EX
TEMPORE, ki ga je pripravil Center
za kulturo, Sport in prireditve Izola.
V lepi in vro¢i poletni nedelji je
pod sencniki kar 89 likovnih ume-
tnikov zacelo ustvarjati svoje ume-
tnine. Med njimi tudi trije ¢lani
Likovne sekcije pri Zvezi paraple-
gikov Slovenije — Zorica Razborsek,

Benjamin Znidarsi¢ s sliko »Oljke,« do 5.nagrade
Izolskega ex tempora.

Chang Hyun Choi, ki svoj elektri¢ni vozi¢ek upravija z usti, se je ustavil v Postojni. Benjamin Znidarsi¢ in Joze Globokar

Boris Ster in Benjamin Znidarsi¢.
Stevilni obiskovalci in turisti so lahko
ves dan obc¢udovali likovne umetnike
pri njihovem ustvarjanjuin slikah, ki
so jih razstavili okrog svojega ustvar-
jalnega koticka. S temi slikami so
tudi konkurirali za nagrado publike.
Po 16. uri, ko so slikarji zakljucili z
delom je strokovna komisija izbrala
slike, ki so se uvrstile v ozji izbor za
nagrade. Na nase veliko veselje je bila
med njimi tudi slika »Oljke,« ki jo je s
c¢opic¢em v ustih narisal nas umetnik
Benjamin Znidarsi¢, ¢lan Drustva pa-
raplegikov Istre in Krasa. Seveda smo
za tem nestrpno pri¢akovali razglasi-
tevin podelitev nagrad. In res! Nasa
nominirana slika je dobila 5. nagrado
ex tempora. To je veliko priznanje
za nasega umetnika, za nase likov-
no ustvarjanje in za nase mentorje..

Joze Globokar

BREJSKI DNEVI

Krajevna skupnost Brje je 6. julija
pripravila BREJSKE DNEVE kjer so
sodelovali tudi kulturni umetni-
ki Zveze paraplegikov Slovenije.
PRIRDITEV JE POTEKALA V KUL-
TURNI DVORANI OB STARI SOLI
BRJE Z ODPRTJEM LIKOVNE RAZ-
STAVE IN KULTURNIM ROGRAMOM
Ob otvoritvi razstave sta zbrane
nagovorila podzupan Obcine Aj-
dovscina Borut Koloini in pred-
sednica KS Brje Dagmar Cehovin,
razstavo pa so si ogledali tudi po-
slanka DZ Majda Sirca in nekateri
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Podzupan Obcine Ajdovscina Borut Koloini se je zahvalil nasim slikarjem za sodelovanje in predse-

ustvarjalci filma »Babica gre na jug.
V nadaljevanju kulturnega progra-
ma so v filmskem veceru - KINO SE
VRACA NA BRJE, na star projektor, v
stari dvorani, na star nacin in na veliko
platno predvajali prvi celovecerni

NOV VELIK USPEH
SLIKARJEV ZPS

Na izboru za Zlato paleto v abstrak-
tnem slikarstvu, ki ga je 29.6.2007
tokrat organiziralo Drustvo 3aleskih
likovnikov v sodelovanju z Zvezo
likovnih drustev Slovenije, so nasi
predstavniki zopet odnesli tri prizna-
nja. Boris Ster je dobil certifikat in

=

dnici NORME 7 Vlasti Rebek Dolenc za organizacijo.

film v samostojni Sloveniji, »Babica
gre na jug.« Film reziserja Vincija
Anzlovarja so posvetili dramaturgu
filma Silvanu Furlanu. Produkcijo
filma je omogocilo Drustvo kinoteka.
Na razstavi, ki je bila odprta do 10. av-

$e kandidira med desetimi slikarji za
najvecje priznanje. Zorica Razborsek
in Benjamin Znidars$i¢ pa sta dobila
pohvale. Sodelovalo je 14 drustev iz
cele Slovenije med njimi tudi Likovna
sekcija ZPS. Komisija je od prispelih
slik izbrala 44 del, ki so na voljo za
ogled v Muzeju premogovnistva
Slovenije v Velenju do 17.7 2007.
Vsekakor abstraktno ustvarjanje ni

gusta 2007 so svoja dela razstavljali:
Aleksandra Atanasovski, Brje
Jani Bevg, Ljubljana

Bojan Bizjak, Ajdovscina
Nastja Bric, Brje

Rasso Causevig, Postojna
Polona Kresal Bizaj, Ljubljana
Klavdij Leban, Tolmin

Tanja Poljsak, Nova Gorica
Katarina Princic, §empeter
Zorica Razborsek, Anhovo
Dragica Susanj, llirska Bistrica
Nike Skofi¢, Ajdovscina

Boris Ster, Trzi¢

Mihaela M. Tihelj, Vipava

Joze Tomazic, Pivka

Zeljko Vertelj, Kocevje

Metod Zakotnik, Skofja Loka
Benjamin Znidarsi¢, Postojna

Benjamin Znidarsi¢

preprosto, kakor lahko izgleda na prvi
pogled, saj ¢e pogledamo zgodovi-
no in razvoj modernega slikarstva
vidimo, da vsebuje ogromno analiz
in razmisljanj o sami barvni materiji,
osnovnih likovnih elementih, sve-
tlobnih ucinkih, matematic¢nih analiz
slikarskih elementov in Se bi lahko
nastevali primere, ki na svoj poseben
nacin psiholosko vplivajo na pocutje
gledalca. Skozi abstraktno umetnost
se je razvila uporabnost barvnih
efektov v vsakdanjem Zzivljenju.
Torej kaksno je lahko abstraktno
ustvarjanje na dane realisti¢ne
teme? Z malo vec¢ poglobljenega
razmisljanja je realisticen motiv lahko
na zelo preprost nacin uporabiti za
abstraktno sliko, ¢e v njem najde-
mo shemo kompozicije in barvno
harmonijo oziroma uporabimo
barvne tone motiva za izdelavo slike.
Vse slike, ki so se uvrstile v oZji izbor
so prepricljive v tem, da vsebujejo
mocan barvni volumen in so kompo-
zicijsko urejene. Avtorji razstavljenih
slik kazejo veliko mero delovnega
truda in razmisljanja o osnovnih li-
kovnih elementih, kot so ¢rta, kom-
pozicija, volumen barve in harmonija

barve, tako da se za razstavljena
dela lahko izrazimo zelo pohvalno.

Na izboru za Zlato paleto v abstraktnem slikarstvu, ki ga je 29.6.2007 tokrat organiziralo Drustvo Sale-
skih likovnikov v sodelovanju z Zvezo likovnih drustev Slovenije, so nasi predstavniki zopet odnesli tri
priznanja. Boris Ster je dobil certifikat in $e kandidira med desetimi slikarji za najvecje priznanje. Zorica
Razborsek in Benjamin Znidarsi¢ pa sta dobila pohvale..

Benjamin Znidarsi¢



REZULTATIDP |
NVALIDOV V EKIPNEM
HITROPOTEZNEM
SAHU Trbovlje, 27. 10.
2007

Ekipo Zveze paraplegikov Slovenije
je zastopala prva ekipa Drustva pa-
raplegikov Istre in Krasa. Ekipa ZPS
je premagala z rezultatom 3:1 ekipo
Soncka in proti ekipi Drustvo paraliti-
kov Slovenije remizirala z rezultatom
2:2 pa kljub temu ostala na zadnjem
mestu. V konkurenci devetih ekip,
ki so jih sestavljali vrhunski igralci
$aha, ki nastopajo v ligaskem $aho-
vskem tekmovanju neizkusena ekipa
ni imela veliko moznosti, vendar iz-
kusnje nekaj stejejo in lahko si drugo
leto obetamo boljsih rezultatov.

Kon¢no stanje

DI Trbovlje 28,5

MDI Idrija - Cerkno 25,5

DI Maribor 24,5

DI Dravograd 24,0

DI Moste - Ljubljana 19,5

Drustvo paralitikov Slovenije 16,4

Zveza drustev slepih in slabovidnih Slovenije 14,5
DI Zagorje 13,5

Soncek 7,0

10. Zveza paraplegikov Slovenije 6,5
Za ekipo ZPS so nastopili:
Gasperut, Znidarsi¢, Basi¢ in
Jakomin.

Benjamin Znidarsi¢

Ob otvoritvi nase razstave, ki jo je organiziralo Kulturno drustvo NORMA 7, je bila organizirana tiskov-
na konferenca, kasneje pa v sotoru na sredi vasi Brje degustacija in predstavitev vinske sorte MERLOT

delo ZVEZE

VSAKOLETNA MAR-
TINOVA RAZSTAVA VY
BRJAH

Likovna sekcija Zveze paraplegikov
Slovenije vsako leto organizira raz-
stavo v ¢asu Martinovanja v Brjah,
kjer nas domacini ze deseto leto za-
pored sprejemajo odprtih rok. Tudiv
petek 9. novembra 2007 je bilo tako.

Vipavsko grozdje je sladko, vipa-
vsko vino je opojno, opevali so ga
Ze stoletja nazaj, ze takrat je slovelo
dalec naokoli - njegov dober glas
je segal do Dunaja in se dlje, danes
ga uzivajo vrhunski sladokusci po
vsem svetu. Vinorodni okoli$ Vi-
pavska dolina ima 2200 hektarjev
vinogradov, poloZenih na oson¢ene
grice, ki obdajajo dolino - skozi 27
vasi teCe Vipavska vinska cesta, ena
prvih tovrstnih tematskih poti na
Slovenskem, vanjo je vklju¢enih
okoli 100 ponudnikov vina, mnogi
od njih vam bodo h kozarcu ponudili
dober domac prigrizek, nekateri pa
vam bodo ponudili tudi prenocisca.

Ob otvoritvi nase razstave, ki jo
je organiziralo Kulturno drustvo
NORMA 7, je bila organizirana
tiskovna konferenca, kasneje pa
v Sotoru na sredi vasi Brje de-
gustacija in predstavitev vinske
sorte MERLOT. Le temu pa je sle-

s ONT Sl

dila pokusina te sorte iz Brejskih
in Vipavskih hramov ter za dobro
uravnotezenje se nekaj vzorcev iz
drugih vinorodnih dezel Slovenije.

Benjamin Znidarsi¢

ZAHVALA!

Spostovani, ker sem bil dalj
casa odsoten, se vam sicer
z zamudo, a nadvse prisrc-
no zahvaljujem, da ste tako
lepo sprejeli in spremljali
gospoda Choi Chang-hyu-
na, ko je bil na svoji poti
skozi Slovenijo. Predvsem
po vasi zaslugi je bila nasa
drzava na njegovi dolgi poti
eno najlepsih in najprisrc-
nejsih dozivetji, kot mi je
sporocilo veleposlanistvo
Republike Koreje na Dunaju.
Iskrena hvala za va$ trud.
S spostovanjem in lepimi
pozdravi,

Ivan Rudolf, ¢astni konzul
Republike Koreje

STARANJE

Da starost bo prijetna,

naj se nikdar ti ne mudi.
Vsak trenutek prav porabi.
Cim ve¢ dela sam opravi,
delo zdravje ti krepi,

za staranje pa casa ni.

Ce to z veseljem bos opravljal,
visokim jubilejem

bos nazdravljal.

Prihodnosti se ni¢ ne boj,

saj mladi gredo za teboj!

Jakob Kaucic¢
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ZDRUZENJA PARAPLEGIKOV ZA VEC SODELOVANJA

Znova je tu zZelja po ponovni vzpo-
stavitvi sodelovanja med paraplegiki
na obmocgju jugovzhodnega Balkana,
ki je vcasih bilo zgledno predvsem
po zaslugi Zveze paraplegikov.

Zveza paraplegikov Republike srbske
je v Banjaluki organizirala posvetova-
nje in okroglo mizo z naslovom »Or-
ganizacije, ki zdruzujejo paraplegike
v prehodu tranzicije«. Na to okroglo
mizo je bila povabljena kot nosilec
izkusnje tudi Zveza paraplegikov
Slovenije, da predstavi svoje izku-
Snje. Predvsem jih je zanimalo, kako
je na podrocju invalidskega varstva
poskrbljeno v Sloveniji in na katere
pasti morajo biti v svojih sredinah
pozorni ob sprejemanju zakonodaje.
Na posvetu so se prisotne organiza-
cije iz Srbije, Vojvodine, Federacije
Bosne in Hercegovine, kakor tudi
Zveze paraplegikov Republike Srbske
kot gostiteljice izredno zanimale za
vkljucitev v Evropsko zvezo para-
plegikov (ESCIF). Pri teh postopkih
organizacije pricakujejo pomoc pri
vklju¢evanju tudi od nade Zveze, ki je
bila med ustanovitvenimi ¢lanicami.
Kolega Josip Velcek iz Vojvodine je
slikovito orisal in nakazal vlogo, ki
jo je Zveza paraplegikov Ze imela
na tem prostoru, ko je dejal: »pred
tridesetimi leti je bil Ivan Persak in
slovenski paraplegiki tisti, ki ste nas
zdruzili in bili gonilna sila v takratni
drzavi. Po meddrzavnem potresu leta
1990 je to sodelovanje zatonilo. Po-
novno smo na zacetku organiziranja
in povezovanja, tokrat v Evropsko
zvezo paraplegikov in tu pri¢akuje-
mo, da boste podobno kot nekdaj
ponovno prevzeli pobudo. Mi smo
se ukvarjali sami s sabo med tem, ko
ste vi nadgrajevali zgrajeno.« Zal so v
zadnjem trenutku sodelovanje odpo-
vedali Zveza paraplegikov Crne Gore
in Hrvaske, ki je tudi ¢lanica ESCIF.

Na okrogli mizi smo si predvsem
izmenijaliizkusnje o Zivljenju paraple-
gikov in tudi o pravicah, ki jih imajo
v posamezni drzavi. Kolegi iz drzav
udelezenk so predvsem izpostavljali
enormne razlike, ki so nastale pri

pravicah posameznika, ki jim je inva-
lidnost nastala kot posledica vojne
in tistimi, ki so se poskodovali v raz-
licnih nesrecah ali obolenjih. Najbolj
nujni za njih so medicinsko-tehnicni
pripomocki, invalidnine in dodatek
za pomoc in postrezbo. Ne Zelijo,

kL

da se komu kaj zmanjsa, Zelja je, da
se najnujnejse stvari, ki so skupne
vsem paraplegikom in tetraplegi-
kom, izenacijo. Zagotovo pa osta-
nejo pravice tistim upravi¢cencem, ki
gredo z naslova sluzenja domovini.
In s to ugotovitvijo, ki je bila del
zakljucka, sem se strinjal tudi sam.

Med samim simpozijem sem spo-
znal prijetnega sogovornika Draga
Vucenovica. V svoji knjigi, ki mi jo
je predstavil, je zacel poglavje z
zanimivim naslovom: »hendike-
pirani su samo oni, koji izgube
hrabrost«, v njem je opredelil in-
validnost kot ¢lovesko usodo.
Knjiga je na voljo v knjiznici Zveze.

Ker je bilo povabilo in Zelja organiza-
torja, da se v ¢asu skupnega bivanja
od 26. do 28. oktobra 2007 ¢imbolj
iz¢rpno predstavi tudi organizira-
nje Zveze paraplegikov Slovenije in
njenih drustev, sem imel kot nosi-
lec dolocenih tem kar nekaj priprav.

Seveda pa so udeleZzence zanimale
tudi izkusnje s povezovanjem med
ostalimi invalidskimi organizacijami
v Republiki Sloveniji in predvsem
njihovo financiranje Po odzivu sodec
sem naso Zvezo zgledno zastopal,
hkrati pa ponudil pripravljenost

Pogovor s paraplegiki iz Vojvodine

po pomoci in sodelovanju v pri-
hodnje. Skupni cilj vseh je boljsi
jutri za paraplegike in tetraplegike,
predvsem na tistih podrogjih, kjer
je mnogo projektov Se v razvoju.

Dane Kastelic

ZAHVALA!

Zahvaljujem se vam za ce-
stitke, ki ste mi jih namenili
ob imenovanju za ministrico.
Trudila se bom, da bom de-
lovala povezovalno in v do-
brobit slovenskega visokega
Solstva, znanosti, tehnologi-
je in informacijske druzbe.
Tudi vam Zelim obilo
uspeha pri vasem delu in
vas prisr¢no pozdravljam,

Mojca Kucler Dolinar
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USTANOVNA SKUPSCINA NACIONALNEGA SVETA
INVALIDSKIH ORGANIZACIJ SLOVENIJE

V petek 21. septembra 2007 je prislo
do realizacije Pogodbe o ustanovi-
tvi Nacionalnega sveta iz leta 2005,
ki sojo na podlagi 25.in 26. ¢lena
Zakona o invalidskih organizacijah

s Sirokim konsenzom me invalid-
skimi organizacijami posredovala
¢lanom ustanovne Skupscine. Po
predstavitvi opravljenega dela, od
podpisa pogodbe do formalne usta-

NSIOS-delovno predsedstvo (od leve clana delovnega predsedstva Jakovljevic in Lapajne,
Okoren-predsednik, Kusar-tajnik)

sklenile invalidske organizacije. Tako
je s konstitutivno skupsc¢ino NSIOS
pridobil tudi status pravne osebe.

»Zelo pomemben dan, ¢e ne Ze zgo-
dovinski trenutek za vse invalide v
republiki Sloveniji« je dejal ob otvo-
ritvi ustanovne skupscine delovni
predsednik Joze Okoren in predlagal
udelezencem v sprejem dnevnired
za nadaljevanje. Omenil je, da je vse
potrebno gradivo in akte, vklju¢no
s Statutom na desetih pripravljalnih
sestankih delovna skupina Siroko
prediskutirala in gradivo usklajeno

novitve NSIOS, ki ga je predstavil
Boris Sustarsi¢, je potek seje sledil
dnevnemu redu. Med tem pa je ve-

Ustanovna skup. (prvi z desne novi predsednik
NSIOS Boris Sustarsic)

rifikacijska komisija ugotovila, da
je ustanovna skupscina sklepcna,
saj so prisotni predstavniki vseh
invalidskih organizacij, katere so
podpisale pogodbo o zdruzevanju.

Skupscina je kot prvo izglasovala
sklep o USTANOVITVI ZVEZE REPRE-
ZENTATIVNIH IN DRUGIH INVALID-

SKIH ORGANIZACIJ, ki delujejo na
drzavni ravni pod nazivom Nacionalni
svet invalidskih organizacij Sloveni-
je (NSIOS). Predstavniki so nato po
razpravi sprejeli STATUT NSIOS, ter
ugotovitveni sklep o sestavi Uprav-
nega odbora NSIOS, v katerem imajo
svoj glas — predstavnika vse inva-
lidske organizacije, ki so pristopile
k ustanovitvi NSIOS. Po poslovniku
se je seja skupscine prekinila tako,
da se je sestal Upravni odbor, ki je
izmed sebe izvolil predsednikain dva
podpredsednika. Slednji trije sesta-
vljajo operativno telo Sekretariat, ki
sestavlja Se predstavnik Upravnega
odbora, ki je neposredno zadolzen
za finan¢ne zadeve. Najstarejsi med
¢lani Upravnega odbora je vodil po-
stopke izvolitve za omenjene funk-
cije in o volitvah seznanil prisotne.
Za predsednika je bil izvoljen Boris
Sustarsic¢, za podpredsednika sta bila
izvoljena Stane Padeznik in Drago
Novak kot cetrti ¢lan sekretariata
je bilizvoljen Midhed Huskic. Inte-
rese paraplegikov bo v Upravnem
odboru zastopal predsednik Zveze
Ivan PerSak v nadzornem odboru
pa bo sodeloval Vilibald Pepevnik.

Pricakovanja do nacionalne organi-
zacije (NSIOS) posameznih ¢lanic so
velika, upam, da jih bo v taki orga-
nizacijski strukturi uspelo upraviciti.

Dane Kastelic

——
—%

Karikatura: Bernasek Konklave
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ZAKON O IZENACEVANJU MOZNOSTI ZA INVALIDE

Temelji za zakonodajo izenacevanja
moznosti invalidov so postavljeniv
skupnih evropskih dolocilih in med-
narodnih dokumentih na ravni OZN.

Evropska unija se je v temeljnih
dokumentih, predvsem v 13. ¢lenu
Amsterdamske pogodbe, zavezala,
da promovira enakost moznosti. Ena-
kostinvalidov v vsakdanjem zivljenju
pogosto ni dosezena kljub napredku
in dosezkom v zadnjih letih. Novi
pristop, ki ga Evropska komisija zeli
spodbujati v drzavah ¢lanicah temelji
na pravicah invalidov. Vsebina in
znacilnost se nanasa na zagotavlja-
nje enake obravnave in pravic, brez
diskriminacije, namesto prej uvelja-
vljenega modela posebne obravnave.
Poleg tega je treba poudariti, da
evropski socialni model temelji
na enakosti demokracije in upo-
Stevanja temeljnih pravic v vseh
drzavah ¢lanicah, zac¢ensi z odkla-
njanjem vseh oblik diskriminacije
(tudi zaradi invalidnosti) ter spod-
bujanjem enakosti in raznolikosti.
Na ravni OZN predstavlja sodobno
izhodis¢e za zakonodajo Konven-
cija o pravicah invalidov, spreje-
ta v letu 2006, ki jo je Republika
Slovenija v letu 2007 Ze podpisa-
la, pripravljamo pa tudi postopek
ratifikacije za njeno uveljavitev.
Mednarodna skupnost stopa torej po
poti pravnega varstva (formalnegain
dejanskega) zagotavljanja enakih mo-
znosti in enake obravnavo invalidov.
In temu sledi tudi Slovenija. Naj samo
ponovno opozorimo na spremembo
14. ¢lena ustave, v katerem so izrec-
no »zagotovljene enake ¢lovekove
pravice in temeljne svoboscine, ne
glede na narodnost, raso, spol, jezik,
vero, politi¢no ali drugo prepricanje,
gmotno stanje, rojstvo, izobrazbo,
druzbeni polozaj, invalidnost ali
katerokoli drugo osebno okolis¢inox.

V skladu z leto$njim programom dela
na Ministrstvu za delo, druzino in
socialne zadeve pripravljamo bese-
dilo Zakona o izena¢evanju mozno-
sti invalidov. Pripravo zakona vodi
generalni direktor Direktorata za
invalide, mag. Cveto Ursi¢, pri pripravi
pa sodelujemo tudi ostali sodelavci.

Reprezentativnim invalidskim or-
ganizacijam smo prvi osnutek be-
sedila zakona posredovali v mesecu
juliju 2007. Usklajevanja z organi-
zacijami, ki so podale pripombe in
dopolnitve na takratno besedilo
potekajo od meseca septembra
naprej. Po zaklju¢ku usklajeva-
nja se predvideva obsezna javna
razprava na ravni civilne sfere ter
medresorsko usklajevanje in obrav-
nava na Vladiin v Drzavnem zboru.

Zakoni s podrocja izenacevanju mo-
znostiinvalidov imajo praviloma dve
temeljni poglavji: prepoved diskri-
minacije in ukrepi za izenacevanje
moznosti invalidov, to je socialno
ekonomske pravice. Seveda paima
tovrsten zakon tudi ostala doloci-
la, kot na primer uvodne dolocbe,
postopke v sporih v primeru dis-
kriminacije na podlagi invalidno-
sti, organe odgovorne za izvajanje
zakona in rok v katerem zac¢nejo
veljati posamezne pravice. Tak bo
predvidoma tudi slovenski zakon!

Tako naj bi se v prvem poglavju po-
jasnili temeljni pojmi kdo je invalid,
kaj je diskriminacija in kaj je primerna
prilagoditey, ki jih besedilo povzema
po Konvenciji OZN o pravicah inva-
lidov Nadalje mora biti pojasnjeno
kaj je namen zakona - to je preprece-
vanje in odpravljanje diskriminacije
invalidov, ki temelji na invalidnosti.
Cilj zakona je invalidom ustvarjati
enake moznosti na vseh podrogjih
zivljenja. Definirano naj bi bilo tudi
zagotavljanje enakih moznosti, ki
je v skladu s Standardnimi pravili
izenaevanja moznosti invalidov.
V poglavju o prepovedi diskriminacije
bo poudarek na istih vsebinah kot
jih vklju€uje Konvencija. Tako naj
bi bila prepovedana vsaka oblika
diskriminacije zaradi invalidnosti v
postopkih pred drzavnimi organiin
organi samouprave ter nosilci javnih
funkcij in sluzb. Prepovedana naj
bi bila tudi diskriminacija zaradi
invalidnosti glede dostopnosti do
storitev. Ukrepi za odpravljanje
ovir pri dostopnosti do storitev se
nanasajo tudi na dostopnost do
informacijskih, komunikacijskih in

drugih storitev. Kon¢no, dolo¢be
konvencije morajo biti konkretizi-
rane, kar je posebej pomembno za
paraplegike in tetraplegike, tudi
s prepovedjo diskriminacije zaradi
invalidnosti pri dostopnosti do upo-
rabe objektov v javnirabiin javnih
povrsin, med katere Stejejo objekti,
v katerih so drzavni uradi oziroma
se izvaja vzgojno-izobrazevalna,
zdravstvena in socialnovarstvena
dejavnost, objekti namenjeni kul-
turni dejavnosti, turizmu, Sportu ipd.

Ko govorimo o ekonomskih, social-
nih in kulturnih pravicah invalidov
moramo vedeti, da so drzave dolzne
sprejeti vse mozne ukrepe v okviru
razpolozljivih virov, torej tudi uposte-
vajoc stopnjo gospodarskega razvoja
oziroma finan¢no moznost drzave.
Zato moramo tudi pri pripravi tega
poglavja zakona biti realni in se za-
vedati, da vsega kar bi Zeleli in tudi
invalidi potrebujejo, ni mozno zago-
toviti kot pravico v zakonu. Tako bo
to poglavje zakona verjetno tisto, o
katerem bodo potekala zelo podrob-
nain zahtevna pogajanja. Potrebna
bo strpnost, pravi¢nost in realnost!
Vsekakor pa bo moral zakon zago-
toviti pravico do nekaterih pripo-
mockov za samostojno Zivljenje,
ki jih sedanji predpisi s podro¢ja
zdravstvenega varstva ne zago-
tavljajo (npr. za gluhe in slepe za
premagovanje komunikacijskih ovir
ali pa v primeru paralegikov in te-
traplegikov za prilagoditve vozil
ipd). Na drugi strani pa ne moremo
govoriti samo o pripomockih za po-
sameznika, temvec je za samostoj-
no zivljenje invalidov celo bolj po-
membna pravica in dolznost drzave,
da zagotovi dostopnost okolja.
V uvodu sem zapisala, da mora imeti
vsak zakon tudi doloc¢eno, kdo je
nosilec posameznih nalog in kak$ne
SO njegove pristojnosti ter obve-
znosti. Akcijski program za invalide
2007 - 2013, ki ga je Vlada spreje-
la lani novembra doloca, da mora
vlada spremljati njegovo izvajanje
na nacionalni, pokrajinski in lokalni
ravni. To bo vsekakor moralo biti
zapisano tudi v zakonu in seveda
tudi, da bi moral v prihodnje tak



zakonodajalec, to je Drzavni zbor.

Ker Zakon o uresni¢evanju nacela
enakega obravnavanja Ze doloca
postopke in organe v prime-
ru sporov zaradi diskriminacije
ni potrebe, da bi zakonodajalec
dolocil se kaksne druge organe.
Zato lahko pri¢cakujemo, da bo v
zakonu samo zapisana napotitev
na uporabo Zakona o uresniceva-
nju nacela enakega obravnavanja.
Kon¢no, vsak predpis ima dolocen
tudi rok za pricetek njegovega iz-
vajanja. Verjetno bodo v zakonu za
razli¢ne pravice doloceni razli¢ni
roki. Nekateri so lahko tudi zelo
dolgi — na primer za primer prila-
gojenosti zelezniskega prometa
je v evropskih predpisih dolocen
kot rok leto 2025. Seveda pa bodo
druga dolocila zacela veljati takoj.

EVROPSKA
KONFERENCA ZA
INTEGRACHJO
INVALIDOV, BERLIN

V Berlinu je v mesecu juniju 2007
med predsedovanjem Nemdcije
Evropski uniji potekala dvodnev-
na mednarodna konferenca, ki se
je je udelezilo preko 300 predstav-
nikov invalidov, strokovnih delav-
cev in predstavnikov drzav ¢lanic
Evropske unije, Evropske komisi-
je, drzav kandidatk in EFTA drzav.

S strani Slovenije so se konference
udelezili generalni direktor Direkto-
rata za invalide, mag. Cveto Ursi¢, ter
dve strokovni sodelavki. Slovenske
invalidske organizacije je zastopal g.
Boris Sustarsi¢, ki ga je na konferenco
delegiral Evropski invalidski forum.

Med predsedovanjem je Nemcija
izpostavila prioriteto na podroc¢ju
invalidskega varstva - socialno od-
govornost Evropske unije za invalide.
Glavni cilj, ki ga je konferenca izpo-
stavila, je ozavescanje o pozitivnih
vrednotah razli¢nosti, spostovanja,
priznavanja in tolerance v druzbi.
Organizacija konference je bila hkrati
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prispevek Evropske unije k Evrop-
skemu letu enakih moznosti za vse.

Konferenca se je hkrati osredotocila
na tri klju¢ne teme: zaposlovanje, iz-
obrazevanje in promoviranje enakih
moznosti s posebnim poudarkom
na dostopnosti - zaposlovanja in
izobrazevanja v okviru t.i. mainstre-
aminga ter enake moznosti s prepo-
znavanjem ovir dostopnosti v druzbi.

Prioritete (tri klju¢na podrocja), izpo-

Claudio Puppo, predsednik Zveze drustev
gibalno oviranih Italije in Aleksandra Tabaj

stavljene na konferenci, so osnovane
na Konvenciji o pravicah invalidov,
ki je prvi univerzalen instrument
¢lovekovih pravic za invalide. Kon-
vencija pomeni nov okvir za politiko
invalidnosti tako v svetovnem merilu
kot za drzave ¢lanice Evropske unije.

Konferenca je udelezencem nudila
moznosti izmenjave razli¢nih pogle-
dov med politiko, nevladnimi orga-
nizacijami in stroko. Poleg velikega
Stevila invalidov, ki so bili zastopa-
ni preko Evropskega invalidskega
foruma in nacionalnih zdruzenj, se
je konference udelezila vrsta mini-
strov, drzavnih sekretarjev in drugih
pomembnih drzavnih usluzbencey, ki
vodijo politiko invalidskega varstva.
Konferenco je strokovno obogati-
lo tudi znanje vrste priznanih stro-
kovnjakov s podro¢ja invalidnosti.

Med dvodnevno konferenco je poleg
Stevilnih predavanj, delavnic, okrogle
mize potekalo tudi neformalno sre-
¢anje ministrov, ki ga je vodil nemski
minister. Na tem srecanju so dele-
gacije izpostavile svoje politi¢ne
prioritete in dosezke na podrocju
invalidnosti. Poleg prisotnih Sestih

evropskih ministrov in ostalih visokih
predstavnikov je srec¢anju prisostvo-
val tudi evropski komisar za podrocje
zaposlovanja, socialne politike in
enakih moznosti ter drugi pomemb-
ni predstavniki Evropske komisije.
Udelezenci so pripravili zakljucke
srec¢anja, v katerih so poudarili:

Konvencija OZN o pravicah inva-
lidov je temeljni korak za promo-
cijo, zascito in polno uresniceva-
nje ¢lovekovih pravic invalidov.
Konvencija temelji na vrednotah
Evropske unije, ki jo predstavljajo
trije gradniki - enake moznosti,
antidiskriminacija in inkluzija. De-
legacije podpirajo nadaljnje korake,
ki vodijo k ratifikaciji konvencije.
Za nadaljnje delo pri uresnice-
vanju konvencije se priporoca
usklajen pristop drzav ¢lanic EU,
na temelju sodelovanja drzav
¢lanic in invalidskih organizacij.

Prihodnji Evropski akcijski nacrt
bo opredeljeval nadaljnje korake
pri implementaciji konvencije v
drzavah ¢lanicah Evropske unije.
Trojka predsedujocih drzav Nemcija-
Portugalska-Slovenija je predlagala
dogovor, da v prihodnjih letih ne-
formalna ministrska srec¢anja posta-
nejo dogovorjenain redna, da bi se
zgradil kontinuiran pristop Evrop-
ske unije na podro¢ju invalidnosti.
Organizacijski okvir konference
je predstavljajo sodelovanje med
Nemcijo kot predsedujoco EU drzavo
in Evropsko komisijo, ki je donira-
la vecino sredstev za konferenco.

Ozavescanje druzbe o pravicah in-
validov v drzavah ¢lanicah Evropske
unije in skupni standardi Evropske
unije na podrodju invalidnosti,
ki se bodo v prihodnosti obliko-
vali na temelju konvencije, pred-
stavljajo vizijo razvoja, ki jo bo v
prihodnjem letu izpostavila med
prvim slovenskim predsedovanjem
nasa drzava. Tudi Slovenija bo v
mesecu maju 2008 kot predsedu-
joca drzava organizirala evropsko
konferenco na temo uveljavljanja
Konvencije OZN o pravicah invalidov.

mag. Aleksandra Tabaj
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SVETOVNI KONGRES
FIZIOTERAPEVTOV

V mesecu juniju je v kanadskem
mestu Vancouver potekal 15. sve-
tovni kongres fizioterapevtov. Ze ve¢
kot petdeset let se vsake Stiri leta
zberejo fizioterapevti s celega sveta,
kjer predstavijo svoje delo, tako v
vsakdaniji praksi kot v raziskovalnem in
pedagoskem delu. Postavljajo se nove
smernice h terapevtskim pristopom
in obravnavam. Na prvem kongresu
leta 1953 je bila udelezba 25 drzav,
letos so sodelovali udelezenci iz 84
drzav. Prisostvovalo je vec¢ kot 3500
fizioterapevtov in bilo predstavljenih
2000 prispevkov. Vsak posameznik
je vbogatem strokovnem programu

Kongresni center s svojo znacilno streho jader.

nasel temo zase. Delo kongresa je
potekalo v Vancouver Convention in
Exhibition Centre, kjer se tudi odvija
vecina kongresov. Kot kongresni
center deluje od leta 1987, leto prej
je vmestu potekala svetovna razstava
in je bil to kanadski paviljon.

Leta 2010 bodo potekale tu zimske
olimpijske in paraolimpijske igre in
takrat bo center novinarsko sredi-
$ce. Predavanja, simpoziji, delavnice,
interaktivne diskusije, predstavitev
plakatov je potekala na 14 lokacijah,
organizacija pa je bila vrhunska. Veliko
so k temu pripomogli tudi prosto-
voljci. Vsebinski del je bil deljen na
16 podrocij, ki odsevajo glavna po-
dro¢ja stroke in izvajalcev, kot npr.
dostop do fizioterapije, autonomijo
poklica, management v fizioterapiji,
kulturne razlike, regulacija poklica,
etika, zdravje in varovanje zdravja,
integrirano delo - inter in intraprofesi-
onalno, modele prakse, zavarovanje,
mednarodna klasifikacija funkcioni-
ranja, podrocja prakse, protokoli in
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belezenje, standardi v poklicu.

Vse te teme so potekale v petih pro-
gramskih sklopih: globalno zdravje,
bistvena vprasanja stroke, postopki
v praksi, izobrazevanje in raziskave
in razvoj. Velik poudarek je bil na z
dokazi podprti praksi, z uposteva-
njem smernic obravnav. Vsak dan so
bila na programu tudi predavanja
v obliki simpozijev, ki so jih izvajali
mednarodno priznani predavatelji.
Tako sem se med drugim udelezila
predavanja gospe Judith Heumann,
mednarodno priznane osebe na po-
drocju dela invalidskih organizacij
in zagovornice ¢lovekovih pravic. V
mladosti je prebolela otrosko paralizo,
Studirala fizioterapijo, kasneje tudi
pravo. Nekaj ¢asa je delovala kot sve-
tovalka pri Svetovni banki za podrocje
nezmoznosti (disability) in razvojain
v tem ¢asu poudarjala pomen pro-
jektov te ustanove za omogocanje
zivljenja in dela invalidov v okolju,
kjer zZivijo. Pozvala je fizioterapev-
te, da pri svojem delu upostevajo ne
samo »zdravljenje«invalidov, ampak
tudi sodelovanje z njimi, jih podpirajo
in pomagajo pri njihovih teznjah za
ponovno vkljucevanje v polnoprav-
no zivljenje. Zazeleno je, da bi bil v
praksi bolj upostevan psihosocialni
kot pa medicinski model. Po njenem
mneniju in izkudnjah imajo invalidske
organizacije, sicer velik politi¢ni vpliv,
dejanske razmere na terenu pa se
niso ni¢ kaj dramati¢no spremenile.
Dokler bodo ljudje gledali na invalide
bolj s soc¢utjem in usmiljenjem, ne bo
rezultatov v pozitivno smer, zato mora
stroka pri tem aktivno sodelovati, da
se ljudje ponovno vkljucijo v druzbo
polnopravno in da v druzbi odigrajo
svojo vlogo.

V sklopu predavanj, ki se dotikajo
ljudi s spinalno poskodbo, je bilo kar
nekaj predavanj. Tudi tu se odrazajo
ekonomske in kulturne razlike. Ko-
legica iz Skandinavije je v svojem
referatu predstavila svojo razisko-
valno nalogo glede najbolj primer-
nega vzglavnika. Kot nasprotje pa
je prav gotovo referat kolega, ki ze
vec let v okviru Rdecega kriza dela
na podroc¢ju rehabilitacije paraple-
gikov v Afganistanu. Kljub temu, da
je to nemirno obmocje, prakti¢no
stalno v spopadih, so vzrok vecine
spinalnih poskodb prometne nesrece.
Delo poteka na terenu, timsko. Tim
pa sestavljajo fizioterapevt, Sofer in
avto, kot je slikovito opisal. Rehabi-

litacijskih ustanov ni, pa tudi ce bi
obstajale, jim tradicija ne dovoljuje
zapuscanje doma. Pripomocki so
skromni, skoraj jih ni. Delo je v danih
okolis¢inah usmerjeno v svetova-
nje, kako prepreciti komplikacije in

Parkirna mesta za invalide so dobro oznacena,
velika in v blizini vhoda, npr. trgovine.

v danem okolju ¢im dalj preziveti in
ziveti. Podrocje elektrostimulacije je
bilo prvi¢ bogato predstavljeno, tako
pregled dosedanjega dela, podro-
¢ja raziskav in kot klini¢nih aplikacij.
Dobili smo tudi informacije o tera-
piji z izvornimi celicami, ki pa je Se
vedno v fazi raziskav. Ko pa govorimo
o samih terapevtskih postopkih je
poudarek na ucenju in ponavljanju, in
upostevanju mednarodne klasifikacije
s poudarkom na sodelovanju.

Po kongresu sem se udelezila tudi
tecaja funkcionalne elektri¢ne stimu-
lacije. Ni¢ novega glede na tradicijo,
ki joima Ljubljana, je pa na tamkaj-
$njih trgih dostopnih vec tehni¢no
dovrsenih stimulatorjev.

Se nekaj besed o dezeli in samem
mestu. Kanada je velika dezZela, vendar
je kar 90 % prebivalstva naseljenega v
200 km pasu kanadsko ameriske meje.
Mesto Vancouver leZi na zahodni obali,
v provinci Britanske Kolumbije. Zadnja
leta je bil Vancouver imenovan kot
najbolj priljubljeno in prijazno, varno
mesto. Mesto je slikovito, ze zaradi
svoje arhitekture, obkrozeno z veliko
vode, otokiin gorovja z ledeniki. Tu
Se sre¢camo prvotne prebivalce- In-
dijance. Bogastvo njihove kulture je
prikazano v Antropoloskem muzeju,
ki je v sklopu Univerze Britanske Ko-
lumbije. Tudi cene so sprejemljive,
vsaj za nas, ki prihajamo iz obmogja
evra. Toliko prijaznih ljudi nisem 3e
nikjer srecala, vsak je pripravljen po-
magati, ne samo s prijazno besedo.
Leta 2010 bodo gostitelji zimskih
olimpijskih in paraolimpijskih iger,
ki se bodo odvijale vsamem mestu in
bliznji okolici, zato aktivno potekajo
gradnje in ostale priprave.

Pavla Obreza



DANI GLOBOKAR

1. Bralci, ki jim priimek Globokar
ni neznan, bodo kaj hitro pove-
zali, kdo ste, za ostale pa je naj-
bolje, da sami poveste kaj o sebi.

Asist.Daniel Globokar, dr.med., specialist fizikal-
ne in rehabilitacijske medicine

Rodil sem se leta 1969, januarja
meseca. V tistem casu je bil moj
oce na rehabilitaciji v takratnem
Zavodu za rehabilitacijo invalidov,
na oddelku A, za bolnike po poskod-
bah in obolenjih hrbtenjace. Moj
oce, Joze Globokar, se je poskodo-
val pri skoku v vodo, poleti 1968.
Po konc¢ani rehabilitaciji smo skupaj
zaziveli v novozgrajenem naselju
Murgle na juznem koncu Ljubljane, v
trosobnem stanovanju, ki ga je bilo
moc¢ prilagoditi za bivanje gibalno
oviranega druzinskega ¢lana. So-
razmerno zgodaj sem se s pomocjo
dobre vzgoje oceta vkljucil vdelo in
pomog, tako da sva postala povsem
neodvisna pri jutranjem vstajanju,
oblacenju, negiin hranjenju, obcasno
pa tudi v popoldanskem casu, kadar
je bilamama zasedena z delom, kot
prodajalka in kasneje vodja prodaj-
nega oddelka v veleblagovnici Nama.

Po zaklju¢enem usmerjenem iz-
obrazevanju v srednji Soli, sem
opravil sprejemni izpit na Medi-
cinski fakulteti v Ljubljani, nato
pa eno leto prezivel v vojaski
uniformi, kot vojak JNA v Kninu.
V tretjem letniku Studija sem se
seveda tudi zaljubil in ves nadalj-
nji Studij prezivel skupaj z Mojco, ki
je postala moja zena, pred deveti-
mi leti. Pred dobrimi dvemi leti se
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nam je pridruzila Lucija, ki je navihan
otrok, navdih in veselje za vso naso
druzino in sorodnike. Zena Mojca je
zaposlena kot zdravnica anestezist-
ka v Klinicnem Centru v Ljubljani.
Prosti ¢as namenimo za kratke
izlete, veliko veselja nam predstavlja
urejanje okolice in dokon¢no opre-
mljanje hise na Ljubljanskem Barju.
Za studij medicine sem se odlocil ze
v ¢asu osnovne $ole, saj sem bil skozi
vse svoje otrostvo in odrasc¢anje v
druzbiz ocetom in Stevilnimi prijatelji,
ljudmi z paraplegijo in tetraplegijo.
Oce in vsi prijatelji, ki jih je usoda
prikovala na pripomocke za giba-
nje, so me ucili in dajali vzgled z
optimizmom, nezlomljivo voljo do
aktivnega zivljenja, vztrajnostjo
in pripravljenostjo za odrekanja.
Velikokrat se v spomin prikradejo
utrinki iz skupnih izletov, druzenj,
ribolova in drugih tekmovanj, pikni-
kov in pohajkovanj po nasi prelepi
domovini. Najlepse mije spremljati
in opazovati Sportnike, ki kljub svoji
gibalni oviranosti dosegajo neverje-
tne rezultate, ki so veckrat nedose-
gljivi»zdravim [judem«. O vseh teh
dogodkih bo morda kdaj nastala za-
nimiva pripovedka oziromaroman....

Rehabilitacijska medicina me je do-
kon¢no »zastrupila« v ¢asu poletnih
praks med studijem medicine, na
takratnem Zavodu za rehabilitacijo
invalidov Slovenije. Po opravljenem
specialisti¢cnem izpitu, sem postal
oddel¢ni zdravnik na oddelku za
rehabilitacijo po mozganski kapi.
Mozganska kap je vodilna bolezen,
ki povzroca invalidnost ljudem, zato
dela na nasem oddelku in nevroloskih
oddelkih vseh regijskih bolnisnic
v Sloveniji zal nikoli ne zmanjka.
Sicer je rehabilitacijska medicina rela-
tivno mlada veja medicine, ki postaja
vedno bolj klju¢na in pomembna
za vse ostale segmente medicine.

2. Preden sem na Uredniskem
odboruizvedela, s kom naj biimela
intervju, so mi povedali, da ste
Ze kot otrok dejali »Ko bom velik
bom pomagal atiju, da shodi.«.
Predvidevam, da je vasa poklicna

usmeritev kalila ravno iz taksne-
ga misljenja - pomagati osebam,
katerih zgodbe so tudi del vas.
Na odlocitev o izbiri poklica je resni¢-
no vplivalo moje otrostvo, preziveta
leta odrascanja z oc¢etom, ko sva se
skupaj ucila, kako premagovati ovire
in biti ¢cim manj odvisen od pomoci
drugih. Oce me je naucil ravnanja
z razli¢nimi delovnimi orodji, tako
da sem postal njegov asistent pri
opravilih doma in na vrtu. Kasne-
je, v ¢asu pubertete pa sva se kdaj
tudi sprla, ker sem bil upornik in
nisem vedno uposteval izkusenj, ki
jih ima starejsi. Oce me je znal po-
miriti in prepricati, tako da vedno
obvelja njegova resitev, saj zaradi
nespecnosti ponoci in v zgodnjih
jutranjih urah vedno vse do potan-
kosti premisli in skupaj le uresnici-
mo projekt izdelave ali popravila.

3. Sedaj ste asistent, specialist
fiziater na Institutu za rehabili-
tacijo Republike Slovenije. Usta-
nova in delovanje sta nam zelo
poznana. Vseeno pa se program
izpopolnjuje. Kak$no vizijo imate
in kako mislite, se bo rehabilitacija
invalidov razvijala v prihodnje?
Moja vizija je sicer skromna po vse-
bini, vse znanje bom skusal ¢im bolj
optimalno prenesti na posami¢nega
bolnika in ga pripraviti skupaj s ¢lani
rehabilitacijskega teama za ¢im bolj
neodvisno in kvalitetno zivljenje po
bolezni oziroma poskodbi. To je za-
nimiv dinamicni proces, v katerem
se kot zdravnik tudi sprotno uc¢im
ob prakti¢nih izkusnjah samega
bolnika-rehabilitanta, moram sle-
diti in tudi sodelovati v izkusnjah
in raziskavah drugih strokovnjakov,
ter to znanje in izku$nje uporabljati
pri vsakodnevnem klini¢cnem delu.

Rehabilitacija medicina bo v pri-
hodnje nedvomno napredovala in
bo omogocala ¢im bolj samostojno
zivljenje tudi najtezje prizadetim
osebam po poskodbah ali obole-
njih. Glavni napredki se trenutno
kazejo v razvijajoci rehabilitacijski
tehnologiji in vedno bolj izpopol-
njenih medicinsko tehni¢nih pri-
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pomockih. So¢asno pa se moramo
potruditi tudi za izboljSevanje orga-
niziranosti nudenja pomoci, sveto-
vanja in nacrtovanja za slehernega
uporabnika zdravstvenih storitev.

4.Zakaj je rehabilitacija zazeljena
in kateri so njeni pozitivni vidiki?
Rehabilitacijski proces je nujen
zaradi hitrejSega okrevanja in pri-
lagajanja sleherne osebe, ki ga po-
gosto imenujemo tudi rehabilitant.
Glavni pozitivni vidiki so zmanj-
Sevanje prizadetosti, ovirano-
sti in doseganje maksimalne
mozne stopnje funkcioniranja.
Rehabilitacija je proces, ki se ne
konca z vrnitvijo osebe iz bolnisni-
ce domov, je neprekinjena, cilji se
sprotno dopolnjujejo in spreminjajo,
za vsakega posameznika. Preprosto
povedano, rehabilitacija je kot vsezi-
vljenjsko ucenje. Pritem ucenju po-
samezniku lahko pomagajo nasveti
in navodila zdravnika, terapevtov,
drugih ljudi z podobnimi ovirami,
nujniin potrebni medicinsko tehni¢ni
pripomocki, ter ustrezne prilagodi-
tve okolja. Morda najpomembnejsi
dejavnik pri tem predstavlja druzina,
ki je vir opore, zaupanja in motiva-
cije vsakemu bolniku-rehabilitantu.

5. In Se za konec- kako v priho-
dnosti vidite sodelovanje z Zvezo
paraplegikov Slovenije?

Osebno bom skusal slediti svetlim
zgledom dela in zavzetosti vasih
nekdanjih sodelavcev; zdravnikov
in drugih vasih sodelavcey, s ka-
terimi ste orali ledino v preteklih
desetletjih. Skupaj ste z priza-
devnostjo in odlo¢nostjo dosegli
neverjeten organizacijski in stro-
kovni razvoj in napredek, v dobro-
bit svojih ¢lanov in posredno tudi
vseh invalidov republike Slovenije.
Pri svojem vsakodnevnem klinicnem
delu sem zavezan sodelovanju s so-
delavci v rehabilitacijskem teamu.
Zato se dobro zavedam, da je vsak
sodelavec le ¢len v verigi, ki je mo¢na
le toliko, kot njen najsibkejsi ¢len.

Asist.Daniel Globokar, dr.med.,
specialist fizikalne in
rehabilitacijske medicine

Intervju uredila: Vesna Grbec

OKROGLA MIZA YV DOMU
PARAPLEGIKOV V PACUGU

»VKLJUCEVANJE PARAPLEGIKOVIN
TETRAPLEGIKOVVDOMACE OKOLJE
PO MEDICINSKI REHABILITACIJI«

Zveza paraplegikov Slovenije je dne
11. oktobra 2007 pripravila okroglo
mizo na temo: »Vklju¢evanje para-
plegikov in tetraplegikov vdomace
okolje po medicinski rehabilitaci-
jix. Okroglo mizo smo organizirali
ob obisku dveh ¢lanov Evropske
zveze paraplegikov (ESCIF). Tako
samo imeli priloznost za primer-
javo zZivljenja in dela paraplegi-
kov in tetraplegikov v Sloveniji ter
na Skotskem in na Nizozemskem.
Zal smo se datumsko morali prila-
goditi nasim kolegom iz Evropske
zveze, tako da na posvetu niso imeli
¢as biti prisotni nekateri predstav-
niki resornih ministrstev in Vlade.
Vseeno so bili prisotni predstavniki
Ministrstva za zdravje, Ministrstva
za obrambo, predstavnica stroke
iz Instituta RS za rehabilitacijo in
drugi predstavniki javnega zivljenja.
Zaradi neodlozljivih obveznosti se
je svojega izostanka, opravicil tudi
gospod poslanec Stanislav Brencic
(predsednik Odbora za delo, dru-
Zino, socialne zadeve in invalide
v Drzavnem zboru). Veseli pa smo
bili, da se je v njegovem imenu
udelezila gospa Nada Skuk, ki se
je tvorno vkljucila v sam posvet.

Uvodno predstavitev situacije osebe,
ki se poskoduje in se ji Zivljenje po-
polnoma obrne na glavo, je predsta-
vil podpredsednik Zveze paraplegi-
kov Slovenije Dane Kastelic: »Po prvi
medicinski pomoci je za ¢loveka, ki
je postal paraplegik ali tetraplegik,
ze sama rehabilitacija velik naporin
stres, po drugi strani pa tudi upanje.
Najvecja tezava ob nastanku in-
validnosti je ponovna vkljucitev v
t.i. normalne tokove zivljenja. Se
nedolgo tega je bila praksa no-
vonastalega invalida medicinsko
rehabilitirati ter ga postali domov,
kjer naj tudi ostane. Ugotovitve

so, da invalid para ali tetraplegik
stane drzavo za casa Zivljenja okoli
8 mio EUR (zdravljenje in pokojnina).
V primeru ¢im hitrejse vkljucitve v
invalida v »normalno« Zivljenje (delo,
druzina...), se strosek zniza tudi za
polovico. Izsledki iz tujine kazejo, da
je medicinska rehabilitacija dosegla
nivo, da obdrzi pri Zivljenju veliko
vecje Stevilo invalidov, kot desetle-
tje nazaj. Danes tako postaja soci-
alna rehabilitacija pomembna veja
pri celotni rehabilitaciji invalidov.
Po ve¢mesecni medicinski rehabi-
litaciji, ko se usposobi za zivljenje
na vozicku, na nov polozaj lastnega
telesa, pa se v vecini primerov odpre
vprasanje vrnitve vdomace okolje,
iz razli¢nih vzrokov: psiholoskega,
socioloSkega, materialnega,...«

Vinifred Bookma, predsednica spinal-
no poskodovanih na Nizozemskem:
»Za osebe, ki se poskodujemo imamo
pri nas na Nizozemskem dobro poskr-
bljeno ze od medicinske rehabilitacije
naprej. Vsako osebo se obravnava
individualno in se zanjo pripravi
vse potrebne pogoje za ¢im hitrej-
$o vkljucitev v normalne zivljenjske
tokove (zagotoviti vse potrebne
medicinsko tehni¢ne pripomocke,
odprava arhitekturnih ovir nadomu,
usmeriti kam naprej v zivljenju...). 1z-
kusnje preizkusenih para in tetraple-
gikov pomenijo osnovo za socialno
rehabilitacijo nasih novih ¢lanov.«
Kot zanimivost bi dodali Se, da je
gospa Bookma zaposlena privladnem
programu komunikacije neinvalidnih
oseb zinvalidom. Program je name-
njen vsem usluzbencev v javhem
zivljenju (vozniki avtobusa, zaposleni
v javnih ustanovah, ucitelji...) in te-
melji na odpravljanju negotovosti
kako ravnati z invalidno osebo ter
kako do nje pristopiti. U¢i jih, da je
potrebno pogledati preko vozicka saj
pred njimi stoji oseba ne invalidnost.

Adrian O'Donnell, predsednik spi-
nalno poskodovanih na Skotskem:
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»Nasa zveza se trudi zagotoviti nasim
¢lanom, ko pridejo izven institucij
za rehabilitacijo, ¢im boljse pogoje
za zivljenje. Na Skotskem imamo en
tak center, v Zdruzenem kraljestvu
pa je osem institucij, ki so name-
njene rehabilitaciji invalidov. Finan-
ciramo se predvsem iz drzavnega
proracuna in Se nekaterih skladov,
ki so namenjeniizboljsanju zdravja
in skrbijo za financiranje boljsega
zivljenja invalidov. Predvsem pa nasi
¢lani dobijo priblizno 400 funtov na
teden, kar jim zagotavlja finan¢no
neodvisno Zivljenje in razmeroma
primeren standard. Prav zaradi te
podpore, ki je nestimulativnha za
potrebo po zaposlitvi paimamo na
Skotskem izredno majhen odstotek
zaposlenih invalidov (samo 10%).«
Zanimivo pri njih je, da jim drzava
pomaga z nakupom osebnega
vozila ter da imajo poleg pod-
pore 3e druge ugodnosti, kot
so brezplac¢ni prevozi v avtobu-
snem in Zelezniskem prometu...

Kot sklepna misel okrogle mize je
postalo dejstvo, da je socialna re-
habilitacija izrednega pomena tako
za posameznika kot tudi za drzavo.
Dane Kastelic je Se dodal: »Slovenija
do sedaj Se nima taksne ustanove, ki
biimela vsebino in namen socialne
in obnovitvene rehabilitacije. Zato
je nujno potrebna oblika storitev
v socialnem varstvu in bi izvrstno
dopolnjevala in nadgrajevala drzav-
ne programe invalidskega varstva.
Vsekakor bi drzava s tem zmanj3a-
la posledi¢ne bolezni paraplegije,
zaradi tega pa tudi stroske zdravlje-
nja in institucionalne oskrbe (bolnice
in domovi za ostarele), pridobila na
vec¢jem odstotku aktivnega prebival-
stva ter konec koncev razvila segment
v turisti¢cnem okolju, kjer bi ljudje na
invalidskem vozicku lahko letovali s
svojo druzino, zraven poskrbeli za
svoj organizem z ustrezno terapijo
in imeli moznost ustrezno usposo-
biti svoj ortopedski pripomocek.
Najslabse za druzbo kakor za po-
sameznika je, da te po medicinski
rehabilitacije posljejo v domaco
oskrbo, drzava ti po moznosti preko

zakonske regulative zagotovi mini-
malni mesecni prejemek tako imas
ustvarjene idealne pogoje, da ¢im
prej docakas svoj biolo3ki konec!!
Zveza paraplegikov Slovenije se
proti takemu nacinu razmisljanja
dokaj uspesno zoperstavlja ze polnih
osemintrideset let svojega delova-
nja. Zato je pricela zgradnjo Doma
paraplegikov, ki bo dajal materialno
osnovo, da se to ne bo dogajalo.«
Po uradnem zaklju¢ku posveta smo 3e
pozno v popoldan nadaljevali v prija-
teljskem klepetu in primerjali Zivljenje
v Sloveniji in socialno razvitejsih dr-
zavah, kar Nizozemska nedvomno je.
Sklep je bil, da z delom, ki ga je
Zveza paraplegikov Slovenije do
sedaj dosegla niti ne odstopamo
veliko od evropskega povprecjain
bi se (tudi z dokon¢anjem Doma
paraplegikov) hitro lahko postavili
ob bok drzavam, ki jih imamo vsi
tako radi za zgled dobre prakse.
Zal nam je bilo, da smo zopet morali
zavrniti kongres Evropske zveze pa-
raplegikov, saj na slovenski obali ne
moramo zagotoviti 40 sob dosto-
pnih zinvalidskim vozickom. Le to je
velika skoda za naso Zvezo kot tudi
za Slovenijo, ki jo Zelimo napraviti za
zeleno turisti¢no destinacijo. Upamo,
da bomo kongres lahko izpeljali v
enem od prihodnjih let (2009 ali
2010), vdrugem letu pa bo sosednja
Hrvaska imela moznost gostiti evrop-
ske paraplegike in tetraplegike, ki so
zaradi gibalno okrnjenih zmozZnosti
vedno izredno zvesti gostje turistic-
nim destinacijam, ki jih poznajo.

Jani Trdina

ZAHVALA!

Iskrena hvala za izrazene ce-
stitke in dobre Zelje. Z vese-
ljem se bom udelezila obiska
pri vas, na katerem mi boste
lahko predstavili projekt
Dom paraplegikov v Pacugu.
V upanju na dobro skupno
delo tudi v bodoce,
vas lepo pozdraviljam.

S spostovanjem,

Zofija Mazej Kukovic

RES DOBRA
SEDEANA
BLAZINA

Uporabniki sedezne blazine
J2® Deep Contour po dolgole-
tnih izkusnjah zatrjujejo, da je
ta blazina vsestransko najbolj
kvalitetna in nudi najbolj op-
timalne pogoje pri preprece-
vanju nastanka prelezanin. S
svojo 11,5 cm globoko sedezno
vdolbino, zagotavlja uporab-
nikom zmanjsanje pritiskov in
trenja na najnizjo mozno raven.

Sedezna blazina J2® Deep Con-
tour je sestavljena iz lahke, vec
slojne, predoblikovane penaste
osnove. Nanjo je polozena (na
tri podrocja razdeljena) »Fluid
Tri-Pad« blazina, ki je napol-
njena s posebno tekocino. S
temi materiali in tehnoloskim
postopkom so dobili blazino, ki
je namenjena uporabnikom z
najvisjo tveganostjo poskodbe
koze v sedalnem predelu in
visokimi zahtevami po udob-
nem in stabilnem sedenju.

Lastnosti:

Jay Flow™- potopitev brez
upora. Ta pripomore k zmanj-
sanju pritiskov in trenja
na najnizjo mozno raven.
Sloj mehke pene debeline 5
cm bocno podpira kolka in
omogoca sednici in trtici po-
topitev v predel s »fluidom«.
Plast tanke pene pod blazi-
no s fluidom dodatno pripo-
more k udobnosti in zasciti.
Daljsa sedezna poglobitey,
ki se posevno ozi proti za-
dnjemu robu, omogoca
cvrst polozaje medenice
in s tem vecjo stabilnost.
Dimenzije: visina 11,5 cm,
teza (velikost 40x40 cm) 2,72
kg, Sirina od 35,5 do 61 cm,
globina od 35,5 do 51 cm,
najvecja obremenitev 113 kg.
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Adrustva

DP Ljubljanske pokrajine

DAN, KO SMO SI OKREPILI DUSO IN TELO

V drustvu smo v tem casu pripra-
vili dva izredno zanimiva in vablji-
va izleta. Ob koncu junija smo si
ogledali staro kamnisko jedro, v
Tunjicah obiskali Zdravilni gaj in
se podali z gondolo celo na Veliko
planino. Ker je izostala septembrska

Stevilka nase revije in so junijski do-
godki ze zastareli, vam bomo bolj
na kratko predstavili le septem-
brski izlet ob CerkniSkem jezeru.

Za zacetek smo najprej v cerkvi sv.
Petra in Pavla v Dolenjem jezeru,
kjer nam je zupnik Metod Lampe po
pozdravnem nagovoru daroval sveto
maso, poskrbeli za dusevno plat. Kot
je na takih srecanjih ze navada, smo
se nekaj ¢asa zadrzali pred cerkvijo
poizkusili sladke dobrote, ki so jih
posebej za nas pripravile gospodinje
cerkniskega Karitasa, nato pa se od-
pravili v bliznji Jezerski hram Kebe.

No, tam je res kaj videti. Zal, po sto-
pnicah do muzeja v prvo nadstropje
nismo mogli, zato pa smo na veliki
maketi ob odli¢ni razlagi spoznali
celoletni utrip svetovno znanega
presihajoc¢ega in 26 kvadratnih kilo-

Lep jesenski dan je le se polepsal srecanje ob Cerkniskem jezeru.

metrov velikega Cerkniskega jezera.
Ta prikaz je resni¢no edinstven. Prav
nazorno smo lahko videli kako vode
v obliki potokov, studencev, hudo-
urnikov in reka, ki na koncu dobi
sedmo ime Ljubljanica, iz Stevilnih
bruhalnikov polnijo jezersko dno

s ¥

in se v obrnjenem vrstnem redu
ponovno v Stevilnih poziralnikov

M

ali v jeseni. V njem zivijo Stevilne
ribe, predvsem sc¢uke, kleni, krapi,
rdeceperke, ostrizi in seveda Zabe.
Ob jezeru in otokih pa se zadrzuje
ali gnezdi preko 230 vrst ptic. Med
njimi tudi rjavovrati ponirek, ki ima
gnezdisce v Sloveniji samo tukaj in
nikjer drugje. Poleti, ko jezero pre-
sahne pa kmetje po jezerskem dnu
kosijo travo. V Jezerskem hramu smo
lahko videli tudi 12 metrski drevak.

Po ogledu vseh teh ¢udes smo se
nekateri s kombiji, drugi zavtomobili,
tretji pa celo zlojtrnikom, prepeljali v
bliznjo Dolenjo vas, kjer so nas spre-
jeli ¢lani Drustva ljubiteljev narave,
konj in tradicije Lovrenc. Pripravili so
nam odli¢en golaz, v nadaljevanju pa
prikazali prave viteske vescine. Vitezi
so se na iskrih konji¢ih v najvecjem
galopu pomerili v metu bojne sekire,
metu kopja, uporabi bojnega bica
in snemanju prstana. In nenazadnje
$e v mecevanju za zalo grofi¢no.
Sicer pa »vitezi« Drustva Lovrenc
zelo uspesno tekmujejo na razli¢nih
prireditvah tako doma kot v tujini.

Pozdravil in nagovoril nas je tudi
podzupan Obcine Cerknica Marko
Rupar, ki je na kratko predstavil
predvsem turisti¢no plat obcine,

~_ poudaril pa, da ob-
5 ¢uduje naso veliko
i voljoin optimisticen
pogled na zivljenje.
»Tam, kjer je volja,
je tudi pot! In vi
imate te volje zelo
veliko,« je e dodal.

Tokrat je na nas

tradicionalen izlet
‘ prislo kar precej
nasih ¢lanov in vsi

L]
i

R

=7 so bili zadovoljni.

O

Clani drustva Lovrenc so nas za nekaj trenutkov popeljali v srednji vek. No, neka jje k temu

umaknejo v skrivnostno krasko pod-
zemlje. Vmes se v tem ciklusu slisi
regljanje zab, ruk jelena in skovik
sove. Jezero je seveda najvecje v ¢asu
najvecjih padavin. To je spomladi

prav gotovo pri-
spevalo tudi izredno lepo vreme.
Seveda pa brez dobre muzike tudi
ni slo. Za to je poskrbel DJ Marino.

Joze Globokar
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HUMANITARNA TEKMA
V KORIST DRUSTVA

Sportno drustvo MAVRICA iz Ka-
mnika je oktobra v Sportni dvorani
v Kamniku pripravilo veliko huma-
nitarno sportno prireditev. Njihova
kosarkarska ekipa MAVRICA CALCIT
se je namrec v dobrodelni tekmi
pomerila z ekipo GENERACIJA v
kateri smo videli nekdanja zvene-
c¢a imena slovenske kosarkarske
scene kot so: Slavko Kotnik, Dusan
Hauptman, Franci Volaj, Pavle Po-
lanec, Mario Kraljevic¢ in drugi, ki
so navdusevali s svojimi kosarkar-
skimi ves¢inami in spominjali na

case njihovega aktivnega igranja.
Drustvo je celoten izkupicek na-
menilo DP ljubljanske pokrajine
za nakup novega kombi vozila.

Tekma je bila atraktivna, zanimiva in
enakovredna, saj je bil rezultat ves
¢as srecanja izenacen. Ob polcasu
pa so v petnajstminutni tekmi zai-
grali tudi kosarkarji nasega drustva.
Zeleni so zaigrali za ekipo Gene-
racija, Beli pa za ekipo gostiteljev.
Vsak kos$ ali pa njihove bolj atrak-
tivne akcije so z aplavzom nagra-
dili tako gledalci kot igralci obeh
ekip. Na kon¢ni rezultat 117:109
za Generacijo so vplivali Zeleni,
ki so dosegli 23 tock, Beli pa le 14.

Gledalce, goste inigralce je pozdra-
vil in nagovoril tudi zupan ob¢ine

Kamnik Tone Smolnikar. Izrazil je
veliko zadovoljstvo, da je kamnisko
Sportno drustvo Mavrica izvedlo to
humanitarno prireditev, ob nasto-
pu nasih kosarkarjev in predstavitvi
koSarke na invalidskih vozi¢kih pa
dodal znani slogan - »Vsi enaki -
vsi enakovredni.« Lep $porten do-
godek pa je $e obogatila in pope-
strila otroska plesna skupina MIK.

Ob zakljucku tekme se je vsem, ki so
kakorkoli prispevali pri organizaciji
te humanitarne prireditve zahvali
predsednik Drustva paraplegikov
ljubljanske pokrajin Gregor Gracner.
Akcija za nakup novega kombija se
je zacela. In zacelo jo je Sportno

Skupinski posnetek vseh igralcev

drudtvo Mavrica iz Kamnika, zato
se drustvu, njenemu predsedniku
Zdravcu Balanticu in njegovim so-
delavcem 3e enkrat zahvaljujemo.

Joze Globokar

NAJPREJ V SEMIC
NATO PA SE NA MORJE

Mladi, ¢lanice Aktiva zena in tisti
¢lani, ki zivijo vdomovih za starejse
obcane, se ze vrsto let udelezujejo
vsakoletnih srecanjih v nasem domu
v Semicu. No, zadnji dve leti odkar se
razli¢ne aktivnosti v manjsih skupinah
lahko izvajajo v $e ne povsem dogra-
jenem domu na morju, pa tudi tam.
Mladi in zenske so na Pacugu ze
bili, ob koncu avgusta pa so nekaj
lepih poletnih in son¢nih dni v pre-
lepem mediteranskem in mirnem

okolju preziveli tudi tisti nasi ¢lani, ki
zivijo v Domovih za starejse obcane.
Druzbo jim je delalo 3e nekaj ¢lanov.
In kaj so poceli? Seveda so se v
tistih vrocih dneh predvsem kopali

V teh mrzlih dneh so spomini na osveZilno
kopanje kar prijetni

v prijetni morski vodi v bazenu in
se nastavljali sonénim zarkom. Ce je
ostalo kaj ¢asa so nekateri Sahirali,
voznik Tomaz pa jih je popeljal tudi
na vecerniizlet in osvezilni sladoled
v bliznjo I1zolo. Seveda je bilo veliko
¢asa Se za klepet in izmenjavo izku-
Senj.Zanego in pomoc privsakdanjih
opravilih je poskrbela sestra Petra.

Joze Globokar

ODMEVNA RAZSTAVA
SLIKARJEV DRUSTVA

Drustvo paraplegikov ljubljanske
pokrajine je sredi poletja v Infor-
macijski pisarni MOL na Mackovi v
Ljubljani odprlo skupinsko razstavo
svojih likovnih umetnikov, hkrati pa
zizbranimi fotografijami predstavilo
tudi utrinke iz dejavnosti drustva
in Sporta paraplegikov. Z razstavo
ro¢nih izdelkov so se predstavile tudi
¢lanice iz Aktiva zena. Dodamo naj, da
informacijsko pisarno vsak dan obisce
veliko $tevilo ljudi, ki i3¢ejo razli¢cne
informacije o slovenski prestolnici.
In med njimi je zelo veliko tujcev.
Zato lahko trdimo, da je bila razstava
odmevna, obiskovalci pa so v pred-
stavitvenih fotografijah lahko spo-
znali tudi dejavnost nasega drustva.

Na razstavi, ki je bila odprta vec
kot mesec dni so razstavljali: Jani
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Bevc, Silvo Mehle, Zeljko Vertelj,
Damjan Rogelj, Zlatko Bernasek in
Ana Pavsek. Ob odprtju razstave je
ljubiteljem likovne umetnosti deloin
poslanstvo drustva na kratko pred-
stavil predsednik Gregor Gracner,
Cestital razstavljavcem in se Mestni
obcini Ljubljana zahvalil za podporo.

Prisotne je nagovorila tudi predstav-
nica MOL iz oddelka za zdravstvo in
socialno varstvo Biljana Mejaviek —
Beovic in poudarila: »Razstavljenih
likovnih del in drugih izdelkov nista
ustvarila samo nadarjenost in cut
za lepoto, ampak tudi vztrajnostin

v stiliziran, brezcasni, skoraj anti¢ni
ideal Zenske lepote. Pri drugem, pa
gre za popolno nasprotje, bliznji
portret zgaranega moskega, zazna-
movanega z bremenom zZivljenjskih
izkusenj in sporocilom sedanjosti.

Jani Bevc je avtor Stirih, sanjavo
umirjenih, liricnih pejsazev v teh-
niki olja na platnu. Vsaka izmed njih
nam priblizuje svoj ko3cek lepote
slovenske dezele. Isto¢asno pa gre
tudi za razli¢na razpolozenja, ki jim
zvesto sledi tudi tonska uglasenost
barv. Od kontemplativne zamislje-
nosti, do vedrine in optimizma,

Kulturni dogodek je obogatil virtuoz na orglicah Miro Bozi¢.

mocna volja. Umetnice in umetniki,
med katerimi ste tudi taki, ki zaradi
tezjih poskodb ne morete uporabljati
rok in zato slikate z usti, izraZate svoja
¢ustva in videnje sveta okoli nasin
v nas s slikanjem. Na teh slikah se
ne vidi, da ¢opi¢a morda niso drzale
roke. Vidi se le eno: da je sliko naslikal
nekdo, ki nosi v sebi nadarjenostin
ki gleda s srcem. Zato je prav, da se
vam invalidom odpira prostor za spo-
$tovanje vasih pravic in za zavedanje
odgovornosti za svoj polozaj. In tudi
prav je, da namesto pomilovanja
zbujate spostovanje in ob¢udovanje.«

Delo vsakega slikarja in razstavljena
delaje na kratko predstavil Student
umetnostne zgodovine Jaka Racman:
»Zlatko Bernasek se predstavlja z
dvema grafikama. Ostrina risbe iz-
kazuje avtorjevo ustvarjalno suvere-
nost, ki jo vzenskem polaktu izpelje

nas slike vodijo v skrivne labirin-
te slikarjeve in lastne podzavesti.
Silvo Mehle - upodabljanje dina-
micnosti ¢loveske figure in njene

izmed mnogih. Posebej izstopa tudi
prepoznavno in zanj znacilno dro-
bljenje potez, ko z barvnim divizio-
nizmom dosega dematerijalizacijo
naslikanih predmetov in oseb. Sliki
gozdnega obronka, pa avtor z upo-
rabo irealnih barv, doda skoraj psiha-
deli¢no vzdusje burne sugestivnosti.

Damjan Rogelj na razstavi predsta-
vlja zaokrozen sklop svojih grafik,
kjer se v maniri $tudij, na eni strani
poigrava z motivi starih mlinov in
samotnih gozdnih stez, na drugi
strani pa tudi z zahtevno anato-
mijo konjev. Posebej pa izstopa
skicozna, zanrska podoba celista,
ki, ¢eprav ustavljen v trenutku, e
vedno evocira zastrto muzikali¢nost.

Zeljko Vertelj nas preseneca z bo-
gastvom raznoterih vsebin, teme-
lje¢ih na simbolni sporocilnosti, ki
je postavljena v ospredje avtorjevih
slik. Skrlatno sonce, ujeto v raztrga-
ne oblake spokojne zimske krajine,
izpricuje avtorjevo voljo in vero v
nepremagljivi optimizem. Najbolj
skrivnostna pa je slika sedecega de-
zavzetega gledalca in mu ponuja
Stevilne interpretacijske moznosti.

Ana Pavsek daje razstavi popolnoma
drugacen prispevek. Predstavljeni
abstraktni deliizkazujeta avtoric¢ino
negiranje materialnega svetain njeno
osredotocenje na brez-
mejno fantasti¢nostima-
ginarnega. Za izrazanje
svojih idej ucinkovito iz-
koristi dobro poznavanje
izraznosti barv. Z njimi
ji uspe ustvariti vzdusje
nepredvidljivosti gledal-
@l cu neznanih energij.

Prijeten kulturni dogo-
dek pa sta popestrila
" nada pesnica Darinka
W% Slanovec z recitalom

Unikatni izdelki clanic Aktiva Zena vojih pesmi in Miro

naravne lahkotnosti gibanja. To je
gotovo ena od odlik njegovega sli-
karskega opusa. Pa vendarle le ena

Bozi¢, ki je iz svojih orglic

izvabil precudovite variacije.

Joze Globokar
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DRUGO KOLO MEDDRUSTVENEGA KEGLJASKEGA
TURNIRJA - SLOVENSKA BISTRICA

Kegljaski turnir je potekal v soboto 10.11.2007 na keglji-
$¢u »AS-BAR-CEDO«, s pri¢cetkom ob 700 uri. Sodelovalo
je sedem ekip iz regijskih drustev.

Tekmovalo se je v konkurenci 120 metov - 4 x 30 lucajev,
15 na polno in15 na ¢iscenje in sicer ekipno, posame-
zno, zenske, veterani in tetraplegiki. Skupaj je bilo 36
nastopajocih.

Najboljsim so bili podeljeni pokali in prakti¢ne
nagrade.

Za sam potek in dogajanje na kegljis¢u sta poskr-
bela sodnik Cizl Franc in vodja kegljaske sekcije pri
Drusdtvu paraplegikov Severne Stajerske
Lasetzky Alfred.

ZENSKE
Mesto Ime in Priimek Stevilo podrtih kegljev
1. mesto Ivanisevic¢ Senka (Ljubljana) 415
2. mesto Stirn Cveta (Ljubljana) 396
3. mesto Kostevc lvanka (Maribor) 374
VETERANI
1. mesto Kostevc Miha (Maribor) 432 podrtih kegljev
2 mesto Horvat Vlado (Murska Sobota) 424
3 mesto Zalig Ivan (Maribor) 408
4., mesto Simoni¢ Anton (Murska Sobota) 389
5 mesto Bogataj Milan (Murska Sobota) 385
TETRAPLEGIKI
1. mesto Stibler Marjan (Maribor) 416 podrtih kegljev
2 mesto Povse Ales (Celje) 409
3 mesto Mikec Slavko (Celje) 350
4. mesto Ivancic Slavko (Ljubljana) 317
5 mesto Ternik Rajko (Koroska) 279
EKIPNI REZULTATI
1. mesto DP Maribor 1765 podrtih kegljev
2. mesto DP Ljubljanske pokrajin 1612
3. mesto DP Pomurja in Prlekije 1558
4, mesto DP Jugozahodne Stajerske 1534
5. mesto DP Koroske 1390
6. mesto DP Istre in Krasa 1260
POSAMEZNO
1. mesto Lasetzky Alfred (Maribor) 482 podrtih kegljev
2 mesto Jernejsek Miran (Maribor) 450
3 mesto Kotnik Sre¢ko (Koroska) 433
4. mesto Hrzenjak Roman (Celje) 422
5 mesto Simoni¢ Franc (Maribor) 417

Sportno kegljaski pozdrav.
Alfred Lasetzky
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UGLEDNI GOSTJE PARABASKETA

Vsakoletni mednarodni kosarkar-
ski turnir v pocastitev dneva dr-

zavnosti — parabasket, je bil letos
nekoliko drugacen, bolj zanimiv.

Poleg Ze uveljavljenega tekmova-
nja med ekipami paraplegikov na
vozic¢kih, sta se med seboj pome-

rili tudi ekipi politikov in gospo-
darstvenikov. Na vozicke so sedli
znani podjetniki iz Maribora in
Sirse okolice, njim nasproti pa po-
litiki, tudi poslanci, med katerimi
je bil podpredsednik drzavnega
zbora Republike Slovenije, Saso
Pece. Za popestritev in dvig ritma
tekme so bile v ekipah pomesa-
ne igralke iz Bosne ( Bambine ).
Tekma, na kateri rezultat ni bil pr-
votnega pomena, je bila nadvse
zanimiva, polna akrobatskih
vlozkov in metov v prazno. Pove-
zovalec programa je bil znani te-
levizijski obraz Sebastjan Matulj.
Po tekmi so igralci povedali, da si
niso predstavljali, da je potrebno
toliko ravnotezja in spretnosti, ¢e
hoces 'zadeti kos'.

Razglasitev rezultatov in pode-
litev pokalov ob zaklju¢ku pa-
rabasketa je bila prav tako zelo
zivahna, udelezili so se je visoki
predstavniki lokalnih oblasti in
drzave. Pokale so podelili Milica
Simonic Steiner, direktorica

mestne uprave mestne obdine
Maribor, Magdalena Tovornik,
bivia Zupanja mestne obcine in
veleposlanica ter sedanja sve-
tovalka predsednika drzave, ter
Saso Pece, poslanec SNS in pod-
predsednik drzavnega zbora. Ob

Slike so prejeliiz rok Angele Medved

koncu so nam omenjeni namenili
nekaj vzpodbudnih besed, s kate-
rimi so nam dali vedeti, da bodo
o nasih aktivnostih porocali v
sam vrh slovenske drzave. V dar
so dobili slike nasih umetnikov.

Janez Raisp

V DOLINI OSEKA JE
DISALO PO DOMACEM
KRUHU

Hisna stevilka Osek 104 ni samo
Paracenter - kraj, kjer se druzimo
paraplegiki, je mnogo vec. Tukaj
je kraj za sprostitev, ustvarjanje in
obujanje starih del in obicajev, ki
pocasi izginjajo iz nasega vsakda-
na. Ja, tudi peka kruha v domaci
krusdni peci se vec¢ ne zgodi vsak dan
pri vsaki hisi. Pri nas v Paracentru
imamo ta privilegij, da si lahko to
privos¢imo. Obstojeco krusno pec
nam je obnovil mojster Ivo Mojzer.
Pecenja kruha se pac ne more lotiti
vsak, zato smo za pomoc¢ prosili
Simonicevo Marico (Zeno nasega

¢lana Franca), ki ji to delo ni tuje,
saj doma pece kruh zelo pogosto.
Pro3nji se je z veseljem odzvala.
Prav vznemirljiv je obc¢utek ob pogle-
du na zakurjeno pe¢, v kateri praske-

Ce kruhek pade ti na tla, poberi in poljubi ga!

tajoce gorijo bukova drva, ob peciv
kosarah, spletenih iz slame in pokritih
z belo krpo pa vzhajajo hlebci. Tem-
peratura pecije prava, Marica potrese
lopar z moko, polozi hlebce nanj, ter
jih drugega za drugim da v pe¢. Cez
dobro uro vzame iz peci s pomocgjo
lesene grebljice - zlatorumeno za-
pecen in opojno disec kruh. Ko se je
ohladil, je - preden je odrezala prvi
kos - nanj naredila znamenje kriza.
Hrustljava skorjica domacega
kruha daje obcutek, ki se ga ne
da primerjati z nobenim drugim.

JanezRaisp
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SODELOVANJE Z
OBCINAMI V REGLJI

OBCINA LASKO - V torek, 03. 07. 2007
smo se predstavniki drustva in ¢lani
drustva, ki so doma iz obcine Lasko,

sestali s prof. Dimitrijem Grilom,
vodjem oddelka za druzbene dejav-
nostiin ga. Jasno Kermelj, odgovorno
za podrocje sociale in kulture. Namen
sre¢anja je bil predstavitev ¢lanov
drustva, ki so doma iz obcine Lasko
ter predstavitev dela in delovanja
nasega drustva. Clani, ki so se udele-
zili srec¢anja, so opozorili tudi na ar-
hitekturne ovire, ki jim onemogocajo
dostop do nekaterih zdravstvenih
storitev in gibanje po samem mestu.
Dokaz, da te ovire res obstajajo, je ta
sestanek na vrtu hotela, ker ni bilo
druge primerne dostopne lokacije.
Dogovorili smo se o financiranju pro-
gramov nasega drustva, za pomoc
priiskanju resitev glede subvencio-
niranja najemnin za stanovanja, za
odpravo arhitekturnih ovir pa bomo
v drustvu pripravili ustrezen popis
teh ovir in ga posredovali oddel-
ku za druzbene dejavnosti obcine.

OBCINA RADECE -V ponedeljek 08.10.
2007 smo se srecali z g. Zupanom
Matjazem Hanom, z ga. Melito Si-
moncic¢, dipl. oec., svetovalko za
druzbene dejavnosti, zg. Andrejem
Hudoklinom, univ. dipl. pol. sveto-

valcem za gospodarstvo in nasim
dolgoletnim sodelavcem Matjazem
Sustersicem. Predstavili smo projekt
odprave komunikacijskih in grajenih
ovir najavnih prometnih povriinah in
objektih javnega pomena v Radecah.

Prijazen sprejem pri Zupanu Radec

Gospod Zupan je obljubil, da nam
ne bodo le prisluhnili, ampak bodo
nase predloge tudirealizirali. Poleg
dokumentacije, ki smo jo izrocili g.
Andreju Hudoklinu, smo si posa-
mezne tocke arhitekturnih ovir v
Radecah Se enkrat skupaj ogledali na
terenu in opozorili tudi na nepravil-
nosti, ki nastanejo pri novogradnjah.

Barbara Slacek

DRUZABNIH DOGOD-
KOV NI MANJKALO

SEMIC - Ker vsako leto v Semicu
organiziramo bivanje starejsih in
socialno Sibkejsih, tudi tokrat ni
bilo ni¢ drugace. Od 19.07. 2007
do 21.07.2007 se jih je tam zbralo
rekordno Stevilo. Dobro vzdusje so
si popestrilizogledom Vinske kleti
v Metliki, kjer jih je prijazna vodicka
poucila o zgodovini kleti. Ogledali
so situdi izvir kraske reke Krupe ter
obiskali zabavno prireditev - Semi-
$ka ohcet, kjer so nastopile razli¢-
ne folklorne skupine in ansambili.

SAVINJSKI GAJ - Za nase ¢lanice,
ki sodelujejo v aktivu Zena, pa je
bil prav poseben dan 17. septem-
ber. Takrat je bil dan za druzenje
s ¢lanicami dolenjskega drustva.
Zbrale so se v Gostis¢u Rimljan v
Sempetru, kjer so se najprej okrep-
cale, nakar so se odpravile v park
cvetja Savinjski Gaj, ki je, kot pra-
vijo, prava pasa za oci in balzam
za dudo. Se posebej so navdusile
bogate skulpture iz bu¢. Gospe so
se po ogledu oglasile $e v drustve-
nih prostorih, kjer so poklepetale in
zobale pecivo, ki so ga spekle same.

RIBNIK MAROF - Marof, oziroma ri-
biska koca z ribnikom v Jurklostru
zaradi ¢udovitega naravnega okolja

- T e ARG e

Savinjski gaj navdusil
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Adrustva

DP Jugozahodne Stajerske

in prilagojenega dostopa Ze vrsto
let gosti ¢lane nasega drustva, ko
se sre¢camo na vsakoletnem pikniku.

Piknik na Marofu

Tokrat smo se paraplegiki in tetra-
plegiki pomerili v ribolovu, drustvo
panam je pripravilo tudi tekmovanje
v pikadu. Tekmovali smo v razli¢-
nih kategorijah, tisti uspesni pa so
dobili lepe nagrade. Pri organizaciji
samega srecanja nam je letos prisko-
¢ila na pomoc podjetje Mycycle, ki je
predstavila svoje vozicke, za katere
je med udelezenci vladalo veliko
zanimanje. Piknik je minil ob jedaci,
pijaci, igrah in veselemu vzdusju.
SLOVENSKE KONJICE - Nasim mladim
in predvsem novim ¢lanom smo pri-
pravili prireditev Dan brez vozicka,
ki je tudi tokrat potekala na letnem
kopalis¢u v Slovenskih Konjicah. Dan

je bil zelo vro¢ in verjetno je bil to
glavni vzrok, da so se skoraj vsi
zbrani namakali v bazenu. Predsta-

vljeni so bili razli¢ni Sporti in vozicki,
glavna tema pa je bilo potapljanje.
Prireditev so nam omogocili IAHD
— Adriatic, Plavalni klub SK, Javno
komunalno podjetje SK in na na-
zadnje Damjan Peklar, predstavnik
podjetja Orto Sana, ki nas je seznanil
z novostmi, na podrocju vozickov.

Barbara Slacek

USPESNA SEZONA
CELJSKIH ATLETOV

15. septembra je v Celju na atlet-
skem stadionu Kladivar potekal ze
38. Memorial Bojana Hrovatina in
hkrati drzavno prvenstvo v atleti-

ki. Kot veste, je bil Hrovatin pionir
Sporta paraplegikov v Sloveniji
in prav njemu gre zasluga, da so

Prepricljiva zmaga nasih atletov

se ¢lani Zveze paraplegikov tudi
preko Sporta vkljucili v vsakdanje
zivljenje. Tudi letos je tekmovanje
steklo s pomocjo Atletskega kluba
Kladivar, Zveze za $port Slovenije
in Zveze paraplegikov Slovenije.

Bilo je pestro, saj smo bili prica mno-
zi¢ni udelezbiin izboljsanju kar Sestih
drzavnih rekordov. Sodelovalo je
enainpetdeset tekmovalcev iz Slo-
venije in Hrvaske. Najstevil¢nejsa
udelezba je bila s strani naSega dru-
Stva, kar se je poznalo tudi na rezul-
tatih, saj smo osvojili sedem zlatih
medalj, Sest srebrnih in tri bronaste.

Barbara Slacek

UVRSTITVE DRUSTEV: tocke:

1. DP Jugozahodne Stajerske: 23.849,15
2. DP Koroske: 17.007,40
3. DP Dolenjske, Bele krajine in Posavja: 15.737,04
4, DP Ljubljanske pokrajine: 9.454,89
5. DP Prekmurja in Prlekije: 8.798,00
6. DP Gorica - Koper: 7.491,57
7. DP Severne Stajerske: 3.752,55

IZBOLJSANJE DRZAVNIH REKORDOV:

1. Henrik Plank F52 disk, kopje in troboj meti
2. Joze Flere F51 troboj meti

3. Tanja Cerkvenik F55 kopje

4, Marko Sever F54 800 m




Adrustva

DP Gorenjske

GORENJSKE KAPLIJICE

Ure, dnevi, meseci so tako hitro
odbrzeli mimo mene, da si
kar ne morem priznati, da bo
vsak cas tudi tega leta konec.

Kako pa je z vami?

Je tudi vam usel cas iz povod-
ca in ga niste mogli vec¢ ujeti?
Meni je vse uslo in tudi to,
da je treba kaj pametne-
ga napisati v nase glasilo.
Pa so me drugi na to opozorili
in sedaj pac¢ klepetam z vami.

Pa naj za zacetek povem, da je
konec lepih in toplih dni, saj
se nam ze kar krepko ponuja
zima. To pa je cas, ko se vsi naj-
raje drzimo tople peciin le skozi
okno obcudujemo naravo. Res
pa je tudi, da prav v tem casu
najpogosteje sezemo po telefo-
nu in tako obis¢emo prijatelje,
ki jih poleti nismo utegnili obi-
skatiin znjimi poklepetamo. To
pa je tudi nekaj lepega, da se le
tkejo prijateljske vezi, ki se med
nami ne smejo nikoli pretrgati.
Prav tega pa se v naSem Dru-
$tvu zelo dobro zavedamo
in prav temu problemu po-
svecamo veliko pozornosti.
Tako v $portu, kot v vseh drugih
drustvenih panogah ne morejo
biti dosezeni uspehi, ¢e sodelu-
joce ne vezejo prijateljske vezi, ki
zmorejo povezati posameznike
v moc¢no ekipo, mo¢no skupino,
ki potem lahko ustvarja uspehe.
Take mocne vezi pa je treba
tkati in zopet tkati in ker se tega
zavedamo, to tudi po¢nemo.
Po¢nemo pa to poleti, pozimi, v
dezju, snegu in v najvedji vrocini.
Za to naso dejavnost pa upora-
bljamo vsa razpoloZzljiva sredstva,
kar jih premoremo. To pa so v
prvi vrsti $portna srec¢anja, ki jih
je bilo kar nekaj, pa kulturna sre-
¢anja, ki tudi niso zanemarljiva in
potem Se druzabna srecanja, ki

so vedno najbolj obiskana in se
na njih stke najvec prijateljskih
vezi. Seveda si vsi Zelimo, da bi
bilo teh srecanj ve¢, a zal to ne
dopusca drustvena blagajna.
Ta ima namrec vedno prebavne
motnje, ko dobi kaj vase, takoj vse
iz nje pade in za nas nic ne ostane.
No, to je bilo malo za 3alo in
malo zares, saj si res ne moremo
privosciti ve¢, kot so dotacijska
sredstva odobrena Drustvu.

Ker pac je, kakor pac je, bomo to
leto vseeno zakljuciliznasmehom
in vsemi dobrimi zeljami, za vse, ki
jihimamo radi in so nasi prijatelji.

Lepo pozdravljeniin sre¢no 2008 v
imenu UO DPGinvsvojemimenu!

Ljubica Jancar

SANJE

/3

ROZE LEDENE

So ledene roze na oknih za-
cvetele,

nihce jih posadil ni,

nihce jih zalival ni -

a one cveto, res lepo.

Pa le za umetnika oko,

ki vidi v njih samo lepo.
On vidi v njih Se vse ljudi,
ki skriti so za okenci.

Zato roze ledene cveto,

da videli ljudje bi le lepo -

da njih cvetovi bi gorje pre-

krili

in duse vse z lepoto napolnili.
Ljubica Jancar

KO V SANJAH SI ME NEZNO POLJUBILA,

SEM JAZ V NAROCJE TVOJE GLAVO NASLONILA -
PA SI TIHO, NEZNO ME VPRASALA,

ZAKAJ SIVA SEM V LASE POSTALA.

MATI, MOJA - SEM ZASEPETALA,
JAZ SIVA SEM ZATO POSTALA -
KER TEBE CAKALA SEM VSE DNI,

PA TI LE V SANJAH SE OB MENI SI.

SEDAJ, KO SIVA SEM TAKO KOT TI,
PRIHODNOST MOJA VEC ME NE SKRBI -

V SANJAH MI BOS VEDNO POMAGALA,
KOT SIV ZIVLJENJU MI OB STRANI STALA.

ZATO V LEPIH, SANJAVIH NOCEH,
GLEDAM TOPLI TVOJ NASMEH -
TA GREJE ME TAKO MOCNO,

KOT GREJE SONCE LE LAHKO.

VEM PA TUDI DOBRO TO,

DA PRAV DOLG TA CAS VEC NE BO -

KO K TEBI V VECNOST BOM LAHKO ODSLA,
SPET V NAROCJU TVOJEM POCIVALA.

Ljubica Jancar
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KARANTANSKI KNEZI
SE OGLASAMO ALI
TURA DOLOMITI 2007

»Ceprav so se nadi Karantan-
ski knezi potepali poleti, nam v
svojem opisu izleta podajo cisto
jasne opise prelepih zimskih idil, ki
jih takrat e niso uzrli. Ce bi danes
bili tam, pa bi jih prav gotovo.«

Dolgo nacrtovano turo v Dolomite

__——:-f = -e—-—‘ |:i =

Udelezenci na terasi Dolomitov z naso spre-
mljevalko ter vodi¢em, Sofer Rado pa je bil za
aparatom...

smo izpeljali z oceno odli¢no. Sicer
je bila nac¢rtovana teden dni prej, pa
smo v skladu z dogovorom z nasim
vodicem Hartmanovim Vancem
pocakali na res lepo vreme in se
v torek, 17. julija, v zgodnjih jutra-
njih urah odpravili na pot. Na pot
smo odsli ze ob Stirih zjutraj. Bil je
res lep dan brez oblacka, tempe-
rature visoko poletne, vendar na
2000 m okoli prijetnih 20 stopinj.
Kombi smo pognali proti meji, kjer
smo mejnim usluzbencem odtrgali
jutranji spanec. Nato pa naravnost
'via ltalija' ... VoZnja je potekala ob
reki Dravi, ki pa je bila vedno manjsa
in manjsa. Peljali smo se mimo izvira
nase lepotice in kar hitro prispeli v
¢udoviti svet Dolomitov. Dolomiti so
del alpskega gorovja. Nahajajo se v
severni ltaliji v provincah Juzna Tirol-
ska, Trentino in Belluno in se raztezajo
od reke Adize na zahodu do doline
Piave na vzhodu. Gorovje je prav
posebno pozimi, nepregledne mno-
Zice smucarjev jim dajejo poseben
pecat. Enotna smucarska vozovnica
Dolomiti Superski namrec povezuje
12 smucarskih obmocijin omogoca
smucanje na vsaj 1200 km povrsin.

Adrustva
DP Koroske

Nas prvi postanek je bil jezero Lago
di Brais ali po nemsko Praxerwild-
see. Pravlji¢na lepota. Sprehod ob
jezeru, nad katerim se dviga visoko
gorovje, voda kristalno zelena, v njej
ribice ... postanek za kavo, malico,
fotografiranje. Taksne lepote res
ne vidi$ vsak dan, to je res pravi
kraj za polnjenje nasih baterij.

Po prvem postanku smo pot nadalje-
vali mimo Alta Badie, Val Gardene do
prelaza Sela na 2137 m. Tukaj smo spet
naredili postanekin se dodobra nauzi-
li sveZega gorskega zraka ter naredili
nekaj fotk za nas arhiv. Seveda se kar
nismo mogli nauziti mogoc¢nih vrhov
gorstva ter Stevilnih ledeniskih dolin.
Voznjo smo nadaljevali po tako ime-
novani Veliki dolomitski cesti, ki so
jo odprli leta 1909, da bi povezali
Cortinod Ampezzo zBolzanom. Njena

Na tej visini je zrak bolj redek...

celotna trasa je dolga 110 km, vodi
pa po eni najlepsih gorskih pokrajin
na svetu. Iz doline smo se ponovno
dvignili na slavni gorski prelaz Pass
Pordoi. Ker pa gorskih motivov se
vedno nismo imeli dovolj, smo se z
gondolo povzpeli na teraso Dolo-
mitov, na 2950 m visoki Sass Pordoi.
Mogocne vrhove Dolomitov smo imeli
kot na dlani. Pogled smo imeli tudi
dviguje do zavidljive viSine 3342 m.
Njen sloves $e povecuje ledenik, ki
omogoca vec kilometrov smucarskih
povrsin, gora pa je tudi zelo priljublje-
na tocka stevilnih planincev. Od tod

so tudi prekrasni razgledi na okoliske
vrsace, ob lepem pogledu seze pogled
celo do avstrijskega Grossglocknerja.
Marmolada je bila med prvo svetov-
no vojno mejna gora med Avstrijo
in Italijo, zato se je tu izoblikovala
dolomitska fronta, za katero je znacil-
no bojevanje v nemogocih pogojih.
Po adrenalinskem spustu z gondo-
lo smo pot nadaljevali mimo pre-
laza Passo di Falzarego 2117 m ter
se spustili v Cortino d Ampezzo,
katera je turisti¢no sredisce Dolo-
mitov. Mesto obdajajo mogocne
stene gora, kjer skoraj proti vsakemu
vrhu vozijo zi¢nice, gondole. Zaradi
svoje edinstvene lege v osr¢ju Do-
lomitov je poznana tudi kot Regina
delle Dolomiti-kraljica Dolomitov.

Zelod¢ki so nas ze kar opozarjali na
dobre italijanske pice, tako da smo
kar hitro pot nadaljevali proti jezeru

Vsi ob jezeru...

Lago di Misurina. Pravljica se je po-
novila ob dobri italijanski hrani ter
prec¢udovitem razgledu na jezero ter
na okoliske gore. Ob soné¢nem zahodu
pa smo naredili Se nekaj fotografij
ter se odpravili proti domu z voznjo
mimo gorskega masiva Tre Cime, ki
je najbolj markanten v Dolomitih.
Dan je kar prehitro minil in z voznjo
proti Avstriji ter nato proti domu
smo zakljucili nas izlet. Misli pa
so tavale tam nekje v precudo-
viti gorski idili, stevilnih gorskih
prelazih, mogoc¢nih stenah gora,
mondenih smucarskih srediscih.

Verjamem, da nas vse, ki smo se
izleta udelezili, stevilni zimsko-gor-
ski motivi niso pustili ravnodusne.

Za Karantanske kneze Vas
Damjan Hovnik



Adrustva
DP Severne Primorske

SRECANJE DVEH
DRUSTEV PRIMORSKE
V IDRUJI

Ze po tradiciji skupna sre¢anja Dru-
Stva paraplegikov severne Primor-
ske in Drustva paraplegikov Istre

s 3
V Antonijevem rovu je bilo na vozickih prav
tesno.

in Krasa vedno postrezejo s spo-
znavanjem necesa novega. Novega
v smislu spoznavanju novih krajev
in seveda tudi ljudi, posebno pa

$tiri znamenitosti teh krajev. To so
znamenitosti, ki so tudi v slovenskem
merilu nekaj posebnega in so skozi
stoletja zaznamovala idrijskega ¢lo-
veka, ki se je v borbi za prezivetje
skozi trdo delo in tezke preizkusnje
znal preziveti sebe in svojo druzino.

Zbrali smo se ob 10. uri
na avtobusni postaji in
priceli avanturo, ki se
nam bo gotovo zacelo
zivljenje vtisnila v srce in
-\ dudo. Najprej smo si ogle-
. dali Idrijski Kamst, nato
Antonijev rov, po kosilu
pa Se Divje jezero in zna-
menite indrijske Klavze, ki
jim pravijo tudi slovenske
piramide. Vsi si zaradi nase
invalidnosti nismo mogli
ogledati vseh podrobno-
sti, so pa se organizatorji potrudili,
da smo glede na svoje zmoznosti,
videli ve, kar se je videti moglo.
Predvsem gre za organizacijski
podvig cestitati starSem Mateja
Kolerja in Soferju Stanetu Frlicu, ki

V senci idrijskega kopalisca smo se na koncu srecanja ohladili s pivom.

znamenitosti, ki so s krajem po-
vezane. Tokrat se je v organizaciji
izkazalo drustvo iz goriskega, saj
smo si v enem dnevu ogledali kar

so se potrudili, da so nam polepsa-
li dan, za kar se jim zahvaljujemo.

Benjamin Znidarsi¢

ZAHVALA!

Spostovani predstavniki
Zveze paraplegikov
Slovenije!

Pred kratkim sem vas s tezkim
srcem zaprosila za enkratno
denarno pomoc za vzdrzevanje
mojega el. vozicka, ki pa je nad-
standarden, ker navadnega ob
moji simptomatiki ne bi mogla
uporabljati. Zato ta inv. vozicek ni
v lasti ZZZS, temvec smo ga naba-
vili s pomocjo donatorjev. Druge
moznosti ni bilo, da ostanem mo-
bilna; tako pa lahko grem ven na
zrak, med ljudi. Zgodi se, da sem
kaksen dan ali dva na postelji,
zaradi slabega vremena, sicer
hitim Ziveti, obcudujem c¢udovito
naravo, ki je prej nisem opazila.

Kadar je vozicek pokvarjen,
sem priklenjena tudi po vec
tednov na posteljo, kar je
grozno. Takrat sem depresiv-
na in ne vidim smisla Zivljenja.

Ker vozicek niod ZZZS, se moram
sama spopadati s stroski za po-
pravila: motorje, pogonske bate-
rije, gume, pnevmatike in druge
funkcionalne okvare invalidskega
vozicka. Samo za dva motor¢-
ka sem morala vzeti za dve leti
bancno posojilo, serviser mi pa
za tak ogromen strosek ni dal
niti garancijskega lista. Manjsa
popravila nekako financno ze
zmorem, ¢eprav eno popravilo
presega mojo mesecno pokojnino.

V tej veliki problematiki sem
se obrnila na vas za enkratno
pomoc¢. Ne najdem besed,
ki bi izrazile moje veselje, da
ste mi tako hitro pomagali.
Za vaso denarno pomo¢ se
vam najlepse zahvaljujem in
vam zelim lep predbozic¢ni cas!

Danica Cokan
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Adrustva

DP Istre in Krasa

V VRTCU V CERVIGNANU
SO OTROCISLIKALIZUSTI

Drusvo paraplegikov Istre in Krasa
je vsodelovanju z AICCRE Federazi-
one Regionale Friuli Venezia Giulia
pripravilo srecanje otrok slikarjev z
usti Benjamina Znidarsic¢a in Vojka
Gasperuta v vrtcu Cervinianu. Poto-
laziti otrosko radovednost je vedno

SLIKANJE NA OS V
STRASOLDU V ITALUJI

Otroci so lahko prav poseben in zelo
hvalezen sogovornik, ¢e se jim zna$
priblizati. Najbolje je, da si z njimi
toliko casa, dokler se te navadijo
in niso ve¢ sramezljivi. Obstajajo
pa seveda tudi taki, ki se izredno
radi pogovarjajo in se ti odprejo kot

Benjamin Znidarsi¢, sekretar AICCRE Lodovico Nevio Puntin, 2upan obcine Cervignana Pietro
Paviotti, Zupan obcine Terzo di Aquileia Fulvio Tomasin, direktor osnovnih sol v Cervignanu in Vojko
Gasperut v pogovoru z otroskimi pogledi.

eno samo veselje, saj se otroci znajo
vedno po otrosko veseliti novega
spoznanja, pa Cetudi je to srecanje z
invalidi in slikanje z usti. Ob sre¢anju
z njimi vedno tudi invalidi postane-
mo bogatejsi. Vojko in Benjamin sta
s svojim slikanjem tako navdusila,
da so otroci tudi sami, kar v avli na
tleh, poskusili s slikanjem z usti.
Na koncu sta slikarja pustila otro-
kom skupne narejene slike, ki bodo
krasile prostore njihovega vrtca.
V vrtcu so nas obiskali tudi predsta-
viki italijanske televizije in lokalnih
oblasti Zupan obcine Cervignana
Pietro Paviotti, Zupan obcine Terzo
di Aquileia Fulvio Tomasin, sekretar
AICCRE Lodovico Nevio Puntin in
direktor osnovnih Sol v Cervignanu.

Benjamin Znidarsi¢

knjiga, kar je posebno pogost pojav
ob nasem slikanju po osnovnih 3olah.
9.novembra 2007 sva Vojko Gasperut
in Benjamin Znidarsi¢ izvedela marsi-

Benjamin Znidarsi¢ in Vojko Gasperut s slika-
njem do prijateljstva otrok.

katero podrobnost in nacrte prvega
razreda Osnovne 3ole iz Strasolda.

Z otroSko domisljijo sva se pogovar-
jala oinvalidnosti in njim priblizala
nase zivljenje, obenem pa predsta-
vila nase potrebe in sposobnosti.
Drusvo paraplegikov Istre in Krasa je
v sodelovanju z AICCRE Federazione
Regionale Friuli Venezia Giulia tudi
tokrat pripravilo uspesno srecanje,
ki nas vedno znova preprica, da so
tak$na srecaja nujno potrebna.

Benjamin Znidarsi¢

DOBRODELNI
KONCERT V BAZOVICI

Otroski pevski zbor Slomsek iz Ba-
zovice, s katerim Drustvo paraple-
gikov vsakoletno sodeluje, je orga-

Otroski pevski zbor Slomsek iz Bazovice

niziral 4. novembra 2007 ob 18. uri
DOBRODELNI KONCERT za si-
rotiSnico v Bjeli iz mesta Herceg
Novi (Crna Gora). V prostorih Go-
spodarske zadruge so nastopili
mladi pevci pod vodstvom Zdenke
Kavci¢ Krizmanci¢, na klavirju pa
jih je spremljala Tamara Razem.
Poleg otroskega zbora pa je nastopila
tudi vrhunska pevka Martina Feri, ki
je s svojim petjem poleg klavirske
spremljave Iztoka Cergola, navdusila
zbrano obcinstvo. Pevka in tudi njen
zivljenjski spremljevalec sta profe-
sionalna glasbenika in sodelujeta
z veliko znanimi zasedbami doma
in v tujini, med drugim z Vladom
Kreslinom. Prepri¢ani smo, dabo o
njiju $e spregovorila glasbena scena.
Na prireditvi je v dobrodel-
ne namene sliko podaril slikar
z usti Benjamin Znidarsic.

Benjamin Znidarsi¢



Adrustva

DP Istre in Krasa

MEDDRUSTVENI TURNIR
PARAPLEGIKOV V SAHU

Drustvo paraplegikov Istre in Krasa je
v sodelovanju z Zvezo paraplegikov
Slovenije 24. oktobra 2007 prire-
dilo posamicni turnir v pocastitev
Viktorja Brezovnika in ekipni med-

Tekmovalce je obiskal Zupan Obcine Divaca g.
Matija Potokar, ki je zazelel tekmovalcem veliko
uspeha in prijetno pocutje v Obcini Divaca.

drustveni Sahovski turnir paraplegi-
kov v Gostilna pri jami v Matavunu
pri Skocjanskih jamah. Tekmovalce
je obiskal Zzupan Ob¢ine Divaca g.
Matija Potokar, ki je v pozdravnem
nagovoru predstavil obcino in orisal
nacrte, ki jih ¢akajo, obenem pa za-
zelel tekmovalcem veliko uspehain
prijetno pocutje v Ob¢ini Divaca.
V tekmovalnem delu je v posamicni
konkurenci nastopilo 17 tekmoval-
cev, med ekipami pa je sodelovalo 6
ekip. Med posamezniki je v sedmih
kolih po Svicarskem sistemu slavil
Aleksander Kandorfer pred Benja-
minom Znidar$i¢em. V ekipni tekmi
vsak z vsakim pa je zmagla ekipa
DPIK I. v sestavi Gasperut, Znidarsic,
Cerkvenik, ¢eprav je bila porazena od
druge ekipe DPIK. Medalje in pokale
je podelil predsednik Drustva para-
plegikov Istre in Krasa Zeljko Geci.
Sodnik tekmovanja je bil Andrej
Znidar¢i¢. Vsi tekmovalci so prejeli
darilo sponzorja Vinoteke Santomas
za kar se jim toplo zahvaljujemo.

Benjamin Znidarsi¢

POSAMEZNO: tocke:

1. Kandorfer Aleksander 7.0 20.5
2. Znidarsic¢ Beno 6.0 19.5
3. Jakomin Danilo 5.0 19.5
4. Cerkvenik Edvard 4.5 15.5
5. Kerc Jozica 4.0 23.0
EKIPNO:

1. Koper 1 1 11,5
2. Koper 2 2 10,5
3. Celje 1 1 8,5
4, Novo mesto 1 1 7,5
5. Novo mesto 2 2 4,5
6. Celje 2 2,5
SESTAVA EKIP:

Celje 1: Kandorfer, Keré¢, lven¢nik

Celje 2: Mikec, Troger, Hrzenjak

Koper 1: Gasperut, Znidarsi¢, Cerkvenik

Koper 2: Jakomin, Basi¢, Koren

Novo mesto 1: | Radej, Nuki¢, Kermc

Novo mesto 2: | Rupar, Sinti¢, Catez

TEDEN
VSEZIVLJENJSKEGA
UCENJA

V tednu vsezivljenjskega u¢enja smo
na Osnovni $oli Miroslava Vilharja
17. oktobra predstavili delovanje
invalidov. Z razstavo so se predstavili
likovni umetniki: Dragica Susanj, Joze
Tomazi¢, Vojko Gasperut in Benja-
min Znidarsi¢. Razstavo je odprlain
se avtorjem zahvalila ravnateljica

Sole gospa Pia de Paulis Debevec.
S poezijo so se predstavili u¢enci
dramskega krozka, nato pa smo pred-
stavili knjigo z naslovom GOVORICA
ZIVLJENJA avtorja Benjamina Znidar-
Sica. Po predstavitvi in recitalu pa
so otroci postavljali avtorjem vpra-
$anja. Poleg slikarjev bse je osnov-
nosolcem predstavila nasa nova
¢lanica Katarina Milicevic¢ iz Postojne.

Benjamin Znidarsi¢

Vtednu vseZivljenjskega ucenja so se predstavili nasi likovni umetniki.
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LIKOVNA DELAVNICA
ANKARAN 2007

Drustvo paraplegikov Istre in
Krasa (DPIK) je 25. SEPTEMBRA
2007 v sodelovanju s koprsko
obcino, hotelskim podjetjem
Adria Ankaran in Javnim skla-
dom RS za ljubiteljsko kulturno
dejavnost, organizirali ze tretj o
likovno delavnico v obmorskem
okolju. Delavnice, katero je vodil
likovni pedagog Rajko Causevi¢
se je udelezilo 30 slikarjev iz ce-
lotne Slovenije in sicer iz petih
invalidskih in $tirih ne invalidskih
organizacij. Po besedah referen-
ta za kulturo pri DPIK Benjamin
Znidarsica, so slikarji dali pose-
in izmenjavi izkusenj med sli-
karji. Slikali so na temo Morje.

»Tezimo k temu, da udelezenci

pod mentorskim vodstvom li-
kovne naloge resijo na ¢imbolj
ustvarjalen, samosvoj nacin.
Vemo, da je v sodo bni 3oli zZi-
vljenja prav razvijanje ustvar-

JoZe Tomazic, Miran Jernejsek in Branko Rupnik ustvarjajo na temo MORJE

jalnosti velikega pomena. Skozi
izzive in Ceri sodobnega sveta
se bodo najbolje prebili tisti,
ki bodo resevali probleme na
ustvarjalen nacin. Pri likovnem
izrazanju mentorji spodbujajo

=

Dragica Susanj daje slikarske nasvete Tini Pavlovic.

udelezence, da vnesejo v li-
kovno delo tudi svoje bogato
c¢ustveno dozivljanje, je za PN
povedal Benjamin Znidarsic.

Delavnice organizirajo vsak
mesec na drugem koncu Slo-
venije z namenom, da invalidi
spoznavajo nove kraje in prija-
telje, ki so jim kasneje v veliko
pomoc privsakdanjem zivljenju.
Kamp v Ankaranu je po Znidar-
Sicevih besedah idealen kraj za
ustvarjanje, saj je veliko ravnih
povrsin, ki ne ovirajo invalidov na
vozickih. Na tokratnem srecanju
smo zabelezZili kar Sest slikarjev,
ki riSejo z usti (<b>Benjamin
Znidarsi¢, Dragica Susanj, Jani
Bevc, Vojko Gasdparut in Joze
Vodusek) in Angelo Medved </
b>iz Maribora, ki rise z nogami.
Sodelovali so $e: Miran Jernej-
Sek, Jakob Kauci¢, Franc Ekart,
Boris Ster, Metod Zakotnik, Tina
Pavlovi¢, Janez Zgajnar, Klavdij
Leban, Zorica Razborsek, Tone
Racman, Joze Tomazi¢, Branko
Rupnik, Nej¢ Slapar in drugi.
Skupaj s spremstvom se je de-
lavnice udelezilo 44 oseb. Likovni
ustvarjalci so popoldne ob morju
pripravili Se razstavo narejenih
in prinesenih del. Izbrana dela
bodo na voljo za ogled v recep-
ciji Hotela Convent v Ankaranu.

Benjamin Znidarsi¢
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JOZE TOMAZIC V BAZOVICI VODI LIKOVNO DELAVNICO

V torek 28. avgusta 2007 je preko no delavnico za osnovnosolske
meje v Bazovici nas umetnik filo- otroke v tej posebni tehniki. Za-
grafije Joze Tomazi¢ vodil likov- bijanje posebnih Zebljickov na

JozZe Tomazic je mladino navdusil s filografijo

ploscoin prepletanje sukanca med
njimi je otroke na zadnji delavnici
v maju tako pritegnilo, da so si
zazeleli ponovnega ustvarjanja
z njim. Delavnica je potekala
na pobudo Zdenke Krizmancic.

Pod mentorstvom Jozeta so otroci
Pevskega zbora-Slomsek ustvarjali
c¢udovita dela s pomocjo kladi-
va, zebljickov in raznobarvnjih
nitk.Vsak pevec je po svojih
sposobnostih in fantaziji ustva-
ril svojo sliko-filograf, ki mu bo
ostal kot lep spomin za celo
zivljenje. Pri tem delu nam je
pomagal tudi nas prijatelj Pavel
Krizmancic. Jozetu so se otroci
zahvalili za potrpljenje in prelep
filograf, ki jim ga je dal v dar..

Benjamin Znidarsi¢

MEDNARODNA LIKOVNA DELAVNICA

Na povabilo hr-
vaske zalozbe
slikarjev, ki slikajo z
usti ali nogami, sta se
Vojko Gasperut in Benja-
min Znidarsi¢ udelezila
mednarodne likovne
delavnice v Rastokah
pri Plitvickih jezerih na
Hrvaskem. Po delavni-
ci je bila odprta tudi
skupinska razstava v
cast osvoditve Slunja
v znani ofenzivi Oluja,
ki je prinesla na tem
koncu osvoditev njiho-

vih domov.

Turisti so opazovali umetnike pri delu. Be nj amin Znidarsic
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I. KOLO STRELSKE LIGE Z ZRACNO PUSKO ZA
PARAPLEGIKE IN TETRAPLEGIKE V ANKARANU

Drustvo paraplegikov Istre in Krasa
je ob podpori Zveze paraplegi-
kov 17. novembra na streliscu v
Ankaranu pripravilo I. ligasko
kolo v streljanju z zra¢no pusko.

S standardno pusko so tekmovali
strelciin strelke iz DP Prekmurja in
Prlekije, DP severne §tajerske, DPju-
gozahodne Stajerske, DP ljubljanske
pokrajine, DP Dolenjske, Bele krajine
in Posavija in strelci organizatorja DP

Istre in Krasa. Med strelci paraple-
giki je kar nekako po pricakovanju
zmagal (374 krogov) na$ najboljsi
strelec vseh ¢asov Franc Pinter - MB,
med tetraplegiki Gorazd TirSek - CE
(363 krogov), v zenski konkurenci pa
Veselka Pevec - LJ (302 kroga). Zal,
tako kot pri nekaterih drugih Spor-
tnih panogah tudi pri streljanju opa-
zamo izostanek nekaterih opaznih
tekmovalcev. Tudi takih, ki sicer
nastopajo v drzavni reprezentanci

ali pa dosegajo odli¢ne rezultate.
Zakaj je temu tako, bodo morali
vzroke pristojni poiskati v drustvih.
Razglasitev rezultatov je bila v hotelu
Adria v Ankaranu. Na tekmovanju,
ki je bilo izvedeno v prostorih Strel-
ske druzine Ankaran, je nastopilo
22 tekmovalcev iz Sestih drustev.
Tekmovanje sta vodila drzavna so-
dnika Vekoslav Pozes in Stane Frolich.

Joze Globokar

Za. st.: IME IN PRIIMEK DP SERIJE SKUPNI REZULTATI
1 2 3 4
1. Franc PINTER Maribor 94 95 92 93 374
2. Gorazd TIRSEK Celje 91 94 |94 |92 363
3. Zdenko LILEK Maribor 88 89 92 90 359
4. Jozef FRANC Prekmurje 90 89 90 89 358
5. Leon JURKOVIC Prekmurje |92 92 89 84 357
6. Tine GORENC Novo mesto |86 89 |88 |88 351

~

“‘"""-\__

Mirna roka in Zivci - pot do dobrega rezultata.
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KAJ SMO DELALI NA DOLENJSKEM CEZ POLETJE

V letosSnjem poletju, to je od junija
do jeseni, so na nasem drustvu
potekale naslednje aktivnosti, ki
so razdeljene po sklopih in sicer:

ZDRAVSTVO

13. avgusta smo imeli predavanje in
posvetovanje dr. Zupana iz Instituta

T

=

za rehabilitacijo invalidov v Ljubljani.
Aktualna tema je bila raba in tezave

pri nabavi ortopedskih in medicin-

sko-higienskih pripomockov. Posve-
tovanja se je udelezilo 25 ¢lanov.
2. oktobra. smo poslusali preda-
vanje dr. Petra Kapsa - psihiatra.
Tema predavanja pa je bila; dusevne
stiske, depresije, ter kako se sooci-
ti s to tezavo, ki je vse pogostejsa
v modernem casu. Predavanja se

~MEYnA. ' (W

Predavanje dr. Petra Kapsa

je udelezilo 40 ¢lanov in svojcev.

LIKOVNA DEJAVNOST:

Otvoritev likovne razstave Vodusek JoZeta

22. oktobra smo priceli z rednimi
likovnimi delavnicami za nase ¢lane
pod vodstvom mentorja akadem-
skega slikarja profesorja Jozeta
Kumra. Na delavnici je bilo priso-
tnih 10 ¢lanov in nekaj svojcev. 22.
oktobra je bila tudi otvoritev sa-
mostojne likovne razstave nasega
¢lana - slikarja Jozeta Voduska
v Mladinskem centru v Brezicah.

MEDDRUSTVENO
SODELOVANJE

17. septembra smo $li na izobra-
zevalni in vljudnostni obisk k
¢lanicam in ¢lanom drustva pa-
raplegikov v Celju. Skupaj smo
obiskali cvetli¢ni park — Mozirski
gaj. Obiska se je udelezilo 7 ¢lanov
in ¢lanic in nekaj spremljevalcev.

IZOBRAZEVANJE

13. avgusta smo gostili strokovni
posvet Alesa Bergerja fizioterapevta
o moznostih in prednostih terapije in
treninga v HOPKLUBU v Novem mestu.

DRUZABNA SRECANJA

27. avgusta smo zbrali ¢lane in jim
posredovali informacije o poteku
del in aktivnosti v drusdtvu ter jih
seznanili z novitetami. Udelez-
ba je bila prek 50 udelezencev.
2. oktobra je bilo druzabno
srecanje in kuhanje golaza na
prostem. Udelezba 40 c¢lanov.

OBISKI CLANOV

Clane, ki zaradi zdravstvenih teZav
ne morejo na drustvo, redno obi-
skujemo na domu, imamo pa tudi
veliko telefonskih kontaktov, ki
marsikomu pomenijo vec kot obisk.

Bernarda Zorko
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3. MEMORIAL VLADA
CURCIJA

V soboto, 6. oktobra, na zelo deze-
ven dan, je Drustvo paraplegikov
Dolenjske, Bele krajine in Posavja
organiziralo ribisko tekmovanje
3. memorial Vlada Cur¢ija na rib-
niku Raztez v Brestanici. Tekmova-
nje je bilo posamezno in ekipno,
za najvedji pokal se je preizkusilo
20 ribicev razdeljenih v 5 ekip.
Za prva tri mesta so ekipe in po-
samezniki prejeli pokale, katere je
podelil vodja in sodnik tekmovanja
Drago Radkovi¢. Za prehodni pokal
se vedno velja, da ga je potrebno
trikrat zapored ali petkrat v presled-
kih osvojiti, da preide v trajno last.

Mirko Sintic

Letosnji ekipni zmagovalci

34

REZULTATI POSAMEZNO:
1. | Silvo Krizani¢ DP - Murska S. | 14850 g | 11. | Zdravko Grilc DP - Koroske |1000g
2. | Rudi Centrih DP - Celje 8900 g 12. | Sre¢ko Silak DP - Maribor |500¢g
3. | Franc Simoni¢ DP - Maribor | 4640g 13. [ lvan Zalig DP - Maribor |320g
4. | Bostjan Javersnik DP - Koroske 4210g 14. | Leon Jurkovic¢ DP - Murska S. [ 290 g
5. | Franc Stefani¢ DP - Novo m. 3300¢g 15. | Alojz Jeromelj DP - Koroske |250g
6. | Mirko Temnik DP - Celje 32409 15. | Franc Borovnjak | DP - Murska S.|250g
7. | Slavko Dunaj DP - Murska S. | 2650 g 17. | Slavko Mikec DP - Celje 240 g
8. |Ivana Zorko DP - Novo m. 2270¢9 18. [ Mirko Sinti¢ DP-Novom. |220¢g
9. [Tine Gorenc DP-Novom. |2240¢9g 19. | Zoran Bozenovski brez ribe
10. | Miran Jernejsek DP - Maribor 1420 g 20. | Alenka Mejak - za katero je lovil Ljubo | brezribe

REZULTATI EKIPNO:
1. | ekipa Drustva paraplegikov Murske Sobote 17750 g
2. | ekipa Drustva paraplegikov Jugovzhodne Stajerske 12380 g
3. | ekipa Drustva paraplegikov Jugovzhodne Stajerske 6380 g
4. | ekipa Drustva paraplegikov Dolenjske, Bele krajine in Posavja 5760 g
5. | ekipa Drustva paraplegikov Koroske 5210 g

PREHODNI POKAL SO PO 1x OSVOJILI:

2005 Centrih Rudi

2006 Stefani¢ Franc

2007 Krizani¢ Silvo
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TO SO HOTELI CLANICE IN CLANI

Med ¢lanicami in ¢lani drustva je kar
nekaj ¢asa tlela tiha, lahko re¢cemo
intimna Zelja po pridobitvi apartmaja
ob morju. Apartmaja, ki bi posame-
znice in posamezniki skupaj s svojci,
svojimi bliznjimi letno preziveli nekaj
dniizven domacega okolja. Vsi dobro

vemo, kaj pomeni nekaj dniintimne-
ga dopusta s svojimi najdrazjimi. In
v tej smeri je bila podana pobuda,
da drustvo po vzoru Ze nekaterih
drustev pridobi obmorsko kapaci-
teto za pocitnikovanje. Sprva se je
to zdelo utopija in le pobozna Zelja.

Sprejeti sklepi na organih drustva
pa so obvezali vodstvo, da si priza-
deva to tudi izpeljati. Bilo je videti
nemogoce, pa kljub temu je uspelo.
Apartma za potrebe ¢lanov in svoj-
cev je tako v zakljuc¢ni fazi opremlja-
nja in dolocenih prilagoditev. Pri
prilagoditvi sta sodelovala Matjaz
Planinc in za nase drustvo nepo-
gresljivi Albert Zorko. Apartma se
nahaja v Novigradu, mestu, kjer je
veliko nasih ¢lanov 3e kako ¢ustveno
navezanih na dolgoletno obnovi-
tveno rehabilitacijo. Pred dokon¢-
no odlocitvijo in sploh nakupom, si
je lokacijo in sam objekt ogledalo
preko dvajset ¢lanov in njihovih

svojcev, da so podali svojo sodbo
in objektivno mnenje, kajti odloci-
tev je bila skupna. Konec koncev,
potrebno je bilo vse ¢lane obvestiti
in predvsem ob¢ni zbor in nekajkrat
upravni odbor o vsem v zvezi z na-
kupom. Odlocati je bilo potrebno o

Zadnji ogled pred nakupom apartmaja

sredstvih, kako in kje jih pridobiti. Ni
dovolj, da nekaj imas, nujna je tudi
upravi¢ena in racionalna uporaba.
Apartma meri okoli 37 m2 in zado-
voljuje vecino potreb za bivanje
z invalidskim vozi¢ckom. Urejamo
tudi za potrebna specialna dviga-
la, da bodo lahko uporabniki tudi
najtezji invalidi. Apartma se nahaja
v vec¢stanovanjskem objektu, in je
blizu mesta, v neposredni blizini
je trgovina in hotel, kjer je tudi
bazen. Morje in moznost dostopa
v vodo je oddaljeno kakih 400 m, z
dokaj prilagojeno klancino. Veliko
je moznosti rekreativnih dejavno-
sti, vozenj z vozicki, ogled mesta
... O upravicenosti te nalozbe naj
povedo ¢lani sami, saj so vsi do sedaj
izrazili svoje zadovoljstvo. Sicer pa
moramo za tak$no sodbo e pocakati.
Zavedamo pa se, da bodo s to prido-
bitvijo tudi dolo¢ene obveznostiin
ne samo koristi. Na to smo pripra-
vljeni, ne glede na to, da nimamo

tovrstnih izkusenj. Nekaj izkusenj pa
so nam Ze posredovali kolegi iz dru-
$tev Gorenjske in Stajerske. S strani
¢lanicin ¢lanov ze prihajajo prijave
terinteres za obisk. Nekatere zanima,
kako zgleda novoletno praznovanje
ob morjuin so Ze rezervacije za ta cas.

Prepri¢ani smo, da bodo ¢lanice
in ¢lani lastnino, ki je izklju¢no
njihova, znali ceniti, spostovati in
predvsem ohranjati ter vzdrzevati.

Drustvo paraplegikov Dolenjske,
Bele krajine in Posavja

Vas zanima novo
vozilo? '

V zacetku leta 2008 prihaja
na trzis¢e novo vozilo :
KANGAROO (kenguru), 3
namenjeno Vam!

KENGURU je elektri¢cno
vozilo, namenjeno za indivi-
dualni transport za invalide
za krajse razdalje.

Vozilo deluje na baterije, ki
jih je potrebno redno polni-
¢ ti. Stevilo prevozenih

km z enim polnjenjem je
odvisno od zunanjih faktor-  :
jev kot so konfiguracija 1

tal (klanci ipd) in nac¢ina

. voznje. Predvidena cena je
cca 10.000 EUR.

Nekaj tehnicnih podatkov:
dolzina vozila: 2150, Sirina
1370, viSina 1470 mm

teza : cca 300 kg (brez bate-
rij), nosilnost 100 kg
maksimalna hitrost:

40 -43 km/h :
Podrobnejse informacije so

: na voljo pri ga. Adela
Butinar; 031-559-697!
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14. MAGDICEV MEMORIAL V KELJANJU

Drustvo paraplegikov Prekmurja in Pr-
lekije je ob podpori Zveze paraplegikov
Slovenije v petek 26. oktobra pripravilo
Ze 14. Magdi¢ev memorial v kegljanju.
Na kegljis¢u v Radencih se je v ekipni
in posamic¢ni konkurenci pomerilo
31 kegljacic in kegljacev iz sedmih
pokrajinskih drustev. Med seboj so se
pomerili tudi tetraplegiki in veterani.
Ze tretji¢ zapored je zmagala ekipa DP
ljubljanske pokrajine (Tabak, Rupnik,

dve mesti v zenskiin moski konkurenci.
Zanimiv je podatek, da so skoraj vsi
kegljaci kljub temu, da so eno leto
starejsi, dosegli precej boljse rezul-
tate kot na lanskoletnem tekmova-
nju. Zmagovalna ekipa je npr. podrla
kar 74 kegljev ve¢, mariborska 58,
murskosoboska 23 itd. Najboljsi tek-
movalci so prejeli pokale in kolajne.
Tekmovanje v Radencih je hkrati
veljalo tudi za prvo kolo keglja-

REZULTATI: TOCKE:
1.LJUBLJANA 1.752
2.MARIBOR 1.694
3.MURSKA SOBOTA 1.623
4.CELJE 1.389
5.KOPER 1.187
6.SLOVENJ GRADEC 1.141
7.NOVO MESTO 748
CLANI - POSAMICNO:

1. Viktor Rupnik LJ 461

2. Alojz Cvar LJ 451

3. Alfred Lasetzky MB 450
4. Tone Kanc NM 438
5. Miran Jernejsek MB 408
CLANICE - POSAMICNO:

1. Senka Ivanisevic LJ 436
2. Cvetka Stirne LJ 406
3. Marta Janezi¢ MS 227
TETRAPLEGIKI POSAMICNO:

1. Marjan Stibler MB 391

2. Slavko Dunaj MS 376
3. Rajko Ternik SG 334
VETERANI POSAMICNO:

1. Anton Simonic¢ MS 455
2. Ivan Zalig MB 445
3. Franc Borovnjak MS 399
4. Vlado Horvat MS 393

Cvar, lvanisevic) in tako prehodni pokal
osvojila v trajno last. Poleg ekipne
zmage so Ljubljancani osvojili e prvi

Skega prvenstva

paraplegikov.
Matija Merklin

LIKOVNA
KOLONIJA 2007 V
MURSKI SOBOTI

Tokrat smo Ze Cetrti¢ organizirali li-
kovno delavnico tudi na nasem koncu
v dezeli Storkelj na nasem drustvu.
Delavnica je bila pomembna tudi
zato, ker so se imeli moznost z slika-
njem seznaniti tudi ¢lani nasega dru-
Stva.V mnogih regijah je ta dejavnost
med ¢lani drustev ze dobro razvita
in razsirjena, tako smo tudi mi zaceli
zto dejavnostjo lanskegaletaindo
sedaj lepo delamo in se u¢imo pod
mentorstvom Cerni Anton-Ton¢eka.
Na likovni delavnici, ki jo je vodil
nas mentor Rasso Causevig smo
se izpopolnjevali: Zorica Razbor-
Sek, Dragica Susanj, Tina Pavlovig,
Angela Medved, Miran Jernejsek,
Klavdij Leban, Jani Bevc in Boris
Ster. Veckrat sta se nam pridruzi-
li Se Anita in Marija iz Prekmurja.

Na tej delavnici pa smo pod vod-
stvom Ane Ster izdelovali tudi nakit.
Zanimanije za delavnico je bilo veliko,
vendar stiska z namestitvijo kljub ka-
pacitetam, ki jih nudijo lepi drustveni
bivalni prostori, Se vedno obstaja.
Likovno izpopolnjevanje je podprl
Javni sklad R.S. za ljubiteljsko kul-
turo, vodja delavnice Boris Ster se
je zahvalil Drustvu Prekmurja in
Prlekije, Zvezi paraplegikov Slo-
venije ter vsem negovalkam, spre-
mljevalkam in prijateljem, ki so nam
omogocili ugodne pogoje za delo.

Skupina je bivala in slikala teden dni
v tem c¢asu so nastale slike tihozitja,
krajine in slike, ki si jim do tistega
trenutka lezale na dusi.. Kolonija
je lepo uspela z dogovorom, da
se drugo leto zopet delovno sre-
¢amo v nasem kraju z moznostjo,
da sodeluje tudi ¢im vec nasih
¢lanov.

Matija Merklin



Adrustva

DP Prekmurja in Prlekije

IZLET 2007 V VELENJE

Ogledali smo si rudnik v
Velenju in Mozirski gaj.

Drustveni program je bil realiziran z
organizacijo izleta v Velenje z ogle-
dom rudnika in Mozirskega gaja. Po
prijavah sodec je kazalo na $tevilno
udelezbo, zato smo morali organizira-
ti izlet z ve¢ kombiji, zato so nam pri-
sluhnile in dale kombi vozila ob¢ine
G.Petrovci in Dobrovnik . Odobrili so
nam prevoz z njihovim kombijem,
kar nam je zelo dobrodoslo in se
njim tudi ob tej priliki zahvaljujemo.

Po prispeli voznji v Velenje smo
si najprej malo spocili potem pa
ogledali rudarski muzejin ogledali
rudnik. Voznja v globino 160 m je
bila hitra in zanimiva za nekatere je
pa bil prvi obcutek tudi malo nepri-
jeten. Ko pa enkrat pride$ v rudni
in vidi$ vse te zanimivosti kako so
rudarji dela v zacetku vse na roke
vidi$ in spoznas koliko truda je bilo
vloZenega za izkop premoga dobis
pravo sliko. Videli smo vse ostale
zanimive poteke dela od zacetka del
do danes. Ogled je bil res zanimiv in
tudi poucen za vsakega ¢lana in obi-
skovalca. Ko smo prisli vsi zopet ven
smo bili res vsi zadovoljni in veseli,
da smo lahko videli toliko zanimivih
stvari saj smo bili vecina vsi prvi¢ v
rudniku in tudi prvic¢ tako globoko
pod zemljo. Po prijetnem in zanimi-
vem dozivetju smo nadaljevali voznjo
v Savinjsko dolino v Mozirje.

Tam smo si lahko ogledali Mozirski
gaj se med lepimi rozami sprostili in
spocili in privoscili kosilo. Tako je dan
hitro minil in Ze je prisel ¢as za po-
vratek nazaj v Prlekijo in Prekmurje.
Vsem udelezencem izleta je ostalo
mnogo lepih spominov z zeljo, da
drugo leto zopet gremo skupaj na
tak izlet v drugi kraj nase lepe do-
movine. Hvala drustvu in vsem kateri
ste pomagali pri tej organizaciji.

Trebse Anita

MEDNARODNO
SODELOVANJE
PARAPLEGIKOV 2007

Tudi letos je nase drustvo orga-
niziralo tridnevno mednarosdno
Sportno in kulturno srecanje, ki se
je odvijalo prvi vikend v septembru.
Mednarodno $portno in kulturno
sreCanje paraplegikov je potekalo
v igranju Saha, vrtnega kegljanja,
balinanja in pikada v drustvenih
prostorih v Murski Soboti. Sode-
lovali so paraplegiki iz R. Madzarske
- Rodata Klub, izBudimpeste in prvic¢

letos tudi Sportniki paraplegiki iz
Varazdina in Cakovca R. Hrvadka,
ter ¢lani nasega drustva paraplegi-
kov Prekmurja in Prlekije iz Murske
Sobote. To je Ze tradicionalno sreca-
nje med paraplegiki dveh oziroma
sedaj treh sosednjih drzav. Srecanje
je lepo uspelo, vsi so bili zadovoljni
- tako z organizacijo kot tudi z do-
sezenimirezultati. Tako srecanje je
koristno za nase ¢lane tudi, ker si iz-
menjamo izkusnje z drugimi paraple-
giki. Vsi sodelujoci so izrazili zeljo, da
se drugo leto zopet sre¢amo z istim
programom.

Matija  Merklin

REZULTATI SAH - EKIPNO:

1. DPPP (M.Sobota.) : RODATA ( HUN) (rezultat 2: 3)
REZULTATI V PIKADU EKIPNO:

1. mesto VARAZDIN CRO
2. mesto DPPP M. SOBOTA SLO
3. mesto RODATA HUN
VRTNO KEGLJANJE EKIPNO:

1. mesto DPPP M. SOBOTA SLO
2. mesto VARAZDIN CRO
3. mesto RODATA Budapest HUN
VRTNO KEGLJANJE EKIPNO:

1. mesto DPPP M. SOBOTA SLO
2. mesto VARAZDIN CRO
3. mesto RODATA Budapest HUN

Pozdravljeni,

Oceta je zadela mozganska kap in je zelo slabo premi-
¢en. Zelimo kupiti pripomocke za rehabilitacijo, npr kolo za
invalida..., ki bi mu pomagali, da ostane ¢im bolj razgiban.

Kontaktna oseba: Marjana Nahtigal,

tel: 01/ 3084126, 051 222 168,

e-mail: marjana.nahtigal@magistrat.si
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DP Prekmurja in Prlekije

RALLY 2007
MURSKA SOBOTA -
SEBEBORCI

Vlepem son¢nem vremenu dne: ne-
delja 16. 09. 2007 je bilo v Murski
Sobotiin Sebeborcih Ze tradicionalno
Sportno srecanje paraplegikov Slove-
nije v spretnostnih voznjah in Rallyju
za voznike z preurejenimi avtomobili
na roc¢no upravljanje, pod geslom
Vse zavarnostv cestnem prometu.
Tekmovalo je 16. tekmovalcev ( 10
paraplegikov, 6 tetraplegiki) od tega
3 tekmovalke iz Sestih regijskih dru-
$tev. Skoda je le to, da nekatere regije
ne omogocijo nastop svojim ¢lanom
saj je tekmovanje poucno in tudi ko-
ristno.

Matija Merklin

REZULTATI PARAPLEGIKI:

1. mesto FRANC JOZE MS 99 kazenskih to¢k
2. mesto PINTER FRANC MB 100

3. mesto MERKLIN MATIJA MS 103

4. mesto KLEMENCIC ANDREJ MS 128

REZULTATI TETRAPLEGIKI:

1. mesto BRACIC FRANC MS 161 kazenskih tock
2. mesto BAUM FRANC MS 163

3. mesto JURKOVIC LEON MS 186

ZENSKE:

1. mesto RADEJ ANICA NM 197 kazenskih tock
2. mesto MAGDIC MARIJA MS 217

3. mesto ZADRAVEC JOZICA MS 365

VKLJUCILI SMO SE V TEDEN VSEZIVLJENJSKEGA UCENJA

V leto$njem tednu vsezivljenjske-
ga ucenja smo se v drustvu aktiv-
no vkljucili v te¢aj racunalnistva.
Vzpodbude in Zelje ¢lanov so bile ze
celo leto, tako je pac nanesla prilo-
znost, ki smo jo izkoristili v namenu
tedna, katerega obelezje je bilo
sirSega pomena. Dogodki, ki so se
odvijaliv ¢asu od 15.do 21. oktobra
Sirom Slovenije, so bili namenjeni
raznim populacijam ljudi, tako po
Solah, ob¢inah in drugih ustanovah.

Ljudska univerza v Murski Soboti nam
je omogocila 28. urni nadaljevalni
tecaj racunalnistva, pod vodstvom
predavatelja g. Ernesta Kolosa. Vsi
udelezenci smo se vestno prijeli dela
ter tudi uspesno dokoncali to obliko
tecaja, za kar smo prejeli tudi potrdila.

Z delom zelimo nadaljevati in se
izpopolnjevati v naslednjem letu
ter si razsirjati svoje znanje. Glede
na moznosti pridobitve priznanja
Slovenskega andragoskega dru-
Stva, ki se podeljuje vsako leto ob

tednu vsezivljenjskega ucenja, smo
za zadeve zainteresirani, vendar
bomo za to morali tudi izpolnjevati
dolocene pogoje, ki se jim bomo
seveda prilagajali, v kolikor bomo

seveda predlagani kot skupina.

V nadaljevanju bomo proti koncu
leta priceli preko Ljudske univerze
Murska Sobota tudi z tecajem angle-

$¢ine, za kar je tudi veliko zanimanje.
Skratka ¢lovek mora v vseh Zivljenj-
skih obdobjih skrbeti za brzdanje
spomina in se nenehno izpopol-
njevanje, kajti znanje, ki ga imas v

X\

Prisluhnili smo g. Ernestu Kolosu.

glavi ti nihce ne more vzeti. Nase
» sive« celice pa nam bodo hvale-
zne za vsak koscek bistrega uma.

Marija Magdic¢
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NAMIZNOTENISKA SMETANA V KRANJSKI GORI

Od 10.do 21. oktobra je v kranjskogorski
dvorani Vitranc potekalo eno izmed
nasploh najvecjih Sportnih tekmovanj
letos v Sloveniji: Evropsko prvenstvo v
namiznem tenisu za invalide (EPINT).
Na njem se je za odli¢ja in vstopnice
za paraolimpijske igre naslednje leto
v Pekingu potegovalo kar 329 igral-
cev in igralk iz 35 evropskih drzay,
ki so tekmovali v treh disciplinah:
ekipno, posamezno in v absolutni
konkurenci (taki imenovani Open).

Tudi Slovenska reprezentanca pod

vodstvom glavnega trenerja Gora-
zda Vecka in njegovega pomocnika

|

Med dekleti je $e ena debitantka,
Barbara Megli¢, prav tako izgubila Ze
v prvem krogu, Andreja Dolinar pa
je po uvodni zmagi morala premoc¢
nasprotnici priznati vdrugem krogu.
Se uspednejia je bila Mateja Pintar,
ki jo je Sele v polfinalu zaustavila ka-
snejsa zmagovalka, Svedinja Ingela
Lundback. V tekmi za tretje mesto je
Mateja nato s 3:1 ugnala Slovakinjo
Aleno Kanovo, ki je bila pred tem
usodna za Andrejo, in tako masceva-
la soigralkin poraz ter osvojila prvo
medaljo za Slovenijo na tem prvenstvu.
Le-to se je ze naslednji dan nadaljevalo
s posamic¢nimi tekmami. Tu se vizredno

“wrom mocno zastopani kategoriji 3
Primozu Kanclerju ni uspelo
prebiti iz predtekmovalne
skupine, enak rezultat pa je
dosegel tudi Ljubisa Gaji¢ v
kategoriji 2. Zato pa sta se
nadaljnjih bojev kot drugou-
vricena iz svojih skupin udele-
zila Bojan Lukezi¢ in Ivan Lisac
in tudi tam zabelezila vsak po
eno zmago, nato pa oba izgu-
bila v osmini finala. Barbaro

: i ad
Mateja in Andreja v elementu. Megli¢ je v Zenski kategoriji

Gregorja Skafarja je bilaz 11 ¢lani kar
Stevil¢na, med njimi pa so bili tudi 4
¢laniin 3 ¢lanice Zveze paraplegikov.
Med fanti so v kategoriji 3 nastopili
Primoz Kancler, Ivan Lisac in Bojan
Lukezi¢ ter Ljubisa Gaji¢ v kategori-
ji 2, dekleta pa so zastopale Andreja
Dolinar in barbara Megli¢ v katego-
riji 4 ter Mateja Pintar v kategoriji 3.
Po slovesni otvoritvi, ki jo je vodil znani
Sportninovinar Igor E. Bergant, s svojimi
nastopi pa so jo popestrili $e Eva Cerne,
Nus$a Derenda in Turbo Angels, se je
tekmovalni del pri¢el z boji v absolutni
konkurenci. V moskem delu je med
igralci na vozickih Primoz Kancler, ki
je bil na prvenstvu debitant, izpadel
v prvem krogu, podobna usoda pa je
doletela tudi Ljubiso Gajica. Preostala
dva predstavnika, Lisac in LukezZi¢, sta
bila nekoliko uspesnejsa, saj sta oba
uspesno prestala prvo preizkudnjo.
Lisac je v drugem krogu naletel na
premocnega nasprotnika, medtem ko
je Lukezic tu zabeleZil novo zmago, v
tretjem krogu pa se je tudi on moral
posloviti od nadaljnjega tekmovanja.

4 ¢akala podobna usoda kot
Kanclerja in Gajica, saj je obstala v pred-
tekmovalni skupini, zato pa je bila v isti
kategoriji uspesnejsa Andreja Dolinar,
ki se je po eni zmagi in enem porazu
v predtekmovalni skupini ter zmagi v
cetrtfinalu uspela prebiti v polfinale.
Tam je bila zanjo s 3:0
premocna ltalijanka Va-
leria Zorzetto, v malem
finalu pa je Andreja z
enakim rezultatom pre-
magala Nemko Moniko
Sikora Weinmann in tako
Sloveniji priborila 3e
drugo bronasto odli¢je.

Z nastopom Mateja
Pintar v kategoriji 3 so
domacdi navijaci, ki jih v
Kranjski Gori ni manjka-
lo, docakali tudi prvi slovenski finalni
nastop. Potem ko se je Mateja zdvema
gladkima zmagama kot prvopostavljena
iz predtekmovalne skupine uvrstila
neposredno v Cetrtfinale in tudi tam za-
belezilazmago, jo je v polfinalu ¢akala
Francozinja Fanny Bertrand. Izredno

napet dvoboj, v katerem je ze kazalo
na zmago Francozinje, je Mateja na
koncu le dobila s 3:2 in si tako priborila
finale. Tam ji je nasproti stala znanka
iz Opna, Slovakinja Kanova, ki je bila
tokrat boljsa s 3:0, Mateja pa je s final-
nim nastopom osvojila srebrno medaljo.
Po za Slovensko ekipo izredno uspe-
Snem tekmovanju posameznikov in
posameznic je igralce ¢akal prost dan,
nato pa se je prvenstvo prevesilo v
zaklju¢ni ekipni del. Tam je Primoz
Kancler nastopil skupaj z Andrejem
Znidarjem v kategoriji 4, vendar se
debitantski ekipi ni uspelo prebiti iz
predtekmovalne skupine. Uspesnejsa je
bila naveza Lisac-Lukezi¢ v kategoriji 3,
ki se je po zmagiin porazu v predtek-
movanju kot druga v skupini uvrstila
v osmino finala, po zmagi nad Dansko
pajujev cetrtfinalu zaustavila pozneje
prvouvricena ekipa Francije. Vse tri
zenske predstavnice so skupaj nastopile
v kategoriji 4, kjer so v konkurenci stirih
ekip, ki so sestavljale eno tekmovalno
skupino, najprej gladko premagale Ita-
lijo, nato pa $e ekipo Velike Britanije.

Zadnja tekma s Srbijo, ki je pred tem
prav tako zabelezila dve zmagi, je
tako ze pomenila odlocitev o naslo-
vu evropskih prvakinj. Dekleta so
ta finalni obracun po eni posamic¢ni
zmagi Andreje Dolinar in dveh Mateja
Pintar ter izgubljeniigri dvojic dobila
s 3:1in s tem pred glasnim domacim

ob¢cinstvom ter gledalci, ki so dvoboj
v neposrednem prenosu spremlja-
li na slovenski nacionalni televiziji,
postavila piko na -i odli¢no organizi-
ranemu prvenstvu, dobrega vtisa pa
ni mogel pokvariti niti sneg, ki je vse
presenetil na zadnji tekmovalni dan.
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MED LJUDMI ODPRTIH ROK TUDI EMA GASPERUT IN

RASSO CAUSEVIG

V Narodni galeriji v Ljubljani je bila
15. novembra slovesna podelitev
priznanj za dobrotnika, darovalca,
izjemno osebnost in dobrega ¢lo-
veka za let 2007. To je bil zakljucek
akcije »LJUDJE ODPRTIH ROK, « ki jo
je ob podpori Ministrstva za delo,
druzino in socialne zadeve, Ze §ti-
rinajsti¢ zapored pripravila revija
Nasa Zena. Med petintridesetimi
predlogi se je v finale uvrstilo se-
demindvajset posameznic, posa-
meznikov in skupin, med njim tudi
Ema Gasperut, mama nasega ¢lana
tetraplegika Vojka Gasperutain Rasso
Causevig, mentor nasih slikarjev.

Emo Gasperut in Rassa Causviga
je v prilogi Nase zene predstavila
novinarka Jasna Tepina, o njunih
vrlinah in ¢lovekoljubnih deja-
njih pa so nekaj misli dodali: lvan
Persak, Joze Globokar, Benjamin
Znidarsi¢ in Zorica Razborsek.

Spomini na Emo Gasperut sezejo
dve ali vec desetletij nazaj, ko smo
se z njo srecevali v Pineti na ob-
novitveni rehabilitaciji. Vsi smo
jo klicali mama Ema, saj nas je
vzela pod okrilje kot svoje otroke.
Paraplegiki in tetraplegikiimamo in-
kontinen¢ne tezave in ob morebitnih
nerodnih in neprijetnih trenutkih smo
se zaupali mami Emi, ki je nas kocljiv
polozaj kaj hitro in zaupno resila.
Mamo smo tudi redko kdaj videvali
na plazi. Vedno je bila kje v kopalni-
ci, kjer je kaj prala ali pa pomagala
pri nasih bolj intimnih opravilih.

Mama Ema je tudi odli¢na kuha-
rica, zato ne bomo nikoli pozabili
slastnih sardelic, ki jih je za celo
skupino pripravljala na vecernih
piknikih ob tabornem ognju. Ribi¢i
iz Novigrada so nam namrec ob
dobrem ulovu poklonili kar nekaj
kaset svezih ribic. Mama je izbrala
nekaj spremljevalk in hajd na za-
mudno ciscenje ribic v morje. Toda

zvecer smo imeli imenitno pojedino.

Sin Eme Gasperut - Vojko je leta 1967
po nesre¢nem skoku v morje postal
tetraplegik. Skrbna mama ga je ne-
govala, bodrila in vzpodbujala, tako
daje danes priznan, plodenin cenjen
slikar. Vojko je tudi polnopravni ¢lan
Mednarodnega zdruzenija slikarjev, ki
svoja dela ustvarjajo tako, da ¢opic
drzijo z usti ali med prsti na nogi.
Enako skrbna je tudi vseh v druzini,
Se najbolj pa do vnukov in pravnukov.

srce! Tako kot mama Ema Gasperut.

Ko smo pri Zvezi ozivili delo likov-
ne sekcije smo za slikanje navdusili
veliko nasih ¢lanov. Ker slikanje zah-
teva strokovno podporo smo pro-
sili Rassa Causeviga, da bi postal
mentor nasih slikarjev. Pod njego-
vim vodstvom so slikarji izjemno
napredovali. Ve¢ kot zgovoren je
podatek, da imamo med slikarji
kar osem tetraplegikov, ki so ¢lani
mednarodnega zdruzenja slikarjev,
ki slikajo z usti ali nogami.
Ti ¢lani od zdruzenja preje-
majo tudi Stipendijo, ki jim
omogoca materialno neod-
visnost priizobrazevanju in
ustvarjanju. Rasso je velik
slikar zizjemnim znanjem, ki
ga nesebi¢no daje naprej.V
njem se skriva dober ¢lovek
z velikim srcem, ki se mu nasi
slikarji povsem zaupajo.

Izbrana komisija revije Nasa
Zena je za dobrotnico leta
2007 razglasila Filo Pasi¢-
Bisi¢, za darovalca leta 2007
Janeza Galjota, za izjemno
osebnost leta 2007 pa Vlasto
Nusdorfer. Dober ¢lovek leta
2007 je po izboru bralk in
bralcev Nase Zene postala
Marta Medl. Zahvalno listi-
no pa so prejeli vsi, ki so se
izkazali s ¢lovekoljubnimi
deliin so bili predstavljeni v
prilogi - Ljudje odprtih rok.

Zahvale je podelila mini-
strica Ministrstva za delo

Med ljudi odprtih rok sta se uvrstila tudi Ema Gasperut in Rasso

Ko slikarji likovne sekcije pri Zvezi pa-
raplegikov pripravljajo v Semicu eno-
tedensko likovno delavnico s seboj
povabijo tudi mamo. Seveda, ko pa
jim cel teden pripravlja kulinari¢ne
dobrote, jih neguje in razvaja. Vendar
to stori lahko le ¢lovek, ki ima veliko

Causevig. druzino in socialne zadeve

Marjeta Cotman, slovesno
prireditev pa popestrila in oboga-
tila glasbena skupina CUKI (tudi
dobitnica priznanja) in s prisrc-
nim nastopom tudi otroci iz od-
delka dermatologije in nefrologije
iz Klinicnega centra v Ljubljani.

Joze Globokar
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NASI ATV MOTORISTI PREDSTAVLJENI TUDI V

AMERISKI REVIJI

V septembru smo na tridnevnem
obisku gostili priznanega ameriskega
novinarja slovenskega rodu, gospoda
Leeja Klancherja. Razlog za njegov
obisk je bila reportaza o nasih para-
plegikih - ATV motoristih. Idejo za
obisk je dobil na nasi spletni strani.
Gospod Klancher pise med drugim
tudi za amerisko revijo ATV Riders
Magazin. Nasi prvi kontakti so bili
tako izklju¢no preko elektronske
poste in v eni od njegovih zadnjih
sporocil pred prihodom nam je na
veliko napisal le: »to bo zgodbal!!l.
Dodamo naj, da je gospod Lee Klan-
cher poleg svetovnega popotnika
(bil je Ze na petih kontinentih) tudi
profesor na Minnesota College, kjer
predava umetnost in oblikovanje.
Glavni dogodek se je odvijal v goz-
dovih Notranjske, natanc¢neje se je
nasa pot zacela ob stari Zagi na izviru
Obrha (Vrhnika pri Lozu). Tam smo
se posedli na motorje in odsli na
potepanje po okoliskih gozdovih,
prepletenih s traktorskimi potmi, ki
so vcasih bolj spominjale na kozje

CERTIFIKAT ZA KA-
KOVOST KAR TREM
NASIM LIKOVNIKOM

V Kulturnem domu v Slovenskih
Konjicah je Zveza likovnih drustev
Slovenije 16. novembra odprla
zaklju¢no likovno razstavo -
ZLATA PALETA 2007. Na razsta-
vi so bila predstavljena najboljsa
likovna in kiparska dela, ki so po
mnenju strokovne komisije, na
slovenskem nastala v letu 2007.
Na otvoritveni slovesnosti pa so po-
delili tudi certifikate za kakovost in
najvisje priznanje - Zlato paleto za
leto 2007. Med dobitniki certifikatov
so bili kar trije ¢lani Likovne sekcije
pri Zvezi paraplegikov Slovenije. V
skupini risba je certifikat dobil Zeljko
Vertelj - zarisbo v tusu »Cerkev ob
Kolpi,« v skupini abstraktno slikarstvo
si je certifikat prisluzil Boris Ster - za
sliko »Skovir» v akrilni tehniki, Vojko
Gasperut pa je prijel kar dva certi-
fikata. Enega za grafiko - jedkanica
»Hrast» in enega za risbo s svincni-

steze kot na pravo pot. Odpravili
smo se na mesta, ki jih drugace mi
»vozickarji« ne bi mogli obiskati.
Med vozZnjo smo se veckrat ustavi-
li in z ugasnjenimi motorji uzivali
le v tisini, brez hrupa motorjev. Na
vecurni voznji na svojih poteh nismo
srecali nobene druge osebe (naj bo
na motorju, kolesu ali pes), pa ¢eprav
nismo nobene poti prevozili dvakrat.
Malo daljsi postanek smo naredili ob
gradu Sneznik, ki je pustil izjemen
pecat tako v mislih kot tudi na foto-
grafijah nasega ameriskega prijatelja.
Tudi sam sem pocasi zacel spozna-
vati navdusenost mojih kolegov, ki
so ze dalj ¢asa »zasvojeni« s temi
jeklenimi konjicki. Taka voznja skozi
gozdove mi je pomagala »pocutiti se
zivega«. Menim, da je del tega tudi
vonj in okus okolja, ki nas je preveval.
Drugi del pa zagotovo predstavlja
tudi adrenalin. Premisljeval sem o
¢udovitem obcutku, o koraku ven
izlaznega obcutka varnosti, ko smo
zamotaniv dve toniz ABS in zra¢ni-
mi vrecami opremljene plocevine.

kom »Platana». Certifikate in Zlate
plakete je, ob odsotnosti Zupana,
podelil Ljubo Zidar akademski kipar,
restavrator in magister umetnosti ter
predsednik Zveze likovnih drustev

Med dobitniki certifikatov sta bila tudi Boris Ster in Vojko Gasperut.

Kot sopotnik sem verjetno prezivljal
enega najvecjih strahov v svojem zi-
vljenju, na drugi strani pa bi dozivetje
lahko preraslo v odvisnost. Zadovo-
ljen sem bil, ko smo »stali« na vrhu
neznane gore na koncu neoznacene
steze in pili omamne vonje okoliskih
dreves. Zdelo se mi je, kot bi ukradli
kosc¢ek Marin Krpanovega sveta.
Najbolj radosten in navdusen pa
je bil nas ameriski gost. Ob ogledu
nasega Doma paraplegikov v Pacugu
in predstavitev nasih zavzemanj nam
je ponudil pomoc¢ pri vzpostavitvi
stikov s podobnimi organizacijamiin
ustanovami v Zvezni drzavi Minneso-
ti. Pomoc¢ bomo z veseljem sprejeli.
Lahko re¢emo, da smo dobili $e enega
pravega prijatelja, ki nam je pripra-
vljen kadarkoli pristopiti na pomoc.
Prav gotovo se drugo leto zopet
snidemo v Sloveniji. Nekate-
ri nasi ¢lani pa ze 'pripravlja-
jo kovcke' za obisk Minnesote.

Jani Trdina

Slovenije. V kulturnem programu so
nastopali umetniki Glasbene sole
Slovenske Konjice, razstava pa je
bila odprta do 16. decembra 2007.

Joze Globokar
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ATLETSKA TEKMOVANJA V LETU 2007

Slovenski invalidi atleti, ki jih v veliki
vecini zastopajo paraplegiki, ¢lani
Zveze paraplegikov Slovenije, sovletu
2007 dosegli vrsto odli¢nih rezulta-
tov, ki jih uvrscajo v sam svetovni vrh.
Izboljsanih je bilo kar 26 drzav-
nih rekordov, dvakrat pa je bil iz-
boljsan tudi svetovni rekord. To
je uspelo Jozetu Fleretu v metu
diska v kategoriji tetraplegikov, F51.
Letosnje leto je bilo predolimpij-
sko in ¢as za doseganje dobrih
rezultatov, za najboljso uvrstitev
na svetovni rang lestvici, kar bi
pomenilo vozovnico na Kitajsko.
Ta trenutek pa 3e ni ¢isto nic¢ zna-

nega, koliko atletov iz Slovenije bo
lahko potovalo v Peking. Nasim tek-
movalcem zelimo, da bi se lahko v
¢im vecjem Stevilu uvrstili na para-
olimpijske igre, kajti to so si z do-
brimi rezultati nedvomno zasluzili.

LetoSnje leto se je dvanaj-
sto leto zapored odvijalo
ekipno tekmovanje v atletiki.
Na tekmovanjih je povprec¢no so-
delovalo 28 tekmovalcev, kar je 7
manj kot v letu 2007 in 5 manj kot je
bilo povprecje na dosedanjih 48-tih
tekmovanjih. Ekipno tekmovanje v
atletiki daje vsem ekipam, ne glede

na velikost in stevilo ¢lanstva, enake
moznosti za dober rezultatin dosego
potrebno. Zal pa nekatera drustva
tekmovanja ne jemljejo resno in
se ne udelezijo vseh tekmovanj ali
pa na tekmovanja posiljajo le po
enega tekmovalca ali tekmovalko.
Vsem sodelujocim ekipam, organiza-
torjem tekmovanj in vsem tekmoval-
cem se zahvaljujemo za sodelovanje
in pomoc¢ pri izvedbi tekmovanja.
Naslednje leto pri¢akujemo sode-
lovanje vseh pokrajinskih drustev
s Se visjo udelezbo na tekmovanju.

Mednarodna tekmovanja:
15-17 junij 2007 Manchester Anglija
Marko Sever T54 1500m 3:39.71 1.mesto 5000m 12:25.02 1.mesto
Tatjana Majcen F54 disk 15.19m 1.mesto kopje 12.90m 1.mesto, krogla 6.18m | 1.mesto,
Henrik Plank F52 disk 5-13m 1.mesto kopje 12.31m 2.mesto krogla 7.45m 2.mesto
Joze Flere F51 disk 8.28m 4.mesto kij 19,60m 3.mesto
25-27. maj Pula Hrvaska
Tatjana Majcen F54 disk 13.00m 1.mesto kopje 12,60m 1.mesto krogla 6.56m | 1.mesto
Tanja Cerkveni F55 disk 13,17m 1.mesto kopje 13,56m 1.mesto
Henrik Plank F52 disk 15.71m 2.mesto kopje 13.05m 1.mesto krogla 8.01m 1.mesto
Joze Flere F51 disk 10,11m 1.mesto kij 17,45m 2.mesto
Uros Juresic F55 disk 17.15m 4.mesto kopje 16,40m 3.mesto krogla 6.50m | 5.mesto
07.07.2007 Varazdin Hrvaska
Joze Flere F51 disk 9.33m 2.mesto kij 21.56m 2.mesto
Henrik Plank F52 disk 15.55m 1.mesto kopje 15.22m 1.mesto
Janez Hudej F54 disk 20.50m 2.mesto kopje 17.96m 2.mesto krogla 8.01m | 2.mesto
25-26.julij 2007 Olomouc Ceska
Tatjana Majcen F54 disk 14.32m 5.mesto kopje 12,41Tm 2.mesto krogla 6.08m | 3.mesto
Tanja Cerkvenik F55 disk 14.22m 11.mesto kopje 15.65m 1.mesto krogla 6.07m | 5.mesto
Jana Fuehrer F12 daljina 4.47m 3.mesto krogla 9.24m 1.mesto
Henrik Plank F52 disk 15.55m 4.mesto kopje 14.28m 1.mesto krogla 8.01m 1.mesto
Branko Zupanc F52 disk 9.10m 2.mesto kopje 09.70m 3.mesto krogla 7.04m | 2.mesto
Joze Flere F51: disk 10,04m 2.mesto kij 18.76m 7.mesto
13.10.2007 Reka Hrvaska
Tanja Cerkvenik F55 disk 13.91m 4.mesto kopje 19.26m 1.mesto krogla 6.26m | 3.mesto
Henrik Plank F52: disk 15.45m 4.mesto kopje 15.36m 1.mesto krogla 7.95m 1.mesto




fport

X/

12. Ekipno tekmovanje v atletiki: Konca uvrstitev ekip za leto 2007
Zap. [Ekipa ET1-CE ET2-LJ ET3-MB ET4-S G Skupaj Razlika
1 DP JUGOZAHODNE STAJERSKE 6.326,50 6.470,0 5.817,79 |5.234,86| 23.849,15 0,00
2 |DP KOROSKE 5.257,49 |[4.985,64| 4.681,23 |2.083,04| 17.007,40 841,75
3 |DP DOL.BELE KRAJ.IN POSAVJA 3.459,97 |(4.823,07| 3.937,23 |3.516,77 | 15.737,04 8.112,11
PREGLED TEKMOVANJ V LETU 2007
Domaca tekmovanja:
19. 05.2007 Radenci, Maraton 21km:
1.mesto Sever Marko 0:51:47
2.mesto Hudej Janez 1:07:54
3.mesto Rakovec Ales 1:21:30
4.mesto Zajc Joze 1:21:52

02.06.2007 5. tek Bevke:

Voznje s formulami:

Sever Marko
Zajc Joze
Hudej Janez

Voznje z vozicki:

Lapornik Draga,

Rupnik Viktor,

Kanc Anton, Glavan Stefan,
Bernasek Zlatko,

Kuhelj Franc,

Palameta Emil,

Kusar Tone

38. MEMORIAL PROF. BOJANA HROVATINA

Tradicionalni memorial v atletiki,
ki ga vsako leto v spomin prof.
Bojana Hrovatina prirejamo ze
38 let, je bil 15.09.2007 v Celju
na atletskem stadionu Kladivar v
organizaciji Drustva parapegikov
jugozahodne Stajerske. Za uspe-
$no izvedeno tekmovanje paima
veliko zaslug tudi Atletsko drustvo
Kladivar Cetis, ki nam je dal na
razpolago Sportne objekte in po-
magal pri organizaciji in izvedbi
tekmovanja.V prelepem vremenu
so se tekmovalci pomerili v tra-

dicionalnih disciplinah. Na spo-
redu so bile naslednje discipline:
troboj meti, troboj voznje, 100m
memorialna disciplina in 800m
Vv spomin novinarja in prijatelja
paraplegikov Henrika Ubeleisa.
Udelezba je bila letos nekoliko
nizja, kljub temu so tekmovalci iz
Hrvaske in Slovenije dosegli vrsto
dobrih rezultatov in rekordov.
Na tekmovanju je bilo izbolj-
Sanih Sest drzavnih rekordov.

Plank Henrik disk, kopje in
troboj meti;

Flere Joze troboj meti;
Cerkvenik Tanja kopje;
Sever Marko 800m.

Na zakljucku in razglasitvi re-
zultatov so prisostvovali: Pod-
zupan mestne obcine Celje g.
Stanislav Hren zadolZen za po-
dro¢je mestnih cetrti, krajevnih
skupnosti in dejavnosti drustev,
predsednik Zveze za Sport in-
validov Slovenije g.EmilMuri in
podpredsednik Zveza paraple-
gikov Slovenije g. Dani Kastelic.
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REZULTATI ZENSKE - troboj meti

F12 KROGLA

Poz St. Drz Klb Priimek in ime LR Klas Rezultat

1 74 SLO CE FUEHRER JANA 00 F12 0
Skupina F53

Poz St. Drz Klb Priimek in ime LR Klas Rezultat

1 40 SLO MSJ JANEZIC MARTA 48 F53 1,805.19

2 55 SLO LJ CAUSEVIC NADA 50 F53 1,099.31

3 40 SLO MS JANEZIC MARTA 48 F53 1,805.19
Skupina F54

Poz St. Drz Klb Priimek in ime LR Klas Rezultat

1 18 SLO MB MAJCEN TATJANA 78 F54 2,644.57

2 59 SLO NM POVODNIK ZOFKA F54 1,913.67
Skupina F55

Poz St. Drz Klb Priimek in ime LR Klas Rezultat

1 51 SLO LJ CERKVENIK TANJA 80 F55 2,121.57

2 45 CRO KL MILINKOVIC MILKA F55 1,989.66

REZULTATI MOSKI - troboj meti

Skupina F51
Poz St. Drz Klb Priimek in ime LR Klas Rezultat
1 3 SLO CE FLERE JOZE 68 F51 2,719.54 DR
DISK 10.32 F51 1,046.65 DR
KOPJE 20.75 F51 865.85 DR
KROGLA 5.73 F51 807.04 DR
2 41 CRO KL MATIC MIROSLAV S F51 2,489.34 DR
DISK 9.87 F51 1,001.01 DR
KOPJE 19.77 F51 824.95 DR
KROGLA 4.71 F51 663.38 DR
3 60 SLO NM ZLEBNIK SRECKO 51 F51 1,999.50
Skupina F52
Poz St. Drz Klb Priimek in ime LR Klas Rezultat
1 12 SLO CE PLANK HENRIK 74 F52 2,773.26 DR
DISK 16.22 F52 918.82 DR
KOPJE 15.77 F52 958.95 DR
KROGLA 8.08 F52 895.49 DR
2 1 SLO CE ZUPANC BRANKO 71 F52 1,844.46
3 70 SLO CE MIKEC SLAVKO 73 F52 1,605.54
Skupina F53
Poz St. Drz Klb Priimek in ime LR Klas Rezultat
1 63 SLO SG GRILC ZDRAVKO 72 F53 1,920.59
2 38 SLO MS BAUM FRANC 00 F53 1,438.91
3 7 SLO CE POVSE ALES 74 F53 1,313.73




fport

e,

Skupina F54
Poz St. Drz Klb Priimek in ime LR Klas Rezultat
1 2 SLO CE HUDEJ JANEZ 63 F54 2,209.65
2 68 SLO SGJ EROMEL ALOJZ 64 F54 1,624.88
3 60 SLO KR GASPAR JURE F54 1,568.30
Skupina F55
Poz St. Drz Klb Priimek in ime LR Klas Rezultat
1 65 SLO SG REK DAMJAN 66 F55 1,755.71
2 71 LJ CE KASTELIC DANE 65 F55 1,688.44
3 27 KR CE ERZEN ZDRAVKO F55 1,431.30
Skupina F56
Poz St. Drz Klb Priimek in ime LR Klas Rezultat
1 9 SLO CE CENTRIH RUDI 72 F56 1,444.23
2 10 SLO CE HERMAN JOZE 65 F56 1,438.91
3 23 SLO MB ERNEJSEK MIRAN 54 F56 1,338.81
Skupina VETERANI
Poz St. Drz Klb Priimek in ime Klas Rezultat
1 30 SLO KO CERKVENIK EDO F57 1,555.90 DR
DISK 21.73 F51 517.24 DR
KOPJE 17.83 F51 418.94 DR
KROGLA 7.69 F51 619.72 DR
2 68 SLO SGJ BOGATAJ MILAN F57 1,624.88
3 60 SLO KR TAJNSEK MILAN F54 1,045.13
Moski troboj voznje F53
Poz St. Drz Klb Priimek in ime Klas Rezultat
1 17 SLO CE SKRABLIN ALJOSA F52 1,771.44
2 62 SLO NM BOJANEC ROBI F53 1,164.95
Skupina F53
Poz St. Drz Klb Priimek in ime Klas Rezultat
1 46 SLO GO SEVER MARKO F53 2,451.44
2 2 SLO CE HUDEJ JANEZ F53 2,359.31
3 61 SLO NM SINTIC MARKO F53 1,262.27
Moski 800m
Poz St. Drz Klb Priimek in ime Klas Rezultat
1 46 SLO GO SEVER MARKO T54 874 DR
2 2 SLO CE HUDEJ JANEZ T54 624
100m MEMORIALNA ZENSKE T54
Poz St. Drz Klb Priimek in ime Klas Rezultat
1 59 SLO NM PODVODNIK ZOFKA T54 43.38
2 40 SLO MS JANEZIC MARTA T54 43.38
Moski T51
Poz St. Drz Klb Priimek in ime Klas Rezultat
1 17 SLo CE SKRABLIN ALJOSA T51 32.99
2 41 CRO KL MATIC MIROSLAV T51 41.67
3 42 CRO KL ROBERT T51 49.69
Moski T54
1 52 SLO LJ GLAVAN STEFAN T54 24.05
2 25 SLO KR GASPAR JURE T54 26.37
3 27 SLO KR ERZEN ZDRAVKO T54 27.33
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ATLETSKI MITING CELJSKIH KNEZOV

Paraplegiki in tetraplegiki smo prvic lahko tekmovali v metih na mednarodnem
mitingu, ki ga je organizirala Atletska zveza Slovenije. Tekmovanja v suvanju
krogle in metu diska so se udelezili kandidati za paraolimpijske igre. Na mi-
tingu je Joze Flere v metu diska z rezultatom 11.60 Se enkrat izbolj3al svetovni
rekord, ki ga je uradno z 10.71 iz tekmovanja v Olomoucu na Ceskem imel v
lasti Martin Zvolanek s Ceske. Zelo blizu svetovnega rekorda je bil tudi Henrik
Plank, ki je z rezultatom 9.22 m za meter presegel paraolimpijsko A normo.

REZULTATI
Tatjana Majcen F54 krogla 6.20m
Tanja Cerkvenik F55 krogla 6.58m
Jana Fuehrer F12 krogla 8.83m
Henrik Plank F52 krogla 9.22m
Branko Zupanc F52 krogla 7.21m
KOSARKA pomembna kosarkaska tekma.
Drugi tekmovalni dan je bil razburljiv
\'\IAEI;II:CRODNI TURNIR in napet. Tekma z mo¢&nimi Avstrijci

SK HOBIT iz Brna na Ceskem je v
oktobru Ze tretji¢ zapored organiziral
mednarodni turnir v kosarki na
vozickih.

je bila za fante pravi izziv. Premagati
agresivne Sitting Bullse je bil
pravzaprav cilj celotnega turnirja.
Prva cetrtina za ekipo Mercator
Ljubljana ni bil ni¢ kaj ugodna.
Zgreseni »zicerjik, tehni¢na Ucakarju
in strogi sodnik, so
Se povecali nervozo
med  ljubljanskimi
igralci.

Zadnjacetrtinajebila
prava  preizkudnja
za zivce ljubljanske
| klopi. Sest sekund
pred koncem so
| za eno toc¢ko vodili
Avstrijci. Nato so
nasi izvajali dva
prosta meta. Enega
so zadeli, pri drugem
dobili odbito Zogo
| in zadeli. Rezultat -
54 : 52 za Ljubljano.
Vv nadaljevanju

V Brnu je nasa ekipa osvojila drugo mesto. prekinjene tekme so

Nasa ekipa je prvi dan po naporni
voznji ze zgodaj odigrala tekmo s
poljsko ekipo WSSIRN Start Katovice
in jo gladko dobila. Sledila je tekma z
domacini, ki pa je bila prekinjena po
tretji cetrtini, ko je Ljubljana vodila za
5tock.To se je zgodilo zaradi ¢asovne
stiske, saj je v isti dvorani sledila

zmagali gostitelji.
Konc¢ni vrstni red: prvo mesto je
osvojila ekipa Sitting Bulls, drugo
Mercator  Ljubljana, tretje SK
HOBIT Brno in ¢etrto WSSIRN Start
Katovice.

Joze Globokar

TESNA ZMAGA
CELJSKIH
SAHISTOV

Drustvo paraplegikov severne Sta-
jerske je v okviru $portnih progra-
mov in podpori Zveze paraplegikov
Slovenije 22. novembra organizi-
ralo meddrustveni Sahovski turnir.
Enaindvajset Sahistov iz DP Istre in
Krasa, DP ljubljanske pokrajine, DP
jugozahodne Stajerske, DP Prekmurja
in Prlekije ter domacega drustva, se
je v prostorih Taborke v Mariboru
pomerilo v hitropoteznem $ahu. Sa-
histi in ena Sahistka so tekmovali
v ekipni in posamic¢ni konkurenci.
Tekmovalci so se najprej pome-
rili v ekipni konkurenci in glede
na to, da sta drustvi jugozaho-
dne in severne Stajerske tekmo-
vali z dvema ekipama, odigrali
sedem kol (ena ekipa je pocivala).
V ekipnem tekmovanju je zaradi
vecjega (12) Stevila tock v medse-
bojnih dvobojih s tesnim rezulta-
tom zmagala Il. ekipa DP jugoza-
hodne Stajerske, druga je bila ekipa
DP Istre in Krasa (10), tretja ekipa
DP ljubljanske pokrajine, cetrta
ekipa DP severne Stajerske |, peta
ekipa DP severne Stajerske Il, $esta
ekipa DP Istre in Krasa, sedma pa
ekipa DP jugozahodne Stajerske Il.
Sahisti so se nato po $vicarskem
sistemu v sedmih kolih pomerili
Se v posamicni konkurenci. Boji so
bili kar precej zagrizeni in vse do
zadnjega kola zmagovalec $e ni bil
znan. No, na koncu je slavil Aleksan-
der Kandorfer (CE), drugo mesto je
zasedel Boris Klep (MB) tretje Joze
Plejn3ek (LJ), ¢etrto Benjamin Znidar-
Si¢ (KP), peto pa Jakomin Danilo (KP)
Tekmovanje je brez vegjih zaple-
tov vodil arbiter Boris Perkovic.

Joze Globokar

Za zmagovalne ekipe so pokale prejeli: (od leve)
JoZe Plejnsek (LJ), Franc Ivencnik (CE Il) in
Benjamin Znidarsic (KP)
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KOLEDAR TEKMOVANJ V OKVIRU PARAPLEGIKOV ZA SEZONO 2007 - 2008
____ DATUM | PANOGA | KRAJ | ORGANIZATOR | NAMEN

26.10.2007
10.11.2007
7.03.2008
7.03.2008
19.01.2008
19.04.2008
06/12.2008
7.06.2008
17.05.2008
17.11.2007
08.12.2007
09.02 ali 23.02.2008
31.03.2008
19.04.2008
maj ali 12.07, 19.07.2008
11.05.2008
17.05.2008
14.06.2008
05.07.2008
04.10.2008
05.01.2008
24.11.2007
26.01.2008
16.02.2008
16.03 ali 22.03.2008
01.03.-2008
18.20.04.2008
15.03.2008
10.05.2008
05.06.04.2008
?

22.06 do 3.06 ali 29.06
do 30.06.2008

?
20.05.2008
01.12.2007
?

30.11 ali 01.12.2007
27.10.2007
25.10.2008
15.03.2008
12.05.2008 ?
06.06.2008 ?
27.06.2008
01.09.2008 ?
13.09.2008 ?
17.05.2008
07.06.2008
7.05.2008
7.08.2008
2.06.2008
14.09.2008

31.05.2008
?

kegljanje
kegljanje
kegljanje
kegljanje
kegljanje
kegljanje
kegljanje
kegljanje
kegljanje
streljanje
streljanje
streljanje
streljanje
streljanje
ribicija
ribicija
ribicija
ribicija
ribicija
ribicija
kosarka
kosarka
kosarka
kosarka
kosarka
kosarka
kosarka
kosarka
kosarka
kosarka
kosarka

kosarka

kosarka

sah
sah
atletika
atletika
atletika
atletika
atletika
atletika
atletika
tenis
tenis
tenis
avtorely
nam.tenis

nam.tenis

RADENCI
SLOV. BISTRICA
CELJE
RAVNE NA KOR.
SKOFJA LOKA
DOMZALE
LITUA
KOPER
sporoceno kasneje
KOPER
LJUBLJANA
PTUJ
MURSKA SOBOTA
sporoceno kasneje
MARIBOR
KOROSKA
MURSKA SOBOTA
BRESTANICA
CELJE
BRESTANICA
LJUBLJANA
CELJE
NOVO MESTO
SLOV. BISTRICA
SLOV. BISTRICA
LJUBLJANA
LJUBLJANA
sporoceno kasneje
sporoceno kasneje
NOVO MESTO
LJUBLJANA

MARIBOR

KRANJ
NOVO MESTO
LITUA
KOPER
MARIBOR
TRBOVLIJE
sporoceno kasneje
sporoceno kasneje
CELJE
LJUBLJANA
MARIBOR
KOROSKA
LJUBLJANA
RADENCI
BEVKE
BOHINJ
LASKO
AVSTRIJA
SEBEBORCI
sporoceno kasneje

sporoceno kasneje

DP Pre. Prlek.

DP S. Stajerske
DP JZ.Stajerske
DP Koroske
DP Gorenjske
DP Ljubljanske pokr.
DP Ljubljanske pokr.
DP Istre in Krasa
ZSIs
DP Istre in Krasa
DPLjubljanske pokr.
DP S:Stajerske
DP Prekmurja in Pr.
ZSIs
DP Severne Stajerske
DP Koroske
DP Prekmurja inPr.
DP Dolenjske,Bk. in P.
DP JZ.Stajerske
DP Dolenjske,Bk. in P.
DP Ljubljanske pokr.
DP JZ Stajerske

DP Dolenjske, Bk.in P.

DP Severne Stajerske
DP Severne Stajerske
DP Ljubljanske pokr.
DP Ljubljanske pokr.
z8Is
sporoceno kasneje
DP Dolenjske, Bk.in P.
DP Ljubljanske pokr.

DP Severne Stajerske

DP Gorenjske

DP Dolenjske, Bk. in P.

DP Ljubljanske pokr.
DP Istre in Krasa
DP Severne Stajerske
ZsIS
VA
ZSIs
DP JZ: Stajerske
DP Ljubljanske pokr.
DP Severne Stajerske
DP Koroske
DP Ljublj. pok.in ZPS
SD Radenci
SD Bevke
DP ljub.pok. in ZPS
Zdravilis¢e Lasko
ZPS
DP Prekmurja in Prl.
ZS1S
ZPS

1.kolo lige - 120 lucajev
2.kolo lige - 120 lucajev
3.kolo lige - 120 lucajev
4. kolo lige - 120 lucajev
meddrustveno srec.-60 lu¢
pokal ob¢. Domzale-60 luc
19.pokal obcine Litija
meddrustveno srec.-60luc
drzavno prvenstvo -120 lu¢
1.kolo lige
2.kolo lige
3.kolo lige
4.kolo lige in DP Ekipno
drzavno prvenstvo
meddrustveno tekmovanje
1.kolo lige
2.kolo lige
3.kolo lige
4.kolo lige
memorial Vlada Cur¢ija
Novoletni turnir
1. kolo lige
2. kolo lige
3.kolo lige
meddrustveno tekmovanje
4. kolo lige
28.Pogacnikov memorial
PLAY - OFF
Pokal ZPS
mednarodni turnir
mednarodni turnir

mednarodni turnir

mednarodni turnir
memorial JoZzeta Radeja
pokal ob¢ine Litija
meddrustveno srecanje
meddrustveno srecanje
DP hitrop.Sah ekipno
DP hitrop.sah ekipno
DP hitrop.Sah posami¢no
1.kolo lige
2.kolo lige
3.kolo lige
4. kolo lige
39.mem.prof.B.Hrovatina
28. maraton treh src
06.tek Bevke
turnir mesanih dvojic
turnir mesanih dvojic
mednarodni turnir
meddrustveno tekmovanje
drzavno prvenstvo

mednarodni turnir
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SVETOVNO PRVENSTVO V RIBOLOVU V BELGUI
ZACETEK ODLICEN - NA KONCU CETRTI

Slovenski ribici - invalidi so sredi
avgusta na Svetovnem prvenstvu
v ribolovu za invalide v mestu Ha-
relbeke v Belgiji osvojili nehvale-
zno ¢etrto mesto. Ceprav je ekipa:
Rudi Centrih, Bostjan Javernik, Franc
Stefani¢, Brane Zeli¢ po zelo uspe-
$nem zacetku tekmovanja odli¢no
nastopila (pred cetrto-uvrsc¢enimi
Italijani je imela kar 7 tock predno-
sti), je vdrugem delu tekmovanja,
ki je odlocal o kolajnah, popustila
in bronasto odli¢je prepustila zasle-
dovalcem. Kljub grenkemu priokusu
pa so nasi ribici s ¢etrtim mestom
vsekakor lahko zadovoljni, saj so za
seboj pustili lanske prvake Portu-
galce in Nemce, ki sodijo v sam vrh.

V prvem delu tekmovanja je v sloven-
ski ekipi s svojim nastopom in preko
stirimi kilogrami ujetih rib najbolj
presenetil Franc Stefani¢ (DP Do-
lenjske, Bele krajine in Posavja), ki
je vsvojem sektorju zasedel drugo,
med vsemi tekmovalci (40 ribicev
iz desetih drzav) pa peto mesto.
Branko Zeli¢ je osvojil tretje mesto.
S svojima rezultatoma sta bila zado-
voljna tudi nasa dva ribica paraple-
gika Bostjan Javernik (DP Koroske)
in Rudi Centrih (DP jugozahodne
Stajerske), saj sta s Cetrtimi mesti
v sektorjih pripomogla k uvrstitvi
Slovenije na tretje mesto. No, takega
zacetka in rezultata si pred prven-
stvom nihce ni upal napovedati.
Dodamo naj, da so bili zmagovalci
Francozi in drugo-uvrs¢eni domacini
v veliki prednosti, saj so vajeniribo-
lova na trasah ob umetnih kanalih.

Od slovenskih ribicev invalidov je
tokrat najbolje nastopil Brane Zeli¢,
ki je v svojem sektorju koncal na
cetrtem mestu, Centrih je bil peti,
Stefani¢ $esti, Javernik pa sedmi.

Trener slovenske reprezentance
Dusan Vucajnk: »Nastop reprezen-
tance na svetovnem prvenstvu v Bel-

giji ocenjujem kot uspesen. Mislim,
da je reprezentanca glede na nase
moznosti, v celoti nastopila dostojno.
Zal je rezervni tekmovalec Borislav
Zejnulovi¢ zaradi odli¢nega rezul-
tata ekipe v prvem delu ostal brez
nastopa in ni mogel pokazati svojih
kvalitet, kar pa bo lahko nadoknadil
na prihodnjih tekmovanjih. Pohvaliti

Slovenska reprezentanca ribicev invalidov je na
svetovnem prvenstvu v Belgiji osvojila nehvale-

Zno cetrto mesto.
je treba novega ¢lana reprezentance
Branka Zelica, ki je izstopal s svojimi
nastopi. Ob tem bi se zahvalil vsem
tistim, ki so pripomogli k udelezbi
na prvenstvu - Zveza za Sport in-
validov Slovenije, Plesni klub Lukec
Krsko, KS Krsko, RD Brestanica Krsko,
Peter Sport BrezZice, Tamara com
Rijeka, Steklarstvo Vucajnk Dusan.«

Rudi Centrih je ¢lan reprezen-
tance Ze od zacetka sloven-
skih nastopov leta 2003 v Italiji:
»S sodelovanjem med ¢lani ekipe
na tem svetovnem prvenstvu sem
zelo zadovoljen. Ribolov je bil na
umetnem kanalu zelo zahteven,
posebej zato, ker pri nas nimamo
tak3nih terenovin se je na razmere
potrebno prilagoditi v zelo kratkem
casu. Razocaran sem zaradi izgublje-
ne priloznosti za kolajno, ki smo jo
po prvem dnevu ze skoraj imeli v
Zzepu. Nehvalezno ¢etrto mesto pa
je kljub temu zelo dober rezultat.

Mislim, da je z nadaljevanjem dela
s to reprezentanco mozno v priho-
dnosti poseci tudi po medaljah.«

SREBRO IN BRON ZA
PINTERJA NA EVROP-
SKEM PRVENSTVU

V nemskem mestu Suhl je od 22. do
29.julija potekalo Evropsko prven-
stvo za invalide v streljanju z zra¢nim
in MK orozjem. V slovenski repre-
zentanci, ki sta jo vodila trenerka
Polona Sladic¢ in njen pomoc¢nik Ales
Kosmac so nastopili: Franc Pinter,
Dusan Rupar, Srecko Majcenovig,
Damjan Pavlin in Gorazd Tir3ek. Slo-
venska reprezentanca je dosegla
izjemen uspeh. V ekipnem tekmo-
vanju (Pavlin, Tirsek, Majcenovic) je
s 1792 krogi osvojila zlato kolajno,
zlat je bil tudi Damjan Pavlin, nas
najboljsi strelec Franc Pinter pa je
v skupini SH1 - zra¢na puska s 592
krogi osvojil bronasto, v nadaljevanju
tekmovanja pa v padajocih tarcah
$e srebrno kolajno. In tako se Anco
z najvecjih tekmovanj (evropska in
svetovna prvenstva, paraolimpijske
igre) vraca ze z stirinajsto kolajno.

Franc Pinter — Anco je v vrhunski formi ze
sedem let.

Franc Pinter iz DP severne Stajer-
ske je v konstantni vrhunski formi
ze sedem let, saj se iz omenjenih
tekmovanj Se ni vrnil brez kolajne.
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MEDNARODNI TURNIR V
GRADISKI

Nasa kosarkarska ekipa je 29. in 30.
septembra nastopila na tradicionalnem
in  dokaj
turnirju v Gradiski v Italiji. Poleg domace
ekipe CASTELVECCIO - GRADISCA, so
na turnirju nastopila $e mostva: HOBIT -
BRNO, STELA - ZAGREB, DP MERCATOR
LJUBLJANA, BERGAMO in domaca ekipa
do 23 let.

Prvo mesto so osvojili organizatorji

moc¢nem  mednarodnem

(Castalveccio), drugo ekipa Bergamo,
tretje DP Mercator-Ljubljana, Cetrti so bili
igralci domace ekipe do 23 let, peti Cehi,
zadnji pa Hrvati.

PREHODNI POKAL
NASIM KEGLJACEM V
TRAJNO LAST

Na 14. Magdicevem memorialu v
kegljanju, ki ga je ob podpori Zveze
paraplegikov Slovenije pripravilo Drustvo
paraplegikov Prekmurja in Prlekije, je ze
tretji¢ zapored zmagala ekipa nasega

Senka Ivanisevi¢ (desno) in Cvetka Stirn sta
Ze vrst let v samem vrhu med slovenskimi
kegljacicami.

drustva (Tabak, Rupnik, Cvar, Ivanisevic)
in tako prehodni pokal osvojila v trajno
last. Poleg ekipne zmage smo osvojili
Se prvi dve mesti v zZenski (Senka
Ivanigevi¢, Cvetka Stirn) in mogki (Viktor
Rupnik, Alojz Cvar) konkurenci. In tako
lahko zapisemo, da ima DP ljubljanske

f”{@mft

pokrajine med slovenskimi paraplegiki
najboljse kegljacice in kegljace.

Na kegljis¢u v Radencih se je v podiranju
kegljevpomerilo 31 kegljacicin kegljacev
izsedmih pokrajinskih drustev.Tekmovali
so v ekipniin posamic¢ni konkurenci,med
seboj pa so se pomerili tudi tetraplegikiin
veterani.Zanimiv je podatek, da so skoraj
vsi kegljaci kljub temu, da so eno leto
starejsi, dosegli precej boljse rezultate
kot na lanskoletnem tekmovanju.
Zmagovalna ekipa nasega drustva je npr.
podrla kar 74 kegljev ve¢, mariborska 58,
murskosoboska 23 itd. Zmagovalci in
najboljsi so prejeli pokale in kolajne
Tekmovanje v Radencih je hkrati veljalo
tudi za prvo kolo kegljaskega prvenstva

paraplegikov.

MATEJ BRAJKOVIC NA SP
V BILJARDU

V Tampi na Floridi v ZDA je v oktobru
potekalo svetovno prvenstvo v

biljardu za invalide na vozickih. Pred
prvenstvom je bil se kvalifikacijski
turnir na katerem je nastopil tudi

Ze nastop na svetovnem prvenstvu je bil za
nasega tekmovalca izjemen uspeh.

¢lan nasega drustva Matej Brajkovic,
ki je edini slovenski predstavnik v tej
zanimiviSportnipanogi.No,Mateju je
nastop naturnirju sluzil le kot trening,
saj sta mu dve osvojeni bronasti
kolajni na evropskih prvenstvih na SP
ze omogocili avtomati¢en nastop.

Na prvenstvu je nastopilo 43
tekmovalcev iz Japonske, Evrope,
Amerike in azijskih drzav. Matej je
imel pred nastopom dokaj visoke
cilje, vendar mu med tekmovanjem

ni slo najbolje. Sicer je pa ze sam
nastop na tako velikem tekmovanju
za nasega edinega tovrstnega
Sportnika izjemen uspeh.

DAN SLOVENSKEGA
TENISAV LJUBLJANI

Na povabilo urednika glasila Kri¢a¢
g. Darka Korena je v aprilu in maju
v avli RTV Slovenija razstavljal
Boris Ster. Pokazane so bile slike,
ki so nastale v zadnjem obdobju.
Dan slovenskega tenisa v Ljubljani.
JPG slika v mailu- nisi dobila:
Igralec tenisa na vozicku Uros
Stiperski z novo pricesko.
Slovenski teniski igralci na vozickih
smo sodelovali na dnevih sloven-
skega tenisa pod imenom: Slovenija
igra tenis zdaj! Med priblizno petsto
igralci tenisa v vseh kategorijah, od
pionirskih selekcij do veteranov in Se
aktivnih tekmovalcev in tekmovalk
smo bili od invalidov povabljeni le
igralci tenisa na vozickih. Zvezo pa-
raplegikov smo zastopali: Mojca To-
mazin, Zdravko Erzen, Uros Stiperski
in Boris Ster iz DP Gorenjske in Janez
Cesnovar, Saso Rink in ve¢ni zamu-
dnik Matjaz Vidmar iz DP Ljubljanske
pokrajine. Predsednik Teniske zveza
Slovenije g. Marko Umberger nam
je v pogovoru obljubil se tesnejse
sodelovanje in pomoc pri napredku
in v ciljih, ki so si jih zadali igralci
tenisa na vozickih. Ves izkupicek
od prijavnine so organizatorji na-
menili za razvoj tenisa na vozickih,
za kar se jim igralci zahvaljujemo.
Ves dan so potekale razne igre,
predstavili pa so prinas novo zvrst
tenisa in sicer tenis na mivki. Igridce
je podobno kot za igranje odbojke
na mivki, teniska zogica je lazja in
mehkejsa in ne smo pasti na tla.
Prireditev so organizirali Olimpij-
ski komite Slovenije, Teniska zveza
Slovenije, Sportna zveza Ljublja-
na in Radio-televizija Slovenija.

Boris Ster
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SEDMI ZUPANOV TEK
NA BRDU PRI KRANJU

Na Brdu pri Kranju je potekal Ze tradi-
cionalni 7. Zupanov tek. Prireditev je
bila humanitarnega znacaja in poleg
zupanov gorenjskih ob¢in tecejo ali
hodijo $e ostali tekaci in tekacice in
pohodniki iz cele Slovenije. Letos
je bilo prijavljenih rekordnih 1072
tekacic in tekacev. Teklo se je po in
okoli protokolarnega posestva Brdo,
start in cilj sta bila na hipodromu
Brdo poleg hisice za golf. Teklo ali
hodilo se je po zmoznostih na 2 km, 5
kmin 8,5 km. Vpisnina po 5,10in 15
(I je bila namenjena v humanitarne
namene in sicer v sklad Vincenca
Drakslerja, ki je podaril hiso, v kateri
je bila stara vaska gostilna v Pristavi
pri Trzicu in jo sedaj preurejajo za
potrebe ozdravljenih odvisnikov od
drog. Skupaj s sponzorji so zbrali
zavidljivih 51 000 [J. Na prireditvi,
ki jo je na 3aljivi nacin vodil dram-
skiigralec Kondi Pizorn smo s svojo
stojnico sodelovali tudi gorenjski
paraplegiki . Metod Zakotnik in Boris
Ster sva $tevilnemu ob¢instvu pred-
stavila delo v drudtvuin v zvezi - nase
uspehe, predstavili plane in nacrte
za naprej. Pokazali smo jim $e nekaj
nagrajenih slik in grafik in pokalov,
ki so jih osvojili nasi uspesni $portniki
ter razdelila nekaj propagandnega
materiala. Z velikim zanimanjem so
si ogledovali nas ¢asopis Paraple-
gik. Poleg nas paraplegikov so na
prireditvi sodelovala Se drustva, ki
se ukvarjajo z humanitarno dejav-
nostjo ali s turizmom. Slovenska
vojska pa je poskrbela, da udelezenci
nismo bili la¢ni. V velikem 3otoru
so za vse udelezence skuhali pravi
vojaski fizol, beri pasulj s klobaso.

Boris Srer

ATV SRECANJE V
LJUTOMERU

V soboto 1. 9. smo se motoristi ZPS
in nekaj lokalnih motoristov zbrali
v Ljutomeru, natanc¢neje v kraju
Mota. Nekateri smo se utaborili ze
v petek zvecer ob ribniku ter pre-
spali kar na prostem. Zjutraj nas je

zbudilo prijetno zgodnje jesensko
sonce, tako da smo lazje pocakali

Se ostale udelezence zbora. Okoli
enajstih dopoldne smo se podali
na skoraj 130 km dolgo pot. Voznja
je bila zelo razgibana - od mocvirja
ob reki Muri, do razgibanega terena
po jeruzalemskih hribih, posajenih
zvinogradi. DozZiveli smo
tudi pravi «off road, kjer
je prisla prav tudi pomoc¢
ostalih »hodecih« ude- §
lezencev. Zaradi zah- |
tevnosti terena smo za
kilometer poti porabili
vec kot eno uro casa.
Zvecler smo se prijetno |
utrujeni greli ob ognju &

in se mastili zdomacim
na, ognju popecenim
kruhom z zaseko, po
receptu domacinov, ki
so nas spremljali cel dan.
V nedeljo smo tisti, ki smo 3e
vztrajali, obiskali muzej starih mo-
tociklov, katerega lastnik je oce
nasega ¢lana Borisa, ki je tudi orga-
niziral vse, kar je bilo potrebno za

nemoteno dogajanje na srecanju.
Zbora se je udelezilo 7 ¢lanov ZPS in
nekaj lokalnih spremljevalcev, ki se
jim lepo zahvaljujem. Bili so namv
veliko pomocin zelo dobra druzba.
Preziveli smo zelo lep soncen vikend.

Ce biimelis seboj ribiske palice, bi
se v nedeljo zjutraj lahko pomerili
Se v s$portnem ribolovu, ki ga je or-
ganizirala lokalna ribiska druzina..

Joze Zajc

ZAKLJUCNO SRECANJE
MOTORISTOV V LOSKI
DOLINI

Sesti oktober - zelo zanimivo srec¢a-
nje. Ves teden vremenska napoved
- vikend dezeven in hladen. Ali naj
srecanje odpovemo in ga prestavi-
mo - dilema. Ni¢, gremo! Zbrali smo
se v Loski dolini, v stari Zagi. Kljub

slabemu vremenu, se nas je zbralo
lepo Stevilo. Skupinica motoristov
iz okolice Postojne je prispela kar z
motorji. Primorska skupina se je prav
tako ojunacilain prisla z drustvenim
kombijem - brez motorjev, v veri, da
se ne bo nih¢e od udelezencev podal
na pot - napaka. Okoli druge ure
popoldan 3e ni ponehalo dezevati,
vendar je kljub temu padla odlocitev
- gremo. Oblekli smo se v dezne
kombinezone. Sledila je ogrevalna
voznja v bliznjem gozdu in ko so bili
vsi ogreti, smo se podali na pot proti
Osilnici. Pot je bila tezka zaradi blata
in spolzkega terena. Brez sekire in
zage ni $lo - uporabili smo jih na dveh
krajih zaradi podrtega drevja, ki je
lezalo preko ceste. Od Osilnice nas
je pot vodila skozi na novo zgrajeno
cesto proti Kocevski reki. Zelo zani-
miva cesta, pravijo ji tudi Dolenjski
Vrsi¢. Od tam je zelo zanimiv razgled
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na kolpsko dolino. Mi ga zal nismo
doziveli zardi zelo goste megle in
dezja. Nazaj v Losko dolino smo se
vrnili v vecernih urah. Bili smo seveda
malo premrazeni, ampak ni¢ zato.
Cakal nas je ogret prostor, kjer smo
se preoblekli in okrepcali s toplim
¢ajem in toplim golazem - hvala
Dolfetovi zeni. Pogovor je stekel in
kmalu je bilo treba misliti na pot
domov. Nekateri so imeli pred sabo
kar dolgo pot nazaj - najdalj ekipa
iz Ljutomera, ki je Stela pet ¢lanov.
Ce na kratko povzamem celotno
sezono nase motoristi¢ne sekcije -
imeli smo Sest srecanj na razli¢nih
lokacijah po Sloveniji (Jelovica-go-
renjska, Sentvid pri Sti¢ni moto zbor
FIRE GROUP, Ziri moto zbor SAIRACH,
Slovenj Gradec, Ljutomer ter Loska
dolina). Udelezba je bila dobra. Spo-
znavali smo zanimive kraje ter ljudiin
Ze zdaj se veselim naslednje sezone.
Hvala vsem spremljevalcem, ki niso
na vozicku, ki so budno spremljali
dogajanje na terenu, nas bodrili in
nam priskocili na pomoc. In seveda
Zvezi Paraplegikov za finan¢no
pomoc. Se nadaljuje - naslednje leto!

Joze Zajc
ORGANIZIRANA
SPORTNA VADBA

Z oktobrom smo zacelizorganizirano
$portno vadbo in rekreacijo. Namizni
tenis, kegljanjein streljanje treniramo
na Malenskovi v Ljubljani, kosarko v
0S Dragomelj in OS Dol pri Ljubljani,
plavanje pa v bazenu Instituta RS za
rehabilitacijo. V telovadnici Instituta
se enkrat tedensko pod strokovnim
vodstvom rekreirajo tudi nasi
najtezje gibalno ovirani ¢lani. Za njih
je z dvemi kombi vozili organiziran
tudi prevoz.

PRIJATELJSKO
SAHOVSKO SRECANJE

DP ljubljanske pokrajine je ob koncu

oktobra z Drustvom paralitikov
Slovenije v  svojih  prostorih
pripravilo  prijateljsko  $ahovsko

tekmovanje. Na ¢rno-belih poljih so
se v medsebojnih dvobojih pomerili
po Stirje 3ahisti iz vsakega drustva.
Za Drustvo paralitikov so tekmovali:

Dusan Kutin, Leopold Hocevar,
Sre¢o Obolner in Angel Cernigoj,
za gostitelje pa Edo Planing, Zlatko
Bernasek, Joze Plejnsek in Franci
Cilensek. Najboljsi sahist srecanja
je bil brez izgubljene partije nas
tekmovalec Edo Planing, boljsi pa
so bili paralitiki, saj so v stirih kolih
zbrali kar 11,5 toc¢k. Po kon¢anem
tekmovanju in analiziranju partij so
se dogovorili za povratno srecanje v
prostorih Drustva paralitikov.
Pred leti je bil Sah med paraplegiki
veliko bolj priljubljen, saj smo imeli
razli¢cna tekmovanja in tradicionalne
simultanke.Zdajimamov letu le Se tri
turnirje, zato je prav, da organiziramo
Se kaksno srecanje v tej lepi miselni
igri.

Joze Globokar

IV. MEDNARODNA
RAZSTAVA SLIKARJEV,
KI SLIKAJO Z USTI ALI
NOGAMI V ZAGREBU

V ¢etrtek 15.novembra 2007 ob 18.
uri smo tudi slovenski slikarji, ki
slikamo z ustmi ali nogami, sode-
lovali na otvoritvi IV. Mednarodne
razstave v predverju Koncertne
dvorane Vatroslav Li-
sinski v Zagrebu, ki jo
je organizirala Zalozba
USUN, ki zastopa hrvaske
slikarje z usti alinogami.

Castni gost razstave je
bil predsednik Evropske =¥ #®
komisije v Republiki Hr- g

vaski - njegova ekselen-
ca Vincent Degert, ki je
tudi odprl razstavo in se
z nami ob vecerji zadrzal
v daljSem pogovoru. Po-
krovitelj razstave pa je
bil Zupan mesta Zagreb
Milan Bandi¢. O razstavi je
z najlepsimi besedami spregovoril
likovni kritik Stanko Spoljari¢, ko je
rekel: »Ob pogledu na slikanje z usti
se zdi, da s tak$nim ustvarjanjem ne
more biti kaj dosti, ker je ponavadi
le roka in ¢opic¢ prenasalec zamisli
na platno. Vendar so umetniki z usti

alinogami dokaz, da lahko z vadbo
in vstrajnostjo tudi usta postanejo
sredstvo za prenasanja slikarjevih
obcutkov na platno. Kolikor Ze smo
fascinirani z vstrajnostjo invalidnih
slikarjev iz celega sveta, pa nacin
njihovega slikanja sploh ni vazen.
Pomen njihovih del je v kvaliteti,
moci poetike in umetniskem naboju.«
V dopoldanskem ¢asu smo osnov-
nosolski mladini demonstrirali
slikanje z nogo in usti. Med de-
monstratorji sva bila tudi Vojko
Gasperut in Benjamin Znidarsic.

Benjamin Znidarsi¢

SAMOSTOJNA RAZSTA-
VA DRAGICA SUSANJ

19. junija 2007 je bila v Muzeju
Ob¢ine Sen¢ur odprta likovna raz-
stava nase slikarke Dragice Susanj,
ki svoja dela ustvarja s slikarskim
c¢opi¢em v ustih in je tudi ¢lani-
ca mednarodnega zdruzenja sli-
karjev, ki risejo z usti ali nogami.
Razstavo z naslovom »"'Mehkoba in
toplota," je ob prisotnosti Stevilnih
obiskovalcev odprl Zupan Obcine
Senc¢ur Miro Kozelj. Otvoritev je
s kratkim kulturnim programom
zaznamovala osnovnosolka Tina

Razstavo z naslovom »"Mehkoba in toplota," je
ob prisotnosti Stevilnih obiskovalcev odprl Zupan
Obcine Sencur Miro Kozelj.

na citrah, o avtorici pa je spre-
govorila predstavnica muzeja.

Benjamin Znidarsi¢
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RAZSTAVA

V atriju mestne hiSe je udelezence
ob otvoritvi razstave nagovoril in
pozdravil ljubljanski zupan Zoran
Jankovic.

PREDSTAVILI SO SE SLIKARJI, KI
SLIKAJO Z USTI ALI NOGAMI
Slovenska zalozba UNSU, ki jo
vodi Klara Soss, je 9. oktobra v
Zgodovinskem atriju Mestne hise v

Wa

spretnost rok lahko nadomestila usta ali
noge. Z neverjetno voljo in prizadevaniji
so prerasli ujetost, a se hkrati uspeli
osvoboditi in dvigniti nad lastno nemot.
Lahko se samo ¢udimo in obtudujemo,
kaj vse zmorejo in kaj vse so ustvarili.

Razstava prinasa predvsem slogovno
razgibanost, slikovitost v  barvah

Ljubljani, odprla likovho razstavo
umetnikov, ki slikajo z wusti ali
nogami.

Vsi avtoriji, ki so se tokrat skupinsko
predstavili, delujejo pod okriljem
VDMFK (Mednarodno zdruzenje
slikarjev, ki slikajo z usti ali nogami),
ki je lani obeleZilo svojo spostljivo
50-letnico uspesnega delovanja in
ima tako v Evropi kot v svetu velik
ugled.

Slikarje in Stevilne ljubitelje likovne
umetnosti je pozdravil in nagovoril
tudi  ljubljanski Zupan Zoran
Jankovic, ki je pripomnil, da zivimo v
mestu, ki razume vse in da v mestni
hisi s ponosom gostijo to prelepo
razstavo.

»Na razstavi se je tokrat s svojimi
slikarskimi dosezki predstavilo deset
slikarjev in slikark iz vse Slovenije.
Njihova ustvarjalnost je presenetila
marsikoga, ki komaj verjame, da so vso

ZKulturni dogodek je obogatil DUET LA RUE.

in motivih narave. Vsak od njih se
predstavlja s kar petimi deli. VeCina
jih je nastala v tehniki olja ali akrila na
platno, saj jo mnogi najraje izberejo
ravno zaradi njim najustreznejSega
natina slikanja. Sicer pa so se nekateri
preizkusali tudi v risbi, grafiki, akvarelu
in drugih tehnikah,« je ob uvodu
povedala umetnostna zgodovinarka
in likovna kriticarka Polona Skodic.
Dodala je Se, da brez zalozbe UNSU,
nasi likovniki, ki slikajo z usti ali
nogami, doma in v svetu ne bi bili tako
prepoznavni. V Sloveniji imamo deset
tovrstnih umetnikov in kar osem od njih
je tlanov Zveze paraplegikov Slovenije.
Torej ima tudi motna in zelo aktivna
Sekcija slikarjev pri ZPS velike zasluge
za tako veliko Stevilo ¢lanov VDMFK, ki
nas glede na 5tevilo prebivalcev uvrsta
v sam svetovni vrh. Hkrati pa jim poleg
aktivnega ustvarjanja in samozavesti
prinaSa tudi dohodek v obliki stipendije.
Na stenah atrija so obiskovalci lahko

obtudovali barvite

grafike, polne
Zze pokojnega Stojana Zafreda, poleg
njega pa Se dela polnopravnega
zdruzenja VDMFK Vojka Gasperuta
in Stipendistov: Benjamina Znidarsica,
Janija Bevca, Silva Mehleta, Zeljka
Vertlia, Dragice Susanj, JoZzeta
Vodu$ka, Angele Medved (slika z
nogami) in mlade Neje Zrim$ek, ki je
v svoji iskrivi otroski domisljiji ustvarila
vrsto najrazlicnejsih morskih motivov,
portretov, pokrajin in tudi drugih, barv in
zivljenja polnih slik.

Kulturni program je ob otvoritvi z
izvirnimi vloZzki povezoval Bostjan
Koprivec, obogatil in popestril pa DUET
LA RUE.

Razstavo je za tem odprla koordinatorka
v razstavnih prostorih Bistra Varl, ki je
od direktorice zalozbe UNSU prejela
dve sliki Zeljika Vertlia. Ena je bila
namenjena zupanu Zoranu Jankovicu,
ena pa njej za vso pomot¢ pri dosedanijih
razstavah invalidnih umetnikov. Zalozba
pa je vsakemu obiskovalcu podarila tudi
licni koledar. Predstavnik nasih likovnih
umetnikov Benjamin ZnidarSi¢ se je ob
tej priloznosti v imenu vseh slikarjev
zahvalil Mestni obtini za gostoljubje,
Zalozbi UNSU za organizacijo,
Mednarodnemu zdruzenju slikarjev, ki
slikajo z usti ali nogami pa za finantno
podporo pri likovhemu delu.

Razstava je bila odprta do 12. novembra
vsak dan od 10. do 19. ure.

Joze Globokar

Dela nenavadhnih slikarjev so obcudovali stevil-
ni ljubitelji likovne umetnosti.



AMERIKA

Obljubljena dezela? Vprasanje, ce
res. Midva sva jo spoznala z vec
plati.Kotbogato,revno,velikansko,
urejeno, umazano, razsvetljeno,
nevarno, veli¢astno... Pa pojdimo
kar po vrsti.

Z Bogdanom sva se na to pot
pripravljala kar nekaj tasa, $e dlje sva
o ideji premisljevala. Nekako je to bila
Bogdanova Zzelja 5e iz Studentskih let,
ko so njegovi soSolci v tretiem letniku
faksa odsli na enomesecno potovanje.
Takrat seveda ni bilo niti finan€nih
moznosti za tak podvig, e manj pa
logistitnih. V vseh pogledih bi se bilo
namre€ v prvi vrsti potrebno ozirati na
potrebe tetraplegika, kar pa ne vkljutuje
spanja v Sotorih ali celo avtomobilih,
celodnevnihnapornih ogledov inhudega
tempa. Tako sva zdruzila to Zzeljo in
porocno potovanije ter se junija odlotila,
da jeseni greva pa zares. Najprej sva
kupila letalske karte do Los Angelesa,
nato je sledila rezervacija avtomobila.
To sva storila kar telefonsko oziroma
preko elektronske poste. Za vse sva
se dogovorila in platala ze v Sloveniji,
tako, da ob prejemu avtomobila ni bilo
dosti tezav. Avto je bil prirejen — rotne
komande in bucka, seveda avtomatik.

Pot sva zatela na Brniku, nato let proti
Zuerichu in dalje do Los Angelesa.
Bila sva ze na nekaj letalis€ih, vendar
tako slabe organizacije kot v Svici Se
nisva dozivela. Let na zahodno obalo
ZDA je trajal 12 ur in pol, kar je bilo
precej naporno. Poleg tega kljub mojim
nestetim opozorilom in prosnjam nisva
dobila za invalida primernega sedeza.
Bogdana so namret stlatili med zelo
ozke sedeze in kakrsnokoli gibanje je
bilo onemogoteno. Najin nasvet: ne
letite s SwissAir-om.

Po prihodu v Ameriko, so nama na
letali5€u najprej pobrali prstne odtise,
naju slikali, petkrat pregledali potne liste
in dobila sva zeleno Iu€ za vstop v lepo
njihovo :).

Ze takoj ob prihodu sva bila navdu$ena
nad urejenostjo infrastrukture in
prevoznih sredstev za invalide. Prvi
dan sva spoznala le avtobus in motel,
kjer sva spala, v naslednjih dneh pa se
mnogo vect. Vsakit sva spala v isti verigi
motelov imenovani Motel6. Imajo jih po
vsej Ameriki in €isto vse povsod imajo
kar nekaj prilagojenih sob z ustreznim
tusem in wc-jem. Sobe sva rezervirala
sproti, ker sva tudi sproti dolotala
natantno pot.

V Los Angelesu sva ostala tri dni in
seveda sva si v tem Casu ogledala

GENERAL SHERMAN |

tudi Beverly Hills, Hollywood in Bel Air.
Vse te elitne soseske so bile zelo lepe,
postimano do zadnje travice in seveda
vse ograjeno, da nisi videl k nobeni
hii. V Hollywoodu sva se sprehodila
po zvezdah Walk of fame, kaj dosti
vet pa ni tam za videt. Navdusile so
naju tudi dolge pestene plaze, ki se
razprostirajo ob vsej obali. Le morje ni
bilo prav toplo. Pot sva nadaljevala proti
San Franciscu, vmes sva seveda imela
tudi precej postankov in raznih ogledov.
Vsepovsod kamor sva priSla, pa najsi
je bilo v mestu ali na dezeli, so imeli
na voljo dovolj velike in lepo oznatene
prilagojene toaletne prostore. Prav res
vsepovsod.

V San Franciscu sva 8la prvi dan na
slavni pomol imenovan Pier 39, od
koder je krasen pogled na Alcatraz,
Golden Gate most, mestne stolpnice
in seveda nepogresljive morske leve.
Zelo lustno mesto, le v hrib imajo vse
prislonjeno kakor bi rekel Bogdan. Samo
Cisto ob obali je ravnina, vse drugo sam
hrib. In seveda dolina. Rahlo invalidu
neprijazno mesto kar se tega tice, sicer
pa precej lepSe kot Los Angeles. Zelel
sva iti na krozno turo po mesto, vendar
je bil avtobus neprilagojen. To pa je
bila tudi edina taka stvar na vsej najini
poti. Sva 8la pat z ladjico, ki je peljala
pod slavni rdeti most, okrog Alcatraza
in nazaj. Zelo prijetna plovba, z veliko
koristnimi informacijami. Ogledala sva
si tudi hiSke zgrajene v viktorijanskem
stilu, marsikdo pa se jih bo spomnil iz
nanizanke Full House, ki so jo pred
¢casom vrteli tudi na nasih kanalih.
Mesto sva si ogledala tudi s hriba Twin
Peaks in pogled je bil res velicasten.
Pot naju je v naslednjih dneh vodila
skozi dva nacionalna parka in sicer
skozi Yosemite in Sequoia National
Park. Seveda je tudiv hribih, sredigozda
dobro poskrbljeno za parkiranje in lahek
dostop z vozitkom. Velikanske sekvoje
s0 naju pustile brez besed. Stare 1500
in vet let, kot nemi velikani kljubujejo
zobu Casa, vremenskim ujmam,
pozarom in vedno bolj onesnazenemu
zraku. Najmogoctnej$a izmed vseh je
General Sherman, ki je s svojimi 95
metri v viSino, obsegom 31metrov in
Castitljivo starostjo 2000 let, prvak med
sekvojami. Po dvournem skakljanju
naokrog naju je ze posteno zeblo, saj
je bila temperatura le 6 st. C Tako sva
zapustila svet sekvoj in se odpeljala v
toplejse kraje —v pustavo in najsvetlejse
mesto na svetu — Las Vegas.

Nives Kronovsek

Vas zanima kako se je naSima
mladoporotencema potovanje odvijalo
v najbolj “lutkastem” mestu na svetu?
Potopis se nadaljuje v nasledniji Stevilki
Paraplegika. Ne zamudite.
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KOLOFON

lzdaja Zveza paraplegikov
Slovenije in drustva v njeni
sestavi:

Drustvo paraplegikov ljubljanske
pokrajine, Drustvo paraplegikov
Dolenjske, Bele Krajine in Posavja,
Drustvo paraplegikov Gorenjske,
Drustvo paraplegikov Istre in Krasa,
Drustvo paraplegikov Koroske,
Drustvo paraplegikov Prekmurja

in Prlekije, Drustvo paraplegikov
severne Primorske, Drustvo
paraplegikov severne Stajerske in
Drustvo paraplegikov jugozahodne
Stajerske.

Za ZPS: Ilvan Persak
Glavna urednica: Vesna Grbec
Tajnica uredniStva: Darja Kos

Clani uredniSkega odbora:
Katja Vipotnik, prof. def., mag.
Aleksandra Tabaj,

Borut Sever, Dane Kastelic in
Benjamin Znidarsic

Dopisniki drustev:

Janez Rai$p (MB), Damjan Hovnik
(KK), Barbara Slacek (CE), Boris
Ster (KR), Vesna Susit (GO),
Benjamin Znidarsi¢ (KP), Sretko
Zlebnik (NM), Anita Trebse (MS),
Joze Globokar (LJ)

Lektoriranje: Mojca Lukner

Oblikovanije in priprava za tisk:
GT-design d.o.o.
Tisk: Tiskarna Schwarz d.o.o.

Naslov urednistva: Zveza
paraplegikov Slovenije, Stihova 14,
1000 Ljubljana, p.p. 5714

Tel. Stevilka: (01) 432-71-38
Fax: (01) 432-72-52

E-posta:
zveza.paraplegikov@guest.arnes.si
info@ zveza-paraplegikov.si

Spletna stran:
www.zveza.paraplegikov.si

Transakcijski racun:
03170-1001146571

Postnina placana pri posti 1130
Naklada: 1800 izvodov

Zahvale

DRUSTVU PARAPLEGIKOV
PREKMURJA IN PRLEKUJE

Zahvaljujem se vam za izkazano social-
no in moralno pomoc¢ ob smrti moje zi-
vljenjske partnerice, ki mije veliko po-
menila. Hvala tudi za izrazene sozalje.

Ljutomer,
EMIL — MILAN PRELOG

V imenu Drustva paraplegikov
severne Stajerske, Drustva para-
plegikov Prekmurja in Prlekije in
Drustva paraplegikov Dolenjske,
Bele Krajine in Posavja se zahvalju-
jemo Zvezi paraplegikov Slovenije
za omogoceno letovanje v Pineti.
Za skupino, ki je letovala v Pineti,

Miran Jernejsek

Zvezi paraplegikov Slovenije in
Drustvu paraplegikov Gorenj-
ske se iskreno zahvaljujem za
pomo¢ pri adaptaciji dvigala.

Janez Ravnik

Zahvaljujem se Zvezi paraplegi-
kov Slovenije, ki mi je omogocila
bivanje v stanovanju v Ljubljani,
in za vso pomoc v teh letih. Hvala.

Vesna Grbec

Zvezi paraplegikov Slovenije in
Drustvu paraplegikov Dolenjske,
Bele Krajine in Posavja se najlepse
zahvaljujem za denarno pomog, ki
sem jo porabila za opremo kopalnice.

Anica Radej

Zvezi paraplegikov se najleps3e
zahvaljujem za dodeljeno pomo¢
pri nakupu osebnega avtomobila.

Milan SLAPNICAR, Veliki Gaber

objavljena.

Urednistvo Paraplegika prosi, da zahvalam, za katere zelite objavo v reviji,
dodate pripis »Za objavo«. V kolikor tega pripisa ne bo, zahvala ne bo

Hvala

Umrli

STmnt se Sesto wdi frol val, #i obalo 0/1/(1%{(//(),

@ vzz///mz/e tol vihar, Fl w valovd se 140/1// re.
ot o

C%r/((r/ lathto /m cevale v mere.

DEBELJAK Mirko, ¢lan DP Ljubljanske pokrajine, rojen 20.07.1928

VOGA Helena, ¢lanica DP Ljubljanske pokrajine, rojena 17.04.1959

PIRS Vojko, ¢lan DP Severne Stajerske, rojen 22.03.1964

NOVSAK Alojz, ¢lan DP Dolenjske, Bele krajine in Posavja, rojen 23.03.1938

SIMNIC Elizabeta, ¢lanica DP Gorenjske, rojena 30.06.1934

VUCINA Aleksander, ¢lan DP Koroéke, rojen 22.02.1940

TOPLER Drago, ¢lan DP Koroske, rojen 31.10.1045

GRUBAC Stojica, ¢lanica DP Severne Primorske, rojena 25.03.1951

MRSNIK Joze, ¢lan DP Istre in Krasa, rojen 12.11.1936

HORVAT Ignac, ¢lan DP Prekmurja in Prlekije, rojen 24.12.1952
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Resitev krizanke napisane na dopisnico posljite najkasneje do 20. februarja 2008 na naslov:
Zveza paraplegikov Slovenije, p.p. 5714, 1001 Ljubljana.
Nagrajenci bodo obvesceni po posti.

NAGRAJENCI KRIZANKE PARAPLEGIKA ST. 110:
SIMONA VOVK, Cesta na Ostrozno 113, Celje
KATARINA ROLIH, DSO Kidric¢eva 15, llirska Bistrica
DANICA COKAN, Gotovlje 96A Zalec

www.enigmatko.com
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