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Ali lahko pricakujem na
kopaliscu napis »Invalidi
in Zivali STOP«?

UAV/OIDNIIES

. Dane Kastelic

Da je Zveza paraplegikov res kom-
pleksna organizacija, je bilo od zadnje
stevilke Paraplegika zaznati v pole-
tnih mesecih. V tem ¢asu smo bili
predmet razlicnih obravnav v slo-
venski javnosti, kjer se je vse z nega-
tivnim predznakom vrtelo okoli dela
Zveze in njenih ¢lanov. Na istem
vrtiljaku so bili tudi vsi drugi slovenski
invalidi, zdruzeni v Nacionalni svet
invalidskih organizacij Slovenije
(NSIOS). Zato se skozi ves ta uvodnik
samo spraSujem, ali je to morda
znamenje mojega nepoznavanja ali
naivnosti.

Ali je ta izkazana »pozornost« zna-
menje v podporo SirSe zastavljeni
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kampanji za spremembo zakona o
preoblikovanju Loterije Slovenije, s
katero bi se slovenskim invalidom
vzela svoboda o neodvisnem odlo-
¢anju in lastni usodi, reprezenta-
tivnim invalidskim organizacijam pa
verodostojnost? Morda, a ne vem, zakaj
se v deklaracijah uporablja slogan »Nic
o invalidih brez invalidov.

V okviru neresnicnih trditev in di-
skreditacij je po slovenski Casopisnih
hisah zaokroZilo anonimno pismo,
podpisano s »Slovenski paraplegikic.
Halo? Pabrez mene, prosim! Preprican
sem tudi, da pisec sploh ni tetra- ali
paraplegik ali pa se ne zaveda, da mu
lahko Zaljiv naslov, kot je »Kopanje v
greznici, in posledicno komentar
novinarja v prihodnje onemogocita
vstop na javno kopalisce. Zato se
sprasujem: ali lahko pricakujem, da
bo na javnem kopalis¢u opozorilna
tabla, ker bo vstop Zivalim in inva-
lidom prepovedan!? Kar neverjetno
dejstvo se mi zdi, koliko gnojevke in
tendecioznih komentarjev si lahko
privosci nekdo, ki sploh ne pozna
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dejstev, a vseeno ve o vsem vse, tudi za
ceno Zalitve in laZi. Ali ni to dokaz o
njegovi majhnosti duha?

Po kak$nem narocilu in s ¢igavim
denarjem bi lahko to gonjo kdo tako
nacrtovano sprozil, se spraSujem.
Temu 7al ne pridem do dna s svojo
»omejeno« logiko razmisljanja.

Zelo zgovorno! Svoje komentarije
lahko posljete na e-naslov:
zveza.paraplegikov@guest.arnes.si -
najboljSe bomo objavili v naslednji
Stevilki!

Vljudno pa napro$am vsakogar, ki se
v vsakem trenutku Cuti poklicanega
in dolZnega komentirati vse, kar se
dogaja v Zvezi paraplegikov, in
vsakega posameznika, naj za obje-
ktivno sliko za ustvarjanje lastnega
mnenja pridobi ustrezne podatke v
Zvezi. Vsako nepoznavanije privede do
bujne domisljije, ki ima neskoncne
razseznosti. V nasprotnem primeru pa
za vse nas velja slovenski pregovor o
pometanju pred lastnim pragom in
sele potem pred sosedovim, kajne?

Anonimke so plod SkodoZeljnosti,
diskreditacije, narocila in vzbujanja
pozornosti, zato nasa organizacija v
svoji petintridesetletni zgodovini
nanje nikoli ni odgovarjala, ker jih
ne jemlje za verodostojne in jih tudiv
prihodnje ne namerava. Sprasujem se,
ali bi morda lahko prispevki o domu
paraplegikov vsebovali tudi kakSno
obrazloZitev Zveze paraplegikov
Slovenije. Nismo namrec privrzenci
ad-hoc variant, iz katerih nastanejo
temu primerni prispevki, ki v casu
kislih kumaric masijo medije, ki se
deklarirajo za »resne in objektivne«.
Zato 7elimo, da v duhu kodeksa o
objektivnem obvescanju vas ¢asopis
objavi dejansko stanje kot odmev na
prispevek. V nasprotnem primeru
bomo prisiljeni zaradi ugleda nase
organizacije izkoristiti vso pravno
podlago in vloZiti tozbo z odsko-
dninsko zahtevo proti casopisni hisi,
ki objavlja ¢lanke z neresnicnimi in
nepreverjenimi trditvami. Vsekakor
pa bomo slednje storili proti piscu
anonimke.
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Anonimke so plod skodozeljnosti, diskreditacije,
narocCila in vzbujanja pozornosti

QDPIRTO PISMI©
SIEOMVIPINIS KM@V

. Metod Zakotnik, predsednik skupscine ZPS

Spodaj objavljeno pismo sem v imenu Zveze paraplegikov Slovenije in
njenih ¢lanov poslal vsem medijem, ki so svoje ¢lanke o nasem domu v
Pacugu pripravili na podlagi anonimnega pisanja in nepreverjenih dejstvih.
Clanki v Financah, Magu in Primorskih novicah so imeli naslove na meji
dobrega okusa in z Zaljivo vsebino. Moj odgovor so objavili v celoti ali vsaj
povzetek. Z Zeljo, da se nasa prizadevanja v skupno dobro ne razblinijo, v
nadem glasilu Paraplegik objavljam vsebino pisma:

»Padel Sest metrov globoko!

Zgodila seje delovna nezgoda, v kateri
si je huje poskodoval hrbtenico 18-
letni delavec. Na stavbo so pritrjevali
zvocno izolacijo. Prisestopanju z odra
mu je spodrsnilo in padel je priblizno
Sest metrov globoko.«

Take in podobne vesti iz razlicnih
kronik pripeljejo v naso organizacijo
ljudi obeh spolov in razli¢ne izo-
brazbe, poklicev in ne nazadnje
nazorov. Zanje je v veliki vecini prva
ustanova po medicinski rehabilitaciji
ravno Zveza paraplegikov Slovenije s
pokrajinskimi drustvi in ti ga potem
spremljamo na Zivljenjski poti tetra-
in paraplegije.

Tetraplegiki in paraplegiki smo ena
izmed najteZje prizadetih populacij
gibalno oviranih invalidov v Slove-
niji, ki za ohranjevanje zdravja in
psihosocialne programe $e nimamo
ustreznega obmorskega letovisca
kakor tudi ne ustreznega objekta. Nasi
clani, ki jih je v tem trenutku tisoc,
Zivijo v glavnem pri svojih druZinah
in najveckrat tudi na njihovih rame-
nih. Zato veckrat potrebujejo indi-
vidualno obravnavo, kakor tudi v
sklopu svojih druzin. Vse to jim po
svojih zmoznostih Ze sedaj s programi
zagotavlja Zveza paraplegikov Slove-
nije, s tem domom pa bi kakovost
izvajanja $e dopolnili.

Zvezo sestavlja devet pokrajinskih

drustev, prek katerih nasi clani lahko
sodelujejo pri upravljanju in vodenju
organizacije. Za nakup parcele, ki
smo jo po vztrajnem iskanju kupili od
podijetja v stecaju Plamen, se je Zveza
odlocila na podlagi soglasnega sklepa
skupscine Zveze in upravnega odbora,
v katerem enakopravno sodelujejo
predstavniki vseh drustev. Kljub
petletnim naporom c¢lanov in agencij
nam ni uspelo priti ¢isto na obalo, saj
je slovenska obala premajhna za
zadovoljitev vseh interesov. Zato pa
bodoc¢i Dom paraplegikov stoji v
najlepSem, najbolj zelenem in mir-
nem delu slovenske obale, v blizini
naravne znamenitosti slovenske
obale, flisnega klifa, do katerega vodi
sprehajalna potka. V blizini sta tudi
dve sladkovodni jezerci, zasciteni kot
naravna znamenitost. (Vir: mag.
Robert Turk, univ. dipl. biol., Zavod RS
za varstvo naravne dediScine, OF
Piran).

Poleg lepega razgleda, ki se raz-
prostira do Trsta in celotnega Kopr-
skega zaliva, bo lega objekta izvrstno
izhodisce za izlete po slovenskih
obalnih mestih, ki ponujajo kulturne,
arheoloSke in druzabne znamenitosti
vsem $e tako zahtevnim ¢lanom,
kakor tudi za potepanje v zaledju
slovenskega Primorja. To pa so kraji,
ki jih vsak Zeli doZiveti, ce pride iz vec
kot sto kilometrov oddaljene notra-
njosti, preziveti del leta v obmorskem

kraju. Ker se bo med bivanjem srecal s
svojimi soclani in prijatelji, ob tem pa
bo delezen $e dobre zdravstvene in
terapevtske obravnave, bo za vsakega
udelezenca zdravstvena in psihosocia-
Ina rehabilitacija zagotovo zadovo-
ljujoca in prekratka.

Ker sama Zveza s tehnicnega vidika
ne more slediti strokovnim vprasa-
njem gradbene stroke, ima za to
pooblascen inZeniring in gradbeno
druzbo, ki v njenem imenu vodi
gradnjo projekta. Nerazumljivo se nam
zdi, da moramo za gradnjo objekta,
ki ima specificen pomen, na podlagi
odlocitve DURS priizvajalcu placevati
za gradnjo 20-odstotni DDV. Ob
pregledu dokumentacije v nasi Zvezi
ta institucija ni ugotovila nobene
nepravilnosti v zvezi z gradnjo. Da
paraplegiki gradimo dom za potrebe
vseh clanov, pove tudi dejstvo, da
lai¢no-funkcionalno uporabno in
delno strokovni nadzor izvaja grad-
beni odbor skupaj z arhitektom, ki je
v Zvezi zaposlen za odpravljanje in
reSevanje arhitekturnih ovir v pro-
storu in objektih.

Glede termina»razkosen objekt« ki ga
uporabljate, bi Zeleli poudariti, da f’(e
za gibalno oviranega vsaka resitev, ki
temelji na avtomatiki in senzorski
tehnologiji, vec kot dobrodosla, saj
mu olajsa prosto gibanje, za »zdra-
vega« ali nepoznavalca pa je lahko
to razkosje in nepotrebna investicija.
Vsekakor pa bo v nastajajocem obje-
ktu veliko ve¢ poudarka tudi na
strokovni asistenci posamezniku.
Bazen s kopalno povrsino 209 kva-
dratnih metrov je sestavni del objekta.
S svojim tehnicnim sistemom bo vsem
zagotavljal brezskrbno kopanje, za
tiste, ki bodo Zeleli imeti dostop v
morje, pa bo zanje ustrezno poskr-
blieno v zalivu.

Zgraditev lastnega doma so dolgo-
letne sanje paraplegikov Ze od leta
1969, ko smo bili $e organizirani v
sekcijo, in Ze takrat je nase interese
podprla Stalna konferenca za reha-
bilitacijo invalidov. Da pasmo gradnjo
doma priceli, so podlaga tudi soglasja
in podpore z ustreznimi sklepi vladne
komisije za invalidsko varstvo, ki je




sprejela decembra 1993 sklep, da je
treba v Stirih letih zgraditi ustrezen
objekt za rehabilitacijo paraplegikov
na slovenski obali, in navedla tudi
sofinancerje. Zadnji sklep, da se v
dokoncanje doma paraplegikov akti-
vneje vkljuci vladaRS, je sprejel odbor
za zdravstvo, delo, druzino, socialno
politiko in invalide pri drzavnem
zboru RS 25. maja 2004. Osnova za
zacetek nacrtovanja gradnje doma
paraplegikov v Pacugu so soglasja
vladnih organov za invalide, komisij
in odborov drzavnega zbora za
invalide, ki so temeljno vodilo in
osnova gradnje doma.

V clanku se prejudicira pomembnost
lastniStva naSega objekta v Pineti,
nihce pa javnosti ne seznani z deja-
nskimi podatki. Objekt stoji na vzpe-
tini, ki je od morja oddaljen pribliZno
350 metrov. Da je primerno dostopen
vkljucno z obalo, smo v bivsi skupni
drzavi vlozili veliko sredstev v objekte
ininfrastrukturo, ki jo sedajuporablja
Pinesta, d.0.0., za kar imamo ustrezno
dokumentacijo. Od samostojnosti
Slovenije v to okoljsko infrastrukturo
Zveza ne vlaga. Objekt, velik 234
kvadratnih metrov, je v celoti nefu-
nkcionalen za kakovostno bivanje in
temeljitejSo obravnavo paraplegikov.

C

Ima 18 postelj in ga upravlja podjetje
Pinesta iz Kranja, ki ne placuje
najemnine Zvezi, skrbi pa za tekoce
vzdrZevanie, placuje vse pristojbine
lokalni upravi in uposteva prioritete
potreb paraplegikov za izvajanje
rehabilitacije s spremstvom druZine,
pa tudi skupin s kolektivno asistenco.

Tako v Pineti izvajamo delno obnov-
itveno rehabilitacijo v najetih prostor-
ih podjetja Pinesta, ki se je udelezuje
samo ena petina vseh prijavljenih na
obnovitveno rehabilitacijo, preostali
pa se udelezujejo obnovitvene reha-
bilitacije v Laskem in Termah CateZ.
(Tu naj poudarimo, da so upraviceni
do obnovitvene rehabilitacije tako
¢lani kot neclani, le da so paraplegiki
ali teraplegiki, Zveza paraplegikov na
podlagi razpisa ZZZS le izvaja koo-
rdinacijo.)

Zal je v ta objekt leta 1993 hrvaska
vojska naselila begunce, kar je posne-
la tudi nacionalna televizija, po
odhodu paso pustili pravo razdejanie.
Sicer je v Pineti primeren ambient,
vendar nas je HrvaSka v letih, ko smo
Se sodelovali, seznanila s planskimi
nacrti za obmocje Pinete, ki jih je
izdelal Urbanisticni institut SR Hrva-
Ske iz Zagreba julijaleta 1975. Po njih
je predvideno rusenje vseh lesenih

objektov v Pineti in potem gradnja
novih turisticnih objektov. Zato no-
beni vecji posegi v Pineti niso bili
dovoljeni. Dokumentacija obstaja Se
iz Casa skupne drZave Jugoslavije in je
na vpogled za objektivno porocanije
na voljo na sedezu Zveze, kjer jo
hranimo.

Izjava Rajka KoZarja iz Pineste Kranj
vvasem prispevku razumemo zgolj kot
bojazen direktorja, ki temelji na
ekonomski osnovi. Po dokoncanju
naSega Doma v Pacugu bi posledicno
Pinesta imela izpad dohodka za
priblizno sto paraplegikov gostov na
leto, ki se po sili razmer sedaj kole-
ktivno udeFeZujejo obmorske rehabi-
litacije v objektih Pineste ter tam
izkoriScajo tudi storitve.

Dejstvo pa je, da so se vsi napadi na
Zvezo paraplegikov priceli po 14. seji
Sveta FIHO 23. februaria letos, ko je
Svet po soglasnem sklepu (humani-
tarnih in invalidskih organizacij)
sprejel, da se za dokoncanje nasega

oma dodelijo vsa presezna sredstva
izleta 2004. Kljub vsej polemiki o tetra-
in paraplegikih smo trdno prepricani,
danam invalidnosti nihce ne bo vzel,
zato bomo nasa prizadevanja za boljsi
jutri ljudi s podobno usodo, ki neza-
drzno prihajajo v nase vrste, Se napre;
odgovorno izvajali.

]
ODMEV NA MEDISKA PISANJA O PACUGU

ZENNMOBDONM
V PACUGRU AJLI NIZ?

. Benjamin Znidarsic¢

¥

Po slovenskih medijih se v zadnjem ¢asu pojavlja ve¢ ¢lankov, namenjenih
nasemu novemu domu v Pacugu, ki razburjajo Ewnost. Kot ¢lan skupscine

ZPS ne morem biti ravnoduSen do nekateri

velikih naslovov, kot so

»Kopanje v greznici«, »Milijarde z manipulacijo¢, »Dom paraplegikov ali
igre brez meja« ... Zbodlo me je, da se v vseh teh ¢lankih kot nit vlece
nekaj, kar napeljuje na protizakonite in neprijetne stvari.

Takrat, ko nekdo v neki stvari ne vidi ni¢ dobrega, takrat postane ¢lanek
popolnoma neverodostojen. Se posebno ko le taplod anonimnega pisanja

po internetu, za¢nem razmiSljati o SkodoZe

jnosti, diskreditaciji, narocilu

ali vzbujanju pozornosti. In ne nazadnje, kako si lahko neki anonimnez
»lasti« mnenje veCine slovenskih paraplegikov?

Znano je, da je konec minulega leta
komisija davcne uprave tri mesece
pregledovala financ¢no poslovanje
Zveze paraplegikov in ni nasla nika-
kr$nih napak v zvezi z gradnjo novega
domavPacugu. Toje podatek, ki takoj
opravi s clankom »Milijarde z mani-
pulacijo«. Najbolj pa me je med ¢lanki
k temu pisanju spodbodel naslov
»Kopanje v greznici«. Takoj sem
pomislil na to, damibodo v prihodnje
kot invalidu prepovedali kopanje v
vseh bazenih po Sloveniji, ker bodo v
meni videli vir nalezljivih bolezni. To
pajele malo prevec! Upam si trditi, da
tega ni mogel napisati paraplegik ali
tetraplegik - ¢e pa morebiti je, ta
anonimnez nivreden, da je ¢lan nase
organizacije. Nasa organizacija se
vendar bori za vecjo integracijo v
druzbo, ne pa da bi si zapirala vrata
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na podrodju, ki je za invalide e kako
pomembno!

Zveza paraplegikov Slovenije se je na
podlagi soglasnega sklepa skupscine
Zveze in upravnega odbora Ze pred
mnogimi leti odlocila za gradnjo
doma v Pacugu, ki bo namenjen
obnovitveni rehabilitaciji slovenskih
paraplegikov. To ni samovoljno odlo-
¢il Ivan PerSak kot predsednik, to je
sklenila velika vecina clanstva. Zato
se sprasujem, ko slis$im nekatere
pomisleke, kaj pravzaprav sedaj
zelimo. Dom je skoraj zgrajen, mi pa
obujamo spomine iz Pinete, ki je Zal
ostala na Hrvaskem in nikoli ne bo v
Sloveniji. Zelimo dom v Sloveniji ali
ne?

Ljudje imamo razlicne potrebe in
Zelje, toda vseh ne moremo uresniciti.
Ljudem, ki sami ne delajo in se nicesar
v Zivljenju ne lotijo, kmalu poide
potrpeZljivost in so v zmoti, kadar
presojajo tuje delo. Vsakemu Skodo-
Zeljno Zelijo neuspeh. V teh ljudeh je
zaradi lastne nesposobnosti skrito
neutemeljeno sovrastvo in zavist do

vsega tistega, kar drugi ljudje zasnujejo
in ustvarijo.

Tetraplegiki in paraplegiki smo ena
izmed najtezje prizadetih populacij
gibalno oviranih invalidov v Slove-
niji, ki za ohranjevanje zdravja in
psihosocialne programe Se nimamo
ustreznega obmorskega letovisca.
Torej se mi zdi pomembno, da za ta
skupni cilj stopimo skupaj. Zal po
dolgoletnih naprezanjih nismo dobi-
lilokacije v bliZini morja, zato pa dom
leZi v najbolj zelenem in mirnem
krajinskem parku slovenske obale s
pogledom, ki se razprostira do Trsta
in celotnega koprskega zaliva. Skoraj
6000 m? ki je nasa last, pa tudi ni
majhna povrsina za gibanje po bliznji
okolici!

Nekateri vidijo v.domu razkoSen
objekt, toda za hudo obliko gibalno
oviranih ljudi (tetraplegiki) senzo-
rsko upravljanje in avtomatika nista
nikakr$no razkosje, saj omogocata
bolj varno in samostojneje bivanje.
Vsi poznamo naSe inkontinencne
tezave in se jih Se kako zavedamo.

Nekateri se tega celo sramujejo, zato
se potrudimo, da vse potrebno opra-
vimo $e pred vstopom v bazen. V
devetnajstih letih, kar sem na inva-
lidskem vozicku se mi Se ni primerila
nerodnost, ki bi me glede tega lahko
spravila v zadrego. Vemo tudi, da se
nekateri teZje gibalno ovirani invalidi
zZe zaradi malo vecjih valov tezko
kopajo v morju. Tu so vcasih Se
neprijetne meduze, v plitvi vodi
odrgnine, no, pa tudi morje ni vedno
najbolj Cisto.

Vse to so vendar razlogi, ki govorijo,
da dom nujno potrebujemo in da ne
nasedamo skodoZeljnemu pisanju. V
letih, kar gradimo dom, ni na racun
gradnje trpela nobena dejavnost Zveze
niti bil za to prikrajSan katerikoli
socialni program. Se vec, ob tem so
tudi nasa pokrajinska drustva dobila
svoje prostore. Zato raje pomislimo,
kaj bi bilo dobro, da e postorimo v
dobro nase organizacije. Saj Zveza
paraplegikov ni samo upravni odbor
in skupscina - Zveza paraplegikov smo
clani, ki to organizacijo sestavljamo.

35 let Zveze drustev civilnih invalidov vojn

Dava mora shkEbe,
mned Imwvaliidd mi
prevelllke razliike tudi
v socialmen smnisiiog

. Dane Kastelic

,Prvi zametki zdruZevanja civilnih invalidov vojn so se priceli Ze po vojni,
av sedemdesetih letih je prislo do vecjih teZenj po zdruZevanju. Zato je
bila na obénem zboru 12. decembra 1970 ustanovljena zveza, v katero je
zdruZenih $est pokrajinskih drustev. Povprecna starost ¢lanstva je
sedemdeset let in ravno v jeseni nasega Zivljenja je drzava s svojimi zakoni
posegla v naSe Ze pridobljene pravice, kar je nedopustno. S temi besedami
je predsednik Zveze Franc Donko konc¢al svoj pozdravni nagovor

udeleZencem.

Povezovalka in voditeljica programa Natasa Kogoj je po predstavitvi organizacije
predala besedo slavnostnemu govorniku, predsedniku drzavnega zbora RS dr.
Francu Cukjatiju. Poudaril je dejstvo, da civilni invalidi vojn niso bili vojaske

osebe, ampak Zrtve najvecje neu-
mnosti, kot je vojna. Tudi zato mora
vsem prizadetim drZava zagotoviti ¢im
bolj normalno Zivljenje in poskrbeti,
da med invalidi ne prihaja do preve-
likih razlik. Za kulturne trenutke med
posameznimi govorniki je poskrbela
Shirlie Roden, ki je s svojim sveto-
vljanskim nastopom popestrila raz-
poloZenje v dvorani kinomatografov
Kolosej v Ljubljani. Z izvedbo pesmi,
kivprevodu nosi naslov ,0brnimo na
boljse novice®, je Ze napovedala
nagovor ljubljanske Zupanje Danice
Simsic. Ta je poleg izreCenih Cestitk
dejala tudi, ,da z invalidi ni bilo vedno
lahko, zato ker jih druzba ocenjuje po
njihovi pomanjkljivosti, ne pa po
njihovih zmoZnostih®. V zadnjem
delu prireditve je predsednik Zveze
podelil $e priznanja in plakete zas-
luznim, s pozdravnim nagovorom
predstavnika italijanskega zdruZenja
Zrtev vonj pa se je koncala prireditev
ob petintridesetletnici ustanovitve
organizacije.
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Geslo srecanja je bilo Za izenacitev moznosti, saj slepi
in slabovidni z zakonodajo niso zadovoljni.

L&)
QIRGCAINIZZIRAINIEG A
IDIBILONTAINJIA SILIGIPIIG]

. Dane Kastelic

Zveza drustev slepih in slabovidnih Slovenije je 1. junija 2005 v parku
Zvezda pocastila 85-letnico organiziranega delovanja. Predsednik Zveze
Stane PadeZnik je v svojem pozdravnem govoru dejal, da je Zveza slepih in
slabovidnih Slovenije organizirana v eno najvecjih nevladnih invalidskih
organizacij. Poudaril je, da izraZajo ¢lovesko in drZavljansko pravico ter
odgovornost, da so aktivni in enakovredni udeleZenci v Zivljenju slovenske
druZbe in drZave.

Foto: Ivo Jakovljevi¢
MOZNOST' .

Predse-
dnik
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1SAimburski Sestivall
CAvilme dlruzdbe

. Dane Kastelic

Jedro mesta je bilo zaprto, a se taksist prebije do hotela. Na vratih policija,
mimo se vali mnoZica protestnikov. S televizijskega zaslona jih poznam
kot nasilneZe, postopace in nezadovoljneZe. Precej skepticno jih opazujem
s hotelskega okna, preden se jim pridruZim. Ljudje so v belih obla¢ilih,
simbolni barvi protestov. Plakati dajo vedeti, da je povzrocitelj svetovnega
zla Bush, reSitelj pa Che Guevara. A druga sporocila zamajejo moje
preprianje, da gre le za protiameriSke demonstracije. Kako drugacen
protest od tistih redkih v Sloveniji, ki so politi¢no in ideolosko enotni! Pri
nas se vnaprej ve, kdo se bo pro-testa ne glede na problematiko udeleZil

Slavnostni govornik je bil predsednik
drzavnega zbora Republike Slovenije
dr. France Cukijati, ki se je v svojem
nagovoru strinjal, da drzava vcasih
premalo prisluhne potrebam inva-
lidom. Koncal pa je z mislijo: »Slepota
srca je tista, ki cloveka in druzbo
razvrednoti.«

Preden se je za clane Zveze in naklju-
¢ne mimoidoce pricel bogat kulturni
program, je povezovalka programa
Eva Longyka Marusi¢ napovedala tudi
govor predsednika Nacionalnega
sveta invalidskih organizacij Slove-
nije Borisa Sustarsica. Vkratkem orisu
trenutnega poloZaja slovenskih inva-
lidov je izpostavil predvsem teZavo, ko
hoce drzava z razlicnimi ukrepi
zmanjSevati neodvisnost invalidskih
organizacij in posledicno invalidov.
Poudaril je, da naj drzava pripravi
analizo dejanskega stanja pravic, ki
jih imajo slovenski invalidi na podro-
¢jusocialnega varstva. Pritem naj ima
zasogovornike reprezentativne orga-
nizacije, ki jim je podelila status, ne
pa da o invalidih odloca brez inva-
lidov.

Po uradnem delu je po podatkih
organizatorjev kakih 500 clanov in
mimoidocih uZivalo v kulturnem
programu, ki ga je pripravilo triin-
dvajset vecinoma glasbeno-pevskih
skupin slepih in slabovidnih z obmo-
¢ja Slovenije.

in kdo ne. Zborovanje v Edinburgu
z mnoZico razli¢nih protestnikov, a
enotnih v zahtevah, me spomni na
Case, ko je proteste v Sloveniji
skliceval Igor Bavcar.

Stopim iz hotela in zavijem proti
mnozici. Kdo so in koga predstavljajo?
Socialisti, duhovniki, sindikati, upo-
kojenci, ucitelji, hipiji, invalidi,
glasbeniki, mirovniki, okoljevarstve-
niki, mnozica iz Darfurja, otroci v
spremstvu starSev, mladina. Vseh
skupaj je 240.000. Med njimi je
dvanajst kolesarjev, ki so v devetih
dneh prekolesarili 560 milj poti iz
Londona. Ingrid, v Braziliji rojena
¢rnka, stara 35 let, prevajalka, pravi,
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da so kolesarili 12 ur na dan, spali pa
s0 pri prijateljih. »Ce bi poslusah tiste,
ki pravijo, da na demonstracuah
izgubljamo cas, se ne bo nikoli nic
spremenilo. Mogoce se nam smejejo,
a ignorirati nas ne bodo mogli vec!
Zmagali bomo! Verjamemo v moc
ljudi, mo¢ mnoZicel«

Res je, kdo Se lahko ignorira te Ste-
vilke: 1,1 milijarde ljudi nima dostopa
do pitne vode, 2,2 milijarde nima
dostopa do zdravstvenih storitev, 870
milijonovije podhran]emh 600 milijo-
nov brezdomcev, 600 milijonov otrok
Zivi v revscini, deset milijonov jih
umre pred petim letom zaradibolezni,
ki bi jih bilo mogoce odpraviti, 100
milijonov otrok - 60 odstotkov deklic
nima moznosti za izobraZevanje,
400.000 mrtvih v Darfurju, 500 novih
smrti vsak dan, genocidi, umori,
etnicno ciscenje, 100.000 posﬂ]emh
zensk v Kongu, 250 milijonov otrok
16 ur na dan in sedem dni v tednu,
izdeluje trendi oblacila, v Iranu j ]avno
obesajo samo 16 let stare deklice ..
Zaradi brezbriznega odnosa do nara-
ve na Aljaski primanjkuje snega, reke
v Bengalu poplavljajo, v Nepalu pa se
zelijo turisti povzpeti na Everest v
osmih urah, ne glede na unicenje
narave ...

Vse se zacne pri Svetovni trgovinski
organizaciji, ki vodi potekanje
trgovskih poslov po svetu. Dovoljuje,
da drzave razvitega sveta §Citijo svojo
industrijo in ji namenjajo ogromne

milijardne zneske subvencij. Zaradi
subvencij majhni kmetje iz Afrike z
njimi ne morejo tekmovati. Kmetje v
Senegalu ne morejo prodati svoje
Cebule, saj je subvencionirana nizo-
zemska cebula cenejSa. Na Jamajki
kmetje ne morejo prodati mleka, saj
je subvencionirano mleko v prahu
drZav Evropske unije veliko cenejse ...
Nepravicno ureditev bi bilo treba
spremeniti tako, da bi revnim drZza-
vam omogocili boljsi dostop do evro-
pskega in ameriSkega trga. A to bi
pomenilo odpraviti protekcijo evro-
pske in ameriske industrije. Ukiniti bi
bilo potrebno prodajo njihove zele-
njave po dumpinskih cenah na afri-
Skem trgu. Tretja reSitev pa bibila, da
birevnim drzavam dovolili, da same
zacitijo svojo industrijo in izdelke,
dokler ti ne bi bili konkuren¢ni na
svetovnem trgu. To bi pomenilo
uvozne carine, ki bi se odpravile Sele,
ko bi bilo njihovo gospodarstvo
konkurencno. Tako sta se razvila
»azijska tigra« Koreja in Kitajska.

Razvite drzave so se Ze pred 30 leti
odlocile, da bodo revnim drzavam
prispevale 0,7 odstotka BDP. Ta
odstotek je doseglo le pet drzav EU,
med katerimi ni nobene clanice G 8.
Italija kot clanica daje le 0,15 odstotka
BDP, Amerika, ki je sicer najvecja
placnica, pa daje drzavam 0,19
odstotka BDP. A pomoc je Se kako
potrebna za gradnjo cest, Zeleznic,
bolni$nic, $ol. Z odpisom dolga
najrevnejSim drzavam so v Moza-
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se nam
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mbiku denar, namenjen vracilu,
porabili za imunska cepiva, ki so
reSila na tisoce otroskih Zivljenj. V
Beninu so denar namenili pode-
Zelskemu zdravstvu in programom
boja proti HIV. Se na eni tocki drzave
G 8 ogrozajo Clovekove pravice in
Zivljenje najrevnejsih: s prodajo
orozja na najbolj konfliktna obmocja
sveta, v Sudan, Burmo, Kongo, Kolu-
mbijo in Savdsko Arabijo. Z oroZjem
seljudi ustrahuje, maltretira, pregania,
pobija. DrZzave G 8 imajo v rokah kar
80 odstotkov svetovne trgovine z
oroZjem. Pritemjih ne moti, da oroZje
prodajajo najbolj revnim, ranljivim in
zatiranim ljudem. Kot je dejal Robin
Cook, je ravno prodaja lahkega orozja
najbolj$a metoda za mnozicno ubija-
nje.
Kljub vsem tem srh zbujajocim dej-
stvom, ki jih voditelji G 8 poznajo, so
bili ]ud]e na shodu miroljubni, dobre
volje, a odlocni: »Ce ne protestiramo
zdaj - KDAJ potem?« Glasbeni ritem je
protestnikom dajal velik ansambel
skotskih dud. Eno od izhodiS¢nih mest
sprevoda je bila cerkev St. John’s
Church na Princess Street. Cerkev je
bila polepljena s sporocili in grafiti
protestnikov pred oltarjem, povsod po
klopeh so bili beli trakovi s sporocili
Nelsona Mandele, da revscina ni
naraven pojav, tako kot nista suZe-
njstvo in apartheid. Vse to je delo
cloveka in vse to lahko clovek odpravi.
Skupaj imamo moZnost za to. Ce
zbudimo vest in spremenimo mnenje
osmih ljudi, vplivamo na Zivljenja 800
milijonov ljudi. Smo generacija, ki
ima to priloznost. Ce bi sedaj molcali,
bi bilo to izdajstvo. Cerkev na Sko-
tskem je ena od aktivnih pobudnikov
druzbenih sprememb. Med udelezenci
zaCutim, kako drug drugega solidarno
podpirajo v zahtevah. Popolnoma
drugace kot v Slovenij!

Zdi se mi, da je osnovna druzbena
angaziranost v Sloveniji popolnoma
brezbrizna do tezav trpecih in umi-
rajocih. Tudi solidarnosti ni, da bi s
svojo navzocnostjo podprli redke
stavkajoce v Sloveniji. Uveljavljamo
nacelo »vsak zase, drug proti dru-
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gemu, vsi skupaj pa proti tistemu, ki ima uspeh«. A brezbrizZnost do velikih
problemov clovestva nas dela neo-butljive tudi do soljudi, s katerimi Zivimo.
Zato se problemi izkljucenih socialnih skupin v Sloveniji Ze leta ne reSujejo,
kopicijo pa se Se novi. Na ta festival bi morale oditi tudi nase nevladne
organizacije. Tu bi se opogumile za pohod po Sloveniji. Izgubile bi obcutek
osamljenosti in $ibkosti.

Organizacije na edinburskem festivalu so nedvomno pokazale, da so generatorji
razvoja civilne druzbe. Nikoli prej niso bile tako povezane kot danes, nikoli prej
jim politiki niso tako pozorno prisluhnili. Vec kot 70 organizacij je svoj pohod

koncalo v mestnem parku The Mea-
dows s programom, gledaliscem,
razstavami, Sportnimi igrami, plesom,
glasbo Afrike. Navzoce stapozdravila
ambasador in glasbenik Baaba Maal
in predsednik Guyane Jagedo.

Resitev tudi tokrat ni prineslo prere-
kanje drzavnikov G 8. Prave odlocitve
se bodo sprejemale na pogajanjih
WTO decembra v Hongkongu.

Naj kon¢am z zapisanimi mislimi Vite
Mavri¢, ambasadorke Unicefa: »Hu-
manost se ne deli na tukaj in tam. V
Sloveniji, dezeli samozadostnosti,
moram vsak dan odgovarjati na
vprasanja, zakaj se ukvarjati s tujimi
problemi, ko imamo Ze svojih dovolj.
A kdor rece kaj takega, vem, da tudi
pri nas ne bo pomagal nikomur. To je
samo izgovor za popolno nesode-
lovanje. Ne bo preteklo dosti vode, ko
bodo ljudje nehali razmisljati zgolj o
sebi, kajti vstopili smo v svet, katerega
tezave bodo jutri nase, nase tezave pa
ne njihove ...«

Njegova ekscelenca gospod Erwan Fouére, visoki
predstavnik EU v Sloveniji, je dal poseben pecat k
vstopu Slovenije v evropske povezave

Prfmmamnje PS gospodul
EpwanuHouene

. Benjamin Znidarsic¢

Avgusta se je spremenila sestava predstavnistva Evropske komisije v
Sloveniji, saj je z mesta veleposlanika EU v Sloveniji na novo dolZnost v
Bruselj odSel gospod Erwan Fouéré, ki je bil nas veliki prijatelj.

Njegova ekscelenca gospod Erwan Fouéré, visoki predstavnik EU v Sloveniji, je
dal poseben pecat k vstopu Slovenije v evropske povezave. Spoznali smo ga kot
izredno prijetno in prijazno osebo, ki zna tudi med nami prepoznati
sogovornika, in smo bili vedno veseli njegove prisotnosti. Ce bi politicni barometri
zajemali tudi veleposlanike, bi bil gotovo visoko na vrhu med tistimi, ki jim gre
najvecja naklonjenost nasih drzavljanov.

Po ve¢ kot enoletnem obdobju nase drzave v EU Ze lahko potegnemo crto in
ugotovimo, da se je Slovenija umestila v stabilen politicni prostor, ki nam
vendarle nekaj obeta. Ne moremo razmisljati vec na provincialen nacin, ampak
je ¢as, da pri globalnih odlocitvah soodlocamo. Po domace receno: Slovenija
je pogledala cez planke. Naj se $e po slikarsko izrazim: ce je Slovenija s svojo
osamosvojitvijo dobila sliko na politicnem zemljevidu Evrope, je ta slika z

vstopom v EU dobila tudi svoj okvir.
Eden glavnih protagonistov tega
uokvirjanja nase slike je bil gotovo
gospod Erwan Fouéré. Se posebno pa
je njegova zgodovinska vloga pove-
zana z zagotavljanjem pravic Sibke-
jSim in manj prepoznavnim.

Ker smo se mu hoteli $e posebej
zahvaliti za njegovo naklonjenost
nasi organizaciji, se je upravni odbor
ZPS odlocil, da mu v slovo podeli
Castno priznanje kot cloveku, ki nam
je bil vedno pripravljen prisluhniti in
nam pomagati pri zagotavljanju
boljSega poloZaja v druzbi. Priznanje
mu je predal predsednik Ivan Persak
29. junija 2005 na sedezu Zveze
paraplegikov Slovenije v prisotnosti
nekaterih nasih predstavnikov, ki so
z njim sodelovali. Predsednik Ivan
Persak se mu je zahvalil za njegov
prispevek pri zagotavljanju pravic
invalidom in poudaril, da nam je bilo
v neizmerno veselje in cast, da je tako
pomembna oseba lahko z nami. Se
posebno pa smo bili pocasceni, da je
tako zavzeto spremljal nase delo in
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Gospodu Erwanu
Fouéréju predsednik
lvan Persak v
prisotnosti
predstavnice EK
Mojce Krisper in
predstavnikov 7.PS
predaja zaslugeno
priznanje.

nam s svojo prisotnostjo dajal spodbudo, da $e bolj zagnano opravljamo svoje
poslanstvo.

Gospodu Erwanu Fouéréju Zelimo veliko uspeha pri njegovih novih nalogah v
Bruslju in upamo, da se bo v prihodnje Slovenije spominjal tudi po paraplegikih
in tetraplegikih.

7. evropska konferenca na temo podpornega
zaposlovanja je potekala v Barceloni v Spaniji od 15.
do 17. junija 2005

Porocileo IParceloma
ISUSIE 2005

. mag. Aleksandra Tabaj

Evropska zveza za podporno zaposlovanje (European Union of Suﬁported
Employment) je bila ustanovljena leta 1993. Po zadnjih podatkih zvezo
sestavlja 16 nacionalnih organizacij za podporno zaposlovanje iz Avstrije,
Ceske, Anglije, Finske, Nemcije, Grcije, Islandije, Irske, Italije, Nizozemske,
Severne Irske, Norveske, Portugalske, Skotske, §panije in Svedske.
Slovenija Se ni ustanovila svoje nacionalne zveze za podporno zaposlovanje,
zato tudi ni ¢lanica zveze.

Prva konferenca Evropske zveze je gotekala leta 1994 v Rotterdamu na
Nizozemskem, druga leta 1995 v Dublinu na Irskem, tretja 1997 v Oslu na
Norveskem, cetrta 1999 v Rimu v Italiji, peta 2001 v Edinburgu na Skotskem
in Sesta 2003 v Helsinkih na Finskem.

Leto$njo je gostila Barcelona v Spaniji. Naslednja konferenca bo
organizirana v Belfastu na Irskem leta 2007.

Konference se je udelezilo vec kot 600 predstavnikov organizacij, ki izvajajo
podporno zaposlovanje, predstavnikov drzavnih in raziskovalnih institucij ter

invalidov, med njimi tri slovenske
delegatke. Uradno geslo konference
je bilo: Podporno zaposlovanje -
naravno najbolj$a izbira!

Definicija, ki jo danes uporablja
evropsko gibanje za podporno zapo-
slovanje, je naslednja: »Zagotavljanje
podpore za invalide ali druge ranljive
skupine, da se pridobi in ohrani
placano delo na odprtem trgu dela (v
integriranem okolju).« Kot je razvi-
dno iz definicije, se v podporno
zaposlovanie poleg ciljne populacije
invalidov lahko vkljucuje tudi pred-
stavnike drugih ranljivih skupin.

Na konferenci je bila predstavljena
publikacija Information booklet &
Quality Standards, ki vsebuje osnovne
podatke o podpornem zaposlovanju
ter predstavi organizacijo Evropska
zveza za podporno zaposlovanje,
kodeks etike za osebje, ki dela po
modelu podpornega zaposlovanja, in
standarde kakovosti za podporno
zaposlovanje. Publikacija je brezp-
lacno dostopna na spletni strani
www.euse.org. Evropska zveza je
pripravila Se obseZen zbornik s pred-
avanji in povzetki delavnic.

Gibanje za podporno zaposlovanje
izviraiz 70. let 20. stoletja. Izvorno je
nastalo v ZdruZenih drzavah Amerike
in Kanade. Ciljna populacija, na
katero se je gibanje na zacetku osre-
dotocalo, so bile osebe z motnjami v
duSevnem razvoju, ki so jih usmerili
iz oblik zasCitne zaposlitve na obi-
¢ajna delovna mesta v integriranem
okolju. Gibanje za podporno zapo-
slovanje je po tem zacetku zacelo
vkljucevati vse invalide v oblike
integriranega nacina zaposlovanja.

Novi nacin zaposlovanja je temeljil na
praksi, da se usposabljanje izvaja na
samem delovnem mestu s pomocjo
tako imenovanega »job-coachac,
trenerja dela, ki zagotavlja dobro
strukturirano podporo za invalida na
delovnem mestu. Gre za premik dela z
invalidom s podrocja usposabljanja
na podrocje zaposlovanja neposredno
na delovnem mestu. Podpora na
delovnem mestu lahko vkljucuje
usposabljanje na delovnem mestu,
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trening socialnih vescin, pomo¢ pri
transportu na delo in z njega ter drugo
potrebno pomoc, da bi bila zaposlitev
ucinkovita tako za invalida kot tudi
za delodajalca (v tem primeru govo-
rimo o pristopu, ki vkljucuje dva
klienta - invalida in delodajalca).
IzhodiS¢na ideja modela podpornega
zaposlovanja je najprej najti ustrezno
delo za invalida in ga potem nepo-
sredno na delovnem mestu usposobiti
za opravljanje tega dela. Ko je potre-
bna delovna stabilnost dosezena, se
trener dela umakne, podporo pa
prevzamejo sodelavci (tako imeno-
Var)la naravna podpora, ki ni placa-
na).

Glavna govornika na konferenci sta
bila iz Zdruzenih drzav Amerike, dr.
John O’Brien, in dr. Pat Rogan.

Vsebina predavanja dr. O'Briena se je
nanasala na novo videnje podpo-
rnega zaposlovanja v luci ucece se
organizacije in poudarka, da imajo
invalidi z u¢nimi tezavami (v naSem
sistemu so to osebe z motnjami v
duSevnem razvoju) prirojene ali
pridobljene individualne omejitve v
sistemu, ki je naravnan na spod-
bujanje vseZivljenjskega izobraZe-
vanja. Predstavljena ameriska Studija
podaja podatke, iz katerih avtor
zakljucuje, da same intelektualne
omejitve ne napovedujejo nezaposle-
nosti in da se invalidi z motnjami v
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dusevnem razvoju lahko uspesno
vkljucujejo v delo.

Dr. Pat Rogan je poudarila naravna-
nost ameriskega videnja o zastarelosti
institucij, kot so zascitne delavnice in
centri za dnevne dejavnosti, modela,
ki ljudi locuje, ne pa integrira. Ame-
riski podatki kazejo, da 77 odstotkov
invalidov dela v zascitnih delavnicah
ali dnevnih centrih in samo 23
odstotkov v integriranem okolju.
Proracunsko financiranje se nanasa
v glavnem le na za$Citno zaposlova-
nje. Studije podpornega zaposlovanja
kaZejo, da je to bolj ucinkovito kot
zaposlovanje, ki poteka v segregira-
nih oblikah, ne samo s stalis¢a posa-
meznika in njegovega razvoja, ampak
tudi s staliSca financiranja. Najdrazje
oblike zaposlovanja invalidov so
namrec vezane na segregirano zapo-
slovanje.

Ameriska predavatelja sta predstavila
gibanje podpornega zaposlovanja, ki
se nanasa na samozaposlovanje
invalidov (supported self-emplo-
yment). Predstavljen je bil primer
samozaposlitve invalida, kjer so
podporno zaposlovanje izvedli v
poslovnem okolju. Najprej je bil proces
usmerjen viskanje trzne nise, kije bila
v tem primeru unicevanje doku-
mentov. Za tezjega invalida so organi-
zirali delovno mesto, na katerem je

Aleksandra Tabaj
(desno) s
soudelegenkami na 7.
evropski konferenci na
lemo podpornega
gaposlovanja v
Barceloni

bil samozaposlen kot unicevalec
dokumentov.

Poleg predavanj je konferenca
ponujala delavnice, kjer so preda-
vatelji predstavljali svoje izkusnje in
delo v podpornem zaposlovaniju. Delo
po delavnicah je vkljucevalo teme, kot
s0 podporno zaposlovanje - usposa-
bljanje trenerjev dela na klasicne
nacine in na daljavo, razsirjenost
razlicnih praks podpornega zapo-
slovanja v Evropi in svetu, sistem
subvencioniranja pla¢ invalidov,
poklicna orientacija in profiliranje,
individualni rehabilitacijski nacrt itd.

Predavanje in delavnico sta na kon-
ferenci pripravili tudi slovenski pred-
stavnici, mag. Tatjana Dolinsek iz
Racio d.0.0.in mag. Aleksandra Tabaj
iz ministrstva za delo, druzino in
socialne zadeve, direktorat za inva-
lide. Predavanje je vkljucevalo:

redstavitev statisticnih podatkov
za Slovenijo (invalidi: zaposleni v
invalidskih podjetjih in v integrira-
nem delovnem okolju, brezposelni
invalidi, stopnja brezposelnosti inva-
lidov v primerjavi s stopnjo brezpo-
selnosti za slovensko populacijo),

zakonodajni okvir za podporno
zaposlovanje, ki se nanasa na pogla-
vie o podpornem zaposlovanju iz
zakona o zaposlitveni rehabilitaciji in
zaposlovanju invalidov, sprejetega v
letu 2004,

temeljne podzakonske akte, ki jih
pripravlja direktorat za invalide
(pravilnik o merilih za priznanje
statusa invalida, merilih za priznanje
pravice do zaposlitvene rehabilitaciﬂ'e
in merilih za ocenjevanje zaposli-
tvenih moznosti invalidov, metodo-
logija ocenjevanja delovnih rezultatov
invalidov in cenik placevanja podpo-
rnih storitev),

predstavitev definicije podporne-
ga zaposlovanja po navedenem zako-
nu, predstavitev storitev podpornega
zaposlovanja, ki vkljucuje tako stroko-
vno podporo za invalida kot za delo-
dajalca. Strokovna podpora za invali-
da zajema informiranje, svetovanje,
usposabljanje, osebno asistenco,
spremljanje pri delu, razvoj osebnih
metod dela, ocenjevanje delovne
uspesnosti in tehni¢no podporo s
prilagoditvijo delovnega mesta in
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sredstev za delo. Strokovna podpora
za delodajalca in delovno okolje
invalida zajema storitve informiranja
in svetovanja. Poleg samih storitev
podpornega zaposlovanja je mogoce
za invalida sofinancirati tudi del
njegove place;

pogoji, da se storitve podpornega
zaposlovanja financirajo iz Sklada za
spodbujanje zaposlovanja invalidov,
se nanasajo na zaposlitev invalida
za nedolocen cas ali za cas vsaj dve
leti, na dokoncan proces zaposlitvene
rehabilitacije in na zaposlitev inva-
lida, ki je nad doloceno kvoto, ki jo
mora izpolniti delodajalec;

- poleg tega mora biti opredeljen
individualni nacrt podpore za inva-
lidain delodajalca z opredeljeno vrsto
podpore in v pogodbi o zaposlitvi
opredelitev nacina in obsega stro-
kovne in tehnicne podpore invalidu,
delodajalcu in delovnemu okolju;

izzivi za prihodnost podpornega
zaposlovanja v Sloveniji se nanasajo
na promocijo odporne%a Zapo-
slovanja, usposabljanje osebja, ki bo
izvajalo podporno zaposlovanje, in
pripravo cenika podpornih storitev.

Vrazpravi (delavnici), ki stajo izvedli
avtorici predavanja, je sodelovala
vrsta udelezencev iz razlicnih drzav.
VpraSanje je bilo, kako imajo v posa-
meznih drzavah oblikovano ceno za
placevanje podpornih storitev. Gra-
divo, ki je nastalo na podlagi dela-
vnice, bo sluZilo za pripravo cenika
podpornih storitev. Najdemo lahko
vec pristopov:

projektni nacin placevanja osebja
v okviru projektov Evropskega socia-
Inega skla(Ja, Leonardo itd., kar
pomeni, da se doloci urna postavka
na osnovi pretekle place in na tem
temelji povracilo stroskov;

placa se placo za trenerja dela in
drugo potrebno osebje, ki skrbi za
izvajanje podpornega zaposlovanja
(npr. irski model);

sredstva za placilo se zagotavljajo
z donacijami (npr. Spanija, Irskai;

sredstva za placilo doloci pristo-
jna sluzba, ki ureja programe zapo-
slovanje invalidov (npr. Nemcija,
Avstrija).

Nediskriminacija in enake pravice invalidov v
zakonodaji - Povzeto po prispevku dr. Brodila

CLOVEROVIE PRAVICE

. Katja Vipotnik, prof. def. DPO+FIBO

V PortoroZu so potekali informativni dnevi, kjer je svojo zakonodajo in
pravice invalidov predstavilo nekaj evropskih drzav. Odlo¢ili smo se, da
predstavimo nekaj pravic iz zakonodaje v nasi sosednji drZavi Avstriji.

Avstrijsko socialno pravo na nobenem
poglavitnem podrocju ne pozna ome-
mbe vredne dolocbe o invalidih. Niti
zdravstveno zavarovanje niti inva-
lidsko zavarovanje ne vsebuje pose-
bnih doloch za zavarovalne primere
invalidov. V pravnih predpisih o
dajatvah v socialnem zavarovanju pa
obstaja vrsta doloch, ki obravnavajo
invalidnost, ki nastopi zaradi zava-
rovalnih primerov. Posebnih doloch
za ljudi, ki Ze kot invalidi vstopijo v
poklicno Zivljenje, socialno zavaro-
vanje vsekakor ne ureja.

Le pravne dolocbe o dajatvah v okviru
pokojninskega zavarovanja poznajo
neko vrsto »posebne pokojnine« za
invalide. Pravico do tega imajo tudi
drugi, vendar le, Ce so najmanj 120
mesecev placevali prispevke obve-
znega zavarovanja. Leta 1990 je bil
sprejet zvezni zakon o invalidih. V
prvem razdelku vsebuje zakon o
invalidih predvsem dolocbe o usklaje-
vanju ukrepov za rehabilitacijo
invalidov.

V drugem razdelku je treba pri
zveznem ministrstvu za delo in socia-
Ine zadeve ustanoviti zvezni strokovni
svet za invalide, ki se posvetuje z
zveznim ministrom, daje strokovna
mnenja in staliSca ter pomaga zve-
znemu ministru pri usklajevanju
zakonskih in drugih ukrepih.

V tretjem razdelku se avstrijskim
zveznim uradom za socialne in
invalidske zadeve nalaga obveznost,
da zaradi premagovanja Zivljenjskih
okolis¢in pomagajo invalidom, ce

sami niso sposobni, da bi odpravili
svoje tezave, jih omilili ali preprecili,
da se poslabsajo.

V Cetrtem razdelku je treba zaradi
posebne pomodi za invalide ustanoviti
podporni sklad.

Leta 2000 je avstrijski zakonodajalec
na predlog komisije strokovnjakov za
socialno pravicnost med drugim
uvedel obdavcevanje invalidskih
pokojnin. V tem zakonu je Se nekaj
dolocb in tako se zdi, da je ves zakon
zbir doloch in podrocij urejanja,
katerih prakti¢ni pomen ni tako
pomemben, takoj vsaj trdi avtor
prispevka dr. Wolfgang Brodil z
Univerze na Dunaju.

Za vkljucevanje v delovno okolje
obstaja v Avstriji Ze od leta 1970 zakon
o zaposlovanju invalidov, katerega
dolocbe se zelo navezujejo na zvezni
zakon o invalidih.

Splosne prepovedi diskriminacije naj
bi vseboval zakon o enakih pravicah
invalidov. Namen tega zakona je, da
odpravi ali prepreci diskriminacijo
invalidov in s tem zagotovi, da se
invalidi enakopravno vkljucijo v
zZivljenje in druzbo ter da se jim
omogoca, da sami odlo¢ajo o nacinu
Zivljenja.

V povzetku se avtor sprasuje o veliko
odprtih vprasanjih, ki jih ima avstri-
jska drzava, in se zaveda, da bo treba
na podrocju prava $e veliko razumeti
in narediti!
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ANEVHIIVIVE S INUIRVANSES O 1§
WU 1NNOST PIROSTTOIRA
S ORVISIBBIINO,

. MatjaZz Planinc, u.d.ia.

1. UPORABNA VREDNOST ARHI-
TEKTURE

Arhitektura je umetnost prostora.
Oblikovanje grajenega prostora kot
zunanja in notranja sfera je arhi-
tekturno delo, ki usodno doloca nase
Zivljenjsko okolje.

Stroka arhitekture obsega mnogo
znanj, ki so vkljucena v arhitekturno
delo. Najprej so potrebna tehnicna
znanja o konstrukcijah, materialih,
gradbeni fiziki, tehnoloskih posto-
pkih in sistemih itd. Prav tako so
pomembna oblikovna znanja o an-
tropometriki, proporcih, kompo-
zicijah, modularni koordinaciji,
barvnih zakonitostih in podobno. Ne
gre tudi brez ekonomskih ter ume-
tnostnozgodovinskih, naravova-
rstvenih, socioloskih, psiholoskih in
drugih druzboslovnih znanj. Vsa
znanja pa morajo biti usklajena z
osnovnim namenom, to je ustrezna in
zelena funkcionalna zasnova name-
ravane gradnje.

Zaradivsegategaje arhitekturno delo
izjemno pomemben segment v vsaki
druzbeni skupnosti. Strokovnjak
arhitekt je sooblikovalec Zivlje-
njskega okolja, ki je sestavljeno iz
mozaika arhitekturnih izdefkov.

Vloga arhitekta se pojavlja na vseh
ravneh grajenega okolja:

urbanisti¢no nacrtovanje doloca
temeljne posege v naravni prostor in
usklajevanje vseh zahtev druzbene
skupnosti glede na stopnjo razvoja in
perspektivnih ciljev,

nacrtovanje objektov javnega
pomena za nizke in visoke gradnje,

nacrtovanje zasebnih stanovanj-
skih objektov in objektov za izvajanje

raznih dejavnosti,

oblikovanje opreme za razlicne
funkcionalne namene in izdelkov
uporabne vrednosti.

Prepletenost vlog urbanistov, arhi-
tektov in oblikovalcev z vsemi zah-
tevami in nalogami, ki se pojavljajo v
druzbeni skupnosti, je osnovno gibalo
pri oblikovanju grajenega okolja.
Clovek je v svojem Zivljenjskem okolju
usodno povezan s stvaritvami urba-
nistov, arhitektov in oblikovalcev.
Zato je stroka arhitekture stalno
podvrzena kriticnim ocenam in
mnenjem uporabnikov, ki v svojih
specifi¢nih individualnih potrebah
pricakujejo optimalne moZnosti.
Uporabna vrednost arhitekture se v
druzbeni skupnosti preverja z razli-
¢nih vidikov. Funkcionalna vrednost
je ob ekonomskih kriterijih pogla-
vitna vsebina preverjanja.

Arhitekturno delo mora ustrezati
funkcionalnim zahtevam uporabni-
kov v vseh nacrtovanih segmentih:

javne povrsine, ki so namenjene
za komunikacijo prebivalstva,

objekti visokih gradenj razlicnih
ysebin z vsemi sestavnimi deli, ki so
namenjeni uporabnikom,

oblikovanje mnozice detajlov
opreme in ureditve prostorov, ki so v
funkeiji uporabnikov.

Podrobnejsi pregled delov grajenega
okolja obsega vse pomembne skupine
nizkih in visokih zgradb, ki so osnova
zazadovoljevanje potreb prebivalstva:

1. povrSine prometnih komunikacij
s plocniki za peSce in parkiris¢

2. javne povrsine trgov, sprehajalisc,
parkov, trZnic, povrsin za Sport in

rekreacijo
3. stanovaniski objekti

4. zdravstveni objekti na vseh rav-
neh zdravstvene oskrbe

5. Solski objekti za vse vsebine vzgoje
in izobrazevanja

6. kulturni objekti - gledalisca,
kulturni domovi, kinodvorane, muze-
ji, galerije

7. gostinski, hotelski in turisticni
objekti

8. poslovni objekti javnega pomena
- poste, banke, borze, agencije, zava-
rovalnice

9. upravni objekti za potrebe pre-
bivalstva

10. trgovski objekti vseh vsebin
11. $portni in rekreativni objekti
12. prometni objekti

13. sakralni objekti

Vsi segmenti grajenega okolja vse-
bujejo mnozico arhitekturnih del in
se tako stroka arhitekture manifestira
kot izjemno pomemben del Zivljenja
druzbene skupnosti.

2. FUNKCIONALNO OVIRANI LJUDJE
V ZIVLJENJSKEM OKOLJU

Klju¢ni uporabnik v grajenem pro-
storu je clovek in tako mora biti on
merilo za oblikovanje elementov
arhitekturnega dela.

Funkcionalna vrednost arhitekture se
navezuje na del arhitekturnih znanj,
ki obravnavajo ergonomijo in antro-
pometriko. Pri preucevanju teh zako-
nitosti pa mora strokovnjak arhitekt
obvezno upoStevati Sirok spekter
uporabnikov bodocega arhitekturne-
ga dela.

Druzbeno skupnost sestavlja prebi-
valstvo zelo razlicnih funkcionalnih
sposobnosti. Poleg ljudi's povprecnimi
psihofizicnimi sposobnostmi so v
vsaki druzbeni skupnosti tudi ljudje z
naslednjimi specifi¢nimi omejitvami:

ljudje, ki zaradi razlicnih vzrokov
in zdravstvenih diagnoz trajno upora-
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bljajo ortopedske pripomocke (bergle,
opornice, invalidski vozicki);

- ljudje, ki imajo specificne komu-
nikacijske sposobnosti (slabovidni in
slepi ljudje, naglu$ni in gluhonemi
ljudje, duSevno prizadeti ljudje);

- ljudje z razli¢nimi zdravstvenimi
diagnozami bolezenskih stanj in
postoperativnih stanj, ki se odrazajo
v omejenih fizicnih sposobnostih;

- stari ljudje z vsemi tegobami
gibalnih sposobnosti in psihi¢nih
tezav;

- ljudje z omejenimi gibalnimi
sposobnostmi zaradi poskodb

- ljudje v posebnih situacijah -
otroci v vozickih.

Del prebivalstva v navedenih stanjih
je zelo obsezen, kar potrjujejo razne
izvedene raziskave in statisti¢ni
podatki organizacij, ki zdruZujejo
ljudi posameznih specifi¢nih sposo-
bnosti.

Funkcionalno ovirani ljudje so kot
mnoZica potencialnih uporabnikov
grajenega okolja tisti dejavnik, ki ga
mora arhitekturna stroka spontano
obravnavati. Na osnovi specifi¢nih
ergonomskih zahtev funkcionalno
oviranih uporabnikov se morajo
nacrtovati ustrezne resitve v grajenem
okolju.

Zivljenjsko okolje funkcionalno
oviranih ljudi je skupno Zivljenjsko
okolje druzbene skupnosti in mora
biti tako oblikovano, da omogoca
vsem uporabnikom enakovredne in
neodvisne moZnosti.

Dileme o upravicenosti zahtev fun-
kcionalno oviranih ljudi v grajenem
okolju so bile v prejsnjih obdobjih
temeljito obravnavane in zavrnjene z
rezultati strokovnih interdisciplina-
rnih raziskovalnih nalog, ki so
pomenile osnovo za pripravo in
uresnicevanje ustreznih zakonskih
predpisov.

Zivljenjske zahteve funkcionalno
oviranih ljudi so se manifestirale s
pomocjo invalidskih organizacij, ki
so se uveljavljale v druzbeni skupnosti
ter dosegle pozitiven razvoj in upo-

Stevanje zahtev po enakovrednih
moznostih v grajenem okolju. Zako-
nodaja v obliki krovnega zakona o
graditvi objektov, pravilnika in stan-
darda je v zadnjih dveh desetletjih
postopoma definirala in uzakonila
zahteve za ustrezno oblikovanje
grajenega okolja.

Arhitekturna stroka je tako dobila
konkretna dolocila, ki se morajo
upostevati pri vsakem projektu. Ambi-
cije ljudi, ki se odrazajo v spektru Zelja
po izobraZevanju, delu, bivanju in
raznih aktivnostih, se pri funkcio-
nalno oviranih ljudeh velikokrat ne
morejo uresniciti zaradi neprila-
gojenega in nedostopnega grajenega
okolja. Posledice omejenih moZno-
sti lahko dramati¢no vplivajo na
eksistenco posameznikov, dodatno
obremenjujejo socialnovarstveni
sistem druZbene skupnosti, pred-
vsem pa se tako krsi ¢lovekove
pravice.

Obveznost investitorjev in proje-
ktantov je nedvoumno dolocena in
tudi sankcionirana z zakonskimi
predpisi. Arhitekturna stroka pa mora
ob upostevanju specificnih zahtev
funkcionalno oviranih uporabnikov
pri posamezni arhitekturni kreaciji
doseci tudi ¢im bolj logicno in spo-
ntano umestitev posameznih fun-

kcionalnih elementov v celoto upo-
rabnosti in kompozicije.

0b vseh nacelnih in konkretnih
iztocnicah za pravilno projektirane in
izvedene objekte grajenega okolja pa
je nujno zahtevati in vzdrZevati
doslednost pravilnih resitev, ki se
mora udejanjati s korektnim delom
upravnih enot in inSpekcijskih sluzb.

3.POJEM ARHITEKTURNIH OVIR

Arhitekturne ovire so dedi§¢ina iz
preteklih obdobij graditeljstva.
Nerealno je sklepati, da so se pojavljale
ze v preteklih stoletjih, ker so bile
druzbene razmere v zgodovinskih
obdobjih pred drugo polovico 20.
stoletja neprimerne za razmisljanje o
enakopravni pojavnosti funkcio-
nalno oviranih ljudi. Pomembne
arhitekturne objekte, ki so bili odraz
umetnostnega sloga posamezne dobe,
so oblikovali in gradili veliki mojstri
svetovne arhitekturne zgodovine.
Veli¢ina takratne arhitekture se ni
ukvarjala z nemocnimi in invalidi, saj
je bilo tudi njihovo preZivetje nepo-
membno.

Po drugi svetovni vojni pa se je zaradi
napredka medicine in s tem boljSega
prezivetja psihofizicno prizadetih
prebivalcev ter demokratizacije dru-

uporabnikoov grajenega okolja tisti dejavnik, ki ga mora

‘ Funkcionalmo ovirani ljudje so kot mnoZica potencialnih

arhitekturna stroka spontano obravnavalti.
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zbe v Zahodni Evropi in ZdruZenih
drzavah Amerike zacel napredek pri
zagotavljanju enakovrednih mozno-
sti za vse prebivalce v Zivljenjskih
okoljih.

Kriticna presoja pa je potrebna za
razmere v nasi arhitekturni praksi v
drugi polovici 20. stoletja. V tem
obdobju naslednjih desetletij proti
koncu stoletja je bilo v nasih razmerah
zelo tezko uveljavljati predloge in
zahteve za take spremembe v praksi
projektiranja in izvajanja objektov
javnega grajenega okolja, ki bi omo-
gocale vecjo prisotnost funkcionalno
oviranih ljudiv druzbi. Razkorak med
prakso razvitega sveta in naSim
stanjem je bil vedno vecji. Konkretnih
reSitev po evidentiranih zgledih iz
drugih drzav Zal ni spodbujala nasa
arhitekturna stroka. Zaradi Zivljen-
jskega interesa in eksistencne nuje so
se invalidi kot najbolj izpostavljena
in diskriminirana skupina uporabni-
kov, zdruZeni v mati¢nih organiza-
cijah, spoprijeli s pereco problematiko.
S strokovnimi sodelavci so sistema-
ticno pripravljali teoreticne in prakti-
¢ne sistemske in parcialne resitve na
osnovi preverjenih resitev in standa-
rdov iz razvitih drZav.

Predolgo ignoriranje uveljavljanja
humanih elementov arhitekture, kar
s0 poceli nasa arhitekturna stroka in
vsi drugi dejavniki, ki vplivajo na
proces graditve objektov, je vodilo v
vedno vedji obseg arhitekturnih ozi-
roma grajenih ovir in kot kot posle-
dica Se komunikacijskih ovir.

Arhitekturne ovire so v strokovnem
smislu nepotrebne in pomenijo napa-
ko v arhitekturnem delu.

Arhitekturne ovire se pojavljajo v vseh
segmentih oblikovanja grajenega
okolja: pri prostorskem nacrtovanju,
pri projektiranju in gradnji objektov
nizkih in visokih gradenj ter pri
oblikovanju notranjih prostorov in
opreme.

Kriti¢na podrodja, ki najbolj diskri-
minirajo funkcionalno ovirane ljudi
50

1. grajene ovire na javnih povr-

C

]
Sinah, komunikacijah in pripadajo-
¢ih objektih

2. arhitekturne ovire na horizo-
ntalnih komunikacijah objektov v
javni rabi

3. arhitekturne ovire na verti-
kalnih komunikacijah objektov v
javni rabi

4. arhitekturne ovire pri dostopu

do stanovanjskih enot v indiv-

{(dul?lnih in ve¢stanovanjskih obje-
ti

5. arhitekturne ovire pri funkcio-
nalnosti in opremi prostorov

Za vsa navedena podrocja so razvite
in uveljavljene metode ter tehnicne
resitve za odpravljanje arhitekturnih
in komunikacijskih ovir.

Ad1

Osnovni posegi so potrebni na javnih
povrsinah invseh njihovih sestavnih
delih, kjer se morajo omogociti pogoji
zaneodvisno uporabo javnih povrsin.
V mnoZici grajenih povrsin izstopajo
stopnicaste viSinske razlike med
posameznimi povr§inami, ki onemo-
gocajo gibanje invalidom na vozicku
ter so past za slepe in slabovidne ljudi.
[zbor neprimernih materialov za
tlakovanje javnih povrsin in odto¢nih
reSetk na teh povrSinah je prav tako

kriticni detajl, ki ovira ljudi z orto-
pedskimi pripomocki.

Visinske razlike na javnih povrsinah
se ob stopnicah odpravijo na osnovi
dveh tehnic¢nih moZnosti. Manjse
viSinske razlike se premostijo s klan-
¢ino ali sistemom klancin v naklonu
do sedmih odstotkov. Uvajanje klanci-
nskih poglobitevvobmocju prostorov
plocnikov, ki se navezujejo na preho-
de za pesce, so izjemno pomembni
posegi, ki omogocajo invalidom na
vozickih neodvisno gibanje na najbolj
frekventnih javnih povrSinah. Pri
vecjih visinskih razlikah pa se name-
stijo ustrezne dvizne mehanske napra-
ve (dvizne ploscadi, stopni$cna
dvigala).

Red je pogoj za lepoto. Ta izrek je zelo
pomemben tudi za slepe in slabovidne
ljudi, saj le urejeno namescena ulicna
oprema (kioski, stebricki, klopi,
cvetlicna korita, kosi za smeti, stojala
zakolesa itd.) omogoca varno pot pri
sledenju z belo palico. Urejenost te
drobne uli¢ne opreme pa je pome-
mbna tudi za estetski videz javnih
povrsin.

Ad2

Arhitekturne ovire na horizontalnih
komunikacijah pri objektih v javni
rabi se predvsem pojavljajo pred
samimi vhodi v objekte. Manjse ali

Arhitekturne ovire na horizontalnih komunikacijah pri objektih
v javni rabi se predvsem pojaviljajo pred samimi vhodi v objekte

ey
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vecje visinske razlike med ravnijo
zunanjega dostopa in ravnijo vhoda
so tipicna arhitekturna ovira, ki
preprecuje neodvisen vstop v objekt
vsem uporabnikom. Obstaja vec teh-
ni¢nih moznosti za premostitev
viSinskih razlik pred vhodiv objekte:
od ustrezno oblikovane klancine do
mehanskih dviznih naprav.

Naslednji sklop ovir so detajli vho-
dnih vrat in oprema vhodnega pred-
prostora ali vetrolova. Pozornost
pravilnega oblikovanja mora biti
namenjena nacinu odpiranja vrat z
dovolj veliko povrsino podesta pred
vrati, talni povrsini s predpraznikom
in drugim podrobnostim, ki izhajajo
iz znanja o specifiki funkcionalno
oviranih ljudi v prostoru.

Ad3

Sanacija vertikalnih komunikacij je
tehnicno in stroskovno najzahtev-
nejsi poseg v okviru odpravljanja
arhitekturnih ovir.

Tehnicni problem povezanosti posa-
meznih etaZ objekta v javni rabi se
lahko pojavlja v naslednjih oblikah:

- notranje stopnisce je konstru-
irano tako, da ni prostora v vretenu
stopniscnih ram ali ob stopniScu za
postavitev vertikalnega osebnega
dvigala (posegi v nosilno konstru-
kcijo objekta so najveckrat prezahte-
vni);

- konfiguracija stopnisc je taksna,
da obstajajo Se dislocirane medeta-
Zne povezave,

- obstojece dvigalo je dimenzio-
nirano tako, da je kabina manj$a od
standardno doloCene najmanijse
dimenzije 110 x 140 cm,

- dodatno vgrajena notranja varo-
valna vrata v kabinah dvigal zma-
njsajo funkcionalni prostor itd.

Zavse mozne arhitekturne ovire pri
vertikalnih komunikacijah so na
voljo omejene tehnicne resitve z
ustreznimi mehanskimi dviznimi
napravami:

- vgradnja osebnega dvigala (naj-
veckrat na hidravlicni pogon), ki se

mu doloci smotrna lokacija v objektu
ali ob fasadi objekta;

- vgradnja stopni$cnega dvigala, ki
sledi konfiguraciji stopnisca;

- vgradnja dviznih ploscadi za
medetazne povezave manjsih visi-
nskih razlik;

- uporaba specialnih stopniScnih
vzpenjalcev.

Pri mnogih primerih vertikalnih
dostopov je dokazano, da se da vedno
bolj ali manj celovito sanirati tudi
najbolj kriticne arhitekturne ovire.

Ad4

Sklop arhitekturnih ovir pri stano-
vanjskih objektih je identicen kot pri
objektih vjavni rabiin temu sledijo tudi
identi¢ni tehni¢ni ukrepi.

Ad5

Funkcionalnost notranjih prostorov v
javni rabi je nujna za vse uporabnike.
Moznosti sanacij teh prostorov za
funkcionalno ovirane uporabnike so
na splosno dovolj velike. Osnovni
posegi so praviloma potrebni v sani-
tarnih prostorih, kjer je aktualna
adaptacija prostora in opreme za
uporabo invalidov na vozicku.

Pri vseh drugih posegih v notranjih
prostorih je treba slediti logiki neo-
dvisnih moznosti za vse uporabnike in
na osnovi sposobnosti posameznih
skupin funkcionalno oviranih ljudi
urejati posamezne segmente prostorov
in opreme (dostopnost opreme, tehni-
¢na oprema za gluhe in naglusne,
tehni¢na oprema za slepe in slabo-
vidne itd.)

4. UNIVERZALNA FUNKCIONALNO-
ST GRAJENEGA PROSTORA

Z odpravljanjem napak v arhitekturi,
to je odpravljanjem arhitekturnih ovir,
se humanizira grajeno okolje. Vsi
subjekti, ki vplivajo na proces graditve
objektov, morajo stremetik cilju doseci
univerzalno funkcionalnost objektov.
Urbanisti, projektanti, oblikovalci,
investitorji, zakonodajalci, izvajalci
gradbenih, obrtniskih in instala-cijskih

del ter inpektorji se morajo zavedati,
da vsi sodelujejo pri projektih, ki
morajo biti v vseh segmentih funk-
cionalni za uporabnika.

S korektnim upoStevanjem vseh zako-
nskih dolocil za novograjene objekte
in s sistemskimi posegi pri odpra-
vljanju arhitekturnih ovir je moZno
oblikovati tak$no grajeno okolje, ki
omogoca enakovredne in neodvisne
moznosti za vse. Pravilno dimenzio-
niranje in tehnicne resitve na osnovi
vedno boljsih tehnologij so strokovno
vedno izvedljivi, potreben je le Se
korekten investitorski namen za
uspesno uresnicitev.

5. SKLEPNE UGOTOVITVE DELA-
VNICE

Osnovnega pomena je zavedanje, da
je grajeno Zivljenjsko okolje nase
skupno Zivljenjsko okolje, v katerem
morajo biti spontano vkomponirane
vse projektne in tehnicne resitve, ki
so funkcionalno uporabne za vse.

Skupina prebivalstva, ki je interesno

zdruzenavinvalidskih organizacijah,
mora ohranjati neprestani dialog z
zakonodajalci s tega podrocja, da se
bo obstojeca zakonodaja vsebinsko
dopolnjevala in razvijala. Na takih
preverjenih zakonskih osnovah in s
korektnim sodelovanjem vseh subje-
ktov v procesu graditve objektov je
pricakovati in zahtevati nadaljnje
doseganje univerzalno grajenega
okolja.

Prinovogradnjah se nikakor ne smejo
ve¢ pojavljati arhitekturne in komu-
nikacijske ovire. Proces odpravljanja
takih ovir pri zgrajenih objektih pred
uveljavitvijo aktualne zakonodaje pa
mora vzporedno skrbeti za splosno
humaniziranje grajenega okolja.

Strategija humaniziranja grajenega
okolja mora vkljucevati vse druzbene
dejavnike. Osnovni namen je udej-
anjanje takih posegov, ki omogocajo
vsem uporabnikom enakovredne in
neodvisne moZznosti v Zivljenjskem
okolju in tako preprecujejo krSenje
¢lovekovih pravic.
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Drustvo paraplegikov ljubljanske pokrajine ima novega
predsednika, podpredsednika in tajnika

Cregor ©racmer
predsedmilk drustva

. Joze Globokar

20. aprila 2005 so €lani Drustva paraplegikov ljubljanske pokrajine na
volilnem ob¢nem zboru izvolili novega predsednika drustva - Gregorja
Gracnerja. Ob reorganizaciji nase organizacije leta 1978 je prvi predsednik

drustva postal DuSan AmbroZ, nasledil ga je Ivan Pibernik, tretji ({)redsednik

je bil Dane Kastelic, za njim pa smo v zgodovini drustev

predsednico, Mirjam Kanalec.

Najmlajsi predsednik dezelnih dru-
Stev Dusan AmbroZ je najvecje drustvo
vodil skoraj tri leta. Po ambicioznih,
visokih in mogoce prevec ozko usme-
rjenih ciljih je odstopil im mesto
prepustil Ivanu Piberniku, ki je na
krmilu drustva ostal kar 19 let. Novi
predsednik je delovanje drustva preu-
smeril predvsem v reSevanje SirSe
problematike clanov. Tretji predse-
dnik drustva Dane Kastelic je v svojem
Stiriletnem mandatnem obdobju
deloval predvsem na razvojnem pod-
ro¢ju. Pod njegovim vodstvom se je
zacela gradnja novih delovno-biva-
Inih prostorov, drustvo je dobili novo
sodobno kombi vozilo in zaposlilo
strokovno delavko in voznika. Pred-
sednica Mirjam Kanalec je drustvo

4 \Hll : | Ay
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| Gregor Gracner,
predsednik drustva

obili prvo

vodila le slabo leto. Delo predhodnika
je uspeSno nadaljevala in delo
posvetila predvsem dograditvi drus-
tvenih prostorov. Toda funkcije predse-
dnika drustva ni Zelela nadaljevati in
je na volilnem obcnem zboru mesto
predsednika prepustila petemu pred-
sedniku drustva- Gregorju Gracnerju.

Gregor Gracner se je rodil 18. februarja
1972 v Ljubljani. Leta 1992 se je
poskodoval v prometni nesreci in
postal paraplegik. Zelo hitro se je
rehabilitiral, tako fizicno kot psi-
hi¢no. Lahko bi rekli, da kar tako
mimogrede. Prav gotovo je k temu
veliko pripomogel njegov $portni duh,
ki ga je dokaj hitro pripeljal do zelo
dobrega atleta in $e boljSega kosa-
rkarja. Po nekaj letih povsem druga-
¢nega Zivljenja si je ustvaril druzino
in zdaj mu druZinsko sreco dopolnjuje
simpaticna petletna hcéerka Marusa.

Sportno talentiranega in ambicio-
znega Gregorja so kmalu opazili
Sportniki drustva in ga povabili k
sodelovanju. Kaj hitro se je aktivno
vkljucil v delo drustva. Postaltje
referent za $port, kasneje pa Se refe-
rent za socialno delo. Seveda pa je
vseskozi tekmoval v atletiki in kosarki.
Je tudi ¢lan drzavne koSarkarske
reprezentance.

Drustvo paraplegikov ljubljanske
pokrajine vsako leto organizira med-
narodni koSarkarski turnir in druga
vecja Sportna tekmovanja. Tudi pri
pripravi in izvedbi teh zahtevnih
srecanjih se je Gregor izkazal za

odlicnega organizatorja. Taka tekmo-
vanja namrec zahtevajo arhitekturno
urejene bivalne prostore ter Sportne
objekte in dokaj visoke vsote denarja,
ki jih je treba pridobiti od pokro-
viteljev. To pa je vse prej kot lahko, saj
invalidski Sport za zdaj Se ni trZno
zanimiv.

Ob nadvse pomembnem dogodku
(odprtju novih delovno-bivalnih
prostorov) pa nase najvecje drustvo

Toni Zakrajsek,
podpredsednik drustva in
referent za socialno delo

pretresajo Stevilne kadrovske spreme-
mbe. Imamo torej novega predsednika
(Gregor Gracner), novega podpre-
dsednika in referenta za socialno delo
(Toni ZakrajSek), novega referenta
za Sport (Robert Zerovnik), novega

| Robert Zeroonik, referenta
ga Sport
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‘ Branko Pagon, tajnik
drustva

tajnika (Brane Pagon) in novo
strokovno delavko (Tatjana Nikolic).

Zadobro in uspesno delovanje drustvo
potrebuje dodatne vire dohodkov, zato
je od sposobnosti in prodornosti
predsednika in njegovih sodelavcev
odvisno, kako in kje jih bodo pridobili.
To je Se posebej pomembno pri rese-
vanju socialne problematike, ki je pri
naSih ¢lanih vse bolj prisotna. Tudi
nova davéna politika poslovanju
drustva ni naklonjena, saj so ukinjene
skoraj vse olajsave, ki prej niso
bremenile nase blagajne.

Novemu predsedniku Zelimo pri
vodenju drustva srecno roko in vse-
stransko podporo sodelavcev. No, v
novih in sodobno opremljenih pro-
storih bo delo vsaj bolj prijetno.

Uresnicil se je dolgoletni cilj
Drustvo paraplegiikow
[jubljjansike polkrajimne
e mnove delovmos
bivaline prostore

. Joze Globokar

29. junij 2005 bo v analih Drustva paraplegikov ljubljanske pokrajine
zapisan z zlatimi ¢rkami. Ta dan f'e namre¢ drustvo na Dunajski 188 v
Ljubljani odprlo nove sodobne delovno-bivalne prostore. Uresnicil se je
dolgoleten in tezko pri¢akovan cilj, ki pomeni tudi svojevrsten mejnik v
nadaljnjem poslanstvu drustva. Po koncani slovesnosti, ki so jo popestrili
Kamniski koledniki in dramski igralec Tone Kuntner, je trak skupaj s

predsednikom drustva Gregorjem Gracnerjem in predsednikom Zveze

Ljub

»Koncno - zgodilo se je! Odpiramo
nove delovno-bivalne prostore in
uresniCujemo dolgoletni in tezko
pri¢akovani cilj,« je v pozdravnem
nagovoru poudaril novi predsednik
drustva Gregor Gracner in nada-
lieval: »Teznja ali bolje receno Zelja po
lastnih prostorih, se je zacela porajati
v obdobju predsednikovanja Daneta
Kastelica. Programi drustva so pos-
tajali vse bolj obsezni, njihovo izva-
janje pa vse bolj kakovostno. Redno
smo zaposlili strokovno sodelavko in
voznika in takoj se je izkazalo, da se v
dobrih osmih kvadratnih metrov

ana, Danica Simsic.

Trak je
skupaj s
pred-
sednikom
drustva
Gregorjem
Gracnerjem
in pred-
sednikom
Zoveze
Tvoanom
Persakom
prerezala
gupanja
mesta
Ljubljana
Danica
Sim$ic.

paraIPIegikov Slovenije Ivanom PerSakom prerezala Zupanja mesta
J

velikem prostoru ne da ve¢ normalno
delovati.

Zveza paraplegikov Slovenije je razu-
mela in uvidela naso prostorsko stisko,
zato nas je od zamisli naprej moralno
podpirala. Predsednik Ivan Per$ak je
zacel iskati moznosti, da bi ¢im prej
prisli do potrebnega denarja. In tako
je Ze septembra leta 2003 podpisal
pogodbo 0 nakupu prostorov ter s tem
razblinil naso negotovost. Ustanovili
smo gradbeni odbor (¢astna clana sta
bila tudi predsednik Zveze Ivan Persak
in ljubljanska Zupanja Danica Sim-
§i¢) in poleg namenskega denarja
Fundacije invalidskih in humani-
tarnih organizacij zaceli pospeseno
iskati Se dodatne vire dohodkov. Lani
jeseni so se zacela izvajati obrtniSka
dela, ki smo jih koncali z danasnjim
dnem. Ta bo z zlatimi crkami zapisan
v analih nasega drustva.

Zavedamo se pomena dragocene
prireditve, zato se bomo po svojih
najboljsih moceh trudili, da se bodo
obsezni in zahtevni programi kar
naf'bolje izvajaliv dobro clanov. Hkrati
zelimo, da bi nasi clani prelepe in
funkcionalno opremljene prostore
vzeli za svoje in v njih tudi aktivno
delovali.«

Predsednika Zveze Ivana Persaka so
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ob odprtju prostorov najvecjega
drustva Zveze spreletavali mesani
obcutki. Po eni strani je bil izredno
vesel, po drugi pa Zalosten. Ob Ces-
titkah je dejal: »Danes se drustvo
poslavlja in se veseli nove pridobitve.
To je prav in vsem v veselje. Tisti, ki
ostajamo na sedezu Zveze, smo pa
Zalostni zato, ker bomo izgubili utrip
in stike s clani, od koder so prihajali
signali, kako naj delujemo, da bomo
uspesni. Kakorkoli Ze, danes smo price
lepemu dogodku, ko odpirate svoje
delovno-bivalne prostore, ki vam bodo
omogoCili vsestransko druZenje in Se
vedji razmah vasih dejavnosti. Vse od
ustanovitve leta 1979 ste delili usodo
z Zvezo, z njo sobivali in delovali v
tezkem okolju na Titovi 64. Vsi skupaj
smo imeli na voljo le 64 kvadratnih
metrov velik prostor. Bilo je tesno,
vendar smo se imeli radi in se med
seboj razumeli. V letu 1991 smo se
skupaj preselili v nove prostore v
Zupancicevi jami.

Vasi prostori so kupljeni s pomocjo

Prm’seé’m'l) Svera FIH
Janko KuSar: Denar smo

namenili v prave roke in
za pravi namen.

Predsednik
Zoeze Tvan
Persak
podarja shiko v
spomin na
Joezo in za
okras
prostorov.

FIHA. In spet bo v uSesih nekaterih
politikov zvenelo: »Vlagajo v zidovje.«
Toda pri tem ne pomislijo, da je tudi
zidovie Zivljenjska potreba invalidov
in njthov prostor pod soncem.

V novih delovno-bivalnih prostorih
vam Zelim mnogo lepih in delovnih
trenutkov. Izkoristite vsako priloznost
za samopotrievanje in dvig vase
samozavesti. Ti prostori to tudi omo-
g0Cajo, zato smo ponosni na novo
pridobitev in s tem na napredek nase
organizacije. Upam, da s svojim
napredkom bogatimo tudi Slovenijo,«
je svoje misli strnil predsednik Zveze.

Prostori imajo ve¢ kot sto kvadratnih
metrov povrsine s sodobno pisarnisko
in racunalnisko opremo. Posebej pa
velja omeniti sistem, ki je tehnicno
zamiSljen kot »inteligentna« hisa in
naj bi svojim uporabnikom omogocal
razlicne nacine nadzora in vodenja
funkcij in naprav v prostoru. Ome-
nimo naj samo luci, ki jih lahko
prizigamo ali ugasamo zvokovno,
senzorsko ali pa z rahlim dotikom na
nadzorni plosci. Strokovnjaki iz
donatorskih podjetij, predvsem pa iz
podjetja ROBOTINA d.o.0 iz Lju-
bljane, so skladno z nasimi Zeljami
ustvarili odprt sistem, ki se bo lahko
vsebinsko razvijal Se naprej in bo neke
vrste promocijski prostor novih tehni-
¢nihidej. To je za teZje gibalno ovirane
ljudi vsekakor dragocena in dobro-
dosla ugodnost.

Pri nakupu in dograditvi prostorov je
sodelovalo in se trudilo veliko ljudi.
Vendar pa je nekaj takih, ki so $e
posebej zasluzni. Zato smo se na

otvoritveni slovesnosti Se enkrat
zahvali:

Ivanu Per$aku - predsedniku Zveze
paraplegikov Slovenije, ki se je od
zamisli naprej vsestransko trudil in
polno angaziral, dabi drustvo ¢im prej
prislo do tako Zelenega in potrebnega
cilja. Clane gradbenega odbora je ves
¢as moralno podpiral in, kar je najbolj
pomembno, skrbel za nemoten priliv
denarnih sredstev. Zato lahko trdimo,
da brez tako velike podpore krovne
organizacije drustvo tega cilja ne bi
doseglo.

Janku KuSarju, predsedniku sveta
Fundacije invalidskih in humanita-
rnih organizacij, ki je razumel prosto-
rsko stisko drustva in se po svojih
moceh trudil, da je drustvo pravo-
¢asno prejelo denar, ki ga je fundacija
odobrila in namenila za gradnjo
prostorov.

Danici Sim$ic - Zupanji mesta Ljub-
liana, pri kateri smo vedno imeli
moralno podporo, zasluzna pa je tudi
pri pridobivanju finan¢nih sredstey.

Danetu Kastelicu - podpredsedniku
Zveze paraplegikov Slovenije, ki je bil
pobudnik gradnje delovno bivalnih
prostorov drustva in je kot predsednik
drustva v casu predsednikovanja od
leta 2000 do 2004 gradnjo prostorov
pripeljal od ideje do tretje zakljucne
faze. Skozi njegove roke so le prav
gotovo vse naj bolj zahtevne in
odgovorne faze gradnje. Vlozil je

Boris Ostrovrsnik: Sistem
»ineligentne«  hise
omogoca uporabnikom
raglicne nacine nadszora in
vodenja funkcij in naprav
v prostoru.
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Prostore bo krasila tudi shka, #i jo je ‘
predsedniku iz Zdraviliséa Lasko

prinesla Coetka Jurak.

veliko truda in odrekanja ter ogromno
prispeval pri realizaciji skupnega
cilja.

Mirjam Kanalec - predsednici dru-
Stva, ki je drustvo in s tem gradbeni
odbor vodila zadnje leto in je pospe-
Seno nadaljevala delo predhodnika.
S sodelavci je ves trud vlagala v
zakljucna dela gradnje, posebno
pozornost pa posvetila notranji opre-
mi in keramiki. Kolikokrat je bila v
podjetju Tapro, ko je izbirala in
kombinirala vzorce ploscic, niti sama
ne ve, toda izplacalo se je.

MatjaZu Planincu - ing. arhitektu.
Brez njega si dograditve celotnega
projekta sploh ne znamo predstavljati.
Sodeloval je prav pri vseh delih in
skrbel, da so prostori funkcionalno
urejeni in prilagojeni uporabnikom
na invalidskih vozickih. Matjaz je
sodeloval tudi pri izbiri notranje
opreme.

Borisu Ostrovriniku - direktorju
distribucije podjetja ROBOTINA d.o.0.,
ki je prostore drustva za promocijske
namene brezplacno opremilo s svetili
in sencili ter sistemom »inteligentnex
hise.

I
Slilcay)igRIN}
rarstavijali v TEFboviijaln

. JozZe Globokar

Slovesnemu dogodku so dali pecar
Kamniski koledniki.

Drustvo paraplegikov ljubljanske
pokrajine in ob¢ina Trbovlje sta
junija v pocastitev oblinskega
praznika pripravila skupinsko slika-
rsko razstavo. Likovne umetnike
drustva je ﬁostila zgornf'a avla
Delavskega doma v Trbovljah, na
njenih stenah pa so visela dela
Janija Bevca, Silva Mehleta, Zeljka
Vertlja, Damjana Roglja in Ane
PavSek. Razstavo je odprl Zupan
ob¢ine Bogdan Barovic.

Zupan, ki mu je likovna umetnost zelo
blizu (tudi sam slika z oljem na
platno), se je zahvalil vsem gostom,
ki so prisli na razstavo, in pripomnil,
da se tovrstnih za duSo bogatih
prireditev udelezuje vse manj ljudi. »Z
mocno voljo, vztrajnostjo in veliko
Zeljo na nenavaden nacin ustvarjate
¢udovite stvari. Za vsako vaso sliko se
skriva svoja zgodba,« je Se dodal.
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Med kulturnim programom, ki gajez
recitiranjem svojih pesmi ob spre-
mljavi na kitari popestrila Darinka
Slanovec, je povezovalka predstavila
nase likovnike in njihova dela. Jani
Bevc je slikar, ki v svojih delih v
zabrisanih tonih pricara pravo ume-
tniSko prelivanje barv, pa naj bo to v
tihoZitjih ali krajinah. Prosojno tople
barve, ki se veZejo na Cutenje Cloveka,
se odrazajo v vseh njegovih slikah.
Silvo Mehle je ustvarjalec raznolikih
del s Sirokimi tematikami ustvarjanja.
Svoje motive snuje na svojemu obcu-
tenju primeren nacin. Iz sodobnosti
prejema in vnasa v svoje poglede na
umetnostle tisto, kar ga vznemirjain
seveda tudi bogati. Zeljko Vertelj je
slikar, ki Cuti slovensko tradicijo in jo
nadaljuje, dopolnjuje ter te vedute in
krajine podaja v blagem in zabri-

sanem tonu. Damjan Rogelj je ustva-
ril mnoga dela, ki so od preslikavanja
narave presla v zrelejSe vsebine.
Liricna dela, ki so vezana na krajino
in v njej zaznavni kolorit, je zaradi
raziskovalne Zilice nadaljeval tudi
samostojno. Ana Pavsek je tiho pre-
senecCenje med likovniki Drustva
paraplegikov ljubljanske pokrajine.
Prvi¢ in nekoliko sramezljivo je
javnosti pokazala svoja dela. Upamo
in zelimo, da bo postala uspesna
slikarka.

Slikarje in goste je nagovoril tudi
predsednik drustva Gregor Gracner.
Slikarjem je zaZelel e veliko ustva-
rjalnega duha in uspesno izpopo-
Injevanje na likovnem podrocju.

Lep kulturni dogodek so s klasicno

glasbo prisr¢no popestrili mladi
glasbeniki glasbene Sole Trbovlje.

[
1172 ealkulliisia svetovinega
PpEvenstva v lowva &b
s ploveem 7z Invallide
ma Cedlkem

. Miran Jernejsek

Ribolov ni tako preprost, kakor mislijo tisti, ki se na te re¢i ne spoznajo.
Tako na$ predsednik rece: »Vzemite vsak kos kruha, leskove palice in ite
lovit.« Seveda Se zdale ni tako preprosto, sploh pa ne tekmovalni ribolov.
Nekje sem zasledil podatek, da se v Sloveniji z ribolovom bolj ali manj
zavzeto ukvarja 40.000 ljudi, kar za tako majhno drZavo ni slabo. Toda ta
Sport je $e vedno v senci drugih bolj popularnih Sportov in ga nekateri

nikakor ne priznavajo za Sport.

Za tekmovalni ribolov potrebuje
tekmovalec predvsem veliko volje,
Zivcev, ogromno znanja, vzdrzljivosti
ob vsakem vremenu in pa seveda
precej opreme in pribora za uspesen
ribolov. Vsak tekmovalec ima pri sebi
Se najmanj za 500.000 tolarjev opre-
me, pri tem mislim na nas, saj se pri
tujcih ta Stevilka potroji. Torej je
ribolov povezan tudi z velikimi vso-
tami.

Ko smo se odpravili na Cesko, smo

imeli s seboj okoli 300 kilogramov
hrane za privabljanje rib. Vsak dan
smo na Ceskem Se kupili deset kilo-
gramov ¢rvov in deset kilogramov
druge hrane. Za tekmo tekmovalec
porabi deset kilogramov hrane, dva
kilograma Crvov, en kilogram nerde
naser (li¢inke komarja) in kilogram
koruze. To je doloCeno s pravilnikom,
ve¢ ne smes imeti, kajti sodniki pred
tekmo vse natancno preverijo in
stehtajo. Ce tega nimas, bo§ morda ujel
tu in tam kaksno ribico.

Med pogovorom z drugimi ekipami
smo kmalu izvedeli, da druge ekipe
trenirajo ribolov vsak dan, posebno
Se pred pomembnimi tekmovanji.
Vsaka tuja ekipa ima tudi svoje
sponzorie, ki jim veliko pomagajo.

Na Ceskem sem bil Ze veckrat. Tokrat
sem bil presenecen nad vljudnostjo
hotelskega osebja in pa nad prehrano.
Vsega je bilo v izobilju in na pretek,
kar v prej$njih letih ni bilo v navadi.
V hotelu so bila tudi dekleta, ki so
ponujala drugacne uzitke od kuli-
naricnih, seveda za primerno placilo.
Najbolj pa me je na CeSkem prese-
netilo obcinstvo. Ze prvi dan je bilo
na trasi za gledalce ogromno ljudi.
Prislo je tudi veliko paraplegikov in
prijateljev ribicije, skoraj vsi, ki jih
poznamo Ze od prej in se ukvarjajo z
ribolovom, vendar se niso uvrstili na
svetovno prvenstvo. Naj povem, da ko
je bilo svetovno prvenstvo v ribolovu
pri nas, to razen redkih izjem ni
nikogar zanimalo, $e manj pa se jim
je zdelo vredno ogleda. Omenim naj,
da so se nekateri paraplegiki pripeljali
tudi 300 kilometrov dalec na ogled.

Drugi dan tekmovanja pa je bilo na
trasi vec ljudi kakor na nasih nogo-
metnih tekmah. Seveda so najbolj
navijali za svoje tekmovalce. Kadar je
kateri od tekmovalcev ujel vecjo ribo
in jo spravil na suho, so vsi vpili in
ploskali. Tudi jaz sem imel svoje
navijace, vendar jih nisem videl, kajti
gledal sem samo plovec in vodo.

Na koncu so nam Cehi pripravili
slovesnost. Najve¢ pozornosti so
posvetili svetovnemu prvaku, sajso ga
oblekli v starinska kraljeva oblacila,
mu nadeli krono na glavo in potisnili
zezlo v roko ter ga posadili na impro-
viziran prestol.

Opisal sem nekaj dogodkov, ki jih ne
dozivi§ vsak dan, in pa nekaj o ribo-
lovu za tiste, ki ga slabo poznajo.
Upam, da bo nekoc ta zanimivi Sport
bolj popularen tudi pri nas. Ceprav
ima veliko privrZencev, nikakor ne
postane tako popularen, kakor je v
drugih drZavah in drugje po svetu.
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PAIRABASINEIC 73005

. Janko Rec

V $portni dvorani Tabor v Mariboru je potekal 6. tradicionalni mednarodni

turnir, imenovan PARABASKET. Poleg domace ekipe DPSS Maribor so

nastopile Se ekipe iz Italije, Avstrije, Bosne in Hercegovine, Srbije in Crne

Eore ter Hrvaske. Tokrat je zmagovalni pokal osvojilo mostvo iz Italije,
atere trener je na$ najboljsi slovenski igralec Marjan Trdina.

Potkal je
osvojila
nepo-
ragena
ekipa 1z
Iralije.

Tekme so bile zanimive in na trenutke
prav razburljive. No, prava poslastica
je bila tekma za tretje mesto med
bosansko ekipo Sano in Mariborom.

Vedji del tekme je pripadal doma-
¢inom, ki so neprestano vodili za Sest
do deset tock razlike. Kot zZe velikokrat
prej je tudi tokrat v zbrano vrsto

Maribora nezbranost v zadnjih minu-
tah igre, kar je favorizirano mostve
Sane hitro kaznovalo. Le nekaj sekund
pred znakom sirene za konec tekme
so domacini vodili le $e za eno tocko,
a 7oga je bila v rokah Bosne in in z
njo hkrati odlocitev o zmagovalcu.
Zadnjimet ... Zoga je na sreco zgresila
ko§ in se odbila od obro¢a k domacim
igralcem. Trud in delo skozi vso
sezono sta bila poplacana. Ekipa
DPSS, ki jo vodi neutrudni trener
Janko Koren, ki verjame in zaupa v
svoje fante, je po dolgem ¢asu prema-
gala ekipo iz Bosne in Hercegovine.
Domacini smo se po tekmi veselili, kot
da smo mi osvojili pokal.

V finalu je ekipa iz Italije brez vecjih
tezav ugnala ekipo iz Avstrije.

Po dvodnevnem napornem tekmo-
vanju je zmagovalni pokal osvojila Ze
prej omenjena neporazena ekipa iz
Italije, druga je bila ekipa iz Avstrije,
tretja ekipa DPSS MARIBOR, Cetrta
ekipa iz Bosne, peta ekipa iz Hrvaske
in zadnja ekipa iz Srbije.

-tekma za 5. mesto:

KKI BROD 103 : 29 KK UPB BEO-
FENIKS

-tekma za 3. mesto:
DPSS MARIBOR 45 : 44 SKK SANA
- finale:

ASS. POLISPORTIVA 78 : 54 FLINK
STONES

Pokale je podelil Zupan mestne obcine
Maribor Boris Sovic, ki je ob tej
priloZnosti nagovorili vse sodelujoce,
domaco ekipo pa pohvalil in se
zahvalil za odlicno organizacijo.

Priprava mednarodnega ekipnega
tekmovanja zahteva dobre organi-
zacijske sposobnosti in dokaj veliko
denarja (nastanitev ekip, prehrana,
osvezilni napitki, najem dvorane,
honorarji sodnikov in zapisnikarjev,
bilten in drugi manjsi stroski), ki ga
je drustvo pridobilo od sponzorjev in
donatorjev. NaSe drustvo je orga-
nizacijo izpeljalo na visoki ravni.

Foto: Janez RAISP
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DOPUSTOVARNIIE
v SEMICU

. Ivan 2&11'9

Tako kot vsa leta doslej smo se tudi letos ¢lani Drustva paraplegikov severne
Stajerske udeleZili sedemdnevnega dopustovanja v Semicu.

Po dogovoru smo zdruZili ribiSko in
socialno skupino v skupino Drustva
paraplegikov severne Stajerske. Pri-
hod in namestitev skupine sta pote-
kala brez vecjih posebnosti. Vseh
udeleZencev v Semicu nas je bilo
trinajst. Za postrezbo in dobro hrano
so poskrbele nase zveste spremljevalke
Jozica, Ivanka in Irena.

Skupina ribicev se je vsak dan odpra-
vila na ribolov, clane, ki so ostali v
domu, pa je JoZica popeljala na ogled
semiskih znamenitosti: v Rozni Dol
na ogled Cefizlja (narejen je iz
odpadnih plocevink) ter vkraj Potoke,
kjer so si lahko ogledali Marijo,
izklesano iz kamna, kapelico, posve-
¢eno padlim borcem, in ribogojnico.

Nas rezbar Jakob Kaucic se je vedji del
dopustovanja ukvarjal z rezbarstvom.
Udelezili smo se odprtja razstav:

na
Semic

Pogled ‘

PO WAS J1g VOQIDINLA
7 SILOVEINSINE COIRICE,

. Jelka Vidovié

Ni¢ nenavadnega za te pozne poletne dni v avgustu, da smo se zbudili v

meglenem in deZevnem jutru! Kljub temu smo vzeli pot pod noge in se
odpravili na Stajersko. Poiskati smo morali vas Sovjak v Slovenskih
Goricah. Pot nas je od doma vodila proti Mariboru, Lenartu, Cerkvenjaku,

¢ez doline in bregove smo prispeli do Blaguskega jezera, kjer
smo zavili desng in prispeli na cilj, do druZine Kosar v Sovjaku
pri Sv. Juriju ob S¢avnici, ki je bila gostiteljica likovne delavnice.
Enkrat na mesec ima Likovna sekcija ZPS likovno delavnico in

tokrat jo je organizirala DPSS.

Ob prihodu so nas gostitelji presenetili
7 7e kuhanim golazem v kotlu, pripra-
vljenim na poseben nacin. Pojedli smo
gasslastjo, ne samo prstov, tudi kotel
smo obliznili. Vilibald Pepevnik je v
imenu DPSS pozdravil vse navzoce in
jim zaZelel veliko plodnega dela in
dobrega pocutja na Stajerskem. Po
veselem uvodu se je zacelo ustvarjanie.

Branko Rupnik
in Angela
Medved sta ob
koncu delavnice
svoji shiki poklo-
nila gostiteljem
za spomin.

razstave ohcetnih jedi (drustvo kme-
¢kih Zensk Semic), Semiske poroke
skozi ¢as (razstava fotografij) ter
slikarske razstave naSega clana Aca
Lebarica.

V soboto smo si na Stefanovem trgu v
Semicu ogledali 11. semiSko ohcet.

Vsvojem imenu in imenu vse skupine
se Drustvu paraplegikov severne
Stajerske zahvaljujemo, da ste nam
omogocili to prijetno dopustovanie.

Z nozno, ustno in rocno tehniko
risanja in slikanja so nastajala ume-
tniSka dela ki so ob koncu zasijala v
polni ludi. Vsak si je poiskal svoj
koticek, da udejanji svoj navdih in ga
prenese bodisi na platno bodisi na
papir. Vreme je malce nagajalo,
vendar se je zjasnilo in zasijalo je
sonce. Del nasih ustvarjalcev se je
odpravil na ogled okoliskih zname-
nitosti, med drugim smo si ogledali
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Angela
Medved
pri
slikanju =
nogo

Ves dan so za nas skrbele Dragica,
Ivanka, Irena in Rozika, ki so nam ob
koncu postregle z obilno jedjo z Zara,
zalili smo jo z dobrim vinom iz
domace kleti. Likovne delavnice se je
udelezil Joze Globokar, da dozivi ¢ar
nastajanja slik in jih fotografira, da
jih bo lahko predstavil §irsi javnosti
na internetni spletni strani, ki jo
oblikuje.

Branko Rupnik in Angela Medved sta
ob koncu delavnice svoji sliki poklo-
nila gostiteljem za spomin. Za prisréen
in gostoljuben sprejem se Dragici,
Ludviku, Katji in Robiju iskreno
zahvaljujemo.

Likovna sekcija ZPS Steje trideset
¢lanov, vanjo so vclanjeni clani iz
vseh regij, ukvarjajo se s slikanjem,

(:5..-‘& s
mlin na veter v Stari Gori, 250 let staro
klet s hiSo, zgrajeno iz $ibja in ilovice
ter pokrito s slamno kritino. Ob
vyrnitvi so tudi oni svoje vtise zlili na
platno. Na§ Radovan Gros je prinesel
nekaj svojih del na ogled.

Pini

risanjem, rezbarjenjem in fotografijo.
Med njimi je obetavni Student Jaka
Racman, $tudent likovne zgodovine -
likovni kritik je sin slikarja Toneta
Racmana in Mire. Sekcijaima svojega
mentorja Rassa Causviga, ki spremlja
¢lane in jim pomaga pri delu. Dela-
vnic se udelezujejo, kolikor komu
dopusca cas. Medse vzamejo vsakogar,
ki ima Zeljo in voljo do ustvarjanja, in
pri tem mu seveda pomagajo z nasveti.
Beno Znidarsic pravi, da so kot klapa
prijateljev, ki si med seboj pomagajo
in drug drugega podpirajo na njihovih
razstavah. Povedal je, da se bo nasle-
dnje leto organizirala Sola likovne
zgodovine pod vodstvom Ljuba
Zidarja, predsednika Zveze likovnih
drustev Slovenije.

Na$i umetniki Jani Bevc, Angela
Medved, Beno Znidarsi¢ so ¢lani
Mednarodnega zdruZenja VDMFK,
kmalu pa se jim bo pridruZzila Se
Dragica Susan;.

Foto: Janez RAISP

KVANEN)PRNIOVIEGIA
WA IDOILENJSE Sl

. Srecko Zlebnik

Vecino paraplegikov verjetno najbolj zanima, kako dale¢ smo z gradnjo
novih drustvenih prostorov. Naj vam sporo¢im, da smo se 4. julija Ze
preselili. Sicer je Se precej del nedokoncanih (stanovanijski del, ureditev
okolja, oprema prostorov), toda delo drustva lahko normalno poteka. Tudi

uradno odprtje bo zato Sele v zace-
tku jeseni.

Veliko paraplegikov, predvsem iz
koroske, celjske, pomurske in
primorske regije, nas je Ze obiskalo
v novih prostorih in upam, da so se
pri nas dobro pocutili, vsi drugi pa
si boste za to morali vzeti ¢as in se
pripeljati na Dolenjsko. V naSem
drustvu je vsak vedno dobrodosSel!
Seveda je dobro, da se vnaprej
najavite predsedniku drustva go-
spodu Okornu ali komu drugemu.
Za vse, ki to potrebujete, pa obja-
vljamo tudi novi naslov:

Drustvo paraplegikov Dolenjske,
Bele krajine in Posavja

Segova 119,

p. p. 126,

8001 NOVO MESTO
Telefon: 07 33-21-644
faks: 07 33-21-647

e-naslov:
d{}m.paraplegik@guest.arnes.si
ali

drustvo.pdbkip@siol.net

Kot sem Ze omenil v zgornjih vrsticah,
so nas obiskali tudi clani drustva iz
pomurske regije. Sicer je bilo to Ze
tradicionalno vsakoletno srecanje
med regijama. UdeleZila se ga je lepa
mnoZica ¢lanov in ¢lanic s svojci in
spremljevalci (glej fotografijo). Z
zanimanjem smo si ogledali nase nove
prostore, zatem pa se odpeljali do
cerkve sv. Marije na vrhu Trske gore,
od koder je cudovit razgled na del
dolenjske pokrajine. Po krajsi masiin
predstavitvi cerkve smo si sredi vino-
ﬁradov ogledali Se turisticno kmetijo,

jer so poskrbeli, da nismo omagali
in prevec shujsali, veseli godec pa nas
je pripravil do tega, da smo druzno
zapeli.

V zacetku maja smo se ¢lani in Clanice
sestali na obcnem zboru drustva, ta
dan pa smo izkoristili tudi za preda-
vanje o boleznih srca in oZilja. Z
velikim zanimanjem smo prisluhnili
predavatelju prim. dr. Petru Kapsu,
zdravniku iz bolniSnice v Novem
mestu, saj je skoraj vsem znano, da je
danes umrljivost zaradi bolezni srca
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in ozilja zelo velika. Zato je dobro, da
smo ¢im veckrat opozorjeni na napa-
ke, ki jih zagresimo ob nepravilni
prehrani in nacinu Zivljenja. Vsi bi si
zeleli dolgo in zdravo Ziveti, toda
Skodljivim razvadam se je tezko
odpovedati!

Delo drustva je potekalo po predvi-
denem programu. Sportnih dogodkov
je bilo malo, saj so bili dejavni le ribici,
o tem pabodo porocala druga drustva
(organizatori'i tekmovanj). Omenim
najle, daje bil nas clan Stefanié Franc
s slovensko ekipo na svetovnem
prvenstvu v $portnem ribolovu za
invalide na Ceskem.

.////

Skupinski
posnetek
pred hiso
dolenjskih
para-

plegikov

Ne glede na cas in vreme so dejavni
likovniki, Se predvsem nas novi talent
JoZe Vodusek zelo zagnano slika z usti
in v drus$tvu Ze razmisljamo o njegovi
samostojni razstavi. Sicer pa delujemo
s svojimi programi predvsem od clana
do clana, glede na potrebe posa-
meznika (urejanje bivalnih razmer,
izobrazevanije, zaposlovanje, prido-
bitev in popravila ortopedskih pripo-
mockov ...). Drustvo je dobilo tudi
novo delovno moc za strokovna in
administrativna dela. To je nasa
¢lanica Martina Glavic, ki se pred-
stavlja v posebnem clanku.

IRORATZA. VIELIAY

. Martina Glavic

NajbrZje prisel Cas, da se vam tudijaz
predstavim, saj sem Ze 14 let clanica
Drustva paraplegikov. Sem Martina
Glavic, rodila sem se 11. novembra
1975 (torej ravno na martinovo, od
tod tudi moje ime). Rodila sem se v
majhni vasici Ambrus, saj se mi je tako
mudilo na ta svet, da nisem mogla
pricakati resilca, ki bi mamo odpeﬁ'al
v ljubljansko porodni$nico.

Prezivljala sem bolj ali manj zado-
voljno otro$tvo. Po osnovni Soli, ki
sem jo zelo uspesno koncala, sem se
vpisala na gimnazijo v Novem mestu.
Tudi tu mi je §lo dobro, saj je bila Sola
Ze od nek zg’ moje najvecje veselje. V
nasprotju z drugimi Solarji sem komaj

¢akala, da se bodo iztekle pocitnice
in bom spet lahko $lav$olo, se druzila
z vrstniki in veliko novega izvedela.

Vendar pocitnice po prvem letniku
gimnazije niso bile prav nic obicajne.
17. julija 1991 sem splezala na lipo,
da bi nabrala cvetja za ¢aj. To ni bilo
zame ni¢ posebnega, saj sem bila
vedno zelo pogumna in sem si veliko
upala (preveé%. Tokrat ni Slo vse po
sreci, nadrevesu se je odlomila veja in
niti vem ne, kako sem padla na tla.
Posledica tega je bila poSkodba
hrbtenice. Dolgotrajnega zdravljenja
ne bom opisovala, saj je bolj ali manj
vsem vam jasno, kako to gre. Vendar
sem Se vedno imela nekaj srece pri

vsej tej nesreci. Ob velikem trudu in
telovadbi sem zacela pocasi premikati
noge, kar mi je ponovno vzbudilo
veliko upanja, da bo Se vse dobro. Res
sem po dolocenem Casu zacela hoditi
z berglami.

Takrat so se na Institutu odlocili, da
bi bilo dobro, da bi ¢im prej nada-
lievala Solanje. Res sem se konec
novembra vrnila v Solo. Z voljo in
delom sem nadomestila izgubljeni Cas
in gimnazijo koncala s svojimi vrst-
niki. Hkrati pa so me Stevilne stopnice
v Soli prisilile, da sem veliko hodila.
Tako sem ob koncu Solanja hodila brez
ber%el (sicer Cisto po svoje, pa ven-
darle). Sledilo je nadaljnje izobra-
zevanje, ob delu sem Studirala zgo-
dovino in geografijo na Filozofski
fakulteti.

Takrat sem spoznala tudi svojega
sedanjega moza. Porocena sva ze
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skoraj devet let in imava dva otroka,
hcerko Anjo in sina Domna. Zelo
dobro se razumemo in lahko bi rekla,
da je moje Zivljenje popolno, ce ne bi
bilo vecnih tezav z zaposlitvijo.

Ko sem si nabrala nekaj delovne dobe,
sem se ﬁ)O nasvetu drugih in lastnem
premisleku odlocila, da grem na
invalidsko komisijo, saj sem svoje delo
tezko opravljala. Tu pa so se zacele
prave tezave. Dobila sem odlocho, da
svojega dela ne morem vec opravljati,
vendar nisem upravicena do nicesar,
ker sem se poskodovala pred vstopom
v delovno razmerje, torej me obra-
vnavajo, kot da invalidnosti sploh ni.

Obrnila sem se na ZPS po pomoc.
Svetovali so mi naj napiSem pritozbo,
vendar je tudi po tem ostalo na istem.
Ostala sem doma brez zaposlitve in
brez kakrsnega koli svojega dohodka.

1 o]

Pocutila sem se brezupno in nisem
videla izhoda. Po dveh letih te more
so mi na Zavodu za zaposlovanje
predlagali, naj se vpisem v Solo za
poslovnega sekretarja in si tako
pridobim poklic, ki bi ga po mnenju
nekaterih zdravnikov lahko opra-
vljala. Ubogala sem njihov nasvet in
pridno Studirala. Letos maja sem
diplomirala. Pri tem mi je pomagalo
tudi drustvo, saj so mi omogocili
nakup racunalnika, brez katerega
Solanje skoraj ni mogoce.

Ob tem sem navezala vec stikov z
Drustvom in jih bolj redno obiskovala.
Zaupala sem jim svoje strahove ob
koncu $olanja. Napisala sem veliko
proSenj za zaposlitev v razli¢na
podjetja, vendar je bilo vse zaman.
Bala sem se, dabo tako tudi potem, ko
bom Ze imela diplomo. Z nasim

Martina na
deloonem
mestu

INFARBIFNICINIS KM
SIEIRVISU Qw7 S©
IRENNYAVZIN IRIINAVZANIBIIOM

. Janez Hudej

Inovacija, ki so jo uvedli na OMV-jevem bencinskem servisu, bo invalidom
odslej zelo olaj$ala obisk in pripomogla k njihovi samostojnosti.

Tudi ob kozarcu piva se lahko zaiskri ideja, ki bo pomagala premagovati ovire,
s katerimi se paraplegiki in tetraplegiki ubadamo na vsakem koraku. Gospod
Branko Hren, ki ima z Zzeno v najemu OMV-jev bencinski servis Velenje Gorenje,
je prisluhnil nasim pripombam o samopostreznih bencinskih érpailkah, ki jih
paraplegiki in tetraplegiki seveda ne moremo uporabljati, teZava pa nastane

predsednikom smo se dogovorili, da
bi zacela obcasno delati v drustvu, saj
je vse bolje kot ni€ in vsaka izkuSnja
lahko samo koristi. Hkrati pa smo vsi
upali na kaj boljSega, saj bi bil zame
resnicno ze Cas, da zasluzim tudi kak
svoj denar in reSim moza vsaj nekaj
bremena skrbi za druZino.

Domnevam, da je JoZe Okoren napel
vse sile in se kmalu dogovoril z
Drustvom za razvijanje prostovolinega
dela, da me po diplomi zaposlijo v
programu javnih del. Imeli so Se
prosto delovno mesto, kije zahtevalo
izobrazbo VI. stopnje, torej sem ravno
ustrezala. Resni¢no sem hvalezna
JoZetu Okornu in gospe Branki Buko-
vec iz MO Novo mesto, ki sta mi
omogocila to zaposlitev.

Delo zelo rada opravljam in si prido-
bivam nove izkusnje. Hkrati pa mocno
upam in si Zelim, da bi se kaj naslo
tudi za naprej.

Po vsem tem moram Se povedati, da se
pri vseh svojih teZavah dolgo nisem
obracala na drustvo po pomoc in
sploh sem imela zelo malo stikov, za
kar pami je sedaj iskreno Zal. Mislim,
dabi mi Ze prej pomagali ali vsaj dali
moralno podporo, ¢e bi jim dala
priloZnost za to. Zato polagam nasrce
vsem drugim, ki stikov s svojim
drustvom Se vedno nimajo, da se
odlocijo za to. Vsak zacetek je tezak,
vendar se je vredno potruditi, saj se
vedno za vsakega kaj najde.

tudi priklicanju usluzbencev. Obicajno
jih poskusamo priklicati z glasnim
hupanjem ali s pomocjo nakljucnih
strank, da nam napolnijo rezervoar z
gorivom ali jih prosimo za kaksno
drugo uslugo.

Gospod Branko Hren, ki smo mu tudi
predlagali nekaj resitev, je hitro presel
od besed k dejanjem. Na primerno
mesto, tako da je na dosegu, je name-
stil posebno stikalo in ga primerno
oznacil. S pritiskom na stikalo lahko
priklicete usluzbenca bencinskega
servisa, ki vam bo prisel na pomo¢
takoj, ko bo prost.

Gospodu Branku, ki je tudi eden od
nasih donatorjev, se zahvaljujemo za
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pripomocek in ga neka-
teri Ze s pridom upora-
bljamo. Obljubil je, da
se bo zavzel za to, da
bodo podobna stikala
namestili na vseh ben-
cinskih servisih OMV
po Sloveniji.

Inovacija, ki
s0 jo uvedli na
OMYV-jevem
bencinskem
Servisu.

Srecamje clanev drustva
J76 Stajersike v Gormjjenn
gradu

. Gordana Kitak

Gornji grad leZi v ¢udovito lepi kotlinici v predgorju Savinjskih Alp pod
Menino planino. Kraj je upravno sredisce vec¢inoma agrarne okolice, ki jo
sestavljajo hribovske vasice in osamljene viSinske kmetije. Nekatere od
njih se ukvarjajo s kmeckim gostinstvom. Sam kraj daje umirjen videz, saj
je industrijski obrat odmaknjen na obrobje.

Benediktinski menihi so v prvi polo-
vici 12. stoletja zgradili samostan, ki
je bil proti koncu srednjega veka
prikljucen ljubljanski Skofiji. Po
razpustitvi samostana je sodstvene

pravice prevzela Skofija. Zaradi te
slavne preteklosti je bila gornjegrajska
cerkev sv. Mohorja in Fortunata
veckrat prezidana. Sedanjo mogocno
podobo katedrale je dobila sredi 18.
stoletja. To je katedrala z najvecjo
prostornino in kupolo v Sloveniji.
V obrambnem stolpu, imenova-
nem Stekl, so domacini uredili
nekaj zbirk, vrednih ogleda.

V tem lepem kraju smo se zbrali
¢lani nasega drustva na tradicio-

Sedanjo mogoino
podobo katedrale je
dobila sredi 18.

stoletja.

nalnem srecanju s piknikom 11. junija
2005. Srecanje je potekalo v bliZini
katedrale.

Ko smo se zbrali, nas je po pozdravu
predsednika drustva Janeza Hudeja
pozdravil in nagovoril tudi Zupan
Gornjega Grada Anton Rifelj. Ob
dobrotah z 7ara in vsem, kar spada
zraven, smo se srecevali stari znanci,
tudi prijetne glasbe (Ceprav ne v Zivo)
ni manjkalo. Vreme nam je postreglo
ssoncem, dezjem, vetrom, torej z vsem
po malem. Vmes smo si ogledali
katedralo, ob kateri je prijeten park.

Tako sem sede na klopci lahko opa-
zovala pravo pravcato poroko, ko so
se za svate odprla mogocna vrata
katedrale ... in srecno sta Zivela do
koncadni... No, zaneslo mejevdrugo
zgodbo.

NaSega srecanja so se udelezile pred-
stavnice REHE, prikaterih so silahko
nasi clani ogledali razne ortopedske
pripomocke in pripomocke za lajSanje
inkontinence.

Cas je kot ponavadi prehitro mineval,
Preziveli smo lep in zanimiv dan.
Prijetno utrujeni smo proti veceru
krenili domov.

Obcnil zv‘[b@&)
IDIPIS

. Gordana Kitak

11. marca 2005 smo imeli v prije-
tnem gosti§¢u Rimljan v Sempetru
v Savinjski dolini redni letni ob¢ni
zbor drustva. Po izvolitvi delovnega
predsedstva in drugih organov smo
po ugotovitvi, da smo sklepéni,
priceli zuradnim delom.

Najprej smo poslusali porocilo o
uresnicitvi programa in porabi dena-
rja v letu 2004, nato porocilo socia-
Inega referenta, referenta za Sport,
knjigovodsko porocilo in porocilo
nadzornega odbora.

Tako so ¢lani med drugim izvedeli, da
smo vse dejavnosti opravljali v skladu
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z razpolozljivimi sredstvi, obiskovali
smo clane doma in v domovih osta-
relih ter v bolniSnicah. Kar se tice
Sportne dejavnosti, smo najuspesnejsi
v atletiki, ribolovu in kegljanju,
ukvarjamo pa se Se s Sahiranjem,
kosarko in streljanjem.

Glede na danasnje Zivljenjske razmere
v nasi drzavi, ki se vedno bolj mace-
hovsko obnasa do invalidov, so clani
v razpravi omenjali teZave pri nabavi
ortopedskih pripomockov in pripo-
mockov za lajSanje inkontinence.
Predstavnica Zveze paraplegikov
Katja Vipotnik je pozvala vse s temi
teZavami, da se obrnejo na Zvezo.
Povedalaje, dase bo del sredstev FIHA
(ki so se »nasla« po odmevnem pris-
pevku v TV-oddaji Tednik) namenil
za gradnjo doma v Pacugu.

V Zvezi paraplegikov so to pomlad
»bili boj« za nadaljevanje obnovitvene
rehabilitacije. Sedaj Ze vemo, da jim
je uspelo. Kako pa bo v prihodnje?

Zivlienje invalidov je vse teZje, upajmo
nanajboljSe. Saj Ze veste, upanje umre
nazadnje.

Po koncanem uradnem delu je sledil
lep kulturni program, ki ga je izvedla
znana slovenska pevka Irena Vrcko-
vnik s svojim otroSkim pevskim
zborckom. Ker je pred tem pravkar
minil dan Zena, smo obdarili tudi
nase Clanice, veliko truda je pri tem
vlozila naSa Danica.

Sledilo je skupno kosilo in ¢lani smo
ob njem zavzeto kramljali, saj se
vecinoma znajdemo skupaj le ob
taksnih ali drugacnih srecanjih.

Spet smo bili skupaj, vsaj vecina nas z vseh koncev

Slovenije

Obmevitvena
relhabilitacija v Catezu

. Gordana Kitak

Ce bi sreco lahko podarili s stiskom
roke ali besedico »srecno«, potem bije
bilo v izobilju v slehernem srcu. Kar
lahko damo drug drugemu, so tre-
nutki, ko si vzamemo ¢as, da smo
skupaj.

Da, spet smo bili skupaj, vsaj vecina
nas z vseh koncev Slovenije, ki se
enkrat na leto srecujemo na obno-
vitveni rehabilitaciji v Catezu. Neka-
teri namenoma, drugi po nakljucju,
vedno pa spoznamo tudi nove prija-
telje.

Kako lep je obcutek, ko se koncno
pribliza dan prihoda - najveckrat
poleti - da si vsaj za nekaj casa
okrepimo telo in duSo. Ko zagledas
stare prijatelje, se ti zazdi, kot da smo
bili $e vceraj skupaj ...

Tako je bilo tudi letos. Nasa obno-
vitvena rehabilitacija je sicer potekala

med delavci novega prizidka k hotelu,
torej smo premagovali ovire preko
raznih kablov, lestev in podobnega.
PreZiveli smo tudi »slovesno« vecerjo
ob plasti¢nih zlickah in treh svecah v
vsej jedilnici. No, nekje je pac treba
varcevati! Pokopali smo tudi hotel
ZdraviliSce, ki se sedaj imenuje Hotel
Catez.

Pa je bilo vseeno lepo. Ce je dobra
druzba, je vse drugo postransko. Se
vreme nam ni bilo najbolj naklonjeno,
a taks$no je Ze vse letosnje poletje. Le
Cigave grehe placujemo naravi?

Inkajje bilo tisto najlepse? Vecer »Pod
kostanji«, kjer smo bili zbrani skoraj
vsi. Ob vencku dalmatinskih pesmi po
naSem narocilu so vsi plesalci zapustili
plesiSce in plesali okoli nas v krogu.
Neponovljivo. To so tisti trenutki, ki
naredijo Zivljenje lepse.

LEPE MISLI O ZIVLJENJU

. Gordana Kitak

Glede na to, v katerem glasilu berete
te besede, ﬂ’e bilo Zivljenje do vsakega
od nas bolj ali manj kruto. Preberite
te zbrane lepe misli, morda se vas bo

kaj tudi dotaknilo.
ZA TAKRAT, KO TI JE HUDO

Analiziranje vzrokov bolecine je
izguba Casa.

Ne mores se vriti.

Z nicimer ne mores spremeniti, kar se
je zgodilo, tudi z obtoZevanjem ne.

Kadar tije zelo hudo, se skusaj v mislih
osredotociti na majhno radost.

Vzemi si Cas, da prebolis. Umiri se.

Po izgubi smo tako prazni - toda
nauci se pustiti odprto srce in razum.

Dovoli Zivljenju, da te spet napolni.

Ko trpis, se zdi nemogoce, vendar
nove radosti ¢akajo, da zapolnijo
praznino.

MAJHNE RECI

Sreco prepoznamo v milijon oblikah
- kot umetnost. Potrebujemo nekaj
velikega in nepozabnega - trajne
ljubezni in prijateljstva, uspeh, glasbo
in radovednost.

Potrebujemo pa tudi drobna veselja:

Stana in Olia, deZne kaplje na oknih,
macke v postelji, gobe v travi, dvojno
mavrico, zastrte Zarnice, ropot dviga-
jocih rolojev, doma pecen kruh.

Zluno obsijane travnike, dolgo iskano
knjigo, zvezde, »vse je v redu« pri
zobozdravniku.

Vse tisto, Cesar se dusa razveseli in je
zato Se tako turoben dan vredno
doziveti.

Veseli se majhnih stvari.
Majhne srece odpirajo vrata
velikim, ki vstopajo neopazno.
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IASID Adiriatic

. Branko Ravnak

DPJZS in PK Slovenske Koné'ice v sekciji IAHD Adriatic, ki je bila ustanovljena
v zaCetku tega leta, uspeSno nadaljujeta projekt potapljanja za ljudi s
posebnimi potrebami v programu »Potapljanije skozi rekreacijo«.

IAHD Adriatic uspesSno izvaja pro-
gram, ki si ga je zastavil. Tako je
februarja pripravil 3. mednarodni
simpozij, na katerem so sodelovali vsi
najvidnejsi predstavniki invalidskih
in potapljaskih organizacij v regiji. V
Termah Zrece smo med vec kot sto
udelezenci pozdravili predsednico
HUPT, hrvaske zveze para- in tetra-
plegikov, Mando KNEZEVIC, predse-
dnika ZPS Ivana PERSAKA, poslanko
hrvaskega sabora Vesno SKULJIC,
predsednika HRS, hrvaske potapljaske
zveze, Nevena LUKASA, predsednika
SPZ, Slovenske potapljaske zveze, in
poslanca Mitjo SLAVINCA.

Med uglednimi znanstveniki, ki so
sodelovali na simpoziju, velja posebej
omeniti Castnega gosta, dr. Petra J.
DENOBLA, zuniverze Duke iz Severne
Karoline v ZDA, ki je navdusil tako
potapljace z omejitvami kot tiste »ta
Zive«. Ve¢ na www.iahd-adriatic.org
med izvedenimi projekti.

V Casu od oktobra 2004 do aprila 2005
je v Termah Zrece vsak petek Ze tretje
leto zapored potekala organizirana
rekreacija, kjer smo dobili dva nova
kandidata za potapljaca, Tatjano in
Mica, ki pa zaradi razli¢nih razlogov

T rrepen

Se nista koncala tecaja. So pa zato »ta

stari« pridno nabirali kilometre v
bazenu in se znojili v savni.

Delo se je obrestovalo, saj so se junija,
ko smo obiskali naso obmorsko bazo
vJezerih na Murterju, prvic ﬁotapl'ali
v odprtih vodah na svetilniku Kuku-
ljari celih 30 minut na 15 metrih pri
temperaturi 16 stopinj Celzija.

Potapljaski tabor v Jezerih smo orga-

Clani
IAHD
Adriatic so
se v tem letu
potapljali
na
Murterju,
Korculi, o
hroask:
Istri

nizirali Ze Cetrtic, tokrat prvic s kolegi
in priliatelji iz Hrvaske, ki so letos
Startali s prvo skupino in jim gre zelo
dobro od rok.

Aktivnosti v slovenskem morju so v
glavnem ostale na isti lokacij kot v
preteklosti, na piranski Punti, kjer po

V casu od
oktobra 2004
do aprila 2005
je v Termah
Zrece vsak
petek Ze tretje
leto zapored
potekala
organizgirana
rekreacija.

zaslugi ekipe Matka MIOCA ne bo ni¢
veC tako, kot je bilo nekoc, ko so ga
uporabljali samo »ta Zivic.

V Sloveniji smo tako dobili prvi
potaf)gzﬁki center, ki je prilagojen za
invalide in kjer ti lahko sami skupaj s
potapljaSkim partnerjem iz centra
opravijo potop.

Vince, Joda, JF, Tony in DamLan s0 ga
preizkusili in za vtise jih lahko pov-
prasate.

Dogodek, ki je za IAHD Adriatic
vsekakor eden najlepsih v tem letu, je
popotovanje po Kubi, ki so ga brez
sponzorstva opravili trije clani orga-
nizacije in je vsaj za naSe razmere
l)ostavilo nove mejnike v potovanju
judi na invalidskem vozicku.

Trojica inStruktor, zdravnik in pota-

plja¢ P-1 (paraplegik) je v Stirinajstih
dneh prekrizarila Kubo po dolgem in
pocez. Potovali so s taksiji, avtobusi
in vlakom. Na svoji poti, ki je bila
dolga skoraj 2500 km, so se potapljali
zmorskimi psi in obiskali vse omembe
vredne zanimivosti na Kubi. Poto-
vanije je bilo klasi¢no z nahrbtniki in
enim samsonitovim kovckom na
kolesih. Edino, kar so imeli, sta bila
letalska karta in Lonley Planet. Vec
lahko izveste na

www.iahd-adriatic.org.

Julija smo sodelovali pri organizaciji
drugega dnevabrez vozicka, ki postaja
s svojo vsebino nekaj novega za vse
udeleZence. Letos so predvsem mladi
lahko videli in preizkusili razlicna
vozila, prilagojena ljudem na vozicku.
Glavna privlacnost je bil vsekakor
krizanec med buggyem in ATV-jem,
BUGXTER, ki ga je zelo lahko upra-
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vljati, leze pa vsepovsod.

Po lanskem celodnevnem ¢akanju na
balon se nas je letos veter usmilil, saj
so se lahko vsi dvignili pod nebo. Za
uspesno izvedbo srecanja gre velika
zasluga JKP Slovenske Konice in novi
direktorici Speli HLACAR, ki je tudi
letos podprla prireditey, prav tako nam
je omogocila brezplacno uporabo

opalisca za naso dejavnost vso
sezono, kar so fantje in dekleta s
pridom izkoristili. Tako je v Stiri-
najstih dneh skoraj vsak dan Stel
ploscice v bazenu in se ucil potapljati
DuSan RUPAR iz BreZic, ki je na dobri
poti, da se znebi vozicka (vsaj pod
vodo). Iztok OVEN je priSel poskusit
in ostal pod vodo vec kot eno uro in
bil zadovoljen.

Bazen nam je pomagal, da smo se
temeljito pripravili na naslednjo
akcijo, Kostreno pri Reki na Hrva-
Skem.

Tja nas je 20. avgusta povabil lastnik
potapgaékega centra, gospod Butko-
wski. Predstavitev sta posnela lokalna
TV in radio, mi pa smo uZzivali v
cudovitem potopu na steni, ki je ena
lepsih v tem delu Jadrana. Barbara,
Jodain Vince so se poleg hrvaske ekipe
TAHD Adiatica predstavili domacim in
tujim obiskovalcem centra in poZzeli
vso njihovo naklonjenost, saj so
dokazali, da se kljub tezavnemu
pristopu k morju (lastnik f’{e redstavil
projekt prenove centra, ki bo postal
dostopen tudi ljudem na vozicku) pod
vodo lahko kosajo s komerkoli.

Stroske potapljanja, malico in upo-
rabo potapljaskega centra, kar stane
preko 200 evrov, nam je sponzoriral
gospod Butkowski.

V septembru so nacrtovani stazni
potopi v Piranu, od 17. do 25. avgusta
pa sta se dve skupini potapljali na
Murterju.

Clani IAHD Adriatic so se v tem letu
Eotapl]'ali na Murterju, Korculi, v
rvaski Istri (Silo, Rovinj, Kostrena)
ter vIzoli in Piranu. Do konca leta si
Zelimo ¢im daljSo sezono in ¢im vec
potopov.
Jeseni pa vabimo nove kandidate, da
se nam gridruiiio na rekreaciji v
Termah Zrece, kjer lahko v bazenih
in savni nabirajo kondicijo ali pa s
programom postanejo pravi pota-
pljaci.

Pochitnice so ma veljo

. Boris Ster

Slovenski paraplegiki smo se v tem
letu pomembno prostorsko okrepili.
Nove delovne prostore so si pridobili
Ljubljancani in Novomescani, Gore-
njci pa smo si z denarjem od prodane
podedovane hiSe v Kranju kupili
stanovanje v Izoli.

Ze nekaj ¢asa smo s pomodjo nepre-
micninske agencije in sami iskali
primerno stanovanje za pocitek ob
slovenski obali. Lepo, poleti hladno
stanovanf'e smo nasli v naselju Jagodje
nad Izolo. Pri iskanju primerne
lokacije sta bila najdejavnejsa Slavko
Bracic in Benjamin Krc, v pomoc pa
nam je bil primorski paraplegik
Zeliko. Oprema v stanovanju, v kate-
rem so bila zamenjana tudi vsa okna,
je nova in deloma prilagojena inva-
lidni osebi. Na manjSo pokrito teraso
se pride po klancini in lahko sluzi kot
vhod v dnevni prostor, opremljen s
klimatsko napravo. V kuhinji je vsa
potrebna oprema za kuhanje in

V kuhingi je
vsa potrebna
oprema a
kuhanje in
prijetno
pocutje Stirih
stanovalcev.

prijetno pocutje Stirih stanovalcev.
Prvi paraplegiki, ki so letovali v Izoli,
so se vrnili domov zadovoljni tudi
zaradi ugodne cene najema. Na
sestanku upravnega odbora DPG smo
sklenili, da bo cena simboli¢na,
zna$ala bo le toliko, da bo pokrivala
stroSke stanovanja. Dan bivanja za
Stiri osebe stane toliko kot dnevno
parkiranje avtomobila v bliZnjem
avtokampu. V prostorskem planu
mesta [zola je tudi zgraditev vodnega
mesta. Stal bo v bliZini stanovanja in
nasi Clani bodo imeli tudi jeseni in
pozimi na voljo obilo zabave. Gore-
njski paraplegiki se zahvaljujemo
vsem, ki so nam podarili opremo in
razen drobni inventar. Pri nakupu pa
nam je priskocila na pomo¢ nasa
Zveza s predsednikom Ivanom PerSa-
kom na celu.

Gorenjske paraplegike vabimo, da se
za letovanje prijaviﬂ'o, kajti ob morju
je tudi jesen lahko lepa in topla.
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INTBRIESNIE
DEJAVNCSTI V NASENM
DRUSTYVY

. Marija Magdi¢

Leto je naokrog, odkar smo v novih grostorih, inlahko recem, da je Zivahno
zlastiv aktivu Zena, kot smo ga pred ¢asom imenovali, vendar to ni ve¢, saj
se dejavnosti v njem udeleZujejo tudi moski ¢lani. Skratka, delo v njem je
pestro in zanimivo, saj se ¢lanice in ¢lani dvakrat na mesec sre¢amo ob
dolocenih dejavnostih. V okviru tega pripravimo tudi strokovna predavanja.
Teme so bile osteoporoza, zdrava prehrana in predstavitev knjige o domaci

negi bolnika in starostnika.

Svoje sposobnosti pa imajo posame-
zniki moznost izrazati z - razli¢nimi
rocnimi deli. S tem pripomorejo k
zapolnitvi svojega prostega casa in
nedvomno izdelki postanejo tudi
koristni. Clanicam to veliko pomeni.
V preteklosti, ko so bile te dejavnosti
v okviru Zveze paraplegikov na njeni
ravni, je bilo zelo pozitivno, da so se
Clanice spoznavale med seboj po vsej
Sloveniji in izmenjavale mnenja.

Zal je to zamrlo in dokaj aktivno
delamo le v lastnem drustvu. Z vese-
liem ¢akamo dan, ko se bomo lahko

med seboj sreCevale in ustvarjale licne
izdelke.

Vv skl%pu interesnih dejavnosti zal
mary’ elamo, pri radioamaterstvu in
mladih je mrtvilo, zato pa se odpira
nekaj moznosti na 1podro(:ju likovnega
ustvarjanja. Na Zeljo clanov in ¢lanic

bomo organizirali tecaj v drustvu, saj
si lahko pridobimo mentorja, ki nam
bo pomagal pri osnovah risanja.

Rada bi dodala svoje mnenje in tudi
mnenje drugih uporabnic inkontine-
nénega materiala.

Glede na najnovejSe spremembe za-
kona o zdravstvenem zavarovanju o
novih normativih za predpisovanje
materiala za inkontinenco menimo,
daniprav, dase brez preverjanja krcijo
pravice uporabnic gv primerjavi z
moznostmi mo$kih uporabnikov.
Menimo, da bi na ravni nase krovne
organizacije Zveze paraplegikov
morali zadovoljiti potrebe po ena-
kovrednosti cenovnih standardov
inkontinencnega materiala tako za
zenske kot za moske uporabnike.

Vse te spremembe in omejitve slabo
vplivajo na Ze tako nizko kakovost
Zivljenja posameznic. Mnogim je bil
Ze sedanji cenzus prenizek, saj smo si
morale veckrat dokupovati hlacne
predloge, ker nam po standardih niso
zadoScale. Nobene druge odobritve za
osebno intimno nego, kismoje toliko
bolj potrebne zaradi specificnih tezav,
zal nimamo, ¢eprav
smo na to tezavo ze
opozorile vsklopu de-
javnosti Zzensk pri
Zvezi paraplegikov
pred nekaj leti.

Srecanje s
Clanicami in
Clant 1z
Dolenjske

]
OBCR
ZBOR
DIRUSTVA

. Marija Magdié

Clanice in ¢lani drustva smo se lepe
sonéne sobote 7. maja 2005 zbrali
na rednem letnem ob¢énem zboru,
in to prvi¢ v lastnih novih dru-
Stvenih prostorih. Zbrali smo se res
v lepem $tevilu, tako da smo lahko
takoj zaceli delo, saj nas je bilo
prisotnih ve¢ kot 50 odstotkov
clanov, z zamudniki pa nas je bilo
ob koncu prek 60 odstotkov lanov.
Ker letos ni bilo volilno leto ali
kaks$nih velikih dogodkov, nismo
vabili zunanjih sodelavcev. Priso-
ten je bil le predsednik Zveze
paraplegikov Slovenije, ki je obe-
nem nas ¢lan. Ob¢ni zbor drustva
je potekal v mirnem delovnem
ozracju. Pregledali smo opravljeno
delo v letu 2004 in skupna ugo-
tovitev je bila, da je bilo zelo delovno
in ustvarjalno, saj smo praznovali
25 let delovanja.

Ob tem dogodku smo se preselili v
nove drustvene prostore. Geprav Se
niso Cisto dokoncani, je delo v njih
mnogo boljse: je ve¢ moZznosti za
boljSe izvajanje vseh programov.
Precej koristnih podatkov o delu Zveze
in drustev ter novi zakonodaji nam je
podal predsednik Zveze Ivan Persak,

Sprejeli smo nove
smernice 3a delo v letu
2005, s poudarkom, da bi
dokoncali gradnjo
druStvenih prostorov
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pa tudi mnogi ¢lani so mu zastavili
razna zanimiva vprasanja in dobili
koristne odgovore.

Sprejeli smo nove smernice za delo v
letu 2005 s poudarkom, da bi doko-
ncali gradnjo drustvenih prostorov in
pri tem izpolnili vse redne dejavnosti
po zastavljenem in sprejetem pro-
gramu. Zavezali smo se, da nekaj
denarja Se pridobimo na lokalni
ravni, na nekaj denarja paupamo Se
od Zveze paraplegikov Slovenije.
Zakljucek in klepet je bil kar pri
drustvenih prostorih, s tem je bilo tudi
privar¢evano precej denarja, saj smo
prejSnjaleta obcne zbore morali imeti
pa raznih gostilnah, kar pa ni bilo
poceni. Tako drustveni prostori kljub
vecjim obratovalnim stroSkom z
druge strani clanom prina$ajo ogro-
mno dobrih stvari.

]
Obnovitvemna
relnge
billiitacija
v Laskenn

. Andrej Klemenci¢c

Tudi letos sem se odlocil, da grem na
obnovitveno rehabilitacijo v Zdra-
vilisce Lasko. Kot sami veste, imamo
vsi Clani Zveze paraplegikov Slovenije
vsako leto moznost izbire treh krajev
(Pineta, Lasko, Catez), vsak se odloci
po svojem okusu.

Tako kot lani sem se odlocil za
ZdraviliSce Lasko, saj mi ugaja podne-
bje in sam kraj mi je zelo vSec.
NajboljSe od vsega pa so seveda dobra
hrana, postrezba in prijaznost osebja
v hotelu, sobe so vedno ciste in niso
take kot nekije, kjer sem se rehabilitiral
pred dolgimi leti. Da ne boste mislili,
da sem samo dobro jedel in spal, tudi
terapije sem redno obiskoval!

Ko sem prispel v zdravilice, sem se
prijavil na recepciji hotela in izvedel,
s kom bom sedemnajst dni delil sobo.
Ceprav sem prve tri dni bil sam v sobi,
je v petek prisel moj sostanovalec

Marjan Peternelj. Mnogi ga poznate.
Naj nekaterim, ki radi pozabljajo,
osvezim spomin! Marjan je bil dolga
leta odlicen atlet, kosarkar, pa Se kaj
bi se naslo, ne nazadnje je dolga leta
imel svetovni rekord v metu kopja, v
kosarki pa je bil nezamenljiv. Leta kar
hitro, kaj hitro, prehitro beZijo in tako
je tudi z Marjanom. Seveda ne bom
napisal, koliko let Steje, ker jih ne kaze
toliko.

Vsak dan, ¢e nama je vreme dopuscalo,
sva se odpravila iskat ekstreme, in to
dobesedno. Kdor hodi v zdravilisce
Lasko, dobro ve, da Ce se z vozickom
kam odpeljes, se vse ceste strmo
dvigujejo ali strmo spuscajo. Jaz, ki
sem iz Prekmurja, kjer skoraj ni
bregov, Se toliko tezje premagujem
taksne ovire, ampak z Marjanom ni
Sale. Z malo trme je Slo: ce fahko on,
bom tudi jaz to zmogel.

Nekje na polovici rehabilitacije nama
je postalo dolgcas in sva si Zelela

pridobiti $e kakSnega ekstremnega
voziCkarja planinca, kar nama je
uspelo, in to ne enega, temvec kar dva.
Govorim, da sem jaz trmast, a ta
Pohorec Dusan Klajnsek, to ti je Sele
trma! Dusan je tetraplegik, a nikoli
nama ni dovolil, da bi mu na kakrsen
koli nacin pomagala premagovati
klance, tudi ko je bila vrocina nezno-
sna. Druga nadobudnica je bila
Dragica, ki ni bila tako trmasta kot
Pohorec, kar je razumljivo, saj je
Zenska. Njo smo privezali za Marjanov
voziCek in horuk v breg.

Prehitro so minevali dnevi in prisel je
¢as slovesa. Natasa, Jana, Ema,
Dragica, Ditka in Marjan, Dusan,
Zoran, Marjan iz Gornje Radgone in
drugi, hvala vam za lepe trenutke, ki
sem jih preZivel v vasi prijetni druzbi.
Se posebej bi se rad zahvalil Marjanu
iz Gornje Radgone, ki nam je bil v
veliko pomoc, meni je celo resil
Zivljenje.

Dusan je retraplegik,
a nikoli nama ni
dovolil, da bi mu na
kakrsen koli nacin
pomagala
premagovati klance.

Rlezultatilprelemvissisi
RIICE Vs

. Andrej Klemencic

V okviru Zveze paraplegikov Slovenije potekajo medregijska tekmovanja
v Sportnem ribolovu. Predvidenih je sedem tekmovanj po posameznih
regijah. Pomurski ribici se tacas odlicno drZijo. Poglejmo dosedanje
rezultate, ki mi jih je zaupal na$ $portni referent.

Pragersko 21. maja 2005

Ekipno: Drustvo paraplegikov Pre-
kmurja in Prlekije 4. mesto

Vogrscek (Nova Gorica) 18. junija
2005

Ekipno: Drustvo paraplegikov Prek-

Posamezno: Slavko Dunaj 1. mestoy ™Y ja in Prlekije 3. mesto

sektorju A Posamezno: Slavko Dunaj 5. mesto
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Franc Borovnjak 6. mesto
Radece 25. junija 2005
Ekipno:

Drustvo paraplegikov Prekmurja in
Prlekije 2. mesto

Posamezno: Franc Borovnjak 2. mesto
Lahov¢e 9. julija 2005

Ekipno: Drustvo paraplegikov Prek-
murja in Prlekije 3. mesto

Posamezno: Franc Borovnjak 1. mesto
Zg. KonjiSce 23. julija.2005

Ekipno: Drustvo paraplegikov Prek-
murja in Prlekije 2. mesto

Posamezno: Milan Bogataj 1. mesto
Ravne na Koroskem 6. avgusta 2005

Ekipno: Drustvo paraplegikov Prek-
murja in Prlekije 1. mesto

Posamezno: Slavko Dunaj 1. mesto

Kot je razvidno iz trenutnih rezu-
Itatov, je liga zelo razgibana in v njej
lahko zmaga kdorkoli.

Tradicionas
Ine srecamnje
slovensikin im
mMaclzarsikih
paraplegilkowy

. Andrej Klemencic

Vsako leto se Sportniki paraplegiki
Prekmurja in Prlekije srecujemo z
madZzarskimi invalidi iz $portnega
kluba RODATA iz Budimpeste.

Najprej se srecamo v Sloveniji, letos je
bilo to v Dobrovniku, zatem Ea odpo-
tujemo Slovenci na Madzarsko.

Tudi letos je bilo tako, 8. maja smo
odpotovali v Arpas, vasico, oddaljeno
25 kilometrov od Gyora, kjer smo se
srecali in pomerili v Sahu in pikadu.
Kot po tradiciji so ekipno v $ahu boljsi

C

Madzari, ki so nas premagali z
rezultatom 3 : 2, posamezno pa je
prijetno presenetil Andrej Klemencic,
saj je zasedel odlicno drugo mesto. V
pikadu so nas gostitelji presenetili in
nas premagali z minimalno pred-
nostjo v ekipni tekmi, posamezno je
Faric Janez zasedel drugo mesto.

Po konlanem
tekmovalnem
delu sta
sledili
podelitev
priznanj in
pogostitev.

Po kon¢anem tekmovalnem delu sta
sledili podelitev priznanj in pogo-
stitev. Domov smo se vracali z dobri-
mi obcutki, Se posebno uspesni
Sportniki, in Ze se veselimo priho-
dnjega Sportnega srecanja, ki bo
predvidoma v enakem obdobju
prihodnje leto.

IRISAL 1IN SILHTKAILT S©

. Andrej Klemencic

V prostorih Drustva paraplegikov
Prekmurja in Prlekije je bila od 10. do
15. junija letos druga likovna dela-
vnica v organizaciji Zveze paraple-
gikov Slovenije in domacega drustva.
Delavnica ne bi bila ni¢ posebnega,
¢ena nje{' ne bisodelovali paraplegiki
in tetraplegiki. Se posebno pozornost
so vzbujali tetraplegiki, ki vse svoje
umetnije nariSejo z usti. Sodelovalo je
sedem priznanih umetnikov iz Slove-
nije pod mentorstvom med-
narodno priznanega liko-
vnega pedagoga Rassa Ca-
useviga, ki je vecino svojih
likovnih del ustvaril v Mila-
nu skupaj z vrhunskimi
umetniki z vsega sveta.
Intenzivno je prouceval
realizem in impresionizem
ter znani slog chiaroscuro,
ki gaje pilil vobdobju, ko je
delal za galerijo Le imma-
giner museum. Niso pa mu
tuji tudi drugi slogi. Med

petdnevnim ustvarjanjem je nastalo
veliko izvirnih umetnin in so na
ogled na razstavah po vsej Evropi. Z
umetniki smo se tudi dogovorili, da
bodo svoje slike razstavili v novih
drustvenih prostorih Drustva para-
plegikov Prekmurja in Prlekije.
Razstava naj bi bila jeseni.

V prostorih Drustva
paraplegikov Prekmurja
in Priekije se je slikalo.
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Z risbo do samostojnosti

Slladlana Crdijam jje 7z
svojjo diplome prejela
IPRESERINOVO Magrado
Unilversze v 1Ljublljamd

. Lea Kalc Furlanic¢

V Kopru se veckrat sliSi blag ropot njenega invalidskega vozicka, ki jo
spremlja Ze vse Zivljenje. Vsako jutro se z mestnim avtobusom odpelje v
Prisoje, v dnevno-delovni terapevtski center Bar€ica, kjer opravlja
pripravnistvo, in se popoldne vra¢a domov. Arhitekturne ovire na plo¢nikih
Kopra so na njeno pobudo na mnogih mestih prilagojene osebam na vozicku,
strani njene diplome pa popisane z izkusnjami, ki jih ji je zaradi invalidnosti
prineslo Zivljenje v zavodih, bolni$nicah, stran od doma in druZine v
najneZne;jsih letih njenega Zivljenja. 30-letna Koprcanka Sladana Grdjan,
diplomantka Fakultete za socialno delo Univerze v Ljubljani, je za izredno
strokovno, vsebinsko in interpretativno zasnovano in obseZno diplomsko
delo o likovni ustvarjalnosti kot resursu pomoci in samopomo¢i pred
kratkim prejela PreSernovo nagrado na Univerzi v Ljubljani. Z njo smo se
pogovarijali o Zivljenju invalidnih Studentov, njenem Zivljenju ter o

vrednosti, ki jo zanjo ima ta nagrada.

Zakaj ste se odlocili za $tudij na
Fakulteti za socialno delo?

»Ker rada pomagam ljudem - ne
fizicno, saj mi moje invalidno stanje
tega ne dovoljuje, temvec z lepo
besedo, dajim prisluhnem in se z njimi
pogovarjam. Mislim, da imam v svo-
jem Zivljenju za seboj Ze veliko izku-
senj, trdih preizkusov, bojev. Od
svojega petega leta sem od doma,
najprej v Kamniku v zavodu za uspo-
sabljanje invalidne mladine, kjer sem
koncala dve srednji $oli, admi-
nistrativno in upravno, potem pa Se
kot Studentka v Ljubljani. Tak ins-
titucionalizirani nacin Zivljenja, stran
od druZine, pa moje telesno stanje, ko
ne morem uporabljati nog, vse to so
posebne izkusnje, zaradi katerih
postanes$ senzibilen za stvari, ki jih
morda drugi ne dojamejo, uvidijo.
Tako se ti zdi, da ljudem, ki te prosijo
za nasvet, lahko pomagas.

Moj prijatelj je nekoc¢ o meni rekel, da
hodece ljudi ucim delati prave korake
v Zivljenju. Morda se ta njegova izjava
slisi prevzetno, a prepricana sem, da

ker ne morem hoditi, lahko vztrajneje
in intenzivneje po¢nem drugacne
stvari - natosem ponosna. Studijna
fakulteti za socialno delo mi je dal
veliko teoreticnih izhodis¢, na katerih
lahko gradim to svoje - jaz ga tako
imenujem - poslanstvo.«

Nekaj let ste kot Studentka Ziveli v
Ljubljani. Kako je poskrbljeno za
invalidne $tudente? Obstaja pose-
bna organizacija, klub ali drustvo?

»Moram reci, dadobro. Stanovala sem
v Studentskem bloku v Rozni dolini,
ki ima pritlicje prilagojeno inva-
lidnim osebam. Dobro je bilo poskr-
bljeno za prevoz na fakulteto s pose-
bnim kombijem in k popoldanskim
dejavnostim. Tudi na fakulteti je bilo
vse prilagojeno takim, kot sem jaz -
invalidnim osebam.

Ne maram namre¢ besede invalid,
prevec brezosebna je. Zakon dovoljuje,
da imajo invalidne osebe moznost
individualne prilagoditve opravljanja
izpitov in drugih Studijskih obveznosti.
V Ljubljani deluje tudi drustvo Stu-
dentov invalidov, ne glede na vrsto

invalidnosti. Mislim, da je v njem
vkljucenih kakih sto clanov.«

0d kod zamisel za temo vaSe diplo-
mske naloge o likovni ustvarja-
Inosti kot obliki pomod¢i in samo-
pomoci v procesih socialne pomo¢i?

»Wedno razmisljam o izraZanju Custev
zrisbo, ker me je to pestilo od otrostva.
Zivljenje v zavodu, zdravljenja v
bolni$nicah, oddaljenost od starsev,
teZave najstniSke dobe, vse to me je
samodejno sililo, da sem se zatekala
k risanju. Odkrila sem, da svoje
obcutke lahko izrazim z risbo in da
mi potem odleZe. To me je napeljalo
nazamisel, da bibilo mogoce tovrstno
izku$njo oblike samopomoci tudi
strokovno podkrepiti, jo torej nata-
ncneje opredeliti in analizirati kot
znanstveno metodo v socialnem delu.

0 tem sem se pogovorila s svojim
mentorjem, profesorjem dr. Berna-
rdom Stritihom, in se lotila dela. V
dveh mesecih je nastalo obsezno
diplomsko delo, z njegovo vsebino sem
dokazala, daje tametoda ucinkovita.«

Kako je potekala predhodna razi-
skava, zbiranje podatkov in slik, ki
so osnovni element diplomske
naloge?

»Raziskava je kvalitativne oziroma
deskriptivne narave, saj raziskujem
kvaliteto vecletne metode reSevanja
osebnih stisk s pomocjo risbe. Metodo
sem izvajala sama na sebi, kar s tujko
imenujemo metoda samorefleksije. V
nalogi sem opisala svoje probleme, s
katerimi sem se ubadala med biva-
njem v zavodu. Opisala sem razloge
in posledice obupa in osamljenosti ter
kako sem sama reSevala situacijo s
pomocjo risanja. Iz tega sledi, da sem
populacija samo jaz. Taka vrsta
populacije se imenuje samopopulacija.
Zbiranje podatkov za raziskavo je
trajalo veC let, prav tako kot analiza
in na koncu obdelava podatkov. Od
pribliZno stotih svojih slik sem jih za
analizo izbrala deset, tako sem dobila
deset odgovorov na deset najbolj
perecih vprasanj v obdobju svojih
stisk. Ob vsaki sliki obravnavam vec
vidikov, denimo razpoloZenjskega,
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situacijskega, socialnega, zadnji nivo
obravnave pa je vprasanje, ki se mi je
porodilo ob sliki, in potem o njem
razpredam. Ne bi rada posplosevala,
vendar siupam trditi, da kdorkoli ima
kakr$nekoli tezave, sis tovrstno obliko
pomoci lahko pomaga.«

Kaj vam pomeni prejeta nagrada in
kak$ni so vasi cilji za naprej?
»Ta doseZek ima zagotovo zame, ki

sem na invalidskem vozicku, Se vecjo
tezo.

V posebno veliko pomo¢ mi je bil moj
mentor. Ce ne bi imela tolik§nega
zaupanja vanj, ne bi uspela sestaviti
tako dobre naloge. On me je tudi
predlagal za nagrado. Seveda sem
enako hvalezna vsem, ki so mi stali
ob strani in mi pomagali. Prihodnost?
Hm, enake Zelje imam kot vsi drugi!
Ko bom koncala pripravnistvo, bi se
rada zaposlila, a pricakujem, da bom
tezko nasla zaposlitev. Moja Zelja je Se
iz gradiva diplomske naloge izdati
knjigo, morda nadaljevati $tudij.
Predvsem pa si Zelim biti ¢im bolj
samostojna.«

&7

Rulbyricjta
Vogrscel
22005

. Zeljko Geci

Drustvo paraplegikov Istre in Krasa
je organiziralo ribisko tekmovanje
»Wogrscek 2005« ki je potekalo na
zadrZevalniku Vogr-
Scek pri Novi Gorici.
Nastopilo je Sest ek-
ip ter 25 posamezni-
kov, para-in tetraple-
gikov.

Ribici
potrpegliivo
cakajo, da
prime.

LT Road selkelja
/6@ paraplegiikowy
Slloveniifje elkupirala

Uredljo goro

. Damjan Hovnik

Noro, noro in Se enkrat noro! Polno
adrenalina, hitrost, vonj po bencinu,
makadam, praSne ceste - enajst
paraplegikov na motorjih Stirikole-
snikih je v soboto, 2. julija, okupiralo
nas 1699 metrov visok vrh Ursljo goro.
No, ¢e smo Cisto natancni, nas je bilo
devet paraplegikov ter sin Maks
nasega ¢lana Dolfa in Ana, boljsa
Damjanova polovica (pa ne moja).
Na naSem prejSnjem srecanju v Osi-
Inici smo se dogovorili, da bo nase
naslednje srecanje potekalo pod

Ob prihodu
na goro se
ponuja lep
razgled na
Megisko,
Mislingsko,
Salesko in
Drauvsko

dolino.

Rezultati:

1. Ivan Zalig, DP severne Stajerske,
2290 gramov

2. Franc Simoni¢, DP severne Sta-
jerske, 1870 gramov

3. Rudi Centrih, DP jugozahodne
Stajerske 1290 gramov

4. Mirko Temnik, DP jugozahodne
Stajerske, 1250 gramov

5. Slavko Dunaj, DP Prekmurja in
Prlekije, 1150 gramov

Ivanckovo in mojo taktirko, spo-
znavali pa bomo koroske kraje, nasa
brezpotja, hribcke, doline in gore.

Receno, storjeno! V petek so stekle
priprave za sre¢anje: nabava mate-
riala za golaz in drugo, da smo po
voZniji zapolnili naSe prazne Zelodcke.
Cepravje v petek ves dan deZevalo kot
iz $kafa, nismo obupali. Le Ivancek in
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jaz sva potocila nekaj solz, pa ne
zaradi Zalosti, ampak zaradi desetih
kilogramov cebule, ki jo je bilo treba
olupiti in narezati za golaz, da sva jo
preprazila, nato pa ga je v soboto
zjutraj dokoncal Bercon. Po deZju
vedno pride sonce in tudi v soboto je
bilo tako. Petkov deZ pa je ravno prav
ohladil ozragje.

Nekateri so prispeli Ze v petek proti
veceru, drugi so prislivsoboto zjutraj.
Po zajtrku smo pognali motorie ter se
okoli 11. ure odpravili na pot. Blizu
Ivanckovega doma je proga za moto-
kros, tako da smo najprej za ogrevanije
voznikov in motorjev naredili nekaj
krogov po tej progi. Teren je bil od
petkovega dezja mocno razmocen,
blato je kar brizgalo izpod nasih koles.
Na$ najmlajsi udelezenec Maks pa je
potreboval celo pomoc oceta, da se je
izkopal iz blata.

Mimo Podgorja smo nadaljevali pot

Vsi smo bili
utrujent,
cakala pa
nas je
vecerja, ki
50 jo
pripravili
nasi clani.

Po degju
vedno pride
sonce in tudi

v soboto je
bilo tako.

proti Plesivcu, od tam pa proti Urslji
gori, ki je najvzhodne;si visoki vrh v
Karavankah. Poleg tega, da je z njega
lep razgled, te omami cerkvica tik pod
njim “ cerkev sv. UrSule, ki je najvisje
leZeCa cerkev na Slovenskem. Tako
lepe in svojevrstne zlepa ni v nasih
gorah!

Ob prihodu na goro se ponuja lep
razgled na Mezisko, Mislinjsko, Sale-
Sko in Dravsko dolino. Razgled seZe
od Crne, MeZice do Raven na Koro-
Skem, Dravograda, Slovenj Gradca,
Mislinje ter Sostanja in Velenja. To so
obcudovali tudi nasi asi, ki so se
povzpeli do najvisje tocke na gori,
kriza. Ker je dostop na goro one-
mogocen, pot je zaprta z rampo, Smo
za dostop potrebovali kljuc in dovo-
lienje oskrbnikov RTV-stolpa. Tudi
oskrbnik koce, kjer smo se malce
odzejali, sploh ni mogel verjeti, da
smo na motorjih sami paraplegiki, in

je sprva menil, da ga vleCemo za nos,
ko pa smo se pri njem okrepcali in
poklepetali, pa je spoznal, da je vrag
vzel $alo ...

Nato je sledil spust do Ivarckega jezera,
ki smo si ga prej ogledovali iz pticje
perspektive. Na sami poti je bilo kar
nekaj bliznjih sre¢anj z makadamom,
vendar se je vse srecno koncalo,
najvaznejse je, da se nihce ni posko-
doval. Mimo mojega rojstnega kraja
smo izvedli promenadno voznjo
nazaj proti Brdam, kamor smo prispeli
okoli pete ure popoldne. Vsi smo bili
utrujeni, ¢akala pa nas je vecerja, ki
so jo pripravili nasi clani, saj je
obenem potekal piknik naSega
drustva. Bosko in Reksi sta spekla
omamne dobrote, kakor se pac za
piknik spodobi. Dolf je za dobro voljo
raztegnil harmoniko, zapeli smo par
domacih in se odpravili spat.

V nedeljo pa je po zajtrku za najvz-
trajnejse sledila druga tura. Pod
vodstvom Ivancka je pot vodila na
Kope, Ribnico na Pohorje ter na
Roglo, nato pa nazaj naKope in spust
proti domu. NaSemu vodji ATV-sekcije
JoZetu je zatajil motor, tako da ga je
moral Dolf vleci vso pot nazaj. Tudi
pravi stroj vcasih zataji ...

Polni adrenalinskih motoristi¢nih
doZivetij smo se poslovili. NaSemu
predsedniku Ivanu PerSaku, Zvezi
paraplegikov Slovenije in vodji nase
sekcije JoZetu Zajcu se zahvaljujemo
za posluh pri organizaciji nasih
srecanj. Vse motoriste pa obves¢amo,
da se po mestu govori, da se jeseni
pripravlja Se srecanje v okolici
Cerknice ...

Vsem clanom Zveze paraplegikov
Slovenije, ki razmisljajo o nakupu
Stirikolesnika, pa polagam na srce,
naj se udelezijo nasih srecanj, kjer
bodo lahko spoznali motorje, jih
preizkusili ter izbrali sebi primernega.
Ledina je zaorana, doZivetja na
srecanjih so polna adrenalina, izme-
njave izkuSenj in prave motoristicne
dobre volje, predvsem pa smo med
sabo pravi prijatelji, kar je tudi v
Zivljenju najvaznejse.
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Kaj se je cez poletje dogajalo na Koroskem?

KVAVRYANFIVANIS KNI RNN) 741
SIg OCILASAJIO

. Damjan Hovnik

Konec maja smo koncali naso redno
rekreacijo pod vodstvom Reksija,
priceli pa smo se ukvarjatiz drugimi
dejavnostmi, ki jih ez poletje kar ni
manjkalo.

Tradicionalni Grnjakov memorial v
keglianju je organiziral na$ prekaljeni
kegljaski mojster Srecko. Memorial je
brezhibno potekal v maju. Na tem
turnirju se zberejo paraplegiki vseh
regijskih drustev ter je po Stevilu eno
izmed najbolje obiskanih kegljaskih
tekmovanj v Sloveniji med para-
plegiki.

Se istega meseca smo organizirali v
sportni dvorani v Slovenj Gradcu
finale pokala Slovenije v kosarki na
vozickih. Med seboj so se pomerile
ekipe Maribora, Novega mesta, Lju-
bljane in Gorenjci. Vse tekme so bile
borbene kot le kaj, bilo je veliko
bliZnjih srecanj s parketom. Turnir je
potekal po izlocilnem sistemu, na
koncu pa so pokal visoko v zrak
vzdignili Mariborcani, ki so v finalu
premagali »Marjancino« ekipo, ce-
prav je bilo ob¢instvo moc¢no na strani
»nasega KoroSca na zacasnem delu v
Kranju«.

Zacela pa se je nasa paradna disci-
plina, atletika. Korosci smo to leto
branili lanskoletno osvojeno ekipno
prvo mesto. V tem letu se je spremenil
nacin tekmovanja, za rezultat ekipe
po novem lahko Stejeta le najboljsa
dva rezultata od enega tekmovalca.
Korosci smo napeli vse sile, vendar
nam je za prvo mesto zmanjkalo nekaj
dragocenih tock. Iskreno Cestitamo
»Celjanarjem« za prvo mesto, nasle-
dnje leto pa napovedujemo ponovni
pohod na najvisjo stopnicko. Vice-
prvaki smo kljub temu zadovoljni, saj
se kljub nasemu majhnemu Stevilu
¢lanov odstotkovno z rekreacijo,
atletiko, kegljanjem oziroma Sportom

redno ukvarja vsaj polovica clanov.

ZIvanckom sva organizirala srecanje
motoristov paraplegikov na ATV-jih.
To srecanje si je zasluZilo poseben
Clanek ...

Julija smo se udelezili mednarodnega
atletskega tekmovanja v mestu Par-
dubice na CeSkem. Tekmovanje je
potekalo v veliki vrocini, na$ ¢lan
Bostjan pa je dobil mednarodno
klasitikacijo. Z doseZenim rezultatom
je lahko zadovoljen le Zdravko, zame
je bil moj rezultat katastrofa, kar je
delno posledica vremena, delno dolge
poti, delno pa je krivda tudi moja ...

Konec julija sva se z Valentinom
udeleZila petdnevnih atletskih priprav
v Celju. Spali smo v Laskem, trenirali
pa v Celju na stadionu Kladivar.
Priprave je zaznamovala velika vro-
¢ina, trenirali smo dvakrat na dan,
zjutraj ob sedmih in zvecer po sedmi
uri. Od teh priprav sem odnesel veliko,
Markov trener Umbert Bizjak je v svoje
roke vzel Se mene ter mi do evropskega
prvenstva napisal tudi program
treningov.

Avgust pa je zaznamovalo ribisko
tekmovanje za pokal karantanskega
kneza na ribniku Brdinje. Bosko je
prevzel organizacijo v svoje roke,
ribici so namakali trnke, prehodni
pokal pa je tokrat Sel v roke Slavku
Dunaju iz drustva Prekmurja in Prle-
kije. Nas ribic Lojz je ostal brez ribe ...
to se mu baje Ze Jolgo ni zgodilo ...
kaze, da je tremana domacem terenu
le naredila svoje ... pa rezervisti so
premagali prvo ekipo ... riba je pac
spolzka!

Ves avgust sem bolj kot ne treniral
voZznje, jutri namrecC gremo na evro-
psko prvenstvo na Finsko. Z Ivanckom
sva»rihtala« mojo formulo, Sele zdaj
sem z njo zadovoljen in upam, da mi

bo sluzila na stezi, kot je treba.
Obdajajo me meSani obcutki, saj bo to
moja prva vecja tekma, na kateri se
bo zbrala vsa evropska konkurenca.

Svojih nasprotnikov ne poznam, za
spodbudo sem vceraj prejel SMS-
sporocilo, da kar bo, pac bo, ena
izkusnja v Zivljenju vec, vazno je
sodelovati ... to paje res!

I
WNelkaj 7z
RAZNMISIES

. Damjan Hovnik

Kot skoraj vsak dan sem se tudi vceraj
popoldne odpravil na trening na
stadion na Ravne na Koroskem, kjer
treniram voZnje. Na stadionu sem bil
popolnoma sam, opravil sem Ze
skoraj ves trening po programu. Na
startu za 100 metrov sem pocival, ko
je po sprehajalni poti mimo mene
prisel prileten moZakar. Pristopil je k
meni in zacela sva kramljati. Mislil
sem, da bo spet obicajen pogovor,
kakr3ni so ponavadi z ljudmi, ki jih
zanima, kako si se ponesrecil, kdaj,
kje ... Pa ni bilo tako.

MoZakar mi je povedal, da ima nepo-
kretnega sina, ki biva v domu za
starejSe na Fari. Daljnega leta 1978 je
njegov sin odsel k vojakom. Na vajah
z oroZjem je njegov sovojak za Salo v
puskino cev vstavil prazen naboj in
ustrelil proti njemu. Ta prazni naboj
mu je priletel natanko v oko ter se mu
zaril v moZzgane. Posledica nesrece je
bila Sestmesecna koma in popolna
ohromelost ene strani telesa ter delna
ohromelost druge strani telesa. Potre-
buje popolno nego. Poleg tega je dobil
Se prelezanine, saj je ves ¢as v postelji
in ga je treba obracati. Ob pripo-
vedovanju so se ocetu orosile oci,
bolecina v njegovem srcu mora biti
velikanska. Dejal mi je, da ne smem
obupati ter da sem Se dober, ker se
lahko tako gibljem.

Globoko sem se zamislil nad nesreco
njegovega sina. Vcasih nas para-
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plegike potolce kaksna stvar, pa se niti
ne zavedamo, kako srecni smo, da
lahko vsak dan zajahamo vozicek ter
se odpeliemo, kamor si zaZelimo. Kaj
bi dal njegov sin, da bi bil vsaj na
vozicku, da bi se lahko odpeljal pred
hiSo in se nastavil toplemu spomla-
danskemu soncu, ki ga vsi vsako leto
tezko pricakujemo?

Ljudje smo pac taki, da v veliki vecini
ne znamo ceniti, kar imamo. Lahko
povem, da Sele zdaj vidim, da pred
svojo poskodbo nekako nisem znal
prav Ziveti, nisem znal ceniti Zivljenja.
Vse stvari so bile kar samoumevne,
zivel sem v takem tempu, kot Zivi
velika vecina ljudi. To pa je bil $tudij,
ob $tudiju Se delo, zame in za bliznje
pa Ze ni bilo ve¢ ¢asa. Osem mesecev,
ki sem jih preZivel na rehabilitaciji,
pa je bi{ ¢as, ko sem lahko temeljito
premislil vse, zakaj in kako naprej v
Zivljenju.

Leto$njo zimo sem na zadnji plati
stakniz opeklino, ki se je kasneje
zagnojila. Ni in ni se hotela zaceliti,
tako da sem bil bolj kot ne za slabe tri
mesece prikovan v posteljo, treba je
bilo namre¢ rano sanirati. Po treh
mesecih se je rana uspesno zacelila.
Hvala Bogu! Takrat so mi po glavi
rojile razlicne stvari. Sele ko si priko-
van v posteljo, vidis, da je Zivlienje na
invalidskem vozicku prav tako lepo,
lep je vsak dan, ko se zjutraj zbudis in
se nadihas sveZega jutranjega zraka.

Vedno se moramo spopadati s tezav-
ami vseh vrst. Toda ce ne bomo zaceli
s polnim in srecnim Zivljenjem zdaj,
kdaj bomo? Zato je treba sprejeti to
realnost in se odlociti biti srecen ne
glede na to, kaj se bo zgodilo.

Zahvaliti se je treba Bogu za vsak lepo
preZiveti dan ter se veseliti vsakega
novega dne! In spomnimo se, da cas
ne Caka nikogar ...

Vsak clovek je zase svet,
¢uden svetal in lep
kot zvezda nanebu ...

Vsak tiho zori,

pocasi in z leti,

akamor Ze gres, vse poti
je treba na novo zaceti.

Tako Zivimo ljudje.

A véasih so dalec poti,
da roka v roko ne seze,
aveasih preblizu so si,

da z nohti lahko kdo srce doseze ...

Vir: s svetovnega spleta

25. Pogacnikov memorial in 9. mednarodni turnir

Italijansicajekapal
penoyialaslansicoleti
uspeh

. Joze Globokar

Drustvo paraplegikov ljubljanske pokrajine je pod pokroviteljstvom Mestne
ob¢ine Ljubljana, sponzorstvom ZPS in 3tevilnih donatorjev od 22. do 24.
aprila v Sportni dvorani OS v Zgornjem KaSlju pri Ljubljani pripravilo in
izvedlo Ze 25. Poga¢nikovo spominsko tekmovanije in deveti turnir z
mednarodno udelezbo. Na turnirju so nastopila mostva iz Italije, Ceke in
Slovenije. Med Sestimi mo3tvi je brez izgubljene tekme ponovno zmagala
ekipa CASTELVECCHIO iz italijanskega mesteca Gradika. Pokale je

kapetanom ekip podelila ljublja-
nska Zupanja Danica SimSic.

Prvi dan predtekmovalnih srecanj sta
se na otvoritveni tekmi pomerili
moStvi DP Kranj in S.K. Hobit Brno.
Ceprav je bil kon¢ni izid dokaj ize-
nacen (59 : 56 - 29 : 18), so igralci
DP Kranj ves ¢as vodili in zasluzeno
zmagali. Druga tekma je prinesla
zmago gostiteljem. DP Ljubljana je z
rezultatom 50 : 28 (43 : 22) brez tezav
premagalo drugo mostvo iz GeSke - TJ
Meta Praha. Na tretji tekmi je ekipa
Castelveccio Ze pokazala, da je med
naz’boljéimi, saj je DP Kranj prema-
galakarz71:41(35:20)

Sledila je tekma med ekipama DP
Ljubljana in Frassati iz Italije.
Gostitelji so po tretji Cetrtini vodili Ze s
46 : 29, nato pa mocno popustili in
tekmo koncali z rezultatom 50 : 46.
Tekmo med Castelveccio in S.K.
Hobit Brno so z rezultatom 58 : 27
(34 :12) brez tezav dobili favorizirani
Italijani, zadnjo v predtekmovanju
turnirja pa druga italijanska ekiﬁa
Frassati proti ekipi TJ Meta Praha
(50:23 (I?))O :11).

Po napornem predtekmovaniju, ki je
potekalo v dveh skupinah, so ekipe
naslednji dan tekmovale za koncne
uvrstitve. Ceski ekipi sta se med seboj
pomerili za peto mesto. Z rezultatom
42:26(20: 14) je zmagala ekipa S.K.
Hobit Brno.

V tekmi za tretje mesto je bilo boljse
moStvo Frassati, ki je mostvo DP
Kranj ugnalo Sele v zadnji Cetrtini.
Rezultat - 54 : 48. Kranjcani so prvo
cetrtino dobili z rezultatom 18 : 8,
drugo z 29 : 23, tretjo s 46 : 38, nato
Fa popolnoma odpovedali. Zadeli so
e enkrat, pa Se to v zadnji minuti
cetrtine.

Finalno srecanje ni prineslo no-
benega presenecenja. Gostitelji so se
uspesno upirali le do Seste minute
druge Cetrtine, ko so Se vodili. Nato pa
je italijansko moStvo vzelo vajeti v
svoje roke in zmagalo z rezultatom 66

:51(56:36).
KONCNE UVRSTITVE:
1. CASTELVECCIO
2. DPIJUBLJANA
3. FRASSATI
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4, DPKRANJ

5. S.K. HOBIT BRNO

6. T META PRAHA

Za najboljSega igralca turnirja so
razglasili Gregorja Gracnerja iz
mostva DP Ljubljana, med najboljse
strelce pa se je vpisal Izet Sejmenovié
iz mostva Castelveccio. Zanimivo je,
da na tokratnem tekmovanju niso bili
dosezeni visoki rezultati. So mostva
bolj$a v obrambi in slabsa v napadu
ali paje vzrok kje drugje?

Tekme so brez {)osebnih zapletov
vodili sodniki Slovenca Mitja De-
¢man in PrimoZ Zaletelj ter Martin
Kucera iz Ceske.

Po razglasitvi rezultatov je Sportnike
pozdravila in jim za uspesne nastope
cestitala Zupanja mesta gostitel]
Danica Simsic, nato pa kapetanom,
najboljSemu strelcu in najboljSemu
igralcu podelila pokale.

Sportnikom koSarkarjem se je za
udelezbo in dobro borbo pod kosi
zahvalil predsednik drustva Gregor
Gracner, jih povabil na tekmovanje
prihodnje leto in jim zaZelel srecno

C

vrnitev na domove. Ob spominskem
tekmovanju in mednarodnemu tur-
nirju je prireditelj tudi tokrat izdal
licen in Fester bilten ter v njem
redstavil nastopajoce ekipe in nji-
ove trenerje, zanimivosti mesta
ostitelja in $tevilne donatorje, ki so z
enarnimi in materialnimi prispevki
omogocili izvedbo odmevnega Spo-
rtnega dogodka.

»Tekmovanje, kot je Poga¢nikov me-
morial z mednarodno udelezbo, nam
Eribliia in ustvari prijateljske odnose,

ijih vsako leto Se nadgrajujemo. S to
Sportno prireditvijo opozarjamo §irSo
javnost, da tudi mi radi tekmujemo na
vecjih tekmovanjih in hrepenimo po
dobrih rezultatih. To se nam veli-
kokrat tudi obrestuje. Nasi $portniki
namre¢ na takih tekmovanjih pri-
dobijo znanje in izkuSnje na med-
narodni ravni. Vsekakor pa je taka
prireditev tudi lepa priloznost za

redstavitev nase lepe deZele,« je v

iltenu med drugim zapisal pred-
sednik drustva Gregor Gracner, ki je
s sodelavci zelo dobro in rutinirano
pripravil zahtevno in odgovorno
Sportno prireditev.

Zmagovalnim ekipam je pokale podelila Fupanja
Danica  Simsic.

Porocilo z 10. jubilejnega
Grnjakovega memoriala v
kegljanju, ki je stelo za
drzavno prvenstvo (te-
traplegike, veterane in
ekipno)

Julbilefmi
Crmnjalkowv
emorial

. Srecko Kotnik

Drustvo paraplegikov Koroske je 14.
maja letos na kegljiscu Sportnega
centra na Ravnah na KoroSkem
organiziralo 10. jubilejni memorialni
turnir v kegljanju, ki ga prirejamo v
spomin na Avgusta Grnjaka. Castni
gostje turnirja so bili clani druzine
Grnjak. Tekmovanja se je udelezilo
sedem regijskih drustev, tekmovala so
v petih kategorijah (ekipni, Zenski,
moski, tetraplegiki in veterani).
Najboljsi v posameznih kategorijah so
prejeli medalje. Po koncanem tek-
movanju je sledila pogostitev tek-
movalcev in vseh sodelujocih na
turnirju. Ob tej priloZnosti nam je
gospod Grnjak priredil zabavni pro-
gram, za kar se mu zahvaljujemo.

REZULTATI

EKIPNO

1. DP LJUBLJANSKE POKRAJINE 1691
2. DP SEVERNE STAJERSKE 1563
3. DP KOROSKE 1507
POSAMEZNO ZENSKE

1. CVETKA STIRN (1]) 388

2. SENKA IVANISEVIC (1)) 372
3. IVANKA KOSTEVC (MB) 281
POSAMEZNO VETERANI

1 HASANI CAVSEVIC (L)) 395

2 VLADO HORVAT (MS) 374

3. FRANC BOROVNJAK (MS) 361
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TETRAPLEGIKI POSAMEZNO

1 MLADEN FABJAN (CE) 464
2 SLAVKO DUNAJ (MS) 382
3 ALES PAVSE (CE) 358
MOSKI POSAMEZNO

1 VIKTOR RUPNIK (LJ) 484
2 TONE KANC (NM) 464
3 IVAN ZALIG (MB) 453

Sodniki: druzina KOPMAJER

]
Polkall

V ROSQERT e
VOZIEIRAR
v
MAFDORSIRAR

ROKA

. Janko Koren

Sloven;j Gradec, 15. maja 2005

1. tekma: DP Maribor-DP Ljubljana
53 : 47

Strelci za DP Maribor:

Serbinek 17 (41)*, Koren 16 (2-0)*,
Slacek 8 (2-0)*, Klep 6, Rec 6 (2-2)*.
*prosti met

Osebne napake: Klep 4, Slacek 4,
Koren 3, Rec 3, Serbinek 3 in Minih 1.

Po slabem zacetku - bilo je devet proti
ni¢ in enajst proti dve - smo se vrnili v
igro in s pritiskom na nasprotnika
kljub zelo izenacenemu rezultatu -
nekaj pred koncem je bilo 50 proti 45
- dosegli zmago ter se tako uvrstili v
finale, kjer nas je ¢akal zmagovalec v
dvoboju med DP Kranj in DP Novo
mesto. DP Kranjje kmalu zlomil odpor
Novomescanov, zato smo se pripra-
vljali na tekmo z Gorenjci, medtem ko
so Dolenjci v boju za tretje mesto
izgubili z bolj$imi Ljubljancani.

Finale: DP Kranj-DP Maribor
66:69
Strelci za DP Maribor:

Klep 21 (3-1)*, Rec 14 (7-4)*, Serbinek
12 (4-2)*, Slacek 11 (8-3)*, Koren 8,
Medved 3 (4-3)*. *prosti met
Osebne napake: Rec 5, Slacek 5, Klep
4, Koren 4, Serbinek 3, Minih 3,
Medved 1.

KONCNI VRSTNI RED:
1. DP SS MARIBOR
2.DP KRAN]

3.DP LJUBLJANA

4. DP NOVO MESTO

Zaradi uspeha nad Ljubljancani smo
tokrat zaceli spro$ceno in samoza-
vestno. Rezultat ob polcasu je bil dokaj
prepricljiv, 33 : 26 za nas. Toda Zilavi
in trdi Gorenjci niso popustili, Ceprav

je imel njihov najboljsi igralec in play
Ze 8tiri osebne napake. Tretja Cetrtina
se je iztekla le Se s tremi toCkami
prednosti za DP Maribor in brez
razpoloZljivega strelca Janka Reca, saj
je dobil pet osebnih napak. Sledil je
dramaticen konec, kjer smo pokazali
jeklene Zivce, saj so Gorenjci celo
izenacili, a v finiSu smo imeli vec
sreCe. Izkazal se je Mario Medved, ki
je vstopil v igro Sele ob koncu, a z
dobrim izvajanjem prostih metov
potrdil Zeleno zmago. Seveda mo-
ramo omeniti Borisa Klepa, ki je v
finalu dosegel 21 tock, in vse, kiso sis
srénostjo izborili zmago. To so: Janko
Koren (trener), David Slacek (kape-
tan), Simon Serbinek, Franci Minih,
Srecko Macuh in Lulzim Osmanaj ter
sicer na tekmovanju odsotni Marjan
Zunko.

To je bil lep iztek uradne sezone v
slovenski ligi, saj smo obdrzali pre-
hodni poka%, ki lahko prihodnje leto
postane nas. Gremo novim zmagam
naproti!

10. sezona ekipnega tekmovanja v atletiki

AVNIDEYIRSIKVAY
JIVEKSIVIO)MVZAUNSIZAN
ARV GIKOMN
7 LTy

. Janez Hudej

Uspesni nastopi paraplegikov, v olimpijskem letu 2004 je bila namre¢ zelo
uspeSna tekmovalka Tatjana Majcen, ki je na paraolimpijskih igrah v Atenah
osvojila tri medalje, se nadaljujejo tudi letos. Vrhunec atletske sezone je
bilo evropsko prvenstvo v kraju Espoo na Finskem od 17. do 28. avgusta,
konec sezone pabo 10. novembra, ko bo v Celju na stadionu 36. memorial

prof. Bojana Hrovatina.

Maja in junija je potekalo jubilejno,
10. ekipno tekmovanje paraplegikov
v atletiki. Tekmovanje smo prvic
organizirali leta 1996 z namenom,
dabi tudi v atletiki imeli ve¢ domacih
tekmovanj. NajveC uspeha na tem
tekmovanju so imeli v desetih sezonah
Celjani, ki so zmagali osemkrat,

enkrat so bili boljsi Ljubljan¢ani in
enkrat Korosci.

Letos so bili organizatorji DP jugo-
zahodne Stajerske, DP Koroske, DP
severne Stajerske in DP ljubljanske
pokrajine. Tekmovanja se je udeleZilo
osem ekip. Zal se vse ekipe niso
udelezile vseh $tirih tekmovanj in
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Polek lelosnjega tekmovanju:

Zap. | Ekipa ET'1-CE El'2-5G El3MB | ET4-1] | Skupaj Razlika
DP JUGOZAHODNE STAJER-

1 | SKE 542277 |5.55437 |5357,10 |5.72591|22.060,15 |0,00

2 | DPKOROSKE 5.564,63 |5.588,75 |5.249,95 |5440,81|21.64414 |416,01
DP DOLENJSKE, BELE KRA-

3 | JINEIN POSAVJA 4.014435 410391 |2.829,55 |3.184,53 |14.13242 |7.927,7%

4 | DP SEVERNE STAJERSKE 2.947.24 | 1.65535 |3.556,66 |1.75574|9.714,99 |12.345,16

5 | DP PREKMURJAIN PRLEKIJE | 1.879,03 |2.649,08 |[3.195,11 |1.943,68|9.666,90 |12.393,25
DP LJUBLJANSKE POKRAJI-

6 |NE 242188 | 1.799,68 |236052 |2.260,69|8.84277 |15.217,38

7 | DP GORICA-KOPER 1.897,92 3.28%3.44 | 5.18136 | 16.878,79

8 | DP GORENJSKE 1.633,17 1.550,37 | 3.163,54 | 18.896,61

premalo resno jemljejo tekmovanie, ki
daje vsem udelezencem enake mo-
znosti za uspeh. Najboljsi dokaz za to
je DP paraplegikov Koroske, ki ima
med pokrajinskimi drustvi para-
plegikov najmanj clanov, a se jim je
drugi zaporedni naslov najboljsega v
drzavi izmuznil le za las. Vso kritiko
si zasluzijo drustva, ki imajo najvec
clanov, tekmovanja pa se je udele-
zevala le ena ali dve tekmovalki.

Upajmo, da bodo drugo leto posame-
zna pokrajinska drustva bolje orga-
nizirala ekipe in poskrbela za izena-
¢eno in zanimivo tekmovanje.

ODPRTO PRVENSTVO SLOVASKE
Tatjana Majcen v Bratislavi druga

Ze marca je Tatjana Majcen nastopila
na prvenstvu Slovaske v Bratislavi,
kijer je v suvanju krogle z rezultatom
6,26 metra izboljsala osebni in drzavni
rekord ter osvojila drugo mesto.
Tekmovanije je bilo organizirano v
dvorani in prvi¢ v zgodovini se je kdo
od ¢lanov Zveze paraplegikov Slove-
nije udelezil uradnega dvoranskega
tekmovanja.

25. MARATON TREH SRC

Na 25. maratonu treh src smo
sodelovali tudi paraplegiki

Sprva smo paraplegiki na maratonu
21. maja 2005 v Radencih Zeleli le
sodelovati, potem pa nas je orga-
nizator maratona presenetil in nam
omogocil uradni nastop na polma-
ratonu (21 kilometrov) v kategoriji
paraplegikiin prvim trem podelil lepa
priznanja in prakticna darila. Para-

plegiki smo sodelovali neprekinjeno
od leta 1992 do leta 1999, potem pa so
na maratonu sodelovali le Vinko
Hren, JoZe Zajc in Damjan Peklar. Zal
smo se na maraton prepozno prijavili
in nismo mogli zagotoviti Stevilnejse
udelezbe. Upamo, da bomo to lahko
storili prihodnje leto. Velika Skoda je
izpustiti nastop pred mnozico gleda-
lcev in tekmovalcev, ki se zberejo na
prireditvi, kot je Maraton treh src v
Radencih, saj je to najbolj$a promo-
cija $porta paraplegikov.

Vrstni red:

1. Janez Hudej 1:05:39, 2. Vinko Hren
1:10:49, 3. Joze Zajc 1:20:21.

3. TEK BEVKE

Na povabilo Sportnega drustva Bevke
smo paraplegiki sodelovali tudi na 3.
teku Bevke.

Prijetno prireditev, ki stajo povezovala
Jernej Kuntner in Barbara DenZic, je
poleg tekov v najrazlicnejSih kate-

Na 25.
maratonu
treh src smo
sodelovali
tudi
paraplegitki.

gorijah spremljalo ve¢ zabavnih
prireditev in drugih Sportno rekre-
ativnih dejavnosti.

Paraplegiki smo tekmovali v skupini
z navadnimi vozicki, zmagal je Tone
Kanc, in v skupini s hitrostnimi
vozicki, kjer je zmagal Marko Sever.
Proga je bila dolga 1300 metrov.
Dogovorili smo se za sodelovanje tudi
v prihodnje.

ODPRTO PRVENSTVO HRVASKE

Tekmovanje je zaznamovala slaba
organizacija

28. maja so se tekmovalci iz DP
jugozahodne Stajerske in DP Koroske
udelezili odprtega prvenstva Hrvaske.
Atletsko tekmovanje v slikovitem
Sportnem centru Jarun ob reki Savi v
Zagrebu Zelijo nasi tekmovalci zaradi
slabe organizacije ¢im prej pozabiti.
Sebastajan Britovsek je pfaéal star-
tnino in nastopal, njegovih rezultatov
pa niso priznali. Branko Zupanc je
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ODPRTO PRVENSTVO HRVASKE

moral tekmovati v skupini F53,
Ceprav je bil prijavljen v F52. Tekmo-
valci skupine F53 so morali suvati stiri
kilograme tezko kroglo, Ceprav po-
vsod po svetu suvajo kroglo, ki je tezka
tri kilograme, in Se bi lahko nastevali.

8. MEDNARODNI MARATON VO-
ZICKARJEV

V olimpijskem mestu Heidelbergy

[vrslitve:

Tekmovalec DISK KOPIE KROGLA

HENRIK PLANK (F53)
BRANKO AITPANC (F53)

14.25=590.14 (1) 12.67 =64567(1)
0.00=375.24 (4) TA48=381.19(3)

460 =565,0601)
4,03 =485.54(%)
100m

200m 400m

DAMIAN HOVNIK (T52) 2134 =8219501) 40.14=T9771(1) L2839 =701 89(1)

SEBASTJAN BRITOVSEK (T54) je nustopal v disdplingh 100m, 200m, 400m. V vsch
Wisciplinah je bil prvi. Zal pa rezultatov organizator ni meril.

Stevilka v oklepaju pomeni uvrslilev,

MEDNARODNO PRVENSTVO CESKEV ATLETIKI

[Ivrstitve:

Tekmovalec DISK

KOPJE

KROGLA

TATIANAMAJCEN  F54
HENRIK PLANK ~ F53

14,08 =835.00 (43 11.55=82000 ()
1341 =556,00 (6 12.57(3)

6,02 =922.00(2)

Marko Sever tretji

Heidelberg je mesto, kjer so dosegli
slovenski paraplegiki najvecje dose-
zke. Leta 1972 so v tem nemsSkem
mestu potekale paraolimpijske igre.
Pavla Sitar je osvojila naslov olim-
pijske prvakinje v voznji na 60m z
rezultatom 18.00, Joze Okoren paje z
rezultatom 20,46 metra v metu diska
osvojil tretje mesto.

Tretje mesto pa je 33 let pozneje, 26.
junija 2005, z rezultatom 1:41:24.70

BRANKO ZUPANC 52 0.84 (4) 7.94 () 539 (4) ,, ;
BOSTIAN JAVERNIK F53 16.06 (6) 13,60 (%) osvojil v maratonu na 42 kilometrov
FRANJO IZLAKAR  F37 36,96 -745.00(4) 12.26 -873,00(2) tudi Marko Sever.
100m 20im 400m MEDNARODNO PRVENSTVO CEsKE
——— - V ATLETIKI
DAMJAN HOVNIE (T52) 2310 (1) 44.10 (1)
15. do 17. julij, Pardubice
Ceska, ki slovi po dobrih tekmovalcih
ESPOO 2005, EVROPSKO PRVENSTVO VATLENTKT v atletiki in organizaciji atletskih
tekmovanj, ki pa letos ni bila na
Rezultali: zavidljivi ravni, je na gradiciopalnem
Uvrstitey Tme DISCIPLINA Bazred  Bexultal  Tocke ;)ng‘l;ieorlr)lepil‘r‘llir;si%ul\?;;l( é%ﬁggﬁgﬁg
) ) _ dosegli vrsto dobrih rezultatov in
8 TATIANAMAICEN DISK F54 1415 83951 napovedali boj za najvisje uvrstitve
b I;'L”JLHJ'I. MJ‘L“I':H K{}'PH'S I"S"-i 1219 3[‘154[‘1 tUdl na evropskem prvenstvu'
b TATTANA MAJCEN KROGLA F5d 576 RE304 ESP0OO 2005, EVROPSKO
5 HENRIK PLANK DISE F52 13.04 738,68 DR PRVENSTVO V ATLETIKI
5 HENRIK PLANK KOPJE F52 1180 TI754DK  Damjan Hovnik je na prvenstvu
7 HENRIE PLANK EROGLA Fa2 bl 73257 DR osvoji] dve bronasti me al]l
i ADRAVED GRILE KOPIE Fa3 1384 70529 . N,
6 ZDRAVKO GRILC KROGLA  F53  5.63 67831 g}gzggzlélvtffg;gvfgﬁl frgﬁsslffm‘i
3 DAMJAN HOVNIK 200m 152 4341 737462 medaliami. Hladno vreme in zdru-
ﬁ I};‘LE'I-'U;"LN MOVNIK 400m T52 11913 73%5% Zevanje Skupin ]'e Vphvalo tUdl na
Kvalil. MARED SEVER  15000m T54 33265 H70.20 uvrstitve nasih tekmovalcev, ki so
Pollinale MARKO SEVER  15000m T54 332635 87020 tekmovali na evropskem prvenstvu na
q MARED SEVER  15000m T54 33265 87020 severu Evrope v mestu Espoo na
Kvalil. MARKOSEVER 50000m TS4 115348 884,58 Finskem. Drugega tovrstnega tekmo-
Pollinale MARKO SEVER  50000m T54 115348 884,58 vanja v Evropi so se iz Slovenije
13 MARKO SEVER 42km T5d 1300200 867.05 UdeleZlhci Tﬂﬁlﬂnf{lMalceUi{Mffkko
4 FRANIO IZLAKAR DISK F37 1242 %ngla f ﬁ"ﬁfln"lkthcFrH;r?lg I;;ﬁaf
3 FEAN]O [ZLAKAR EROGLA F47 39,80

(cerebralna paraliza). Tekmovalce so
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spremljali: trenerja Ivan MarkeZ in
Sebastjan Grosek ter Ivo Drinovec.

Letos je bila reprezentanca zelo
pomlajena. Prvenstva so se prvic
udelezili Damjan, Henrik in Zdravko.
Damjan je bi dvakrat tretji in je z
dvema bronastima medaljama dose-
gel vec, kot je sam pricakoval. V
redni formi je bil na prvenstvu
Marko Sever. Uvrstil se je v finale v
voznji na 1500 metrov, kjer mu je naliv
tik pred startom preprecil boj za
medalje, ker ni imel primerne maZe
za rokavice. Vvoznji na 5000 metrov
se je uvrstil v polfinale. Pocasi in

C

vztrajno se bliza svetovnemu vrhu in
prepricani smo, da mu bo kmalu
uspelo osvojiti stopnicke tudi na
najvecjih tekmovanjih.

Tatjana je imela veliko smolo z zdru-
zZevanjem skupin (vse Zenske, ki
uporabliajo vozicek). Kljub odlicnemu
rezultatu v metu kopja in diska ni
imela moZznosti za vidnejSo uvrstitev.
Henrikje izboljsal tri drzavne rekorde.
Zdravko se je Ze pred odhodom na
Finsko moral spopadati z zdra-
ystvenimi tezavami. Vsi so se borili po
svojih najboljsih moceh, zato jim
Cestitamo za doseZene uspehe.

e
IMVIROESINO
PIRVIZNSTVO
VARSI ESIVIENIRZ\N
NNV ALIIDE 2005,
IBSTRO.OMNARRINIS KBV

. Damjan Hovnik

Slovenske barve na evropskem prvenstvu v atletiki so od tekmovalcev
poleg mene zastopali $e Taja, Heno, Zdravko, Marko, Franjo ter trenerja
Seba in Marko. Organizacijske vajeti je v rokah drZal Ivo iz Zveze za Sport

invalidov Slovenije.

Finska je Cudovita. Ze iz letala se je
razkrilo, da je to zelena deZela, kar 80
odstotkov je je pokritih z gozdom. Na
Finskem je kar 180.000 jezer in Se ve¢
otokov. Pri nas je opevano Blejsko
jezero, ki ima na sredi znani otok s
cerkvijo. Prostovoljec v Espooju pa mi
je podaril kartico, ki jo je posnel sam
iz helikopterja. Na kartici je velik otok,
na otoku pa jezero. V tem jezeru je Se
en man;jsi otok, na tem otoku pa Se
eno Cisto majceno jezerce ... Ljudje so
prijazni, vedno pripravljeni pomagati,
o lepoti Zensk pa ni treba izgubljati
besed. Cistokrvne blondinke ...

Ze na zacetku nase odprave na Finsko
se mije pripetila manjSa neprijetnost,
a se je hvala bogu srecno koncala.
Tudi Nemci niso vec, kar so bili. V
Frankfurtu so namre¢ na letalo

pozabili naloziti moj vozicek, tako da
sem bil ob prihodu v Helsinke brez

Slovenske
barve na
evropskem
proenstou v
atletiki so od
tekmovalceo
poleg mene
zastopali Se
Taja, Heno,
Zdraoko,
Marko,
Franjo ter
Irenerja
Seba in
Marko.

njega. Nato so mi dali nadomestnega,
s katerim pa se sploh nisem mogel
poganjati, saj je imel Cisto majhna
kolesa. Brez vozicka je paraplegik v
tezkem poloZaju, Zivcki so bili naje-
Zenido konca ... Se sreca, da so poslali
vozicek z naslednjim letom in da sem
ga okoli polnoci ze imel v sobi.

Prve stiri dni so potekali treningi, v
nedeljo pa je bilo slavnostno odprtje
prvenstva. Nato so se zacele tekme,
boji za kolajne.

V ekipi je vladalo prijateljsko razpo-
loZenje, pomagali smo drug drugemu
in navijali za naSe tekmovalce, Ce le
nismo sami imeli nastopov.

Uvrstitve naSih tekmovalcev so na
prejdnji strani.

Prinasih dosezkih je treba dodati, da
so v Tajini konkurenci zdruZzevali
skupine in da so tako skupaj nastopale
tekmovalke v skupinah F 3in F 5, kar
je vsekakor neprimerljivo. Vsi pavemo,
da bi nasa Taja v svoji skupini v vsaki
disciplini vsekakor osvojila kolajno,
morebiti celo najzlahtnejso ...

Na$ Marko je zgodba zase. Poznava
se Ze nekaj let in po mojem mnenju je
zdaj pripravljen na svoje najvecje
uspehe. Mogoce mu manjka Se nekaj
malega taktike med voznjo na 1500
in 5000 metrov, kondicijsko pa je
vrhunsko pripravljen ter lahko
tekmuje z vsakim tekmecem. Tudi
vreme mu je malo zagodlo, saj je bil v
finalu na 1500 metrov pravi naliv. Na
5000 metrov je v polfinaluvozil v drugi
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skupini, ki je vozila dosti pocasneje
od prve ter so se tako v finale po Casu
uvrstili le tekmovalci iz prve polfi-
nalne skupine. Tu pa je treba dodati
Se nekaj o samem treningu. Ce prime-
rjamo Svicarie, kiso vsvetovnem vrhu,
in nas, vidimo, kako tezko je samemu
na treningu naSemu Marku. Ko sva se
pogovarjala na pripravah v Laskem,
mi je potozil, kako je trenirati sam:
krogi, kilometri ... Svicarjev pa je bilo
kar nekaj, tudi trenirajo skupaj, da o
taktiki same voZnje ne izgubljamo
preveC besed. Sam sem bil prica
pogovoru Svicarskega trenerjain treh
nastopajocih Svicarjev na 1500 metrov
v finalu, ko so pripravljali taktiko.
Eden je bil Ze vnaprej dolocen za
zmago, druga dva pa sta bila dolo-
¢ena za oviranje drugih tekmovalcev,
ki bibili nevarni za zmago njihovega
tekmovalca Marcela Huga. Na koncu
se je taktika obrestovala in njihov
tekmovalec je osvojil prvo mesto. Tudi
Sport paraplegikov postaja vse bolj
profesionalen in po eni strani uma-
zan ... Marku za spodbudo pa naj
povem, da je moj vzornik, odkar sem
ga prvic videl na tekmi nase lige
oziroma memoriala. Vem, kako na-
porno trenira ter da vcasih razmislja
o koncu kariere, a sem preprican, da
bo nehal, ko bo na vrhuncu, ko si bo
na naﬂveéjem tekmovanju okoli vratu
obesil kolajno ...

Po vasi pa je kroZila lepa zgodbica.
Vsi so nas sprasevali, zakaj je nasa
Taja tako bledoli¢na in zakaj je skoraj
ni iz sobe. Nasa odprava pa se je
spraSevala, zakaj ji je slabo in bruha.
Na koncu smo izvedeli, da nasa
odprava ne Steje devetih clanov,
temvec deset ... Da, Taja, vse najlepse
ti Zelimo, lepo nosecnost, in upamo,
da se ¢im prej vrnes v ekipo, kajti
reprezentanca brez tebe ne bibila, kar
je ...

Za konec naj povem, da smo clani
ekipe, ki smo prvic zastopali slo-
venske barve, videli, pri cem smo,
videli smo, kako trdo bo treba delati,
da se bomo vsaj malo priblizali
svetovni eliti. Pa Se to: Henija so
klasifikatorji uvrstili v skupino F 52,
tako da ima zdaj vecjo motivacijo za
trening!

e
SUBRIEILCI TN AL

ODLICKN®
NA BVROPSKIEM
PIRVENSITVU

. DPolona Sladic¢

0d 3. do 10. julija letos se je strelska reprezentanca invalidov, v kateri sta
bila tudi ¢lana Zveze paraplegikov Slovenije Franc Pinter - An¢o in Dusan
Rupar, udeleZila evropskega prvenstva v streljanju v Wroclawu na
Poljskem. Tekmovanja so se poleg Pinterja in Ruparja udeleZili $e Damjan
Pavlin in Srecko Majcenovic, trenerka Polona Sladic in Jordan Jakin kot
voznik spremljevalec. Evropsko prvenstvo je bilo odprtega tipa, kar pomeni,

da so se ga lahko udeleZile tudi neevropske drzave. Na prvenstvu ﬂ']e
sodelovalo okoli 140 strelcev iz 32 drZav, od tega petih neevropskih.

Tekmovarye je bilo na splo$no dobro organizirano, teZave so Eovzroéale
al

edino raz

je na samem streli§Cu, ki so bile za tekmovalce, ki se tezko

gibajo, prevelike. Name§ceni smo bili v hotelu, ki ima sicer $tiri zvezdice,
vendar so bili vhodi v WC za vozicke preozki, tako da je organizator moral
kar nekaj reprezentanc premestiti v sosednji hotel Holiday Inn.

Slovenski strelci so nastopili odli¢no,
ponovno pa je blestel Franc Pinter -
Anco, ki je osvojil kar tri medalje in
ima tako v svoji zbirki medalj z
evropskih oziroma svetovnih prve-
nstev in paraolimpijskih iger sedaj kar
13 medalj. Anco je najprej zasedel
drugo mesto v »svoji« disciplini -
zracni puski stoje, kijer je zadel 590
krogov in se s tretjega mesta pred
finalom prebil na drugo mesto. (Osem
najboljsih strelcev po rednih 60 strelih
strelja Se dodatnih deset strelov, kjer
se streli ocenjujejo na decimalko in je

Slovensk:
strelci so
nastopili
odlicno,
ponovno
pa je
blestel
Franc
Pinter -
Anco, ki je
osvojil kar
i
medalje.

v

V nadaljevanju prvenstva je Anco
zmagal v najtezji strelski disciplini -
strelskem maratonu z malokalibrsko
pusko 3 x 40 (tekmovalci streljajo v
poloZaju leZe, stoje in klece). Anco je
v osnovnem delu zadel 1154 krogov
in si pred finalom delil prvo mesto s
Svedom Jonasom Jacobssonom, ki je
na paraolimpijskih igrah v Atenah
osvojil kar stiri zlate medalje. Vfinalu,
ko je zaradi zunanjih dejavnikov
(strelja se na 50 metrov) vedno zelo
razburljivo, sta se oba tekmovalca
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izmenjavala v vodstvu. Po petem
finalnem strelu je strelisce zajelo
pravo malo neurje. V teh neverjetnih
vremenskih razmerah in ob bu¢nem
navijanju preostalih ¢lanov ekipe je
Anco ohranil mirne Zivce in roko ter
na koncu zmagal s prednostjo 1,1
kroga. Pinter je za namecek zmagal
+1di v novi disciplini evropskega
prvenstva, ko tekmovalci po zgledu
biatloncev streljajo na padajoce tarce
na deset metrov, in sicer po sistemu
izpadanja. Po Pinterjevi zaslugi je
tako v Wroclawu kar dvakrat zado-
nela slovenska himna.

Dobro so streljali tudi drugi tekmo-
valci. Dusan Rupar je kot novinec v
reprezentanci na svojem prvem evro-
pskem prvenstvu nabiral zlasti izku-
snje ter obcutil tisto pravo tekmovalno
razpoloZenje, ko srce zacne biti
mnogo hitreje, roke pa se tresejo same
od sebe. Nastopil je v okviru svojih
zmoznosti ter osvojil 23. mesto z
zracno pusko stoje (547 krogov) in 37.
mesto v disciplini leze (586 krogov).
V kategoriji SH 2 je Damjan Pavlin z
odlicnimi 598 krogi pred finalom
zasedal drugo mesto, a v finalu zal
zdrsnil na koncno Cetrto mesto, Srecko
Majcenovic pa se je s Sestega prebil na
koncno peto mesto. Visti kategoriji v
disciplini leZe pa je Pavlin osvojil
sedmo, Majcenovic pa 12. mesto.

Stikarji so zavzeto
prenasali vsak svoj koScek
tolminskega bisera na svoje
platno.

C

PINTPER NASTOPIL, RNA
ODPRIENM PRVENSTWVU
NIBMICIJIE
V STRIELIANIU

. Polona Sladic¢

Franc Pinter - Anco, zadnja leta eden najboljsih strelcev na svetu, se je konec
avgusta udeleZil odprtega prvenstva Nemcije v streljanju za invalide v Miinchnu.
To tradicionalno strelsko tekmovanie se vsako leto razvije v pravi strelski praznik,
saj se v dobrem tednu dni na olimpijskem streliS¢u v Minchnu zvrstijo vse
strelske kategorije in discipline strelcev neinvalidov in invalidov.

Pinter je letos nastopil Se posebej dobro, saj je v Stirih nastopih dvakrat zmagal
in osvojil Se drugo in osmo mesto. Se posebno odmevna je bila zmaga v njegovi
paradni disciplini, zracni puski stoje, ko je s 596 krogi streljal kar dva kroga
bolje od svetovnega rekorda (rekordi se priznajo samo na evropskih in svetovnih
prvenstvih ter paraolimpijskih igrah). Prav tako odlicno je ustrelil z
malokalibrsko pusko 3 x 40, kjer je zmagal s 1144 krogi, z zracno pusko leze pa
je bil's 599 krogi drugi. Pinter je s svojimi nastopi potrdil svojo odli¢no formo in
dosezke z evropskega prvenstva, ki je bilo julija na Poljskem.

Q@ILEID IRAVESICANS
INBOBISKSIPIKROMNE
IDIBILAN NS

. Mira Racman

Zadnji teden aprila nam je poleg lepega vremena
in praznic¢nih dni postregel tudi z obilico kulturnih
dogodkov, ko so se s svojimi izdelki predstavili
likovni ustvarjalci iz nasih vrst. Uvod v dogajanje
je bila samostojna likovna razstava nae Clanice
Zorice RazgorSek. V prijetni razstavni galeriji
Mercatorjevega centra v Novi Gorici smo se v
poznih popoldanskih urah zbrali ljubitelji umet-
nosti, slikarstva in poezije. V prvem delu nam je
kulturno dru$tvo Norma iz Brij predstavilo pesnico
Nu3o Ilovar. Z ob¢uteno interpretacijo so prebirali
njene pesmi, polne ¢ustvene izpovedi. Kot vez med
njimi je valovila melodija mladega violinista. V
drugem delu pa je sledilo odprtje razstave, ki nas
je z bogastvom barv in razlinostjo motivov
prepricala o naglem napredku slikarke. Ob
prijetnem klepetu se je Cas kar prehitro iztekel.
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Ze naslednji dan nas je pot vodila
proti morju. V prostorih galerije na
sami obali pristaniSca v Izoli smo
prisostvovali odprtju samostojne
razstave Branka M. Rupnika. Prijetni
zvoki tamburaskega ansambla, ki se
je z melodijami zlival z ambientom
okoli nas, so nas povabili v prostor
razstavljenih slik. Tako portreti kot
tihozZitja in krajine, ki razkrivajo
avtorjevo ustvarjalno zrelost in svojski
pristop do slikanja, so sproZili Zivahen
pogovor. Druzenje z znanci ob morski
obali v prekrasnem vremenu nam je
zapolnilo preostali del dneva.

Kot vrhunec dogajanja v prazni¢nih
dneh pa sva se z moZem z veseljem
odzvala vabilu in se z velikim zani-
manjem udeleZila likovne delavnice,
kije dan pred prvim majem potekala
v Tolminu. Prijetna pot skozi zelenje
naju je po ovinkasti cesti pripeljala v
Tolmin, kjer bi se prav gotovo izgubila,
¢e nas ne bi gostitelj Klavdij s posre-
¢eno markacijo varno pripeljal nakraj
dogajanja likovne delavnice. Neo-
krnjena narava z izobiljem zelenja, z
obeh strani obdana s tolminskim
hribovjem, poraslim z gozdom, je
odsevala v kristalno bistri Soci.
Navdih, kakrSnega si Zeli vsak slikar!
Ob najinem prihodu so slikarji Ze
zavzeto prenadali vsak svoj koscek
tega bisera na svoje platno. Poteze
copica so s paleto barv oZivljale belo
platno. Nastajali so razlicni motivi, me
njimi tudi v sliko ujeti udeleZenci
sreCanja pod velikim rdecim sen-
¢nikom, ki bi jih lahko sestavili v
mozaik srec¢anja.

Vsi drugi pa so poskrbeli za dobro
pocutje in veselo razpoloZenje brez
lakote in Zeje. Ob dobrotah je razpo-
loZenje postajalo vse bolj sprosceno.

Prijateljsko ocenjevanje slik se je
mesalo s kramljanjem. Sonce pa je
pocasi prehodilo svojo dnevno pot in
vecer je napovedoval skorajsnje slovo.
Polni prekrasnih vtisov smo se odpe-
ljali proti domu. Prav lepo mi je bilo
invem, da te vse, kar lepega dozivi§ in
vidis, napolni za vse tiste dni, ko si
sam doma in lahko spet uZiva$ v teh
spominih.

Likovna delavnica novih znanj in spretnosti

Semfie se je
alRIjucil 7 rarstavo

v Taborski his

. Benjamin Znidarsic

Na leto3nji enotedenski likovni delavnici v Semicu od 9. do 15. maja smo se
spet zbrali slikarji, ki smo hoteli ujeti kak§no zrno slikarske modrosti. Vse
pocetje v okviru tedenske likovne delavnice je bilo individualno naravnano
in prilagojeno glede na razli¢no slikarsko znanje, Zelje in potrebe. Na nasih
delavnicah poleg strokovno usmerjenega izobraZevanja dopu§¢amo
moZnost lastne izbire, pridobivanja novih znanj in spretnosti, moZnost
druZenja ter druZenja med posamezniki.

Med delom se srecujemo s predvidljivimi in nepredvidljivimi situacijami ter z
novimi ljudmi in se s pomocjo mentorjev nanje odzivamo. Mentorja leto$nje
likovne delavnice sta bila Rajko Causevic in JoZe Potokar, ki sta pomagala, da
smo drug drugega dopolnjevali v pogovoru.

Spoznali smo se tudi s skupino likovnikov, ki so ustvarjali na ex temporu ob
reki Kolpi v Adlesicih pod vodstvom gospe Toncke Jankovic. Dogovorili smo se,
dabomo naslednja leta dan vlikovnem tednu namenili skupnemu ustvarjanju.
Tako kot vsako leto doslej smo v sodelovanju z obcino Semi¢ ponudili narejena
dela na ogled v Taborski hisi v Semicu. Razstavo je odprl Zupan Ivan Bukovec,
prisotna paje bila tudi predsednica Zveze paraplegikov in tetraplegikov Hrvaske
Manda Knezevi¢. Za pripravo razstave se zahvaljujemo nasim spremljevalcem,
mentorjem in gospe Sonji Licen, vodji oddelka za druzbene dejavnosti v ob¢ini
Semic.

Zaradi vse vecjega zanimanja in omejenih moZnosti bivanja smo nekaterim
nasim ¢lanom omogocili likovno izobraZevanje junija v nasem novem domu v
Murski Soboti.

Stikarji smo teden dni nabirali likovno znanje in drug drugega
dopolnjevali v pogovoru.
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RAZSTAVA VOIKA
CASPERUTA -
CASPERJIA

. Mira Racman

Romanticni Piran s svojimi ozkimi ulicami, starimi kamnitimi hi§ami in
valovanjem morja je kot kulisa, v katero je postavljena in se z njo zliva v
celoto razstava Vojka GaSperuta - GaSperja. V prostorih galerije Gasspar
nedale€ od Tartinijevega trga je bilo 8. julija 2005 slovesno odprtje razstave.
RazkoSnost prostora, ki je v svoje nedrje sprejel dela naSega umetnika, je
dajala dogodku poseben pe¢at pomembnosti. Med deli, ki so nam nazorno
predstavljala soline, oljke, kraSko pokrajino ..., so bile tudi z zlato paleto in
priznanjem Zirije mednarodnega ex tempora nagrajene slike.

Po razstavi nas je z vidnim navduSenjem in doZiveto vodila likovna kriticarka
in umetnostna zgodovinarka Anamarija Stiblj Sajn. Vojka nam je predstavila
kot slikarja, zvestega posnemovalca videnega, a z obcuteno avtorsko
interpretacijo, $e posebej v odnosu do barv.

Na razstavi nam je prvic predstavil svoj priljubljeni motiv, naslikan z uporabo
akrilnih barv. V- manjSem intimnejSem prostoru so bila na ogled tihoZitja
cvetlicnih aranZmajev, tako Ziva, kot da niso na platnu. Pravo razkosje barv in
njihovih odtenkov, kijer se spocije oko in dusa napolni z lepoto! Velik klavir v
sobi je vabil razigrane prste, da izvabijo glasbo, ki bi vzvalovila ves prostor v
nezno melodijo.

Med $tevilnimi obiskovalci je bilo veliko znancev, prijateljev in sorodnikov pa
tudi naklju¢nih turistov, ki so si z zanimanjem in obcudovanjem ogledovali
umetnine nasega slikarja Vojka GaSperuta - Gasperja. Prepricana sem, da tudiv
naslednjih dneh prostori galerije niso samevali in da je bilo v njih vedno veliko
ogleda Zeljnih obiskovalcev.

Likovna kriticarka in umetnosina
zgodovinarka Anamarija Stibli Sajn je Vojka
Gasperuta predstavila kot shkarja, zvestega
posnemovalca videnega, a & obluteno avtorsko
interpretacijo.

e
IDEemomstrgs

cifja
sliikamja v
IPEFEOROZ

. Benjamin Znidarsi¢

Ministrstvo za delo, druZzino in socia-
Ine zadeve je v sodelovanju z Evropsko
komisijo pripravilo konferenco »Na-
cionalni informacijski dnevi - Ne-
diskriminacija in enake pravice
invalidov v zakonodaji«, ki je potekala
30.in 31. maja 2005 v Portorozu.

Prireditev je spremljala tudi razstava
slikarjev Zveze paraplegikov Slovenije
Vojka Gasperuta, Zeljka Vertlja, Borisa
Stera in Benjamina ZnidarSica. Ob
odprtju razstave smo pripravili de-
monstracijo slikanja z usti. UdeleZili
so se je veleposlanik EU v Sloveniji
Erwan Fouéré, minister za delo,
druzino in socialne zadeve mag. Janez
DrobniC, v. d. generalnega direktorja
direktorata za invalide pri ministrstvu
za delo, druzino in socialne zadeve
mag. Cveto UrSi¢ in mnogi gostje iz
domovine in tujine. Nad nasimi deli
so bili vsi navduseni, saj marsikdo ni
mogel verjeti, da se da tudiz usti slikati.

tudi veleposlanik KU v Sloveniji g. Erwan
Fouéré in minister za delo, drugino in

Predstavirve shkanja 2 usti sta se udelegila ‘
socialne zadeve mag. Janez Drobnic.
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. Benjamin Znidarsic¢

Na ploscadi Ajdovscina v srediscu
Ljubljane se je v soboto 2. julija od 10.
do 20. ure v okviru Ane desetnice
poulicnih kulturnih prireditev doga-
jala prireditev Cauh taun, namenjena
produkeciji kreativnih in terapevtskih
dosezkov mentorskega dela v sku-
pinah organizacij za otroke, mlado-
stnike in odrasle s posebnimi potre-
bami. Ker so prireditve podobnega
tipa namenjene oZjemu krogu ob¢in-
stva, se je organizator odlocil za
popularizacijo predstavitev v SirSem
javnem prostoru. Poleg obicajnega
programa gledaliskih, plesnih in
glasbenih skupin organizacije pripra-
vljajo tudi dejavnosti za povezovanje
gledalcev in nastopajocih, med dru-

WV aexebut

gim likovne delavnice, recitatorske
tocke ter lutkovne igre.
Letos smo Ze drugic sodelovali slikarji

Na ploscadi
Ajdovscina
v srediscu
Ljubljane
smo 1zvedli
slikarsko
delaovnico.

1INPROV il

Sino predstavilil sifiikarje
ZAIXS)

. Benjamin Znidarsic¢

Ze dalj €asa na kulturnem podrodju zelo dobro sodelujemo z Zvezo
paraplegikov in tetraplegikov Hrvaske. Kulturno sodelovanje nam lahko
na obeh straneh prinese mnogo zadovoljstva.

Nedvomno so stiki med nami gonilo Zivljenja. Nekateri so komaj zaznavni,
drugi odvisni od trenutnega okolja in razpoloZenja, mnogi izvirajo iz nase
domisljije in so plod simpatije. Prav tako siimamo med seboj za izmenjati
marsikatero izku$njo in doZivetje tudi slovenski in hrvaski invalidi.

Ze lani smo se veckrat srecevali in tako
se je porodila ideja o likovni delavnici
v Zagrebu, ki smo jo skupaj prvi¢
izvedli 21. maja na ZagrebSkem vele-
sejmu v Casu velikega sejma inva-
lidskih ortopedskih pripomockov in
zdravstvene opreme. V lepem son-
¢nem dnevu smo svoje slikarske
sposobnosti predstavili mimoidocim
pred vhodom v velesejemski prostor.
Marsikateri hrvaski invalid je prvic
videl, kako se ustvarja z usti, zato smo
nekaterim od njih ponudili moznost,
da sami poskusijo. Nekateri med njimi
50 se hitro navzeli slikarskega navdu-

Likovna
delavnica ©
ZLagrebu, ki

smo jo skupaj
proic izvedl
21. maja na
Zagrebskem
velesejmu.

ZPS s svojo kreativno likovno dela-
vnico. Prireditev je bila polna burnega
in spontanega veselja. V popolda-
nskem c¢asu pa je potekala dirka z
invalidskimi vozicki, kjer so nastopili
vrhunski $portniki, gledali$¢niki,
glasbeniki in Zupanja Ljubljane
Danica SimSic.

Senja in obljubili, da bodo nadaljevali
tudi doma. Po kosilu so nas hrvaski
paraplegiki in tetraplegiki povabili Se
v njihov rekreacijsko-Sportni park
Jarun, kjer smo se v poznopopolda-
nskih urah poslovili.

Na Zeljo Zveze paraplegikov in tetra-
plegikov HrvaSke smo se ponovno
srecali 16. avgusta letos v Rovinju, kjer
imajo organizirano rehabilitacijo
invalidov. V ¢asu njihove obnovitvene
rehabilitacije smo na plazi slikali
skupaj s tistimi, ki smo jih za slikanje
navdusili Ze na prvem srecanju. Ob
ogledu njihovega centra in morske
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okolice smo skupaj preZiveli lep
delovni dan, ki smo ga koncali z
ogledom starega mestnega jedra
mesta Rovinj.

Dogovorili smo se, da bomo tudi v
prihodnje poiskali tiste dejavnosti, ki
nas bodo zdruZevale in prinasale v
nade Zivljenje tisto veliko in vzne-
mirljivo, kar nas dela dobre prijatelje.

0b
slikanju
smo skupaj
pregiveli
lep delovni

dan.

IRKolumbija im Vemnernueln
25000

. Robert Stopar

Moje kolumbijske dogodivicine so se nadaljevale: po novoletnem slavju je
sledila enotedenska prava praksa na hidroelektrarni Prado sredi tropske
goScave. Par tednov poprej so gverilci napadli vasico ob elektrarni in s
plinskimi jeklenkami porusili policiﬂ'sko postajo z bliZnjo cerkvijo vred in
neko policijsko varnostno tocko. Bil sem Ze dovolj dolgo v drZavi, da sem
vedel, da sem na vasi varen, Ce se gibljem podnevi, ponoci pa raje ostanem
doma (pravzaprav je varneje v mestih kot na vasi). Tisti cas so bile
ugrabitve bogataSev in politikov za odkupnino zelo v modi, po branju
¢asopisov sem ocenil, da ob ugrabitvi tujca iz zahodnih drZav zahtevajo
okoli dva milijona takratnih nemskih mark (jaz bi se skusal sklicevati na
Titovo Jugoslavijo in tako zniZati odkupnino.) V hidroelektrarni sem se
spoznal njeno delovanje in teZave pri vzdrZevanju.

Prakso sem sicer imel samo do novega 90tovo ne bom potreboval, sem pustil

leta, a sem si jo z lahkoto podaljSal Se
zatritedne. Verjetno bisijo lahko tudi
za par mesecev ali pa bi se celo
zaposlil, vzeli so me namre¢ za
svojega. A tja nisem prisel zaradi tega,
temvec da do obisti spoznam drzavo.
Najprej sem pocakal $e na koncno
izplacilo prakse, ki sem ga dobival kar
na univerzi. Madzarski prijatelj me je
osvaril pred ponarejenimi bankovci,
i jih je dobil ob taksnem izplacilu!

Stvari, za katere sem menil, da jih

pri gostiteljski druzini (tudi letalsko
karto), drugo pa sem zapakiral v
nahrbtnik. Najprej sem se odpravil k
»teti«v glavno mesto Bogoto. To mesto
lezi na nadmorski visini 2700 metrov
in ima zato sveZe podnebje, kot recimo
aprila pri nas. Mesto ima tudi svojo
»Smarno goro«, imenovano Mont-
serrat, kjer te skoraj zagotovo oropajo
oborozeni mladoletniki, Ce se posku-
§as nanjo povzpeti pes. Povzpel sem
se raje z gorsko Zeleznico, vrnil pa s

KULTURNE NOVICE

Na slikarskem ex temporu 18. junija
2005 v Trbovljah je z velikim uspe-
hom sodeloval nas slikar Boris Ster.
Za svoje delo »Kozolec« je prejel
tretjo nagrado v konkurenci 150
slikarjev, med katerimi so bili
nekateri z akademsko izobrazbo.

Na gradu Jablje pri Trzinu so bili 27.
maja razglaSeni rezultati izbora za
zlato paleto na podrocju abstraktne
umetnosti, ki jo Ze vrsto let pripra-
vlja Zveza likovnih drustev Slove-
nﬂ'e. Spet so se je z velikim uspehom
udelezili nasi slikarji. Vojko Gaspe-
rut je dobil za svo'ée delo priznanje,
Benjamin Znidarsic pa je za delo
»Pogled v prihodnost« dobil certi-
fikat kakovosti, ki je ostalo v oZjem
izboru za laskavi naziv za to leto.

kabinsko Zicnico. Razgled zgodaj
zjutraj je lep, seZe po vsej kotlini z
mestom in okoliSkimi hribi vred.

Mescani, ki se tudi tako »rekreirajos,
so mi povedali, da so vsako prvo
nedeljo v mesecu vsi muzeji odprti in
zastonj, in to je bilo ravno tisti dan.
Popoldne sem si uspel pogledati
najzanimivejSega izmed njih, muzej
zlata, posvecen indijanskemu kultne-
mu ¢ascenju te kovine in $panskemu
pohlepu po njem. Na ogled so razsta-
vljeni raznovrstni izdelki razlicnih
kolumbijskih plemen, ki jih Spanci
niso uspeli pretopiti v zlate klade. Na
koncu ogleda ti zastane dih v okrogli
sobi, ki jo postopoma osvetljujejo:
takrat spoznas, da si sredi gore zlata.

Pot me je zanesla na sever, v prijetno
staro kolonialno vasico Barichara, ki
je pod zacito Unesca, od tod pa naprej
do venezuelske meje, kjer od zadnjega
kolumbijskega mesta ni bilo avto-
busne povezave, ampak samo majhni
avtobusi do zadnjega zaselka. Nato
sem moral peS ¢ez most »bratstva in
enotnosti« cez mejno reko. Na drugi
strani so me natancno pregledali,
nato pa spustili naprej. Se istega dne
sem priSel v 200 kilometrov oddaljeno
Merido, venezuelsko »Kranjsko Goro.

Vizbranem hostlu sem srecal medna-
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rodno skupino nahrbtnikarjev, ki so
vneto preucevali gorsko karto in
organizirali turo. Povprasal sem jih,
kam gredo in ali se jim lahko pridru-
zim. Cilj je bil drugi najvisji vene-
zuelskivrh, Pico Humboldt (4944 m),
tri dni hoda navzgor in Se en dan
nazaj. Izposoditi smo si morali man-
jkajoco predpisano gornisko opremo,
posebej Se za ledenik, ki se razteza
zadnjih 250 viSinskih metrov. Fantje
so bili nekaj dni Ze skupaj, tudi na
nekaterih aklimatizacijskih turah,
zato so name skepticno gledali, e
posebej ker sem prvi dan hodil kot
najpoéasnef'éi. Ze drugi dan hoje paje
eden zbolel, druga dva pa nista ve¢
zmogla napora, tudi zaradi visine ne.

Ostali smo samo Se Daniel, American,
Chris, Kanadcan, ki je edini imel
plezalne izku$nje, kakr$ne naj bi
potrebovali pri vrhu, in jaz. Zvecer
drugega dne je tudi on imel visinsko
bolezen, tako da sva z Danielom
vedela, da bova naslednji dan samo
midva poskuSala priti na vrh. Chris
ni obupal, ob sedmih zjutraj smo
skupaj odrinili do ledenika, a ga je
vi§ina zdelala, hodil je po dve minuti
ter deset minut pocival. Vedeli smo,
da tako ne bo $lo naprej, a potrebovala
sva ga, da naju z Danielom naveZe na
ledeniku. Bilo je Ze po eni uri popo-
Idne, ko smo se spametovali in pogo-
vorili. Chris je bil najbolj izkusen, ce
bi se sam vracal v bazo k sotoru, ne bi
bilo tezav; tako sva z Danielom le
pospesila in pozno popoldne dosegla
vrh.

Z vrha so bili vidni bliZnji najvisji
vrhovi venezulskih Andov, vsi ol)laki
pa so bili pod nami. Na vrhu sem se
spoprijateljil s plezalcem, domacinom
Adrianom, skupaj smo se spustili v
bazni Sotor, ki smo ga dosegli Ze
ponoci. Naslednji dan so se nase poti
razsle, sam sem nadaljeval po gor-
skem grebenu Stiritisocakov in venem
dopoldnevu priSel vse do zadnje postaje
(4765 m) najvisje kabinske Zicnice na
svetu, s katero sem se po dveh urah
sp(ijsta znasel v samem srediscu Me-
ride.

Iz Meride sem odpotoval v savano,
porecje veletoka Orinoco: tam je do
pred letom dni Zivel slovenski duho-

vnik, misijonar Hugo Del¢njak, s
katerim sem Ze prej navezal stike. Tudi
na tem obmocju obcutijo poma-
njkanje duhovnikov, zato je sluzil v
treh zupnijah, oddaljenih do 50
kilometrov narazen. Od farne podpore
ne bi mogel preZiveti, zato f'e v sku-
pnosti s Se nekaj kmeti redil 70 glav
goveda. Za hrano in prenocisce sem
pomagal pri vsakdanjih opravilih na
domaciji, predvsem pri urejanju
vodnjakov, saj jih je pestila velika susa.
Konec tedna sem Sel kot ministrant
masevat z njim po Zupnijah, v eno Ze
v soboto zvecer, v drugi dve v nedeljo
dopoldne in zvecer. Bilo je zanimivo
videti, kako so ob najinem prihodu v
vas zaCeli vasCani udarjati ob obeseno
prazno plinsko jeklenko ter tako
klicati k sv. masi ob Sesti uri. A ljudje
s0 se komaj zbrali doma, morali so se
okopati, urediti ... to je trajalo vse do
tri Cetrt na sedem, ko so le prisli v
cerkev.

Po kratkem vpogledu v Zivljenje
misijona sem si Zelel ogledati najvisji
slap na svetu - Angelove slapove
(imenovane po Jimmyju Angelu,
ameriSkem pilotu, ki je z letalom
odkrival venezuelsko goscavo). Avto-
busne povezave so kdaj tudi cudne,
tako sem moral z avtobusom iz savane
nazaj vse do 500 km oddaljenega

proti jugu v goscavo, a rahlo proti
vzhodu. Pri presedanju na avtobusni
postaji sem spoznal skupino mladine,
ki se je vracala s tecaja angleS¢ine in
s0 se Se posebej radi pogovarjali z
menoj. Povabili so me, da jih obis¢em
doma, na vzhodni venezuelski obali,
a so bili zunaj moje nacrtovane poti.

Visja sila je nanesla, da dlje kot do
veletoka Orinoco nisem prisel (nepre-
dvidljivo slabo vreme ter teZave s
placilno kartico), zato sem se obrnil,
poklical nove prijatelje ter odSel k
njim, v najstarejSe Spansko mesto na
ameriSkem kontinentu, Cumand.
Sprejela me je Stevilna, zelo verna
druzina s Sestimi héerami. Ziveli so v
bloku, kuhinja pa je bila v temi, ker
elektricne napeljave »pater familias«
ni znal popraviti: izposodil sem si
izvijac, pogledal pregorele Zarnice (1),
stikala in varovalke, v Zeleznini kupil
material in ponovno razsvetlil kuhi-
njo. Od takrat so me imeli zelo zelo
radi, hoteli so, da kar ostanem z njimi.

Po tednu dni razkazovanja mesta in
druZenja s poleZavanjem na plazi sem
od3el nazaj ob obali, proti Kolumbiji.
Venezuelske prestolnice Caracas sem
se tokrat ognil, Zelel sem bivati v
man;jSih mestih, ustavil sem se Sele v
turisticnem kraju Coro na zahodnem
delu obale. Mesto je znano po ohra-

| Por me je zanesla na sever, v prijetno staro kolonialno vasico
Barichara, ki je pod zascito Unesca.




njeni Spanski kolonialni arhitekturi
in okoliskih sipinah. Od tod tudi ni
dale¢ na polotok Paraguand, ki je
zaradi odrocnosti od celine in inte-
nzivnih trgovskih vezi s bliznjimi
otoki ABC (otoki Aruba, Bonaire in
Curacao sestavljajo del Nizozemskih
*ntilov) razvil svojo identiteto, ki se
Ze na prvi pogled odraza v hiSkah v
nizozemskem stilu, s kamini.

Ob ogledu polotoka sem bil vezan na
redke avtobuse naklju¢ne minibuse,
veliko sem Stopal, da sem si lahko
ogledal redko poseljene zanimive
vasice. Tako sem spoznal arhitekta
Pedra, ponosnega lastnika ame-
riSkega cadillaca, letnik 1957. Povabil
me je, da prezivim nekaj dni z njegovo
druzino, ki ima penzioncek, on sam
pa je zaposlen na obcinskem uradu
za razvoj polotoka. Povedal mi je, da
jih je doslej drzava zaradi odrocnosti
zapostavljala, a zdaj polagajo velike
upe v brezcarinsko cono in postopni
razvoj turizma, radi pabi tudi obnovili
zveze 7. otoki ABC.

Pot meje vodila naprej, pred mejo sem
si lahko ogledal se naselbino koli-
SCarjev Sinamaica v Maracaibskem
jezeru. Prav tu so med zavojevanjem
Amerike pristali Spanci, in ko so
ugledali prav te koliscarje, jih je kraj
spominjal na male Benetke: od tod
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tudi ime bivsi $panski kapetaniji
Venezuela. Na mejnem obmodju,
imenovanem Guajira, Zivi pleme
Indijancev Wayu. V susni in kamniti
pokrajini se preZivljajo s pridelova-
njem morske soli. Med vrocino so
navajeni piti vroco slano kokosjo juho,
ki je tudi meni dobro dela med
postankom na meji. 200 kilometrov
pro¢ sem prispel do z zgodovino
prepojenega utrjenega mesta Carta-
gena de las Indias, karibskega Dubro-
vnika.

Mesto so Spanci postavili vlaguni ze
konec 16. stoletja. Razvilo se je v
bogato trgovsko mesto z zlatom in
suznji, zato je bilo tudi veckrat cilj
vpadov karibskih piratov, zato so
mesto v 200 letih utrdili, da je bilo
nezavzetno. Takrat v Evropi niso ve¢
gradili masivnih utrdb, zato so pri
gradnji s pomodjo italijanskih vojnih
arhitektov uporabili vse pridobljeno
znanje zahodnega sveta. Poleg utrdb
je na ogled tudi polno muzejev,
denimo o zlatu, inkviziji in trgovanju
s suznji in zlatom, pomorski muzej.
Med sprehodom po starem delu mesta
lahko ob¢udujemo Zivobarvne, boga-
to okrasene mescanske hise z velikimi
verandami in balkoni. V okolici
mesta je poleg arhipelaga, sesta-
vlienega iz otockov, nekajlepih plaz

Ob ogledu polotoka sem bil vezan na redke avtobu in nakljucne
minibuse, veliko sem floz?a/, da sem si lahko ogledal redko

poseljene  zanimive vasice.

iz koralnega peska, kjer se dd dobiti
prenociSce na viseci mreZi Cisto na
plazi: Ce si izpostavljen vetru, ki
venomer piha z morja, te komarji ne
nadlegujejo. Ena takih plaZ je bila na
polotoku Baru, kjer v bliZnji vasici
Zivijo samo ¢rnci, potomci pobeglih
suznjev. Sef plaze je imel sorodnike v
Ibagué, zato sva siimela veliko pove-
dati, kako kaj Zivljenje tam, on namre¢
7e dolgo ni videl sorodnikov.

Pot naprej sem nacrtoval po kopni
poti ¢ez »kavno os, predel, kjer se
izkljucno ukvarjajo s pridelavo kave
(Kolumbija je drugi najvecji svetovni
pridelova{ec kave), a so ravno takrat
gverilci zopet blokirali obe edini
povezovalni poti med notranjostjo in
karibsko obalo. Moral sem se vrniti
domov v Ibagué, od tam pa sem v
enem mesecu tudi odpotoval nazaj
domov v pomladno Slovenijo.

Moram reci, da sem se po tej izkuSnji
spremenil, naucil sem se samostojno
Ziveti, sprejemati odlocitve. Naucil
sem se Se enega svetovnega jezika ter
dobil izkus$nje, ki jih bom lahko s
pridom uporabil. Nikoli dotlej nisem
Cesa takega samostojno izpeljal, a se
je vse srecno izteklo, kar mi je vlilo
samozavest.

Kakor je napisal sv. Avgustin: ,Svet je
kot odprtaknjiga, kdor ne potuje, bere
$amo eno stran.”
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. Benjamin Znidarsic¢

Nekaj milijonov let smo se ljudje ucili pokon¢ne hoje. V verigi zgodovine je
Clovek potreboval Se nekaj milijonov let, da je prepoznal svofe sposobnosti.

Korak za korakom je zacel obvladovati zemljo in v ogleda

u ¢asa izmeril

mo¢ svojih moZganov. Se vedno i§ce v svojih zmotah obliko svoje duSe in
sreco, tako kot pajek prede v praznino. Za clovekom pa ostajata zgodovina
in negotovost, s katero hoce clovek prepoznati sebe v njej, ves ¢ar in nadloge

svojih medsebojnih odnosov.

NaSe Zivljenje je popotovanje v nove
razseznosti. Pripravljeno je na odkr-
ivanje posebnih povezav prihodnosti
s preteklostjo, kijih s svojim pogledom
na svet polagamo v okvire in si jih
sami riSemo in oblikujemo. S tem
svetom pa se ne strinjamo vedno. Sami
s svojimi pogledi, ki jih ne obvladamo
in ne krotimo vedno, ustvarjamo svet
tak$nih, kakrsni smo. Ze Ce se ozrem
nazaj, vidim, da so si bila vsa naSa
srecanja neko¢ mocno podobna, a
tudi zelo drugacna od danasnjih. Ze
na dale¢ smo se nasmejali drug
drugemu in pospesili smo korak, da
bi se ¢im prej srecali in si stisnili roko,
voceh paje bil Zarek cloveske topline,
dobrote in veselja. Ob takih srecanjih
ni bilo potrebnih veliko besed, vsaka
je ostala zapisana. Vsaka beseda, vsak
gib bo za vedno ostal v spominu.
Danes je svet drugacen, ni vec tistih
viharjev in romanticnih prigod, ni¢
veC ni tistih korakov in izrazov
prijateljstva. Izgubile so se male-
nkosti, iz katerih clovek ¢rpa moc, da
z Zelezno voljo stopa po zacrtani mu
poti.

Vsak se takoj cuti zapostavljenega in
uzaljenega. Nivec tistih pozdravov Cez
cesto, ni veC Casa za prijatelje, ker vse
hiti k televiziji, racunalniku... Vse vec
je locenih druZin, kjer otroci ne vedo
veC, kdo je oce in kdo mati. Zivljenje
ostaja dale¢ od prizadevanj, kjer se
spopadajo misli in Custva, ne pa ljudje.
Cas odnasa val prejs$njih misli in
prepricanj. Vsa prejSnja pota se krizajo
na clovekovih motivih, na clove-
kovem zdajSnjem poloZaju, dale¢ od

teZenj, da bi Zivljenje prelili v toplo
besedo in stisk roke.

Kaj je drugacno, kaj je prav in kaj ni,
sivsak po svoje predstavljamo. Kak$no
vlogo igrati med svobodo in sku-
pnostjo, Ce je svoboda sploh kaj
skupnega? Kako Ziveti zgodovino 21.
stoletja?

Veriga ljudi je z Zivljenjem dobila
pomembno nalogo, da ne pozabimo,
kdo smo v resnici. V cloveku se bojuje
veC prvin. Z ene strani doZivlja svojo
omejenost, z druge strani pa se v
svojem hrepenenju Cuti brezmejnega
in poklicanega k Zivljenju na visji
ravni. Vsi hocemo biti vizginjanju Casa
bolj od drugih obsijani v soncevi
rumeni svetlobi v prostoru, ki ga
omejujeta zavidanje in ljubosumnost.
Iz svoje stiske se ljudje pri¢nemo
ozirati naokrog in drugim zavidati
njihovo blaginjo, namesto da bi na
svoje Zivljenje priceli gledati drugace
in iskali veselje in zadovoljstvo v
tistem, kar imamo. Cas, v katerem se
ukvarjamo z blaginjo drugih, raje
izkoristimo zase in poiscimo vse svoje
talente in sposobnosti ter s svojim
delom zadostimo vsem Zeljam in
potrebam. Ceprav smo nad seboj in
svojim Zivljenjem kdaj pa kdaj razo-
¢arani, se moramo spopasti le s svojimi
teZavami in jih tudi sami premagati.
ReSene tezave drugih so nam lahko
samo v pomoc, ne pa meter, s katerim
bomo merili svojo sreco.

To, kar kdo v Zivljenju pridobi, karkoli
novega se nauci in s tem pridobi
veljavo, ne poveliCuje ¢arobnosti

posameznika. Za svojo rast potrebujes
v sebi prostor, kjer se lahko zrastes z
drugim. Cas, da zgradi§ most veselja,
kjer se lahko povezano srecas in se
veseliS z drugimi, potrebuje zvestobo
in ne razocaranj. Cloveka ne moremo
vedno opazovati z metrom koristnosti.
Skrivnost istih nagibov je naslonjena
na obmocje plemenitega Cutenja
cloveka. Odvec so vse druzbene lestvi-
ce, ki so ponavadi vzrok nasprotij in
bolecine, ki lahko bolj bolijo, kot ce si
oklofutan ali popljuvan.

Nekoc sem slisal zgodbo, ki se mi je s
svojim sporocilom mocno vtisnila v
spomin. Belec je hotel prepricati
Indijanca, kako je pametnejsi, in je s
palico v pesek narisal krog: »Toliko ve
beli clovek!« Zraven tega kroga je
narisal manjSega in rekel: »Toliko ve
rdeci clovek!«

Indijanec je vzel palico, okrog obeh
krogov narisal velik krog in rekel: »O
tem pa rdeci in beli ¢lovek ni¢ ne
vestal«

V vsej svoji razlicnosti sedanja civili-
zacija stremi k cloveski enakopra-
vnosti, toda ljudje smo ob tem pozabili
naodgovornost zaradi neenakosti. Saj
majhnost ne zivi zgolj zato, da bi se v
njej zrcalila nasa velicina. Smo bitja,
ki so izkoristila energijo ognja in
osvobodila energijo iz snovi. Imamo
sposobnost, da vidimo in ¢utimo,
vendar je z vidika ¢asa na§ pomen
skoraj neznaten. Ni¢ vec nismo kot le
majhna bilka v vecnosti. Uspeh se ne
skriva v tistem obCutku, da smo vedji,
pametnejsi in boljsi, kot sami mislimo,
da smo. V svojih sanjah in mrezah
nacrtov, ki so preZeti z vprasanjem,
kako Zziveti, vendar Ze pois¢imo
obcutek, kaj je bistveno za nase
bivanje. Nasa pot pa je vse prej kot
ravna Crta, zato ob zacetku priho-
dnosti vzemimo ljudje vsa svoja
spoznanja ter premostimo brezno
med nasprotji, kajti cas Zeli v nas
spoznati sebe.

Se ne dolgo nazaj sem si predstavljal,
kako enostavno je usklajevati pokli-
cno in zasebno Zivljenje, pa me je tok
¢asa preprical v nasprotno. Poslovni
svet danes mocno poslabuje kakovost
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odnosov v zasebnosti. Prav nasa
druzina in na$ dom bi morala biti
Zivljenjska oaza, ki bi nam omogocila
sprostitev in prijetno Zivljenje v
zasebnosti. To naj bi bil vir zado-
voljstva, sreCe in uspeha. Tezko si
predstavljam uspeSnega Cloveka v
karieri, Ce ta nima urejenega zase-
bnega 7ivljenja. Ceprav se na trenutke
zazdi, daso vir energije uspeh pri delu,
- znovrstni interesi, Sirok krog zna-
ncev in prijateljev, pa ni tako. Pridejo
s katerimi lahko razvijamo moc za
uresnicitev svojega poslanstva. V
Zivljenju nujno potrebujemo cloveka,
ki nas bo stisnil k sebi, ko nam je hudo
nekoga, ki nam bo rekel kaj prija-
znega, kar nas bo v pravih trenutkih
spodbudilo; ki nam pokaze, da nas
razume, oziroma drZi z nami. BliZnji
je tisti, ki nam lahko najbolj pomaga
v razlicnih okolis¢inah, na razli¢ne
nacine, tudi tako, da pokaze zanima-
nje za naSe Custvene tezave; nas
poskusa potolaZiti in opogumiti in ob
tem, ko nam stoji ob strani, nehote
razresiti kak na$ dvom ali Custveni
konflikt. Umetnost prilagajanja drug
drugemu je vrednota, ki so je zmoZzni
le ljudje s pravo duhovno kulturo.
Zdravje oziroma bolezen deliti z
drugim pa je druga vrednota, ki ti da
globlie spoznati socloveka in se z njim
zblizati v mislih in dejanjih.

Z vsem, kar imamo ljudje v sebi, smo
najcudovitejSa stvar na svetu. Vsaka
zora je ponovitev izvirnega trenutka
stvarjenja, ko se bo vse uklonilo soncu
na njegovi poti na nebu. Tako se tudi
mi uklonimo dejstvu, da se tok zgodo-
vine Se vedno nemoteno nadaljuje in
si iSCe srecan;.

Cilj nasih odnosov je, da naj bi nase
razumevanje spoznalo splo$no velja-
vne resnice, ki bodo brez sumnicenja
in predsodkov mogle v nasprotnem
misljenju upostevati iskrenost in
toleranco, kakrsno bi nedvomno
morali doseci vsi. Ko se pogovarjate,
ne pricakujte od drugega, da vam bo
odgovarjal tako, kot si vi Zelite,
posebno pa si ne obetajte koristi od
vsakega srecanja.

v,

76 yoTACIR] tudi
v Vriglaveiki
marodmi parik

V Triglavskem narodnem parku so se
odlocili, da bodo nekatere poti uredili
tudi za ljudi na invalidskih vozickih.
V sodelovanju z Zvezo Soncek so v
tednu od 10. julija do 17. avgusta 2005
z mladimi nadzorniki zaceli »akcijo«.
Nacrtno so dodelali pot do Kugyjevega
spomenika, ki je glavna turisticna
tocka med VrSicem in Trento. Pri-
blizno 100 metrov poti so zravnali ter

e prodaja in izposoja negovalnih in

bolniskih postelj

e prodaja in izposoja invalidskih vozickov
in drugih pripomotkov za rehabilitacijo

o svetovanie pri prilagoditvi bivalnih
prostorov osebam z posebnimi poirebami

o prodaja servirnih in transportnih vozickov

e servis pripomockov in opreme

o WWW.socaoprema.si

raz8irili mosticek, da se lahko do
spomenika pride z navadnim ali
elektricnim vozickom.

Nekateri zaposleni nadzorniki so se
tudi seznanili z ovirami, ki jih ima
na sprehodu v naravi ¢lovek na
invalidskem vozicku.

V prihodnje nameravajo v tem naro-
dnem parku oznaciti vec poti, ki bodo
dostopne zvozicki, ter o tem pripraviti
zlozenko.

Zavse morebitne podatke, napotke in
nasvete o dostopnosti poti v parku se
lahko obrnete na koordinatorko
pro%'ekta Marjeto Albinini, njena
telefonska Stevilka je 031 844 051.

FROIIVODNIA IN PRODAJA
TR TACLISIN PRAFOMOCKDY 0.0.0.

Linhartova 51, SI-1000 Liubljana, direkior: +386 (0)1 437 44 07, prodaja: +386 (0)1 437 42 52
tajnistvo: +386 (0)1 437 30 71, telefax: +386 (0)1 437 64 63, e-mail: socaoprema@siol.nef, www.socaoprema.si



Zahvaljujem se Zvezi paraplegikov
Slovenije za sofinanciranje sode-
lovanja na strelskih tekmah. Sredstva,
ki sem jih prejel, bodo porabljena za
nastope na tekmah. Zahvaljujem se
vam in vas lepo pozdravljam!

DuSan Rupar
|

Zvezi paraplegikov Slovenije se iskre-
no zahvaljujem za denarno pomoc, s
katero bom lahko odplaceval obroke
za hladilnik in bo malo laZje shajati s
pokojnino. Zahvaljujem se komisiji, da
ste mi jo odobrili. Se enkrat hvala!

Viktor Cucek

Prijetno sem bila presenecena nad
vasim hitrim odzivom in pomocjo za
obnovo sanitarij, za kar se vam
najlepSe zahvaljujem, prav tako tudi
za posojilo.

Prav tako se zahvaljujem naSemu
regijskemu drustvu jugozahodne
Stajerske za odobreno pomoc, prisr.-
¢na hvala.

Vodstvu Zelim obilo zdravja in uspehov
ter vas lepo pozdravljam!

Marija Skoberne

Zahvaljujem se Zvezi paraplegikov
Slovenije za ugodno resitev moje
pro$nje. Denarna pomoc, ki ste mi 10
odobrili, mi je neizmerno pomagala
pri obvladovaniju stroSkov, povezanih
zmojim Studijem.

Najlep$a hvala Se enkrat!

Vesna Susic

Lepo se zahvaljujeva Zvezi para-
plegikov Slovenije in Drustvu para-
plegikov ljubljanske pokrajine za
denarno pomoc¢ pri nakupu avto-
mobila. Nada in Hasan Causevic

Opravicilo

V prejsnji Stevilki je prislo do
pomote, saj smo objavili, da je
avtorica »Utrinkov« DuSka Meh in
ne Darinka Slanovec. Darinki se za
neljubo napako iskreno opravicu-
jemo.

Mali oglasi

Prodam CITROEN C5 2,2 HD Eksclu-
sive, z avtomatskim menjalnikom,
letnik 2001, 82.000 km, nekaramboli-
ran, dobro ohranjen, z vso dodatno
opremo, za 3,000.000 SIT. Vojko
Gasperut, telefon: 041 758 409

Prodam OPEL OMEGA karavan 2,0 I,
avtomatik, letnik 1998, z vso opremo.

Informacije po telefonu na Stevilko
041/ 230-13

Drustvo paraplegikov ljubljanske
pokrajine se zahvaljuje Zvezi para-
plegikov Slovenije za prispevek, ki ga
je namenila za izvedbo 7. turnirja v
kegljanju v okviru praznika obcine
DomZale. Turnir je potekal 16. aprila
2005 na kegljiscu Repovz v Domzalah.

Drustvo paraplegikov ljubljanske
pokrajine se zahvaljuje Zvezi para-
plegikov Slovenije tudi za prispevek
ob izvedbi 25. Pogacnikovega memo-
riala in 9. mednarodnega turnirja v
koSarki na vozickih, ki je potekal od
22. do 24. aprila letos v $portni
dvorani Zgornji Kaselj v Ljubljani.

Prispevki ¢lanov

. Jakob Kaucic¢

KRATEK STIK

Poljubcek za spomin
mi dal je en capin.

V oceh

so iskre se kresale,
vsreu

ljubezen so prizgale.

Sree

od ljubezni je gorece,
panimam komu
dati svoje srece.

Nevem,

kdo bo mene ljubil,
ker ta capin

se je izgubil.

Mali oglasi

Prodam PASSAT VARIANT 1,8T TIP
TRONIC, letnik 1999, prevoZenih
100.000 kilometrov. Predelan je s
komandami GUIDOSIMPLEX. Pro-
dam ga z njimi ali brez. Cena: po
dogovoru.

Damijan, GSM: 040 831 046, E-naslov:
damijan. lazar@burda.si

Prodam FIAT BRAVA 1,6 AVTOMATIC,
letnik 1997, prevozenih 146.000 km,
srebrne metalne barve, z opremo:
klima, servovolan, centralno zakle-
panje, elektri¢ni pomik stekel, var-
nostna vreca, avtoradio. Cena vozila
je 740.000 SIT. Moznost kredita do
osem let.

VEIT TEAM, d. 0. 0., Domzale; tel.: 01/
72-46-560

Prodam avtomatsko sklopko Gvido -
simplex, ima atest in se lahko montira
v vsak avto. Cena zelo ugodna. Ve¢
informacij na telefonski st.: 01/ 89-57-
291; GSM 040/ 267-359.

Renato Turk, UskoSka 21, Kocevije

Prodam AudiA3 1,9 TDI, letnik 1996,
zrocnim menjalnikom in vso opremo.

Informacije po telefonu 041/ 230-136

V Postojni prodam enosobno stano-
vanje, primerno za invalida, veliko 46
kvadratnih metrov, visoko pritlicje,
cena 11,500.000 SIT.

Liljana Pancic, tel.: 040 46 25 22 in
057264405

KLANCINA ZA INVALIDE, NEMSKA

Prodam aluminijasto klancino nem-
Skega proizvajalca za invalidske
vozicke za kombinirana vozila Kan-
goo, Berlingo, Trafic, Dablo, Scudo,
Citroen, Renault, Peugeot, Volks-
wagen ... Dimenzije: 200cm x 80cm.
Informacije Benjamin Znidarsic po
telefonu: 041 741 750

53



54

Cestitke

Clanica Drustva paraplegikov Dole-
njske, Bele krajine in Posavija Martina
Glavic je maja diplomirala na visji Soli
v Novem mestu, smer poslovni sekre-
tar.

Na tem mestu ji iskreno cestitamo in
ji zelimo Se veliko uspehov tako pri
delu in karieri kot tudi v Zivljenju!

Z uspesno zakljuCenim izobraZe-
vanjem, veliko zanesenja$tva in
mladostne volje pa se bo preizkusila
tudi v rednem delu v Drustvu para-
plegikov Dolenjske, Bele krajine in
Posavja.

Skupaj z njo se veselimo. Prepricani
smo, da je Martina ustrezna oseba za
taksno delo in da bo delo opravljala v
pozitivnem razpolozenju. Vsekakor pa
ji ob strani stoji tudi Zveza para-
plegikov Slovenije!

Sekretarka Zveze Katja Vipotnik

Prispevki clanov

. Benjamin Znidarsic

Ljudje smo ranjene in plasne ptice,
bojimo se naslednjega koraka,

skrivnostna skrinja smo in zrno
maka,

v vesolju smo kot Zarek repatice.

Hitrost poti zabriSe sled resnice,

nas pelje vlak skoz vse preproge
zraka,

ovite v vecne spomenike slaka,
dokler ne izgubimo govorice.

Ponovno se rodimo iz dajanja,
ki vedno bolj je v meglo izgubljeno
in vraca se s smehljajem pozlaceno.

Dobrota je kot tih odmev spomina,
ki v srcu boZa nas kot nezna svila.
Ne bo nikoli svojih niti skrila.

C

espomin .l umriso |

" Majda in Robi Krzic
Dragi Toni!

Bilo je pred desetletji, ko si v toplem
soncnem dnevu sedel v svojem inva-
lidskem vozicku na terasi pred njivo.
Obcudoval si okolico. S svojimi iskri-
vimi ocmi si gledal naokoli samo
toliko, kolikor si lahko obrnil glavo
in trenil z o¢mi. Nemocen si sedel v
vozicku in sam si nisi mogel pomagati,
da bi tekel po Sirni zeleni naravi, si s
¢ela obrisal potali v roke vzel kozarec
osvezilne vode in jo popil. Zato pa si
imel starSe, ki so z goreco ljubeznijo
skrbeli zate tako tisti dan kot Stevilne
prej in kasneje. Toni, imel si tudi
strahove, kaj bo, e izgubis toplino,
ljubezen in pomoc svojih starsev. V
svojem srcu si imel upanje in vero v
Boga, v kateri si na svoj nacin rasel
tudi na Stevilnih romanjih.

Bil si skromen, veder. Veselil si se
uspehov drugih, vedno si bil vesel, ko
smo te obiskali ali te kam odpeljali.
Nikoli nisi obsojal in bolela te je
krivica. Za marsikaj si bil prikrajSan,
a tega nisi pokazal. Zivel si Zivljenje,
ki se ne more hvaliti z uspehi, dosezki,
bil pasi Clovek duha. Imelsi prijatelje,
katerim sis svojim Zivljenjem dal novo
dimenzijo. Bil si kot Zarek, ki je bil
vCasih morda neopazen, a je njegova
svetloba nehote prijala navzocim.
ZareC pogled, iskren nasmeh in
hvaleznost si zapisal v nasa srca.

To poletje pa nas je pretresla novica,
da si nenadoma izgubil zavest in nato
mesec dni lezal v globoki komi, ves
nemocen na bolniski postelji, pri-
kljucen na zdravniSke aparature. Tvoje
srce se je ustavilo. Za teboj ostaja

raznina, brazda, ki JO je oralo tvoje
Zivljenje in katere sad bomo Zeli tisti,
ki smo te poznali. TVO%@ telo je zdal'
prah, a tvoj duh ostaja. Toni, zbogom!

V nasa srca ste se zapisali

in Cas vas ne bo izbrisal.

Zato v spominu boste nam ostali
in z nami kakor prej Ziveli.

Alojz KOSMRLJ iz DP ljubljanske
pokrajine, rojen 1. avgusta 1939
Anica MUROVEC iz DP Gorenjske,
rojena 12. decembral930

Maru$a STRAZISCAR iz DP ljub-
lianske pokrajine, rojena 25.majal949

Olga TEKAVEC iz DP ljubljanske
pokrajine, rojena 9. marca 1930
NOVAK Igor iz DP Gorenjske, rojen
29.junijal953

Metka KOFOL iz DP ljubljanske pokra-
jine, rojena 1. junija 1958

Jozef MORAVEC iz DP Prekmurja in
Prlekije, rojen 10. februarjal951

JoZe PLOHL iz DP severne Stajerske,
rojen 25. marca 1915

Anton MENCINGAR iz DP Prekmurja
in Prlekije, rojen 3. junija 1942

Rudi PLAJNSEK iz DP severne Stajer-
ske, rojen 12. aprila 1926

KUSAR Anton iz DP ljubljanske pokra-
jine, rojen 14. novembra 1965

Nase iskreno sozalje

ReSitev kriZzanke iz Paraplegika
Stev. 103:
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Nagrajenci kriZanke iz Paraplegika Stev. 103: 1. nagrada: VIDA

3. nagrada: ANDREJ KLEMENCIC



V druzini Danijela Peterlina je bil
99. julij 2005 srecen dan, saj je ta
dan prijokal na svet novi clan
druzine, sin Luka. Ob tem dogodku
iskreno Cestitamo sre¢nemu ocku,
mamici in bratcu, novorojencu pa
zelimo veliko zdravija.

Cas je prepocasen za tiste, ki Cakajo, prehiter za
tiste, ki se boje, predolg za tiste, ki zalujejo,
prekratek za tiste, ki se veselijo, toda za tiste, ki
ljubijo, je neskoncen.

(Henry Van Dyke)

Porocila sta se Barbara Gril in David Slacek.
Zveza paraplegikov jima zeli lepe trenutke in veliko
ljubezni na njuni skupni potil

Srecna druzina Peterlin: Danijel, Gal, Irena in
Luka

Vsak otrok je bolj dragocen in bolj cudovit kakor
vsa Cudesa tega sveta, bolj zapleten kakor vsi
vrtinci sonca, bolj se zmore spreminjati, rasti in
ustvarjati kaj novega.

(Pam Brown)

Andreji Dolinar in Igorju Krischu se je rodila
zdrava deklica.

Zveza paraplegikov se veseli z vama in vama
zeli veliko lepih trenutkov ob vzgajanju hcerkice!




